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Раздел 1. Общие положения 

 

1.1.Назначение основной профессиональной образовательной программы 

Настоящая основная профессиональная образовательная программа 

«Профессионалитет» (далее – ОПОП-П) по специальности 44.02.06 Профессиональное 

обучение (по отраслям)1 разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям), утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.09.2023 N 674 (далее – ФГОС, 

ФГОС СПО).  

ОПОП-П определяет объем и содержание среднего профессионального образования 

по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям), требования к 

результатам освоения образовательной программы, условия реализации образовательной 

программы. 

Основная профессиональная образовательная программа (далее – образовательная 

программа), реализуемая на базе основного общего образования, разработана 

образовательной организацией на основе требований соответствующих федеральных 

государственных образовательных стандартов среднего общего и среднего 

профессионального образования и положений федеральной основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования, а также с учетом получаемой /специальности 

среднего профессионального образования.2 . 

1.2. Нормативные документы 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение 

(по отраслям) (Приказ Минпросвещения России от 12.09.2023 N 674); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования (Приказ 

Минпросвещения России от 24.08.2022 г. № 762; 

Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования (Приказ Минпросвещения России 

от 08.11.2021 № 800) (далее – Порядок); 

Положение о практической подготовке обучающихся (Приказ Минобрнауки России 

№ 885, Минпросвещения России № 390 от 05.08.2020); 

Перечень профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение (Приказ Минпросвещения России от 14.07.2023 № 534); 

Перечень профессий и специальностей среднего профессионального образования, 

реализация образовательных программ по которым не допускается с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

(приказ Минпросвещения России от 13.12.2023 N 932); 

                                                           
1 Здесь и далее синий шрифт используется при необходимости выбрать формулировку. Удалить лишний текст и 

сноску. 
2 Необходимо выбрать только реализуемый уровень образования в ОПОП-П 
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Постановление Правительства Российской Федерации от 13 октября 2020 г. № 1681  

«О целевом обучении по образовательным программам среднего профессионального  

и высшего образования»; 

Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391  

«Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ»; 

1.3. Перечень сокращений 

ГИА – государственная итоговая аттестация; 

ДЭ – демонстрационный экзамен; 

МДК – междисциплинарный курс; 

ОК – общие компетенции; 

ОП – общепрофессиональный цикл; 

ООД – общеобразовательные дисциплины; 

ОТФ – обобщенная трудовая функция; 

СГ – социально-гуманитарный цикл; 

ПА – промежуточная аттестация; 

ПК – профессиональные компетенции; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ОПОП-П – основная профессиональная образовательная программа 

«Профессионалитет»; 

П– профессиональный цикл; 

ПП- производственная практика;  

ПДП- Производственная практика по профилю (преддипломная); 

ПС – профессиональный стандарт; 

ТФ – трудовая функция; 

УМК – учебно-методический комплект; 

УП – учебная практика; 

ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования. 
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Раздел 2. Основные характеристики образовательной программы  

Параметр Данные 

Отрасль, для которой разработана 

образовательная программа 

01 Образование и наука 

Перечень профессиональных стандартов, 

соответствующих профессиональной 

деятельности выпускников (при наличии) 

Приказ Минтруда России от 25.12.2014 N 

1134н "Об утверждении профессионального 

стандарта "Специалист по предоставлению 

парикмахерских услуг" 
Специализированные допуски для 

прохождения практики, в том числе по охране 

труда и возраст до 18 лет 

Прохождение обязательных предварительных 

(при поступлении на работу) и периодических 

медицинских осмотров (обследований), а 

также внеочередных медицинских осмотров 

(обследований) в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации 

Реквизиты ФГОС СПО  Приказ Минпросвещения России от 12.09.2023 

N 674 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по 

специальности 44.02.06 Профессиональное 

обучение (по отраслям)" 
Квалификация (-и) выпускника  Мастер производственного обучения 

в т.ч. дополнительные квалификации  16437 Парикмахер, 3 разряда 

Направленности (при наличии) - 

Нормативный срок реализации 

на базе ООО  

По ФГОС СПО с учетом реализуемого базового уровня 

образования  3 года 10 месяцев 

Нормативный объем образовательной 

программы на базе ООО  

По ФГОС СПО с учетом реализуемого уровня базового 

образования (ООО) 5940 часов 

Согласованный с работодателем срок 

реализации образовательной программы 

- 

Согласованный с работодателем объем 

образовательной программы 

- 

Форма обучения очная 

Структура образовательной программы Объем, в ак.ч. в т.ч. в форме практической 

подготовки 

Обязательная часть образовательной 

программы 

2952 (1476 ООД) 2538 

Общеобразовательный цикл 1476 724 

социально-гуманитарный цикл 552 340 

общепрофессиональный цикл 576 318 

профессиональный цикл 1680 1156 

в т.ч. практика: 

 

        - учебная 

- производственная по специальности 

         - по профилю преддипломная  

888 

 

144 

600 

144 

888 

 

144 

600 

144 

Вариативная часть образовательной 

программы 

1296 978 

в т.ч. запрос конкретного работодателя 

кластера и (или) отрасли (не менее 50% 

объема вариативной части образовательной 

792 570 
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программы), включая цифровой 

образовательный модуль: 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 36  

ОП.08 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

36 20 

ОП.09 Охрана труда 36 12 

ОП.10 Рисунок и живопись 36 20 

ПМ.06 Участие в организации 

технологического процесса (по специализации 

Технология индустрии красоты) 

648 518 

ГИА в форме демонстрационного экзамена и 

защиты дипломного проекта (работы) 

216  

Всего 5940 3660 

 

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

3.1. Область(и) профессиональной деятельности выпускников: 

 01 Образование и наука 

3.2. Профессиональные стандарты3 

Перечень профессиональных стандартов, учитываемых при разработке ОПОП-П: 

№ Код и 

Наименование 

ПС 

Реквизиты 

утверждения 

Код и наименование ОТФ Код и наименование ТФ 

1 33.004 

Специалист по 

предоставлению 

парикмахерских 

услуг 

Приказ 

Минтруда 

России от 25 

декабря 2014 

№ 1134н 

A  Предоставление 

типовых парикмахерских 

услуг 

A/01.4 Мытье и массаж 

головы, профилактический 

уход за волосами 
A/02.4 Выполнение 

классических женских, 

мужских, детских стрижек и 

комбинированных укладок 

волос различными 

инструментами и способами 
A/03.4 Химическая завивка 

волос классическим методом 
A/04.4 Окрашивание волос на 

основе базовых техник 
A/05.4 Выполнение 

классических причесок на 

волосах различной длины 
Перечень квалификационных справочников (ЕТКС, ЕКС, ЕКСД и др.) 

№ Наименование 

квалификационного 

справочника 

Раздел Профессия/должность  

с указанием разряда (при 

наличии) 

Характеристика 

работ/должностные 

обязанности 

1 Приказ 

Министерства 

здравоохранения 

и социального 

развития РФ от 26 

августа 2010 г. N 

Квалификаци

онные 

характеристик

и должностей 

работников 

образования 

Мастер 

производственного 

обучения 

• Проводит 

практические занятия и 

учебно-

производственные 

работы, связанные с 

профессиональным 

                                                           
3 При отсутствии профессионального стандарта заполняется таблица с перечнем квалификационных справочников 

(ЕТКС, ЕКС, ЕКСД и др.).  

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=291959#l23
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761н "Об 

утверждении 

Единого 

квалификационно

го справочника 

должностей 

руководителей, 

специалистов и 

служащих, раздел 

"Квалификационн

ые 

характеристики 

должностей 

работников 

образования" 

(производственным) 

обучением.  

• Участвует в 

проведении работы по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся, 

используя современные 

образовательные 

технологии, включая 

информационные, а 

также цифровые 

образовательные 

ресурсы.  

• Проводит 

учебные занятия, 

опираясь на достижения 

в области 

педагогической и 

психологической наук, а 

также современных 

информационных 

технологий.  

• Подготавливает 

оборудование и 

соответствующую 

оснастку к занятиям, 

совершенствует 

материальную базу.  

• Заведует 

гаражом, мастерской, 

кабинетом и принимает 

меры к их 

своевременному 

обеспечению 

оборудованием, 

инструментами, 

материалами, 

запасными частями и 

средствами обучения.  

• Обеспечивает 

соблюдение 

безопасности труда, 

овладение 

обучающимися 

передовыми методами 

труда, современной 

техникой и технологией 

производства.  

• Организует 

выполнение 

практических работ, а 
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также работ по 

изготовлению 

качественной 

продукции и оказанию 

услуг населению.  

• Принимает 

участие в заключении 

договоров с 

организациями и 

хозяйствами о 

проведении учебной 

(производственной) 

практики и 

осуществляет контроль 

за их выполнением.  

• Готовит 

обучающихся, 

воспитанников к 

выполнению 

квалификационных 

работ и сдаче 

квалификационных 

экзаменов.  

• Участвует в 

работе предметных 

(цикловых) комиссий 

(методических 

объединений, кафедр), 

конференций, 

семинаров, 

педагогических, 

методических советов, 

других формах 

методической работы, в 

подготовке и 

проведении 

родительских собраний, 

оздоровительных, 

воспитательных и 

других мероприятий, 

предусмотренных 

образовательной 

программой, в 

организации и 

проведении 

методической и 

консультативной 

помощи родителям 

(лицам, их 

заменяющим).  

• Способствует 

общеобразовательному, 
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профессиональному, 

культурному развитию 

обучающихся, 

привлекает их к 

техническому 

творчеству.  

• Обеспечивает 

охрану жизни и 

здоровья обучающихся 

во время 

образовательного 

процесса.  

• Выполняет 

правила по охране труда 

и пожарной 

безопасности 

3.3. Осваиваемые виды деятельности 

Наименование видов деятельности Код и наименование ПМ 

Виды деятельности (общие)  

организация учебной и учебно-

производственной деятельности обучающи

хся 

ПМ.01 Организация учебной и учебно-

производственной деятельности обучающихся 

организация педагогического 

сопровождения обучающихся 
ПМ.02 Организация педагогического 

сопровождения обучающихся 

организация профориентационных 

мероприятий 

ПМ.03 Организация профориентационных 

мероприятий 

организация деятельности по 

методическому обеспечению 

образовательного процесса 

ПМ.04 Организация деятельности по 

методическому обеспечению образовательного 

процесса 

Виды деятельности по освоению одной 

или нескольких профессий рабочих, 

должностей служащих  

 

Обучающиеся, осваивающие 

образовательную программу, осваивают 

профессию рабочего, должность 

служащего (одну или несколько) в 

соответствии с перечнем 

профессий рабочих, должностей служащих, 

по которым 

осуществляется профессиональное обучени

е 

ПМ.05 Освоение одной или нескольких профессий 

рабочих, должностей служащих 
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Раздел 4. Требования к результатам освоения образовательной программы 

4.1. Общие компетенции  

Код ОК 
Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения:  

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте, анализировать и 

выделять её составные части 

определять этапы решения задачи, составлять план действия, реализовывать составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах 

оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: 

актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить  

структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях 

основные источники информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в профессиональной и смежных сферах 

порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

Умения:  

определять задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать необходимые источники 

информации 
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информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую значимость результатов поиска 

применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач 

использовать современное программное обеспечение в профессиональной деятельности 

использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач 

Знания: 

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности 

приемы структурирования информации 

формат оформления результатов поиска информации 

современные средства и устройства информатизации, порядок их применения и  

программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

Умения:  

определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности 

применять современную научную профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи 

определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности, выявлять источники финансирования 

презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности 

определять источники достоверной правовой информации 

составлять различные правовые документы 
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находить интересные проектные идеи, грамотно их формулировать и документировать 

оценивать жизнеспособность проектной идеи, составлять план проекта 

Знания: 

содержание актуальной нормативно-правовой документации 

современная научная и профессиональная терминология 

возможные траектории профессионального развития и самообразования 

основы предпринимательской деятельности, правовой и финансовой грамотности 

правила разработки презентации 

основные этапы разработки и реализации проекта 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения:  

организовывать работу коллектива и команды 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: 

психологические основы деятельности коллектива 

психологические особенности личности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Умения:  

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном 

языке 

проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания: 

правила оформления документов  
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правила построения устных сообщений 

особенности социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно-

нравственных ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения:  

проявлять гражданско-патриотическую позицию 

демонстрировать осознанное поведение 

описывать значимость своей специальности 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания: 

сущность гражданско-патриотической позиции 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

значимость профессиональной деятельности по специальности 

стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения:  

соблюдать нормы экологической безопасности 

определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности 

организовывать профессиональную деятельность с соблюдением принципов бережливого производства 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий 

региона 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

Знания: 

правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности  
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основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности 

пути обеспечения ресурсосбережения 

принципы бережливого производства 

основные направления изменения климатических условий региона 

правила поведения в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Умения:  

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей 

применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности 

пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности 

Знания: 

роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека 

основы здорового образа жизни 

условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности 

средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения:  

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы 

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы 

строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности 

кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые) 

писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы 
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4.2. Профессиональные компетенции  

Виды деятельности Код и наименование компетенции Показатели освоения компетенции 

Организация учебной и учебно-

производственной деятельности 

обучающихся 

  

ПК.1.1. Организовывать 

образовательный процесс и учебно-

производственную деятельность на 

основе федеральных 

государственных образовательных 

стандартов,  

в том числе с использованием 

дистанционных технологий, 

электронного обучения и цифровых 

средств, в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами 

Навыки:  

проведения учебных занятий, организации самостоятельной 

работы обучающихся, формирования образовательных и 

личностных результатов обучающихся, установленных рабочей 

программой и программой воспитания, на основе содержания 

учебных занятий по учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям) образовательной программы, включая 

общеобразовательный учебный цикл, в том числе с 

использованием дистанционных технологий, электронного и 

смешанного обучения 

руководства учебно-производственной, проектной, 

исследовательской и иной деятельностью обучающихся по 

программам СПО, в том числе практической подготовкой и 

подготовкой к демонстрационному экзамену, подготовкой 

выпускной квалификационной работы (если предусмотрена) 

Знания: 

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика) 

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной 

деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов профессиональной направленности 
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разработки мероприятий по модернизации оснащения учебного 

помещения (кабинета, лаборатории, спортивного зала, иного 

места занятий), формирования его предметно-пространственной 

среды, обеспечивающей освоение учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы 

Умения:  

создавать условия по освоению учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля), выполнению заданий для 

самостоятельной работы; привлекать к целеполаганию, 

активной пробе своих сил в различных сферах деятельности, в 

том числе, учебно-профессиональной, проектной, 

исследовательской, обучать самоорганизации и самоконтролю 

использовать педагогически обоснованные формы, методы и 

приемы организации деятельности обучающихся, применять 

современные технические средства обучения и образовательные 

технологии, в том числе при необходимости осуществлять 

электронное обучение, использовать дистанционные 

образовательные технологии, информационно-

коммуникационные технологии, электронные образовательные 

и информационные ресурсы 

анализировать проведение учебных занятий с учетом задач 

воспитания и организацию самостоятельной работы 

обучающихся, вносить коррективы в рабочую программу, в том 

числе в части воспитания, план изучения учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля), образовательные технологии, 

задания для самостоятельной работы, собственную 

профессиональную деятельность 
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осуществлять самоанализ и самоконтроль при проведении 

занятий и организации практики обучающихся 

Знания:  

электронных образовательных и информационных ресурсов, 

необходимых для организации учебной и учебно-

производственной деятельности обучающихся 

теоретических основ и технологии исследовательской и 

проектной деятельности 

методических основ организации учебно-производственной, 

проектной, исследовательской и иной деятельности 

обучающихся 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

педагогических, психологических и методических основ 

организации и контроля учебной деятельности на занятиях 

различного вида, в том числе в форме практической подготовки  

современных образовательных технологий профессионального 

образования (профессионального обучения), в том числе 

дистанционных технологий и цифровых средств 

ПК.1.2. Осуществлять 

педагогический контроль и оценку 

освоения образовательной 

программы профессионального 

обучения, среднего 

профессионального образования в 

процессе учебно-производственной 

деятельности, промежуточной и 

Навыки:  

осуществления контроля и оценки результатов освоения 

учебного предмета, курса дисциплины (модуля) в процессе 

промежуточной аттестации, с использованием дистанционных 

технологий, цифровых средств 

осуществления оценки освоения образовательной программы 

при проведении итоговой аттестации, в том числе в форме 
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итоговой аттестации, в том числе в 

форме демонстрационного 

экзамена, иных форм аттестации и с 

использованием дистанционных 

технологий, цифровых средств 

демонстрационного экзамена, с использованием дистанционных 

технологий, цифровых средств 

Умения:  

применять формы, методы, способы и приемы организации 

контроля и оценки освоения образовательной программы  

применять современные оценочные средства, обеспечивать 

объективность оценки, охранять жизнь и здоровье 

обучающихся в процессе публичного представления 

результатов оценивания  

контролировать и оценивать работу обучающихся на учебных 

занятиях и самостоятельную работу, успехи и затруднения в 

освоении программы учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля), определять их причины, индивидуализировать и 

корректировать процесс обучения и воспитания с учетом 

выявленных причин  

анализировать применение выбранных форм и методов 

педагогической диагностики, текущего оценивания, оценочных 

средств, корректировать их и собственную оценочную 

деятельность 

Знания:  

отечественного и зарубежного опыта, современных подходов к 

контролю и оценке результатов профессионального 

образования и профессионального обучения, включая 

процедуры демонстрационного экзамена, независимой оценки 

квалификаций и иных форм аттестации 

методики разработки и применения контрольно-измерительных 

и контрольно-оценочных средств, интерпретации результатов 
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контроля и оценивания, включая процедуры 

демонстрационного экзамена и независимой оценки 

квалификаций, и иных форм аттестации 

норм педагогической этики, приемов педагогической 

поддержки обучающихся при проведении контрольно-

оценочных мероприятий 

ПК.1.3. Разрабатывать программно-

методическое обеспечение учебных 

предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практической 

подготовки программ 

профессионального обучения, 

программ среднего 

профессионального образования, 

включая рабочие программы 

воспитания 

Навыки:  

разработки и обновления рабочих программ учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) СПО, включая 

рабочие программы воспитания, профессионального обучения, 

в том числе на основе готовых учебно-методических 

материалов, с использованием ресурсов цифровых 

образовательных средств 

разработки и обновления программно-методических материалов 

учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) программ 

СПО, включая рабочие программы воспитания, 

профессионального обучения, в том числе оценочных средств 

для проверки результатов их освоения, в том числе на основе 

готовых программно-методических материалов с 

использованием ресурсов цифровых образовательных средств 

планирования занятий по учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям) программ СПО, включая практическую 

подготовку, с учетом целей и задач воспитания, 

профессионального обучения, в том числе на основе готовых 

программно-методических материалов с использованием 

ресурсов цифровых образовательных платформ, а также с 

учетом целей и задач воспитания 
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Умения:  

формулировать примерные темы проектных, исследовательских 

работ обучающихся, выпускных квалификационных работ с 

учетом необходимости обеспечения их 

практикоориентированности и (или) соответствия требованиям 

ФГОС СПО, с учетом целей и задач воспитания, роли в 

освоении профессиональной деятельности (учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля)), интересов и возможностей 

обучающихся  

формулировать требования к результатам, содержанию и 

условиям организации практической подготовки по 

профессиональному модулю, обсуждать разработанные 

материалы  

вести учебную, планирующую документацию, документацию 

учебного помещения (при наличии) на бумажных и 

электронных носителях 

создавать отчетные, отчетно-аналитические и информационные 

материалы 

Знания:  

методических основ современного профессионального 

образования, СПО и профессионального обучения 

содержания и роли преподаваемого учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) в ОПОП СПО, включая рабочую 

программу воспитания, образовательной программе 

профессионального обучения 
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требований профессиональных стандартов и иных 

квалификационных характеристик по соответствующему виду 

профессиональной деятельности  

требований к программно-методическому обеспечению 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) программ 

СПО, профессионального обучения, методических основ его 

разработки 

требований к электронным образовательным ресурсам и иным 

методическим материалам 

современного состояния области знаний и профессиональной 

деятельности, соответствующей преподаваемым учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям) 

основных источников и методов поиска информации, 

необходимой для разработки программно-методического 

обеспечения 

Организация педагогического 

сопровождения обучающихся 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, 

планировать деятельность по 

педагогическому сопровождению 

группы обучающихся 

Навыки:  

планирования деятельности группы (курса) с участием 

обучающихся, их родителей (законных представителей), 

сотрудников образовательной организации, в том числе 

планирование досуговых и социально значимых мероприятий, 

включения студентов группы в разнообразные 

социокультурные практики, профессиональную деятельность 

организационно-педагогической поддержки формирования и 

деятельности органов самоуправления группы 



21 
 

организационно-педагогической поддержки общественной, 

научной, творческой и предпринимательской активности 

студентов 

ведения документации группы, в том числе в электронной 

форме 

Умения:  

диагностировать ценностно-смысловые, эмоционально-волевые, 

потребностно-мотивационные, интеллектуальные 

характеристики, образовательные потребности и запросы 

студентов, оценивать возможности и условия их реализации 

обеспечивать педагогическое сопровождение формирования и 

деятельности органов студенческого самоуправления 

планировать работу группы с участием студентов, их родителей 

(законных представителей), сотрудников образовательной 

организации, работающих с группой, с учетом: 

использовать средства формирования и развития 

организационной культуры группы (курса) 

мотивировать и организовывать участие студентов в 

волонтерской деятельности 

организовывать совместно со студентами подготовку и 

проведение досуговых и социально значимых мероприятий, в 

том числе с использованием дистанционных технологий, 

цифровых средств 

анализировать возможные риски жизни и здоровью 

обучающихся при проведении мероприятий, обеспечивать 
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соблюдение санитарно-гигиенических норм и требований 

охраны жизни и здоровья обучающихся 

обеспечивать поддержку общественной, научной, творческой и 

предпринимательской активности студентов, помогать им в 

поиске работы и трудоустройстве 

использовать методы, формы, приемы и средства организации и 

коррекции общения и деятельности студентов группы с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей 

устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения 

со студентами, использовать вербальные и невербальные 

средства педагогической поддержки обучающихся, 

испытывающих затруднения в общении 

заполнять документацию группы, учетные и отчетные формы в 

соответствии с порядком их оформления, установленными 

регламентами и правилами, в том числе в электронной форме; 

предоставлять эти сведения по запросам уполномоченных 

должностных лиц 

составлять на основе учебной документации отчеты и 

информационные материалы заданной формы (в том числе на 

бумажных и электронных носителях) и предоставлять сведения 

уполномоченным должностным лицам в соответствии с 

запросом 

Знания:  

способов педагогической диагностики и условий развития 

ценностно-смысловой, эмоционально-волевой, потребностно-

мотивационной, интеллектуальной сфер студентов 
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целей и задач, методов и приемов работы куратора с группой и 

отдельными студентами 

возрастных и психологических особенностей студентов, типов и 

характеристик групп 

теоретических основ и методики планирования, определения 

целей и задач, содержания, форм, методов и средств 

воспитания, организации различных видов деятельности и 

общения студентов 

ПК 2.2. Выявлять, осуществлять 

учет и планировать меры 

социально-педагогической 

поддержки отдельным категориям 

обучающихся, нуждающимся в ней, 

используя информационно-

компьютерные технологии, 

дистанционные технологии, 

цифровые средства. 

Навыки: 

индивидуального и группового консультирования и 

организации мероприятий, обеспечивающих педагогическую 

поддержку личностного и профессионального самоопределения 

студентов, в том числе, с использованием дистанционных 

технологий, цифровых средств 

Умения: 

обеспечивать соблюдение установленных мер социальной 

поддержки отдельных категорий обучающихся 

(малообеспеченных, социально незащищенных, с особыми 

образовательными потребностями) 

создавать педагогические условия для проектирования и 

реализации индивидуальных образовательных маршрутов, 

включения обучающихся в различные виды деятельности в 

соответствии с их способностями, образовательными запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей) 

формулировать цели и задачи взаимодействия с родителями 

(законными представителями) с учетом специфики семейного 

воспитания, возрастных и индивидуальных особенностей 
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обучающихся, особенностей социального и этнокультурного 

состава группы 

организовывать и проводить индивидуальные и групповые 

встречи (консультации) с родителями (законными 

представителями) с целью информирования о ходе и 

результатах образовательной деятельности студентов, 

повышения психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей), привлечения родителей 

(законных представителей) к организации внеурочной 

деятельности и общения обучающихся группы 

планировать деятельность по педагогическому сопровождению 

группы обучающихся 

контролировать ход и качество образовательного процесса в 

группе 

представлять интересы группы и отдельных обучающихся на 

собраниях (заседаниях) органов управления образовательной 

организации 

информировать социальное окружение об успехах и 

достижениях обучающихся в различных видах деятельности, в 

том числе, с использованием дистанционных технологий, 

цифровых средств 

Знания: 

способов проектирования и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, правил работы с цифровым 

портфолио студентов 

норм педагогической этики, техники и приемов общения 

(слушания, убеждения), особенностей их использования с 
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учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

собеседников 

основных подходов и направлений работы в области социально-

педагогической поддержки и сопровождения 

профессионального самоопределения обучающихся 

методов изучения социальной среды, диагностики развития 

обучающихся  

целей и задач, содержания, форм и методов работы с семьями 

обучающихся по программам СПО 

педагогических возможностей и методик подготовки и 

проведения мероприятий для родителей (законных 

представителей) и с их участием 

особенностей работы с социально неадаптированными 

(дезадаптированными) обучающимися различного возраста, 

несовершеннолетними, находящимися в социально опасном 

положении и их семьями 

ПК.2.3. Осуществлять 

организационно-педагогическую 

поддержку общественной, научной, 

творческой и спортивной 

активности обучающихся 

Навыки:  

организации разработки и обновления рабочих программ 

воспитания по профессиям, специальностям СПО, программ 

внеурочной воспитательной работы профессиональной 

образовательной организации, том числе с использованием 

дистанционных технологий и цифровых средств 

контроля и оценки качества разрабатываемых материалов, в том 

числе с использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств 

Умения:  
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анализировать и оценивать инновационные подходы к 

реализации рабочих программ воспитания СПО, находить в 

различных источниках информацию, необходимую для решения 

профессиональных задач и самообразования 

определять цели и задачи и (или) специфику рабочих программ 

воспитания и программ внеурочной воспитательной работы 

профессиональной образовательной организации с учетом их 

направленности на удовлетворение потребностей и 

индивидуальных особенностей обучающихся 

организовывать взаимодействие образовательной организации, 

работодателей и иных заинтересованных сторон при 

определении требований к результатам воспитания 

обучающихся и выпускников программ СПО, содержания и 

форм взаимодействия при реализации программ воспитания 

оценивать качество разработанных материалов на соответствие 

порядку организации и осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным 

программам, целям и задачам воспитания, современным 

теоретическим и методическим подходам к разработке и 

реализации программ воспитания, в том числе использования 

дистанционных технологий, электронного и смешанного 

обучения, потребностям и индивидуальным особенностям 

обучающихся 

Знания:  

теоретических и практических основ современного 

профессионального образования и воспитания 
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современных концепций профессионального образования и 

воспитания, форм, методов, приемов воспитания 

требований и методики разработки рабочей программы 

воспитания, программы и календарного плана воспитательной 

работы профессиональной образовательной организации, 

документов, входящих в их состав. 

Организация 

профориентационных 

мероприятий 

ПК 3.1. Осуществлять 

консультирование обучающихся 

общеобразовательных организаций 

и их родителей (законных 

представителей) по вопросам 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального выбора, в том 

числе с использованием 

дистанционных технологий и 

цифровых средств 

Навыки: 

планирования и осуществления профориентационной 

деятельности образовательной организации 

Умения: 

использовать современные подходы, формы и методы 

профориентации, в том числе с использованием дистанционных 

технологий и цифровых средств, эффективные приемы 

общения, стимулирующие профессиональное самоопределение 

и профессиональный выбор 

устанавливать контакт со школьниками и их родителями 

(законными представителями), стимулировать интерес и 

познавательную активность участников профориентационных 

мероприятий, оказывать им эмоциональную поддержку 

проводить информирование и консультирование с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей), в том числе с 

использованием дистанционных технологий и цифровых 

средств 

информировать школьников и их родителей (законных 

представителей) по вопросам востребованности специалистов 



28 
 

определенной квалификации на рынке труда, трудоустройства и 

карьерного роста выпускников образовательной организации 

знакомить школьников и их родителей (законных 

представителей) с особенностями вида профессиональной 

деятельности: содержанием и условиями труда, образом жизни 

работников данной профессии, требованиями к их 

профессиональному образованию, личности, в том числе с 

использованием дистанционных технологий и цифровых 

средств 

знакомить школьников и их родителей (законных 

представителей) с особенностями образовательного процесса 

при освоении избранной программы профессионального 

образования или профессионального обучения в 

образовательной организации, требованиями к обучающимся, в 

том числе с использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств 

организовывать и сопровождать профессиональные пробы 

школьников, проводить мастер-классы по профессии, в том 

числе с использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств, с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся 

устанавливать контакт со школьниками и их родителями 

(законными представителями), стимулировать интерес и 

познавательную активность участников профориентационных 

мероприятий, оказывать им эмоциональную поддержку 

демонстрировать профессиональную деятельность и (или) 

комментировать ее выполнение студентами, специалистами-

практиками 
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знакомить школьников и их родителей (законных 

представителей) с особенностями вида профессиональной 

деятельности: содержанием и условиями труда, образом жизни 

работников данной профессии, требованиями к их 

профессиональному образованию, личности, в том числе с 

использованием дистанционных технологий и цифровых 

средств 

привлекать обучающихся по программам профессионального 

образования в профориентационную работу со школьниками и 

их родителями 

готовить задания, организовывать и проводить олимпиады, 

декады и конкурсы профессионального мастерства для 

школьников, взаимодействовать с представителями 

общеобразовательных организаций по вопросам 

профессиональной ориентации 

Знания: 

целей и задач деятельности по сопровождению 

профессионального самоопределения и профессионального 

выбора школьников 

методических основ проведения мастер-классов, обеспечения 

зрелищности при демонстрации профессиональной 

деятельности 

современных подходов, форм и методов профориентации, в том 

числе с использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств, эффективных приемов общения, 

стимулирующих профессиональное самоопределение и 

профессиональный выбор школьников 
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особенностей профинформирования и профконсультирования 

школьников и их родителей (законных представителей), 

специфики работы с особыми группами обучающихся (группа 

риска, учащиеся с нарушениями здоровья и развития, 

воспитанники детских домов и интернатов) 

требований, предъявляемых профессией к человеку, набора 

медицинских и иных противопоказаний при выборе профессии, 

содержания и условий труда, образа жизни работников данной 

профессии, возможностей и перспектив карьерного роста по 

профессии 

особенностей образовательного процесса при освоении 

избранной программы профессионального образования или 

профессионального обучения в образовательной организации, 

требований к обучающимся 

Организация деятельности по 

методическому обеспечению 

образовательного процесса 

  

ПК.4.1. Осуществлять разработку, 

обновление, контроль и оценку 

качества образовательной 

программы профессионального 

обучения и (или) среднего 

профессионального образования, 

включая программно-методические 

материалы, рабочую программу 

воспитания, в том числе с 

использованием дистанционных 

технологий и цифровых средств 

Навыки: 

организации разработки и обновления образовательной 

программы профессионального обучения и (или) СПО, включая 

рабочую программу воспитания, в том числе с использованием 

дистанционных технологий и цифровых средств. 

контроля и оценки качества разрабатываемых материалов, в том 

числе с использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств 

Умения: 

анализировать и оценивать разработанные программно-

методические материалы, необходимые для реализации 

образовательных программ СПО и (или) программ 

профессионального обучения. 
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осуществлять анализ и подбор информационных источников, 

необходимых для решения профессиональных задач и 

самообразования. 

определять цели и задачи и (или) специфику образовательной 

программы с учетом ее направленности на удовлетворение 

потребностей рынка труда и работодателей 

планировать методическую работу в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

разрабатывать программно-методическую документацию для 

проведения внешней экспертизы, включая профессионально-

общественную аккредитацию, и анализировать ее результаты 

Знания: 

теоретических основ современного профессионального 

образования, и (или) профессионального обучения 

особенностей построения компетентностно-ориентированного 

образовательного процесса. 

требований к процедурам независимой оценки квалификации; 

профессионально-общественной аккредитации образовательных 

программ. 

требований к образовательной программе и документам, 

входящим в ее состав 

основных этапов разработки учебного плана, календарного 

учебного графика, рабочих программ учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы, иных компонентов, 

а также оценочных и методических материалов. 
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методики разработки программ профессиональных модулей и 

оценочных средств, соответствующих требованиям 

компетентностного подхода в образовании и (или) 

ориентированным на оценку квалификации, в том числе в 

форме демонстрационного экзамена и с использованием 

дистанционных технологий, электронного и смешанного 

обучения, цифровых средств. 

требований к электронным образовательным ресурсам и иным 

методическим материалам. 

ПК.4.2. Осуществлять 

организационно-методическое 

сопровождение конкурсов 

профессионального мастерства, 

олимпиад и иных мероприятий, 

направленных на демонстрацию 

результатов, достигнутых 

обучающимися по программам 

среднего профессионального 

образования 

Навыки: 

разработки программ подготовки обучающихся к конкурсам 

профессионального мастерства, олимпиадам и проектам 

(включая волонтерские) на международном, всероссийском, 

межрегиональном и региональном уровнях 

разработки заданий и оценочных средств для конкурсов 

профессионального мастерства, олимпиад и иных 

соревнований, направленных на демонстрацию результатов, 

достигнутых обучающимися по программам СПО 

Умения: 

разрабатывать документы и материалы (инструментарий) для 

подготовки обучающихся к конкурсам профессионального 

мастерства, олимпиадам и проектам (включая волонтерские) в 

соответствии с основными регламентирующими документами 

всероссийских, межрегиональных и региональных организаций, 

ответственных за проведение мероприятий 
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формировать план подготовки обучающихся к конкурсам 

профессионального мастерства, олимпиадам и проектам 

(включая волонтерские) и контролировать его выполнение 

использовать принципы, методики, алгоритмы разработки 

заданий и (или) оценочных средств для конкурсов 

профессионального мастерства, олимпиад и иных соревнований 

в своей деятельности 

осуществлять деятельность эксперта (судьи, члена жюри) в 

соответствии со специфическими задачами и требованиями к 

квалификации таких специалистов, в том числе с 

использованием цифровых средств 

анализировать условия подготовки обучающихся к конкурсам 

профессионального мастерства, олимпиадам и проектам 

(включая волонтерские) в образовательной организации 

Знания: 

основных регламентирующих документов конкурсов 

профессионального мастерства, олимпиад и проектов (включая 

волонтерские) международных, всероссийских, 

межрегиональных и региональных организаций, ответственных 

за проведение мероприятий  

специфических задач и требований к организации работы с 

детьми и подростками при проведении конкурсов 

профессионального мастерства, олимпиад и проектов (включая 

волонтерские) 

основ организации проектной деятельности 
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современных образовательных технологий СПО и 

профессионального обучения 

Освоение видов работ по одной 

или нескольким профессиям 

рабочих, должностям служащих 

 ПК 5.1. Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские, мужские (в том числе 

оформление усов и бороды), 

детские стрижки волос различными 

инструментами и техниками. 

ПК 5.2. Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием современных 

технологий. 

ПК 5.3. Выполнять простые и 

сложные виды окрашивания волос 

с учётом запроса клиента. 

ПК 5.4. Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие укладки и прически 

на волосах различной длины 

Навыки: 

 • Подготовительные и заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

• Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи 

и волос клиента, определение типа и структуры волос 

• Определение и подбор по согласованию с клиентом 

способа выполнения услуг по уходу за волосами 

• Подбор профессиональных средств для мытья головы с 

учетом состояния поверхности кожи и волос клиента 

• Выполнение мытья и массажа головы различными 

способами 

• Проведение процедуры по профилактическому уходу за 

волосами (в том числе ламинирование волос) 

• Консультирование клиента по подбору 

профессиональных средств для ухода за волосами в домашних 

условиях 

 Определение и подбор по согласованию с клиентом 

способа выполнения классической стрижки и (или) укладки 

волос 

 Подбор профессиональных инструментов и материалов 

для выполнения стрижек и укладок волос 

 Выполнение классических моделей мужской, женской, 

детской стрижки на коротких, средних, длинных волосах 

 Выполнение укладок волос различными инструментами и 

способами 

Консультирование клиента по выполнению укладки волос в 

домашних условиях 

 Выполнение классической химической завивки и 

химического выпрямления волос 

Консультирование клиента по уходу и восстановлению волос 

после химической завивки 
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различными инструментами и 

техниками. 

ПК 5.5. Моделировать прически 

различного назначения на волосах 

различной длины с применением 

украшений и постижерных изделий 

с учетом тенденций моды. 

П.К. 5.6. Выполнять эскизы и 

схемы для разработки 

инструкционно-технологических 

карт. 

ПК 5.7. Выполнять санитарно-

эпидемиологические требования 

при предоставлении 

парикмахерских услуг. 

 Определение и подбор по согласованию с клиентом 

способа окрашивания волос 

 Подбор профессиональных инструментов, материалов и 

препаратов для окрашивания волос 

 Окраска волос красителями различных групп 

 Осветление, обесцвечивание, тонирование волос, 

одноцветная окраска волос, мелирование волос, нейтрализация 

тона 

 Консультирование клиента по уходу волос после 

окрашивания 

 Определение и подбор по согласованию с клиентом 

способа окрашивания волос 

 Подбор профессиональных инструментов, препаратов и 

приспособлений для причесок 

 Выполнение причесок с моделирующими элементами 

Плетение афрокосичек, французских косичек 

Умения: 

 • Рационально организовывать рабочее место, соблюдать 

правила санитарии и гигиены, требования безопасности 

• Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов 

и расходных материалов 

• Проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

• Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента 

• Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации 

• Выполнять мытье головы в соответствии с технологией 

• Владеть приемами массажа головы 

• Применять различные маски и бальзамы для волос 

• Подбирать индивидуальные программы по уходу за 

волосами 

 Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов 
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 Проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

 Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента 

 Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и 

технологией стрижки, укладки 

 Соблюдать техники выполнения классических стрижек 

волос различной длины 

 Владеть методами выполнения укладок горячим и 

холодным способом, при помощи бигуди и зажимов 

 Применять стайлинговые средства для укладки волос 

 Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги 

Производить расчет стоимости оказанной услуги 

 Подбирать тип химической завивки и технологию ее 

выполнения в зависимости от состояния и структуры волос 

 Проводить тест на чувствительность кожи к химическому 

составу 

 Соблюдать технологию выполнения химической завивки 

волос 

 Соблюдать технологию выполнения щелочной, 

кислотной, нейтральной, аминокислотной химической завивки 

волос 

 Применять различные виды накруток: прикорневую, 

спиральную, на две коклюшки, на вертикально расположенные 

коклюшки 

 Соблюдать нормы времени при выполнении химической 

завивки волос 

 Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и 

технологией химической завивки волос 

 Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги 

Производить расчет стоимости услуги 
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 Проводить пробу на чувствительность кожи к составу 

красителей 

 Подбирать краситель в соответствии с пигментом волос 

 Применять различные группы красителей 

 Соблюдать технологию осветления, обесцвечивания, 

тонирования волос, одноцветной окраски волос, мелирования 

волос, нейтрализации тона волос 

 Соблюдать нормы времени при окрашивании волос 

 Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и 

технологией окрашивания волос 

 Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги 

Производить расчет стоимости оказанной услуг 

 Выполнять различные элементы причесок: волна, букли, 

валик, локон, кок, пробор, косы, хвост, жгут, узел, каракулевый 

жгут 

 Владеть техниками плетения афрокосичек, французских 

косичек 

 Применять украшения и аксессуары для волос 

 Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и 

техниками выполнения причесок 

 Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги 

Производить расчет стоимости оказанной услуги 

Знания: 

  • Психология общения и профессиональная этика 

парикмахера 

• Правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя 

• Анатомические особенности, пропорции и пластика 

головы 

• Структура, состав и физические свойства волос 

• Типы, виды и формы волос 
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• Состав и свойства профессиональных препаратов для 

мытья головы, для профилактического ухода за волосами 

• Нормы расхода препаратов и материалов для мытья 

головы 

• Технология мытья головы 

• Приемы массажа головы 

• Показания и противопоказания выполнения массажа 

головы 

• Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму 

работы организаций коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические услуги 

• Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

• Состав и свойства профессиональных препаратов для 

укладки волос 

• Техники выполнения классических стрижек волос 

различной длины 

• Норма расхода препаратов и материалов на выполнение 

стрижки, укладки 

• Методы выполнения укладки горячим, холодным 

способом 

• Метод выполнения укладки волос при помощи бигуди и 

зажимов 

 Состав, свойства и сроки годности препаратов для 

химической завивки 

 Нормы расхода препаратов и материалов на выполнение 

химической завивки 

 Виды химических завивок 

 Технология выполнения химической завивки 

 Нормы времени на выполнение химической завивки 

 Показания и противопоказания к выполнению 

химической завивки 

 Правила оказания первой помощи 
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 Психология общения и профессиональная этика 

парикмахера 

 Правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя 

 Анатомические особенности, пропорции и пластика 

головы 

 Структура, состав и физические свойства волос 

 Типы, виды и формы волос 

 Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

 Состав и свойства красителей, их основные группы 

 Нормы расхода препаратов и материалов на выполнение 

окрашивания волос 

 Основные виды окрашивания волос 

 Технология окрашивания волос 

 Техника выполнения осветления, обесцвечивания, 

тонирования волос, одноцветной окраски волос, 

мелирования волос, нейтрализации тона волос 

 Нормы времени на выполнение окрашивания волос 

 Показания и противопоказания к окрашиванию волос 

 Структура, состав и физические свойства волос 

 Типы, виды и формы волос 

 Основные виды классических причесок 

 Технология выполнения прически 

 Техника выполнения волн, буклей, валика, локона, кока, 

пробора, кос, хвоста, жгута, узла, каракулевого жгута 

 Техника плетения афрокосичек, французских косичек 

 

4.3. Матрица компетенций выпускника 
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4.3.1. Матрица соответствия видов деятельности по ФГОС СПО, видам деятельности по запросу работодателя видам профессиональной 

деятельности по профессиональным стандартам, квалификационным справочникам с учетом отраслевой специфики4 

При наличии ПС 

Часть ОПОП-П 

обязательная 

/вариативная  

Наименование вида 

деятельности 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции 

Код 

профессионального 

стандарта 

Код и 

наименование 

обобщенной 

трудовой функции  

Код и наименование 

трудовой функции 

Вариативная 

ВД по запросу 

работодателя5 

ВД 05 Освоение одной 

или нескольких 

профессий рабочих, 

должностей служащих 

ПК 5.1. Разрабатывать 

и выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие женские, 

мужские (в том числе 

оформление усов и 

бороды), детские 

стрижки волос 

различными 

инструментами и 

техниками. 

ПК 5.2. Выполнять 

химическое 

воздействие (включая 

завивку и выпрямление 

волос) с 

использованием 

современных 

технологий. 

33.004 Специалист по 

предоставлению 

парикмахерских услуг 

A  Предоставление 

типовых 

парикмахерских 

услуг  

A/01.4 Мытье и 

массаж головы, 

профилактический 

уход за волосами 

A/02.4 Выполнение 

классических 

женских, мужских, 

детских стрижек и 

комбинированных 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 

A/03.4 Химическая 

завивка волос 

классическим 

методом 

A/04.4 Окрашивание 

волос на основе 

                                                           
4 Матрица соответствия видов деятельности заполняется в соответствии с таблицами п.3.2. 
5 Перечисляются ВД сформированные в том числе с учетом отраслевых потребностей ПОП-П 
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ПК 5.3. Выполнять 

простые и сложные 

виды окрашивания 

волос с учётом запроса 

клиента. 

ПК 5.4. Разрабатывать 

и выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие укладки 

и прически на волосах 

различной длины 

различными 

инструментами и 

техниками. 

ПК 5.5. Моделировать 

прически различного 

назначения на волосах 

различной длины с 

применением 

украшений и 

постижерных изделий 

с учетом тенденций 

моды. 

П.К. 5.6. Выполнять 

эскизы и схемы для 

разработки 

инструкционно-

технологических карт. 

ПК 5.7. Выполнять 

санитарно-

эпидемиологические 

требования при 

базовых техник 

A/05.4 Выполнение 

классических 

причесок на волосах 

различной длины 
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предоставлении 

парикмахерских услуг. 

 

При отсутствии ПС 

Часть ОПОП-П 

обязательная 

/вариативная  

Наименование вида 

деятельности 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции 

Наименование 

квалификационного 

справочника 

Наименование раздела Должностные 

характеристики 

ВД по ФГОС СПО 

(обязательная) 

ВД 01 Организация 

учебной и учебно-

производственной 

деятельности 

обучающихся 

 

 

 

 

ПК 1.1Организовывать 

образовательный 

процесс и учебно-

производственную 

деятельность на 

основе федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов, в том 

числе с использованием 

дистанционных 

технологий, 

электронного обучения 

и цифровых средств, в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами 

Приказ Министерства 

здравоохранения и 

социального развития 

РФ от 26 августа 2010 

г. N 761н "Об 

утверждении Единого 

квалификационного 

справочника 

должностей 

руководителей, 

специалистов и 

служащих, раздел 

"Квалификационные 

характеристики 

должностей 

работников 

образования" 

Квалификационные 

характеристики 

должностей 

работников 

образования 

«Мастер 

производственного 

обучения» 

• Проводит 

практические 

занятия и учебно-

производственные 

работы, связанные с 

профессиональным 

(производственным) 

обучением. 

• Проводит 

учебные занятия, 

опираясь на 

достижения в 

области 

педагогической и 

психологической наук, 

а также 

современных 

информационных 

технологий 

• Организует 
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выполнение 

практических работ, 

а также работ по 

изготовлению 

качественной 

продукции и оказанию 

услуг населению. 

• Обеспечивает 

охрану жизни и 

здоровья 

обучающихся во 

время 

образовательного 

процесса. 

ПК 1.2 Осуществлять 

педагогический 

контроль и оценку 

освоения 

образовательной 

программы 

профессионального 

обучения, среднего 

профессионального 

образования в процессе 

учебно-

производственной 

деятельности, 

промежуточной и 

итоговой аттестации, 

в том числе в форме 

  • Готовит 

обучающихся, 

воспитанников к 

выполнению 

квалификационных 

работ и сдаче 

квалификационных 

экзаменов. 
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демонстрационного 

экзамена, иных форм 

аттестации и с 

использованием 

дистанционных 

технологий, цифровых 

средств 

 ПК 1.3. 

Разрабатывать 

программно-

методическое 

обеспечение учебных 

предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), 

практической 

подготовки программ 

профессионального 

обучения, программ 

среднего 

профессионального 

образования, включая 

рабочие программы 

воспитания. 

  отсутствует 

ВД 02 Организация 

педагогического 

сопровождения 

обучающихся 

 

ПК 2.1. Определять 

цели и задачи, 

планировать 

деятельность по 

педагогическому 

сопровождению группы 

обучающихся. 

  • Способствует 

общеобразовательно

му, 

профессиональному, 

культурному 

развитию 

обучающихся, 
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 привлекает их к 

техническому 

творчеству. 

ПК 2.2. Выявлять, 

осуществлять учет и 

планировать меры 

социально-

педагогической 

поддержки отдельным 

категориям 

обучающихся, 

нуждающимся в ней, 

используя 

информационно-

компьютерные 

технологии, 

дистанционные 

технологии, цифровые 

средства. 

 

  • Способствует 

общеобразовательно

му, 

профессиональному, 

культурному 

развитию 

обучающихся, 

привлекает их к 

техническому 

творчеству. 

 

ПК 2.3. Осуществлять 

организационно-

педагогическую 

поддержку 

общественной, 

научной, творческой и 

спортивной 

активности 

обучающихся. 

  • Способствует 

общеобразовательно

му, 

профессиональному, 

культурному 

развитию 

обучающихся, 

привлекает их к 

техническому 

творчеству. 
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ВД 03 Организация 

профориентационных 

мероприятий. 

 

ПК 3.1. Осуществлять 

консультирование 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций и их 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального 

выбора, в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств. 

 

  • Участвует в 

проведении работы 

по профессиональной 

ориентации 

обучающихся, 

используя 

современные 

образовательные 

технологии, включая 

информационные, а 

также цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 Участвует в 

работе предметных 

(цикловых) комиссий 

(методических 

объединений, 

кафедр), 

конференций, 

семинаров, 

педагогических, 

методических 

советов, других 

формах 

методической 

работы, в 

подготовке и 

проведении 

родительских 
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собраний, 

оздоровительных, 

воспитательных и 

других мероприятий, 

предусмотренных 

образовательной 

программой, в 

организации и 

проведении 

методической и 

консультативной 

помощи родителям 

(лицам, их 

заменяющим). 

ПК 3.2. Проводить 

профориентационные 

мероприятия для 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций и их 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального 

выбора, в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и цифровых 

  • Участвует в 

проведении работы 

по профессиональной 

ориентации 

обучающихся, 

используя 

современные 

образовательные 

технологии, включая 

информационные, а 

также цифровые 

образовательные 

ресурсы 
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средств. 

ВД 04 Организация 

деятельности по 

методическому 

обеспечению 

образовательного 

процесса. 

ПК 4.1. Осуществлять 

разработку, 

обновление, контроль и 

оценку качества 

образовательной 

программы 

профессионального 

обучения и (или) 

среднего 

профессионального 

образования, включая 

программно-

методические 

материалы, рабочую 

программу воспитания, 

в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств. 

 

  отсутствует 

 ПК 4.2. Осуществлять 

организационно-

методическое 

сопровождение 

конкурсов 

профессионального 

мастерства, олимпиад 

и иных мероприятий, 

  отсутствует 
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направленных на 

демонстрацию 

результатов, 

достигнутых 

обучающимися по 

программам среднего 

профессионального 

образования. 

Вариативная 

ВД по запросу 

работодателя6 

ВД. 06 Участие в 

организации 

технологического 

процесса (по 

специализации Поварское 

и кондитерское дело) 

 

 

ПК 6.1 Участвовать в 

планировании 

деятельности 

первичного 

структурного 

подразделения. 

ПК 6.2 Участвовать в 

разработке и внедрении 

технологических 

процессов. 

ПК 6.3 Разрабатывать и 

оформлять 

техническую и 

технологическую 

документацию. 

ПК 6.4 Обеспечивать 

соблюдение 

технологической и 

производственной 

дисциплины. 

ПК 6.5 Обеспечивать 

соблюдение техники 

безопасности 

  •

 Подготавлива

ет оборудование и 

соответствующую 

оснастку к занятиям, 

совершенствует 

материальную базу.  

• Заведует 

гаражом, 

мастерской, 

кабинетом и 

принимает меры к их 

своевременному 

обеспечению 

оборудованием, 

инструментами, 

материалами, 

запасными частями и 

средствами обучения. 

• Принимает 

                                                           
6 Перечисляются ВД сформированные в том числе с учетом отраслевых потребностей ПОП-П 
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участие в заключении 

договоров с 

организациями и 

хозяйствами о 

проведении учебной 

(производственной) 

практики и 

осуществляет 

контроль за их 

выполнением. 

Знает: 

• технологию 

производства по 

профилю обучения;  

• правила 

технической 

эксплуатации 

производственного 

оборудования 

 

4.3.2. Матрица соответствия компетенций и составных частей ОПОП-П по специальности: 

Индекс Наименование 

Код общих и профессиональных компетенций, осваиваемых в рамках дисциплин (профессиональных модулей) 

 

Общие компетенции (ОК) Профессиональные компетенции (ПК) 
01 02 03 04 05 06 07 08 09  1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 4.1 4.2 5.1 5.2 5.3 5.4 5.5 5.6 5.7 6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 

Обязательная часть образовательной 

программы 

                                 

ООД.00  Общеобразовательные 

дисциплины7 

                                

ООД. 01 Русский язык О О  О О О   О                        

                                                           
7 Общеобразовательный цикл в учебном плане указывается при реализации ОПОП-П на базе основного общего образования 
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ООД. 02 Литература О О  О О О   О                        

ООД. 03 Иностранный язык О О  О О О   О                        

ООД. 04 Математика О О  О О О   О                        

ООД. 05 Информатика О О  О О О   О                        

ООД. 06 История О О  О О О   О                        

ООД. 07 Физика О О  О О О   О                        

ООД. 08 Химия О О  О О О   О                        

ООД. 09 Биология О О  О О О   О                        

ООД. 10 Обществознание О О  О О О   О                        

ООД. 11 География О О  О О О   О                        

ООД. 12 Физическая культура        О                         

ООД. 13 Основы безопасности и 

защиты Родины 
     О  О                         

ООД. 14 Основы проектной 

деятельности (вкл. 

Индивидуальный проект) 

О  О      О                        

СГ.00  
Социально-гуманитарный 

цикл  
                                

СГ.01 История России О     О                           

СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

        О                        

СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности 
     О  О                         

СГ.04 Физическая культура        О                         

СГ.05 Основы бережливого 

производства 
   О   О                          

СГ.06 Основы финансовой 

грамотности 
О О О                              

ОП.00 Общепрофессиональный 

цикл 
   О    О                         

ОП.01 Основы педагогики О О       О                        

ОП.02 Основы психологии О О       О                        

ОП.03 Основы обучения лиц с 

особыми образовательными 

потребностями 

О О       О                        

ОП.04 Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
О О      О                         

ОП.05 Русский язык и культура 

профессиональной 

коммуникации педагога 

О О О О О О   О                        

ОП.06 Информатика и 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности педагога 

О О  О О    О                        

ОП.07 Проектная и 

исследовательская 

деятельность в 

профессиональной сфере 

О О О О                             

ОП.08 Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

О  О      О                        

ОП.09 Охрана труда       О                          

ОП.10 Основы анатомии и 

физиологии кожи и волос 
      О              О О О О О О О      
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П.00 Профессиональный цикл                                 

ПМ.01 

Организация учебной и 

учебно-производственной 

деятельности обучающихся 

                                

МДК.01.01 

Теоретические основы 

организации учебной и 

учебно-производственной 

деятельности 

О О О О О О О О О  О О О                    

МДК.01.02 

Методика реализации 

дистанционных технологий, 

электронного обучения и 

цифровых средств 

О О О О О О О О О  О О О                    

МДК.01.03 

Нормативно-правовое 

регулирование в сфере 

образования 

О О О О О О О О О  О О О                    

УП.01 Учебная практика О О О О О О О О О  О О О                    

ПП.01 Производственная практика О О О О О О О О О  О О О                    

… …                                 

ПМ.02 

Организация 

педагогического 

сопровождения 

обучающихся 

                                

МДК.02.01 

Теоретические и 
методические основы 
деятельности куратора 
учебной группы 

О О О О О О О О О     О О О                 

МДК.02.02 

Теоретические и 
методические основы 
организации внеучебной 
деятельности 

О О О О О О О О О     О О О                 

МДК.01.03 

Психология социально-
педагогической 
деятельности 

О О О О О О О О О     О О О                 

УП.02 Учебная практика О О О О О О О О О     О О О                 

ПП.02 Производственная практика О О О О О О О О О     О О О                 

ПМ.03 

Организация 

профориентационных 

мероприятий  

                                

МДК.03.01 

Технологии организации 

практико-ориентированных 

профориентационных 

мероприятий 

О О О О О О О О О        О О               

МДК.03.02 

Технологии 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального выбора 

О О О О О О О О О        О О               

УП.03 Учебная практика О О О О О О О О О        О О               

ПП.03 Производственная практика О О О О О О О О О        О О               

ПМ.04 

Организация деятельности 

по методическому 

обеспечению 

образовательного процесса 

                                

МДК.04.01 

Документирование процесса 

и результатов деятельности 

мастера производственного 

обучения 

О О О О О О О О О          О О             

УП.04 Учебная практика О О О О О О О О О          О О             
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ПП.04 Производственная практика О О О О О О О О О          О О             

ПМ.05 

Освоение одной или 

нескольких профессий 

рабочих, должностей 

служащих 

                                

МДК.05.01 

Технология выполнения 

работ по профессии 16437 

Парикмахер 

О О О О О О О О О            О О О О О О О      

УП.01 Учебная практика О О О О О О О О О            О О О О О О О      

ПП.01 Производственная практика О О О О О О О О О            О О О О О О О      

ПМ.06 

Участие в организации 

технологического процесса 

(по специализации 

Технология индустрии 

красоты) 

                                

МДК.06.01 

Организация 

технологического процесса 

(по специализации 

технология индустрии 

красоты) 

О О О О О О О О О                   О О О О О 

МДК.06.02 

Применение цифровых 

технологий в 

образовательном процессе 

среднего профессионального 

образования 

О О       О  О О   О  О О О         О  О   

МДК.06.03 Сервисная деятельность       О              О О О О О О О      

МДК.06.04 
Основы анатомии и 

физиологии кожи и волос 
      О              О О О О О О О      

УП.06 Учебная практика О О О О О О О О О                   О О О О О 

ПП.06 Производственная практика О О О О О О О О О                   О О О О О 
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Раздел 5. Структура и содержание образовательной программы 

5.1. Учебный план 8 

Индекс Наименование 

В
се

го
 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
й

 п
о
д

го
то

в
к
и

 

Объем образовательной 

программы в академических 

часах 

Объём 

образовательной 

программы, ак.ч. 

Объем образовательной программы, 

распределённой по курсам и семестрам 

У
ч
еб

н
ы

е 
за

н
я
ти

я 

П
р
ак

ти
к
и

 

К
у
р
со

в
о
й

 п
р
о
ек

т 
(р

аб
о
та

) 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 а

тт
ес

та
ц

и
я
 

Обязат

ельная 

часть, 

ак.ч. 

Вариат

ивная 

часть, 

ак.ч. 

1 2 3 4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 69% 31% 1 2 3 4 5 6 7 8 

ООД.00 
Общеобразовательные 

учебные дисциплины 
1476 724 1446 0 0 6 24 0 0 

                

ООД.01 Русский язык 133 61 127       6     40 93            

ООД.02 Литература 166 92 160       6     26 45 95           

ООД.03 Иностранный язык 80 80 80             34 46            

ООД.04 Математика 234 32 228       6     84 108 42           

ООД.05 Информатика 80 56 80             34 46            

ООД.06 История 155 76 152       3     34 54 67           

ООД.07 Физика 68 20 68              68            

ООД.08 Химия 68 38 68              28 40           

ООД.09 Биология 68 38 68              28 40           

ООД.10 Обществознание 149 56 146       3     33 42 74           

                                                           
8 Образовательная организация распределяет часы в учебном плане в зависимости от срока реализации и объема ОПОП-П, согласованных с работодателем, с учетом примерного 

распределения объема в ПОП-П.  
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ООД.11 География 68 30 68             68             

ООД.12 Физическая культура 80 66 80             34 46            

ООД.13 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
80 56 80             

34 46  

          

ООД.14 

Основы проектной 

деятельности (вкл. 

Индивидуальный проект) 

47 23 41     6       

17 30  

          

СГ.00 
Социально-

гуманитарный цикл 
588 340 578 0 0 10 0 552 36 

                

СГ.01 История России 72 48 72         72        72     

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

186 142 182     4   186   

    

 42 54 30 28 32 

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
72   72         72   

    
   72   

СГ.04 Физическая культура 186 150 180     6   186        36 48 30 36 36 

СГ.05 
Основы бережливого 

производства  
36   36         36   

    
36      

СГ.06 
Основы финансовой 

грамотности  
36   36           36      36   

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 
684 370 648 0 0 14 12 576 108 

          
     

ОП.01 Основы педагогики 144 72 134     4 6 144   52 44 48      

ОП.02 Основы психологии 144 72 132     6 6 144     54 90     

ОП.03 

Основы обучения лиц с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

72 36 72         72   

   72     

ОП.04 
Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
72 36 68     4  72  

   72     

ОП.05 

Русский язык и культура 

профессиональной 

коммуникации педагога 

36 18 36         36   

     36   

ОП.06 
Информатика и 

информационно-
72 60 72         72   

   72     
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коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности педагога 

ОП.07 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность в 

профессиональной сфере 

36 24 36         36   

   36     

ОП.08 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

36 20 32     4     36        36 

ОП.09 Охрана труда 36 12 32     4     36   36      

ОП.10 Рисунок и живопись 36 20 34     2     36  36       

П.00 Профессиональный цикл 2184 1564 1048 
96

6 
30 62 78 1680 504 

                

ПМ.01 

Организация учебной и 

учебно-производственной 

деятельности 

обучающихся 

726 484 428 
25

8 
30 34 12 726 0 

                

МДК.01.

01 

Теоретические основы 

организации учебной и 

учебно-производственной 

деятельности 

252 114 234   30 12 6 252   

   138 

114 

   

МДК.01.

02 

Методика реализации 

дистанционных 

технологий, электронного 

обучения и цифровых 

средств 

144 76 126     18   144   

    

144 

   

МДК.01.

03 

Нормативно-правовое 

регулирование в сфере 

образования 

72 36 68     4   72   

    

72 

   

УП.01 Учебная практика 36 36   36       36       36    

ПП.01 
Производственная 

практика 
222 222   

22

2 
    6 216   

    144 78   
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ПМ.02 

Организация 

педагогического 

сопровождения 

обучающихся 

402 228 138 186 0 0 24 402 0 

                

МДК.02.

01 

Теоретические и 

методические основы 

деятельности куратора 

учебной группы 

72 42 66       6 72   

          

72 

    

МДК.02.

02 

Теоретические и 

методические основы 

организации внеучебной 

деятельности 

72   66       6 72   

          

72 

    

МДК.02.

03 

Психология социально-

педагогической 

деятельности 

72   6       6 72   

          

72 

    

УП.02 Учебная практика 36 36   36       36             36     

ПП.02 
Производственная 

практика 
150 150   

14

4 
    6 144   

          
150 

    

ПМ.03 

Организация 

профориентационных 

мероприятий 
258 198 132 

11

4 
0 0 18 258 0 

                

МДК.03.

01 

Технологии организации 

практико-

ориентированных 

профориентационных 

мероприятий 

72 40 66       6 72   

          

36 36 

  

МДК.03.

02 

Технологии 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального 

выбора 

72 44 66       6 72   

          

72  

  

УП.03 Учебная практика 36 36   36       36              36   

ПП.03 
Производственная 

практика 
78 78   78     6 72   

          
 78 
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ПМ.04 

Организация деятельности 

по методическому 

обеспечению 

образовательного процесса 

294 246 96 
18

6 
0 6 12 294 0 

                

МДК.04.

01 

Документирование 

процесса и результатов 

деятельности мастера 

производственного 

обучения 

108 60 96     6 6 108   

          

36 72 

  

УП.04 Учебная практика 36 36   36       36              36   

ПП.04 
Производственная 

практика 
150 150   

15

0 
    6 144   

          
 150 

  

ПМ.05 

Освоение одной или 

нескольких профессий 

рабочих, должностей 

служащих 

504 408 254 
22

2 
0 22 12 0 504 

                

МДК.05.

01 

Технология выполнения 

работ по профессии 16437 

Парикмахер 

282 186 254     22 6   282 50 68 80 84 

        

УП.05 Учебная практика 36 36   36         36  36           

ПП.05 
Производственная 

практика 
186 186   

18

6 
    6   180    186 

        

ПМ.06 

Участие в организации 

технологического 

процесса (по 

специализации 

Технология индустрии 

красоты) 

648 518 432 
18

6 
0 24 12 0 648 

                

МДК.06.

01 

Организация 

технологического 

процесса (по 

специализации  

Технология индустрии 

красоты) 

354 254 324     24 6   354 

          

 140 214 
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МДК.06.

02 

Применение цифровых 

технологий в 

образовательном процессе 

среднего 

профессионального 

образования 

36 28 36           36 

          

36   

МДК.06.

03 
Сервисная деятельность 36 24 34     2   36   

   36 

 

   

МДК.06.

04 
Основы анатомии и 

физиологии кожи и волос 
36 26 34   2  36  

   36 

 

   

УП.06 Учебная практика 36 36   36         36             36 

ПП.06 
Производственная 

практика 
150 150   

15

0 
    6   150 

          
  150 

ПДП 

Производственная 

практика 

(преддипломная) 

144 144   
14

4 
      144   

                

ГИА.00 
Государственная 

итоговая аттестация 
216                 

                

Итого: 5940 3660 4152 
12

96 
30 126 126 

2952 

(1476 

ООД) 

1296 612 864 612 900 612 864 612 864 

 

 

5.2. Обоснование распределения вариативной части образовательной программы 

№ п/п Код и наименование учебной 

дисциплины/профессионального модуля 

Количество 

часов 

Категория 
1. ПОП-П/работодатель 

2. ЦОМ/проект 

Обоснование 

1.  СГ.06 Основы финансовой грамотности  36 ПОП-П/работодатель ГБПОУ «Пермский колледж транспорта и 

сервиса» 
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2.  ОП.08 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

36 ПОП-П/работодатель ГБПОУ «Пермский колледж транспорта и 

сервиса» 

3.  ОП.09 Охрана труда 36 ПОП-П/работодатель ГБПОУ «Пермский колледж транспорта и 

сервиса» 

4.  ОП.10 Рисунок и живопись 36 ПОП-П/работодатель ГБПОУ «Пермский колледж транспорта и 

сервиса» 

5.  ПМ.05 Освоение одной или нескольких 

профессий рабочих, должностей служащих 

504 ПОП-П/работодатель ГБПОУ «Пермский колледж транспорта и 

сервиса» 

6.  ПМ.06 Участие в организации 

технологического процесса (по 

специализации Технология индустрии 

красоты) 

576 ПОП-П/работодатель ГБПОУ «Пермский колледж транспорта и 

сервиса» 

 МДК.06.02 Применение цифровых 

технологий в образовательном процессе 

среднего профессионального образования 

36 ЦОМ/проект ГБПОУ «Пермский колледж транспорта и 

сервиса» 

 МДК.06.03 Сервисная деятельность 36 ПОП-П/работодатель ГБПОУ «Пермский колледж транспорта и 

сервиса» 

 МДК.06.04 Основы анатомии и физиологии 

кожи и волос 

36  ГБПОУ «Пермский колледж транспорта и 

сервиса» 

Итого 1296  - 

 

 

5.3. План обучения в форме практической подготовки на предприятии (на рабочем месте) 

План обучения на предприятии заполняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной программы 

исходя из наличия помещений для организации образовательного процесса на базе предприятия-партнера. Работодатель снабжает необходимым 
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оборудованием, инструментами, расходными материалами, обеспечивающими выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 

профессиональных модулей. 

№ п/п 

Вид учебного занятия.  

Тема / Виды работ практик Код и наименование МДК, 

практики 

Длительность 

обучения 

(в ак. часах) 

Семестр 

обучения 

Наименование 

рабочего места, 

участка/структурного 

подразделения9 

Ответственный  

от предприятия  

1.  Проведение учебных занятий по учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям) 

образовательной программы 

ПП.01 Производственная 

практика 

36 4 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

2.  Руководство учебно-профессиональной, 

проектной, исследовательской и иной 

деятельностью обучающихся по программам 

СПО и(или) ДПП, в том числе подготовкой 

выпускной квалификационной работы 

ПП.01 Производственная 

практика 

36 4 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

3.  Осуществление текущего контроля, оценки 

динамики подготовленности и мотивации 

обучающихся в  

процессе изучения учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) 

ПП.01 Производственная 

практика 

36 4 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

4.  Осуществление контроля и оценки результатов 

освоения учебного предмета, курса 

дисциплины (модуля) в процессе 

промежуточной аттестации (самостоятельно 

и(или) в составе комиссии) 

ПП.01 Производственная 

практика 

36 4 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

5.  Ведение документации, обеспечивающей 

учебно-производственный процесс. 
ПП.01 Производственная 

практика 

36 4 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

6.  Знакомство с организацией проектной 

деятельности в СПО. Разработка 

подготовительного этапа проекта и 

составление приложений к нему 

 Планирование основного этапа и разработка 

приложений к нему 

 

Разработка заключительного этапа проекта и 

разработка приложений к нему 

Разработка презентации проектов 

ПП.01 Производственная 

практика 

36 5 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

                                                           
9 Оснащение указывается в соответствии с Приложением 3 
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7.  Педагогическая диагностика в работе педагога 

профессионального обучения.  
ПП.02 Производственная 

практика 

18 6 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

8.  Анализ плана воспитательной работы.  

Выбор методики по освоению и изучению 

коллектива и личности.  

ПП.02 Производственная 

практика 

18 6 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

9.  Общение, диагностика обучающегося с 

девиантным поведением. 

ПП.02 Производственная 

практика 

18 6 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

10.  Составление характеристики учебной группы.  

Составление характеристики обучающегося.  

ПП.02 Производственная 

практика 

18 6 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

11.  Составление плана работы с родителями.  

Решение педагогических ситуаций.  

 

ПП.02 Производственная 

практика 

18 6 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

12.  Проектирование индивидуального 

образовательного маршрута обучающегося.  

Разработка плана взаимодействия куратора с 

учебной группой. 

ПП.02 Производственная 

практика 

18 

 

6 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

13.  Организация и проведение внеучебного 

мероприятия. 

ПП.02 Производственная 

практика 

36 6 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

14.  Общая характеристика образовательной 

организации Структура деятельности 

педколлектива по проведению 

профориентационной работы. Распределение 

обязанностей. Анализ плана 

профориентационной работы ОО на текущий 

год. Выявление преимуществ и недостатков 

Планирование и проведение 

профориентационного мероприятия в школе\ 

Знакомство с диагностическими методиками, 

применемые в ОО 

На основании практической работы № 6 МДК 

03.01 «Подбор диагностических методик с 

целью выявления профессиональных 

способностей для старшего школьного 

возраста» подобрать и провести диагностику 

для учебного класса Выделение основных 

особенностей профессиональной ориентации 

по ФГОС старшего звена 

ПП.03 Производственная 

практика 

72 6 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 
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15.  Разработка программ подготовки 

обучающихся к конкурсам профессионального 

мастерства, олимпиадам и проектам (включая 

волонтерские) на международном, 

всероссийском, межрегиональном и 

региональном уровнях – 

Разработки заданий и оценочных средств для 

конкурсов профессионального мастерства, 

олимпиад и иных соревнований, направленных 

на демонстрацию результатов, достигнутых 

обучающимися по программам СПО 

ПП.04 Производственная 

практика 

144 7 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

16.  Выполнение работ по профессии 16437 

Парикмахер 
ПП.05 Производственная 

практика 

180 4 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 

17.  Участвовать в планировании деятельности 

первичного структурного подразделения 

Участвовать в разработке и внедрении 

технологических процессов 

Разрабатывать и оформлять техническую и 

технологическую документацию 

Обеспечивать соблюдение технологической и 

производственной дисциплины 

Обеспечивать соблюдение техники 

безопасности и соответствующих 

профессиональных компетенций 

ПП 06 Производственная 

практика 

144 8 ГБПОУ «Пермский 

колледж транспорта и 

сервиса» 

Айзенштат Галина 

Владимировна 
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Сводные данные по бюджету времени10  

 

Курс 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарн

ым курсам 

Промежуточная 

аттестация 

Практики ГИА 

Канику

лы 
Всего 

Учебная практика 

Производственная 

практика (по 

профилю 

специальности) 

Производственная 

практика 

(преддипломная) 

Подго

- 

 

товка 

Прове

- 

 

дение 

Всег

о 

1 

сем 

2 

сем 
Всего 1 сем 2 сем Всего 

1 

сем 

2 

сем 
Всего 

1 

сем 

2 

сем 
Всего 

1 

сем 

2 

сем 
    

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. 
нед

. 

нед

. 
нед. 

нед

. 

нед

. 
нед. 

нед

. 

нед

. 
нед. нед. нед. нед. 

I 39  17  22  1    1  1    1                  11  52  

II 35  16  19  2  1  1        5    5            10  52  

III 27  11  16  2  1  1  2  1  1  10  4  6            11  52  

IV 16  8  8  2  1  1  3  2  1  10  6  4  4    4  4  2  2  43  

Всего 117  52  65  7  3  4  6  3  3  25  10  15  4    4  4  2  34  199  

 
 

Обозначения и сокращения:  

 – обучение по модулям и дисциплинам;  – промежуточная аттестация (ПА) (36 ак.ч. в неделю);  – практики (36 ак.ч. в неделю);  

– каникулы;  – государственная итоговая аттестация (ГИА) (36 ак.ч. в неделю). 

                                                           
10 Заполняется в соответствии с КУГ. Вид КУГ выбирается образовательной организацией самостоятельно 

ППА36

Гк



 

5.5. Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей 

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) является составной частью 

образовательной программы и определяет содержание дисциплины (модуля), 

запланированные результаты обучения, составные части учебного процесса, формы и методы 

организации учебного процесса и контроля знаний обучающихся, учебно-методическое и 

материально-техническое обеспечение учебного процесса по соответствующей дисциплине 

(модулю).  

Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам (модулям) 

должна обеспечивать формирование у выпускника всех компетенций, установленных ФГОС 

СПО. 

Рабочие программы профессиональных модулей и дисциплин, включая 

профессиональные модули и дисциплины по запросу работодателя, приведены в Приложениях 

1, 2 к ОПОП-П. 

 

5.6. Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы 

Цель рабочей программы воспитания – развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы по 

специальности являются частью программы воспитания образовательной организации и 

представлены в Приложении 5. 

 

5.7. Практическая подготовка 

Практическая подготовка при реализации образовательных программ СПО направлена 

на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенции по профилю 

образовательной программы путем расширения компонентов (частей) образовательной 

программы, предусматривающих моделирование реальных условий или смоделированных 

производственных процессов, непосредственно связанных с будущей профессиональной 

деятельностью.  

Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

− реализуется, в том числе на рабочих местах ГБПОУ «Пермский колледж 

предпринимательства и сервиса», при проведении практических и лабораторных занятий, 

выполнении курсового проектирования, всех видов практики; 

− включает в себя отдельные лекционного типа, семинары, которые 

предусматривают передачу учебной информации обучающимся, необходимой для 

последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки осуществляется на 

всех курсах обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, все виды практики, 

предусмотренные учебным планом образовательной программы. 

Практическая подготовка организуется в специальных помещениях и структурных 

подразделениях образовательной организации, а также в специально оборудованных 

помещениях (на рабочих местах) ГБПОУ «Пермский колледж предпринимательства и 

сервиса» на основании договора о практической подготовке обучающихся.  
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5.8. Государственная итоговая аттестация 

Государственная итоговая аттестация осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения ГИА.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся проводится в следующей форме: 

демонстрационный экзамен и защита дипломного проекта (работы)  

Программа ГИА включает общие сведения; требования к проведению 

демонстрационного экзамена; описание организации и проведения защиты дипломной  

работы.  

Программа ГИА представлена в приложении 4. 

   

Раздел 6. Условия реализации образовательной программы 

6.1. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение образовательной 

программы 

6.1.1. Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

реализации образовательной программы установлены в соответствующем ФГОС СПО. 

Состав материально-технического и учебно-методического обеспечения, 

используемого в образовательном процессе, определяется в Приложении 3 и рабочих 

программах дисциплин (модулей). 

6.1.2. Перечень специальных помещений для проведения занятий всех видов, 

предусмотренных образовательной программой 

Кабинеты: 

Русского языка и литературы 

Математики 

Химии  

Биологии 

Истории  

Физики 

Безопасности жизнедеятельности 

Гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

Иностранного языка 

Педагогики и психологии 

Методики профессионального обучения 

Рисунка, живописи и перспективы 

Кабинет экономики и менеджмента 

Отраслевых общепрофессиональных дисциплин «Парикмахерское искусство» 

. 

Лаборатории: 

Информатики и ИКТ 

Парикмахерская академия 

Лаборатория организации технологического процесса в парикмахерском 

искусстве 

. 

 Спортивный комплекс11 

Залы: 

 библиотека, читальный зал с выходом в Интернет; 
                                                           
11 Образовательная организация для реализации учебной дисциплины «Физическая культура» должна располагать 

спортивной инфраструктурой, обеспечивающей проведение всех видов практических занятий, предусмотренных учебным 

планом. 
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 актовый зал. 

6.1.3. Перечень материально-технического обеспечения и перечень необходимого 

комплекта лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

представлен в Приложении 3. 

 

6.2. Применение электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий  

Программа сочетает обучение в образовательной организации и на рабочем месте на 

базе работодателя с широким использованием в обучении цифровых технологий. 

При реализации образовательной программы возможно применение электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

6.3. Кадровые условия реализации образовательной программы  

Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

установлены в соответствующем ФГОС СПО. 

Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и 

работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности: 01 Образование и наука, и имеющими стаж работы в данной 

профессиональной области не менее трех лет. 

Работники, привлекаемые к реализации образовательной программы осваивают  

дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации не 

реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций, в 

том числе в форме стажировки ГБПОУ «Пермский колледж предпринимательства и сервиса», 

а также в других областях профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной 

деятельности при условии соответствия полученных компетенций требованиям к 

квалификации педагогического работника. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), 

имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности 

которых соответствует области профессиональной деятельности, в общем числе 

педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных 

модулей образовательной программы, должна быть не менее 25 %). 

Сведения о педагогических (научно-педагогических) работниках, участвующих в 

реализации образовательной программы, и лицах, привлекаемых к реализации 

образовательной программы на иных условиях12 

№ 

п/п 

ФИО  

(при наличии) 

специалиста-

практика 

Наименование организации, 

осуществляющей деятельность в 

профессиональной сфере, в которой 

работает специалист-практик по основному 

месту работы или на условиях внешнего 

совместительства 

Занимаемая 

специалистом-

практиком 

должность 

Общий трудовой стаж работы 

специалиста-практика в организациях, 

осуществляющих деятельность в 

профессиональной сфере, 

соответствующей профессиональной 

деятельности, к которой готовятся 

обучающиеся 

1 Коротаева 

Наталья 

Сергеевна 

Салон красоты «Бон-ами» Парикмахер-

универсал 

8 лет 

 

                                                           
12 Таблица может быть дополнена информацией на усмотрение образовательной организации 
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6.4. Расчеты финансового обеспечения реализации образовательной программы 

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы в соответствии с направленностью и квалификацией 

осуществляются в соответствии с Перечнем и составом стоимостных групп профессий и 

специальностей по государственным услугам по реализации основных профессиональных 

образовательных программ среднего профессионального образования – программ подготовки 

специалистов среднего звена, итоговые значения и величина составляющих базовых 

нормативов затрат по государственным услугам по стоимостным группам профессий и 

специальностей, отраслевые корректирующие коэффициенты и порядок их применения, 

утверждаемые Минпросвещения России ежегодно. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное в 

соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», включает 

в себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного обучения с 

учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 

выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с 

Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по 

реализации государственной социальной политики». 

Расчетная величина стоимости обучения из расчета на одного обучающегося в 

соответствии с рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов 

составляет 47879 рублей. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.01 Организация учебной и учебно-производственной деятельности обучающихся» 
код и наименование модуля 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «организация учебной и учебно-

производственной деятельности обучающихся». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы  

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

- 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

структуру плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

- 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

- 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

номенклатуру 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

приемы 

структурирования 

информации 

- 
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информацию, оформлять 

результаты поиска 
оценивать практическую 

значимость результатов поиска 
формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения  

- 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

- 

ОК.03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

- 

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

современную научную и 

профессиональную 

терминологию 

- 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

- 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи 
основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

- 

определять инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники финансирования 

правила разработки 

презентации 
- 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности 

основные этапы 

разработки и реализации 

проекта 

- 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

- 

составлять различные 

правовые документы 
- 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно их 

формулировать и 

документировать 

- 

оценивать жизнеспособность 

проектной идеи, составлять 

план проекта 

- 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 
психологические основы 

деятельности коллектива 
- 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

психологические 

особенности личности 
- 
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профессиональной 

деятельности 

ОК.05 грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке 

правила оформления 

документов  
- 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 
правила построения 

устных сообщений 
- 

ОК.06 проявлять гражданско-

патриотическую позицию 
сущность гражданско-

патриотической позиции 
- 

демонстрировать осознанное 

поведение 
традиционные 

общечеловеческие 

ценности, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений 

- 

описывать значимость своей 

специальности 
значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

- 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

- 

ОК.07 соблюдать нормы 

экологической безопасности 
правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

- 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 
- 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

принципы бережливого 

производства 
- 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 
основные направления 

изменения 

климатических условий 

региона 

- 

правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 
- 

ОК.08 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

- 
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социальном развитии 

человека 
применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности 

основы здорового образа 

жизни 
- 

пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

специальности 

- 

средства профилактики 

перенапряжения 
- 

ОК.09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

- 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

- 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

- 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

особенности 

произношения 
- 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

- 

ПК 1.1 создавать условия по 

освоению учебного 

предмета, курса, 

дисциплины (модуля), 

выполнению заданий для 

самостоятельной работы; 

привлекать к 

целеполаганию, активной 

пробе своих сил в 

различных сферах 

деятельности, в том числе, 

учебно-профессиональной, 

проектной, 

исследовательской, обучать 

самоорганизации и 

самоконтролю 

электронные 

образовательные и 

информационные 

ресурсы, необходимые 

для организации 

учебной и учебно-

производственной 

деятельности 

обучающихся 

проведения учебных 

занятий, организации 

самостоятельной 

работы обучающихся, 

формирования 

образовательных и 

личностных 

результатов 

обучающихся, 

установленных рабочей 

программой и 

программой 

воспитания, на основе 

содержания учебных 

занятий по учебным 

предметам, курсам, 
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дисциплинам (модулям) 

образовательной 

программы, включая 

общеобразовательный 

учебный цикл, в том 

числе с использованием 

дистанционных 

технологий, 

электронного и 

смешанного обучения 

использовать педагогически 

обоснованные формы, 

методы и приемы 

организации деятельности 

обучающихся, применять 

современные технические 

средства обучения и 

образовательные 

технологии, в том числе при 

необходимости 

осуществлять электронное 

обучение, использовать 

дистанционные 

образовательные 

технологии, 

информационно-

коммуникационные 

технологии, электронные 

образовательные и 

информационные ресурсы 

теоретические основы 

и технологии 

исследовательской и 

проектной 

деятельности 

руководства учебно-

производственной, 

проектной, 

исследовательской и 

иной деятельностью 

обучающихся по 

программам СПО, в том 

числе практической 

подготовкой и 

подготовкой к 

демонстрационному 

экзамену, подготовкой 

выпускной 

квалификационной 

работы (если 

предусмотрена) 

анализировать проведение 

учебных занятий с учетом 

задач воспитания и 

организацию 

самостоятельной работы 

обучающихся, вносить 

коррективы в рабочую 

программу, в том числе в 

части воспитания, план 

изучения учебного 

предмета, курса, 

дисциплины (модуля), 

образовательные 

технологии, задания для 

самостоятельной работы, 

собственную 

профессиональную 

деятельность 

методические основы 

организации учебно-

производственной, 

проектной, 

исследовательской и 

иной деятельности 

обучающихся 

возрастные и 

индивидуальные 

особенности 

обучающихся 

педагогические, 

психологические и 

методические основы 

организации и 

контроля учебной 

деятельности на 

занятиях различного 

вида, в том числе в 

форме практической 

подготовки  
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современные 

образовательные 

технологии 

профессионального 

образования 

(профессионального 

обучения), в том числе 

дистанционные 

технологии и цифровые 

средств 

ПК 1.2 применять формы, методы, 

способы и приемы 

организации контроля и 

оценки освоения 

образовательной программы  

отечественный и 

зарубежный опыт, 

современные подходы 

к контролю и оценке 

результатов 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения, включая 

процедуры 

демонстрационного 

экзамена, независимой 

оценки квалификаций и 

иных форм аттестации 

осуществления 

контроля и оценки 

результатов освоения 

учебного предмета, 

курса дисциплины 

(модуля) в процессе 

промежуточной 

аттестации, с 

использованием 

дистанционных 

технологий, цифровых 

средств 

применять современные 

оценочные средства, 

обеспечивать объективность 

оценки, охранять жизнь и 

здоровье обучающихся в 

процессе публичного 

представления результатов 

оценивания  

методику разработки и 

применения 

контрольно-

измерительных и 

контрольно-оценочных 

средств, 

интерпретацию 

результатов контроля и 

оценивания, включая 

процедуры 

демонстрационного 

экзамена и 

независимой оценки 

квалификаций, и иных 

форм аттестации 

осуществления оценки 

освоения 

образовательной 

программы при 

проведении итоговой 

аттестации, в том числе 

в форме 

демонстрационного 

экзамена, с 

использованием 

дистанционных 

технологий, цифровых 

средств 

контролировать и оценивать 

работу обучающихся на 

учебных занятиях и 

самостоятельную работу, 

успехи и затруднения в 

освоении программы 

учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля), 

определять их причины, 

индивидуализировать и 

корректировать процесс 

обучения и воспитания с 

учетом выявленных причин  

нормы педагогической 

этики, приемы 

педагогической 

поддержки 

обучающихся при 

проведении 

контрольно-оценочных 

мероприятий 
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анализировать применение 

выбранных форм и методов 

педагогической 

диагностики, текущего 

оценивания, оценочных 

средств, корректировать их 

и собственную оценочную 

деятельность 

 

ПК 1.3 формулировать примерные 

темы проектных, 

исследовательских работ 

обучающихся, выпускных 

квалификационных работ с 

учетом необходимости 

обеспечения их 

практикоориентированности 

и (или) соответствия 

требованиям ФГОС СПО, с 

учетом целей и задач 

воспитания, роли в 

освоении профессиональной 

деятельности (учебного 

предмета, курса, 

дисциплины (модуля)), 

интересов и возможностей 

обучающихся  

методические основы 

современного 

профессионального 

образования, СПО и 

профессионального 

обучения 

разработки и 

обновления рабочих 

программ учебных 

предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) 

СПО, включая рабочие 

программы воспитания, 

профессионального 

обучения, в том числе 

на основе готовых 

учебно-методических 

материалов, с 

использованием 

ресурсов цифровых 

образовательных 

средств 

формулировать требования 

к результатам, содержанию 

и условиям организации 

практической подготовки по 

профессиональному 

модулю, обсуждать 

разработанные материалы  

содержание и роль 

преподаваемого 

учебного предмета, 

курса, дисциплины 

(модуля) в ОПОП СПО, 

включая рабочую 

программу воспитания, 

образовательную 

программу 

профессионального 

обучения 

разработки и 

обновления 

программно-

методических 

материалов учебных 

курсов, предметов, 

дисциплин (модулей) 

программ СПО, 

включая рабочие 

программы воспитания, 

профессионального 

обучения, в том числе 

оценочных средств для 

проверки результатов 

их освоения, в том 

числе на основе 

готовых программно-

методических 

материалов с 

использованием 

ресурсов цифровых 

образовательных 

средств 

вести учебную, 

планирующую 

документацию, 

требования 

профессиональных 

стандартов и иных 

планирования занятий 

по учебным предметам, 

курсам, дисциплинам 



11 
 

документацию учебного 

помещения (при наличии) 

на бумажных и электронных 

носителях 

квалификационных 

характеристик по 

соответствующему 

виду 

профессиональной 

деятельности  

(модулям) программ 

СПО, включая 

практическую 

подготовку, с учетом 

целей и задач 

воспитания, 

профессионального 

обучения, в том числе 

на основе готовых 

программно-

методических 

материалов с 

использованием 

ресурсов цифровых 

образовательных 

платформ, а также с 

учетом целей и задач 

воспитания 

создавать отчетные, 

отчетно-аналитические и 

информационные 

материалы 

требования к 

программно-

методическому 

обеспечению учебных 

предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) 

программ СПО, 

профессионального 

обучения, 

методические основы 

их разработки 

требования к 

электронным 

образовательным 

ресурсам и иным 

методическим 

материалам 

современное состояние 

области знаний и 

профессиональной 

деятельности, 

соответствующей 

преподаваемым 

учебным предметам, 

курсам, дисциплинам 

(модулям) 

основные источники и 

методы поиска 

информации, 

необходимой для 

разработки 

программно-

методического 

обеспечения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия, в т.ч. 398 256 

Теоретические занятия 172 - 

Практические занятия 226 226 

Курсовая работа (проект) 30 30 

Самостоятельная работа 34 34 

Практика, в т.ч.: 252 252 

учебная 36 36 

производственная 216 216 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 01.01 в форме экзамена 

МДК 01.02 в форме дифференцированного 

зачета 

МДК 01.03 в форме дифференцированного 

зачета 

УП 01 в форме дифференцированного 

зачета 

ПП 01 в форме дифференцированного 

зачета 

ПМ 01 экзамен по модулю 

12  

Всего 726 542 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код 

ОК, ПК 

Наименования разделов профессионального 

модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 п

о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

Т
ео

р
ет

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
т

и
я
 

П
р

а
к
т

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
т

и
я
 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а
 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ОК 01-

09 

ПК 1.1-

1.3 

МДК 01.01 Теоретические основы 

организации учебной и учебно-

производственной деятельности 

246 156 246 204 90 114 30 12   

ОК 01-

09 

ПК 1.1-

1.3 

МДК 01.02 Методика реализации 

дистанционных технологий, электронного 

обучения и цифровых средств 

144 94 144 126 50 76 - 18   

ОК 01-

09 

ПК 1.1-

1.3 

МДК 01.03 Нормативно-правовое 

регулирование в сфере образования 
72 40 72 68 32 36  4   

ОК 01-

09 

Учебная практика 36 36       36  
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ПК 1.1-

1.3 

ОК 01-

09 

ПК 1.1-

1.3 

Производственная практика 216 216        216 

ОК 01-

09 

ПК 1.1-

1.3 

Промежуточная аттестация 12          

 Всего:  726 542 462 398 172 226 30 34 36 216 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

МДК.01.01 Теоретические основы организации учебной и учебно-производственной 

деятельности 

246/156   

Тема 1.1. 

Теоретические 

основы методики 

профессионального 

обучения  

Содержание  12/4 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 1. Теоретические основы и методика профессионального обучения (по 

отраслям) 

8 

2. Цели, задачи, содержание профессионального обучения (по отраслям) 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие №1 Обеспечение связи теории с практикой 2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа 1. Проведение анализа развития 

профессионального обучения в Пермском крае 

2 

Тема 1.2. 

Современные 

практики, 

содержание, формы 

и методы 

профориентации и 

консультирования 

по вопросам 

профессионального 

самоопределения, 

профессиональной 

адаптации и 

профессионального 

развития 

Содержание  12/6 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 1. Современные практики, содержание, формы и методы 

профориентации и консультирования по вопросам профессионального 

самоопределения, профессиональной адаптации и профессионального 

развития в процессе освоения учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля), эффективные приемы общения и организации деятельности, 

ориентированные на поддержку профессионального самоопределения, 

профессиональной адаптации и профессионального развития 

обучающихся 

6 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие №2 Установление педагогически 

целесообразных взаимоотношений с обучающимися, их родителями 

(лицами, их замещающими), рабочими, служащими и руководством 

первичного структурного подразделения организации 

6 

Тема 1.3. Формы и 

методы 

профессионального 

обучения 

Содержание  42/30 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 1. Методы, формы и средства профессионального обучения, 

методические основы и особенности организации учебно-

производственного процесса с применением современных средств 

обучения 

12 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 28 

Практическое занятие №3 Использование различных форм и методов 

организации учебно-производственного процесса 

13 

Практическое занятие №4 Взаимодействие с организациями по 

вопросам организации учебно-производственного процесса 

11 

Практическое занятие №5 Проведение аспектного анализа урока 

производственного обучения  

4 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа 2. Проведение анализа деятельности мастера 

производственного обучения при применении на уроках учебной 

практики словесных и наглядных методов 

2 

Тема 1.4 

Материально-

техническое 

обеспечение 

процесса 

производственного 

обучения 

Содержание  30/14 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 1. Основы конструирования и эксплуатации несложных технических 

средств обучения 

3 

2. Профессиональная терминология, технология производства, техника, 

производственное оборудование, правила их эксплуатации и 

требования к хранению 

3 

3. Перечень работ в рамках технологического процесса 3 

4. Виды заготовок и схемы их базирования 2 

5. Формы и правила составления заявок на поставку технологического 

оборудования и оснастки 

3 

6. Правила приемки и проверки оборудования и оснастки 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 14 

Практическое занятие №6 Проведение анализа материально-

технического оснащения учебных мастерских  

4 

Практическое занятие №7 Эксплуатирование и конструирование 

несложных технических средств обучения 

5 

Практическое занятие №8 Составление заявки на поставку, 

осуществление приемки и проверки технологического оборудования и 

оснастки, подготовка оборудования, оснастки (в том числе и заготовки) 

и материалов для учебно-производственного процесса 

5 

Тема 1.5 Учебно-

методическое 

обеспечение 

процесса 

Содержание  28/16 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 1. Виды документации, обеспечивающей учебно-производственный 

процесс, требования к ее оформлению 

8 

2. Электронные образовательные и информационные ресурсы, 

необходимые для организации учебной (учебно-профессиональной), 

4 
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производственного 

обучения. 

исследовательской, проектной и иной деятельности обучающихся, 

написания выпускных квалификационных работ 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

Практическое занятие №9 Нахождение и использование методической 

литературы и другие источники информации, необходимые для 

подготовки к лабораторно-практическим занятиям и организации 

практики обучающихся 

4 

Практическое занятие №10 Оформление документации, 

обеспечивающую учебно-производственный процесс 

8 

Практическое занятие №11 Использование средств педагогической 

поддержки профессионального самоопределения и профессионального 

развития обучающихся, проведение консультации по этим вопросам на 

основе наблюдения за освоением обучающимся профессиональной 

компетенции 

4 

Тема 1.6 

Планирование 

производственного 

обучения и учебно-

производственной 

деятельности 

обучающихся 

Содержание  44/24 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 1. Особенности планирования занятий по профессиональному 

обучению в зависимости от их целей и задач, места проведения, 

осваиваемых профессий рабочих, должности служащих 

8 

2. Структура и содержание образовательных программ среднего 

профессионального образования и профессиональной подготовки 

6 

3. Цели и особенности освоения профессий рабочих, должностей 

служащих при обучении по образовательным программам среднего 

профессионального образования 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 28 

Практическое занятие №12 Планирование учебно-производственного 

процесса, подбор учебно-производственного задания, составление 

перечня учебных работ 

10 

Практическое занятие №13 Нормирование и организация 

производственных и учебно-производственных работ 

6 

Практическое занятие №14 Организация и проведение лабораторно-

практических занятий и всех видов практики обучающихся 

6 

Практическое занятие №15 Создание условий для воспитания и 

развития обучающихся, мотивировать их деятельность по освоению 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля), выполнению заданий 

для самостоятельной работы 

6 

Содержание  16/8 ПК 1.1 - 1.3 
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Тема 1.7 Учебно-

производственная 

деятельность 

обучающихся 

1. Педагогические, психологические и методические основы развития 

мотивации, организации и контроля учебной деятельности на занятиях 

различного вида 

8 ОК 01-09 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие №16 Привлечение к целеполаганию, обучение 

самоорганизации и самоконтролю 

4 

Практическое занятие №17 Демонстрация элементов деятельности, 

осваиваемой обучающимися, и(или) выполнение задания, 

предусмотренные программой учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) 

4 

Тема 1.8 Учёт и 

оценка качества и 

результатов 

производственного 

обучения. 

Содержание  24/12 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 1. Требования к содержанию и организации контроля результатов 

профессионального обучения 

2 

2. Методики разработки и применения контрольно-измерительных 

средств, интерпретации результатов контроля и оценивания 

2 

3. Осуществление педагогического контроля, оценивание процесса и 

результатов деятельности обучающихся, качество продукции, 

изготавливаемой обучающимися 

2 

4. Анализ процесса и результатов профессионального обучения, 

отдельных занятий, организацию практики, коррекция и 

совершенствование их 

2 

5. Осуществление самоанализа и самоконтроля при проведении занятий 

и организации практики обучающихся 

2 

6. Использование педагогически обоснованных форм, методов, 

способов и приемов организации контроля и оценки, применение 

современных оценочных средств, обеспечивающих объективность 

оценки, охрану жизни и здоровья обучающихся в процессе публичного 

представления результатов оценивания 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие №18 Использование педагогически 

обоснованных форм, методов, способов и приемов организации 

контроля и оценки. 

12 

Курсовая работа (проект)  30/30  

Самостоятельная работа 3. Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым 

проектом (работой)  

Виды работ: 

1. Выбор темы курсовой работы. 

8/8  



18 
 

2. Планирование выполнения курсовой работы. 

3. Определение задач работы. 

4. Изучение литературных источников. 

5. Определение структуры работы. 

6. Написание обзора по литературе. 

7. Опытно-экспериментальная работа. 

8. Сбор, обработка и интерпретация эмпирического материала. 

9. Написание результатов опытно-экспериментальной работы. 

10. Оформление работы в соответствии со структурой (введение, теоретический анализ 

литературы, опытно-экспериментальная работа, заключение, библиографический список, 

приложения). 

Промежуточная аттестация 6  

МДК 01.02 Методика реализации дистанционных технологий, электронного обучения и 

цифровых средств 

144/94  

Тема 2.1. 

Дистанционное 

обучение: 

дидактические 

понятия 

Содержание  10/4 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 1.Определение основных понятий. Нормативно-правовое обеспечение 

дистанционного обучения 

3 

2. Модели современного дистанционного обучения. Виды и формы 

дистанционного обеспечения. 

3 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа 4. Проведение анализа актуальных 

дидактических аспектов современного дистанционного образования 

4 

Тема 2.2. 

Дидактическая 

система 

дистанционного 

обучения 

 

Содержание  13/- ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 1. Цели и содержание дистанционного обучения. Общие и 

специфические принципы дидактического обучения.  

3 

2. Методы и приемы дистанционного обучения. Средства, 

используемые в дистанционном обучении.  

3 

3. Формы организации дистанционного обучения и их специфика. 

Формы контроля в дистанционном обучении. 

4 

4. Особенности организации процесса дистанционного обучения. 3 

Тема 2.3. 

Современные 

педагогические 

технологии, 

применяемые в 

дистанционном 

обучении 

Содержание 13/4 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 1. Обучение в сотрудничестве. Проектная деятельность. 3 

2. Портфолио. «Перевернутый класс». 3 

3. Обучение с помощью веб-технологий. 3 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа 5. Рассмотрение индивидуального и 

дифференцированного обучения в дистанционном обучении 

4 
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Тема 2.4. 

Особенности 

деятельности 

преподавателя 

дистанционного 

обучения 

Содержание 20/- ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 
1. Современные квалификационные требования к преподавателю и 

тьютору дистанционного обучения. 

4 

2. Специфика педагогической деятельности преподавателя и тьютора 

при дистанционном обучения. 

4 

3. Роли и функции преподавателя дистанционного обучения. 4 

4. Взаимодействие «учитель-ученик» и «ученик-ученик» при 

дистанционном обучении. 

4 

5. Специфика интернет-общения. 4 

Тема 2.5. 

Дидактические 

особенности и 

возможности 

ресурсов и 

элементов системы 

дистанционного 

обучения Moodle 

Содержание 72/72 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 В том числе практических и лабораторных занятий  62 

Практическое занятие №19 Методика организации лекции (в том 

числе с использованием элемента «Лекция (занятие)» 
4 

Практическое занятие №20 Методика организации и использование 

элемента «Глоссарий» 
4 

Практическое занятие №21 Методика организации и использование 

элемента «Вики» 
4 

Практическое занятие №22 Методика организации и использование 

элемента «Задание» 
4 

Практическое занятие №23 Методика организации семинара (в том 

числе использование элемента «Семинар») 
6 

Практическое занятие №24 Методика организации и использование 

элемента «Тест» 
6 

Практическое занятие №25 Методика организации и использование 

элемента «Обратная связь» 
6 

Практическое занятие №26 Методика организации и использование 

элемента «Опрос» 
6 

Практическое занятие №27 Методика организации и использование 

элемента «База данных» 
6 

Практическое занятие №28 Методика организации и использование 

элемента «Форум» 
6 

Практическое занятие №29 Методика организации и использование 

элемента «Чат» 
4 

Практическое занятие №30 Методика организации вебинара, в том 

числе с использованием программы Open Meetings 
6 
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В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа 6. Рассмотрение роли Moodle в организации 

самостоятельной работы 

4 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа 7. Рассмотрение мультимедийных 

возможностей системы Moodle 

6 

Тема 2.6. 

Планирование 

дистанционного 

курса 

Содержание  14/14 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 
В том числе практических и лабораторных занятий  14 

Практическое занятие №31 Этапы планирования дистанционного 

курса 

4 

Практическое занятие №32 Разработка содержания электронного 

образовательного ресурса 

6 

Практическое занятие №33 Критерии оценки эффективности 

дистанционного курса (электронного образовательного ресурса) 

4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  2  

МДК 01.03. Нормативно-правовое регулирование в сфере образования 72/40  

Тема 3.1. 

Образование как 

объект правового 

регулирования. 

Понятие о системе и 

принципах 

правового 

регулирования 

отношений в сфере 

образования 

Содержание 8/4 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 
1. Образование как объект правового регулирования. Понятие о системе 

и принципах правового регулирования отношений в сфере образования 

и нормативного правового обеспечения деятельности образовательных 

организаций. 

2 

2. Понятия «право», «закон», «правовые нормы», «нормативно-

правовые акты», законодательные и подзаконные акты. Понятие и 

структура системы образования современной России как объект 

правового регулирования. Формы получения образования и формы 

обучения. Язык образования. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  4 

Практическое занятие №34 Образование как объект правового 

регулирования. Понятие о системе и принципах правового 

регулирования отношений в сфере образования и нормативного 

правового обеспечения деятельности образовательных организаций 

4 

Тема 3.2. 

Законодательство 

об образовании 

Содержание 14/8 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 
1. Система и источники законодательства Российской Федерации в 

области образования. Уровни и виды законодательных актов. Место в 

2 
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системе нормативных правовых актов ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (2012 г.). 

2. Законодательные и подзаконные акты. Государственная программа 

развития образования России на период 2013–2020 гг., НОИ «Наша 

новая школа» в системе нормативно-правовых актов образования. 

2 

3. Международное правовое регулирование образования. Основные 

правовые акты международного образовательного законодательства 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  4 

Практическое занятие №35 Система и источники законодательства 

Российской Федерации в области образования. Уровни и виды 

законодательных актов. Конституция Российской Федерации о правах и 

обязанностях в сфере образования. 

2 

Практическое занятие №36 Место в системе нормативных правовых 

актов ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Законодательные 

и подзаконные акты. Международно-правовое регулирование 

образования. 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа 8. Дать сравнительную характеристику 

полномочий РФ и субъектов Российской Федерации в области 

образования 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа 9. Дать сравнительную характеристику 

полномочий РФ и субъектов Российской Федерации в области 

образования 

2 

Тема 3.3. 

Нормативно-

правовые и 

организационные 

основы 

деятельности 

образовательных 

организаций 

Содержание 11/6 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 
1. Понятие, виды и компетенция образовательных организаций. 

Организационно-правовые формы образовательных организаций. 

Порядок создания, реорганизации и ликвидации образовательных 

учреждений. 

2 

2. Государственная регламентация образовательной деятельности. 

Лицензирование образовательной деятельности. Аккредитация 

образовательных учреждений. 

2 

3. Аттестация педагогических работников. Управление системой 

образования России и управление образовательными организациями. 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  6 
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Практическое занятие №37 Организационно-правовые формы 

образовательных организаций России. Порядок создания, 

реорганизации и ликвидации образовательных учреждений 

2 

Практическое занятие №38 Государственная регламентация 

образовательной деятельности. Лицензирование образовательной 

деятельности. Аккредитация образовательных учреждений 

2 

Практическое занятие №39 Аттестация педагогических работников: 

нормативно-правовое обеспечение и процедура. Управление системой 

образования России и управление образовательными организациями 

2 

Тема 3.4. 

Нормативно-

правовое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 

Содержание 10/4 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 
1. Понятие образовательного процесса и основные требования к его 

организации. Нормативные правовые основы организация 

образовательного процесса. 

2 

2. Федеральные государственные образовательные стандарты и 

федеральные образовательные требования. Образовательные 

программы. 

2 

3. Прием в образовательные учреждения различных видов и уровня. 

Аттестация обучающихся. Единый государственный экзамен. 

Документы об образовании. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  4 

Практическое занятие №40 Нормативные правовые основы 

организация образовательного процесса. Федеральные государственные 

образовательные стандарты и федеральные образовательные 

требования 

2 

Практическое занятие №41 Образовательные программы. Прием в 

образовательные учреждения различных видов и уровня. Аттестация 

обучающихся. Единый государственный экзамен. Документы об 

образовании 

2 

Тема 3.5. Права 

ребенка, основные 

направления и 

формы его правовой 

защиты. Проблемы 

реализации и 

соблюдения прав 

Содержание 14/10 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 1. Права ребенка, основные направления и формы его правовой защиты 

в международном и российском законодательстве. 

2 

2. Семейно-правовые отношения, гражданские, жилищные, 

имущественные и иные права детей. Социальные гарантии, защита и 

охрана здоровья учащихся. Проблемы реализации и соблюдения прав 

ребенка в системе образования. Учащийся как субъект образовательных 

отношений. Обязанности и ответственность учащихся. 

2 
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ребенка в системе 

образования. 

В том числе практических и лабораторных занятий  10 

Практическое занятие №42 Права ребенка в международном и 

российском законодательстве: Декларация ООН о правах ребенка (1959 

г.) и др. «Национальная стратегии действий в интересах детей на 2012–

2017 годы» о проблемах несовершеннолетних в обществе и в семье 

2 

Практическое занятие №43 Семейно-правовые отношения, 

гражданские, жилищные, имущественные и иные права детей 

4 

Практическое занятие №44 Социальные гарантии, защита и охрана 

здоровья учащихся. Соотношение прав человека, прав ребенка с 

правами и обязанностями учащихся. Права и свободы учащихся, 

закрепление в ФЗ «Об образовании в РФ» Обязанности и 

ответственность учащихся. Направления работы соц. педагога по 

реализации образовательных прав учащихся 

4 

Тема 3.6. Локальные 

нормативно-

правовые акты 

образовательной 

организации. 

Документационное 

обеспечение работы 

социального 

педагога 

образовательного 

учреждения 

Содержание 13/8 ПК 1.1 - 1.3 

ОК 01-09 
1. Система, виды и статус локальных нормативно-правовых актов 

образовательной организации. Система документационного 

обеспечения работы социального педагога, ее структура. 

2 

2. Документы, отражающие основные направления работы социального 

педагога. Документация, связанная с планированием. Отчетная 

документация. Договора и соглашения. 

1 

3. Документы по переписке. Конфиденциальная информация. Учетная 

документация. Методическая документация. Документация Совета по 

профилактике правонарушений и безнадзорности среди 

несовершеннолетних. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  8 

Практическое занятие №45 «Система, виды и статус локальных 

нормативно-правовых актов образовательной организации. 

Распорядительные, организационные, кадровые, учебно-методические и 

иные документы образовательного учреждения» 

4 

Практическое занятие №46 «Документы социального педагога. 

Должностная инструкция. Документация, связанная с планированием. 

Учетная документация. Документы Совета по профилактике 

правонарушений» 

4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  2  

Учебная практика 

Виды работ: 

36  
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- организация учебно-производственного процесса и разработка предложений по его 

совершенствованию; 

- планирование и проведение лабораторно-практических занятий в аудиториях, учебно-

производственных мастерских и в организации; 

- участие в организации практики обучающихся в учебно-производственных мастерских и на 

производстве; 

- проверка безопасности оборудования, подготовка необходимых объектов труда и рабочих мест 

обучающихся; 

- наблюдение, анализ и самоанализ лабораторно-практических занятий в аудиториях, учебно-

производственных мастерских и в организациях, их обсуждения в диалоге с сокурсниками, 

руководителем педагогической практики, мастерами, разработки предложений по 

совершенствованию и коррекции; 

- ведение документации, обеспечивающей учебно-производственный процесс; 

- изучение нормативно-правовых обеспечения дистанционного обучения; 

- разработка технологической карты учебного занятия; 

- разработка задания для закрепления нового материала по дисциплине (МДК, ПМ); 

- разработка конспектов дидактических игр, игр на общение\знакомство; 

- изготовление демонстрационного и раздаточного материала; 

- анализ примерных программ (при наличии), примерных и рабочих программы воспитания; 

- оценка и подбор учебников, учебных и учебно-методических пособий, электронных 

образовательных ресурсов и иных материалов, разработка и обновление рабочих программ, 

планов занятий (циклов занятий) с учетом целей и задач воспитания, оценочных средств и других 

методических материалов по учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) СПО, 

профессионального обучения;  

- применение нормативно-правовых актов в сфере образования в профессиональной 

деятельности. 

Производственная практика 

Виды работ: 

- проведение учебных занятий по учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) 

образовательной программы  

- руководство учебно-профессиональной, проектной, исследовательской и иной деятельностью 

обучающихся по программам СПО и(или) ДПП, в том числе подготовкой выпускной 

квалификационной работы; 

- осуществление текущего контроля, оценки динамики подготовленности и мотивации 

обучающихся в процессе изучения учебного предмета, курса, дисциплины (модуля);  

- осуществление контроля и оценки результатов освоения учебного предмета, курса дисциплины 

(модуля) в процессе промежуточной аттестации (самостоятельно и(или) в составе комиссии) 

216  
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- ведение документации, обеспечивающей учебно-производственный процесс; 

- знакомство с организацией проектной деятельности в СПО; 

- разработка подготовительного этапа проекта и составление приложений к нему; 

- планирование основного этапа и разработка приложений к нему; 

- разработка заключительного этапа проекта и разработка приложений к нему; 

- разработка презентации проектов; 

- обеспечение в рамках своих компетенций соблюдения прав студентов и предоставления им 

социальных и иных государственных гарантий; 

- представление и защита интересов группы и отдельных обучающихся в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность; при взаимодействии с заинтересованными 

организациями и лицами; в подразделениях по делам несовершеннолетних территориальных 

органов внутренних дел, других органах и организациях; 

- ведение документации, обеспечивающей реализацию программ учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) СПО, профессионального обучения, в том числе в электронной форме. 

Промежуточная аттестация ПМ 01 экзамен по модулю 6  

Всего 726/542  

 

2.4. Курсовой проект (работа)  

 

Выполнение курсового проекта (работы) является обязательным по модулю ПМ.01 Организация учебной и учебно-производственной 

деятельности обучающихся 

Тематика курсовых проектов (работ) 

1. Разработка методики организации и проведения лабораторно-практических работ по дисциплине (ПМ, МДК) на примере темы 

«…». 

2. Разработка контрольно-измерительных материалов по дисциплине (ПМ, МДК) на примере темы «…» 

3. Разработки методики организации и проведения игровых уроков по производственному обучению профессии 

4. Разработка опорных конспектов по дисциплине (ПМ, МДК) 

5. Разработка системы тестового контроля в процессе преподавания дисциплины (ПМ, МДК) 

6. Мультимедиатехнологии в дистанционном обучении 

7. Дистанционное обучение как одна из форм организации учебного процесса 

8. Разработка дистанционного курса самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (МДК, ПМ) 

9. Разработка вебинара по дисциплине (МДК, ПМ) 
10. Анализ эффективности электронного обучения
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Методики профессионального обучения, оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П.  

Лаборатория Информатики и ИКТ, оснащенная в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики в соответствии с приложением 3 ОПОП-П по 

специальности 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Методика профессионального обучения в вопросах и ответах: учебное пособие / Т. Н. 

Шипилова, В.П. Тигров, О.Ю. Добромыслова [и др.]; под редакцией Ю.А. Гречишникова. — 

Липецк: Липецкий государственный педагогический университет имени П.П. Семёнова-Тян-

Шанского, 2017. — 194 c. — ISBN 978-5-88526-792-2. — Текст: электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/100964.html  

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Емельянова, Е. О. Руководство к лабораторным и семинарским занятиям по 

методике профессионального обучения: учебное пособие / Е. О. Емельянова. — Липецк: 

Липецкий ГПУ, 2019. — 47 с. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156078 

2. Заграй, Н. П. Методики профессионально-ориентированного обучения: учебное 

пособие / Н. П. Заграй, В. С. Климин. — Ростов-на-Дону, Таганрог: Издательство Южного 

федерального университета, 2018. — 149 c. — ISBN 978-5-9275-2926-1. — Текст: электронный 

// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/87725.html 

3. Методика профессионального обучения: учебное пособие для мастеров 

производственного обучения и наставников на производстве / под общ. ред. В. И. Блинова; [В. 

И. Блинов и др.; рец.: Г. М. Романцев, Х. Х. Кресс]. - Москва: Юрайт, 2017. - 217, [2] с. – Текст: 

непосредственный. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ОК.01 Знает актуальный профессиональный и 

социальный контекст; структуру плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения работ; основные 

источники информации и ресурсы для решения задач 

и проблем в профессиональном и социальном 

контексте; методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности 

Дифференцированные 

зачеты, защита курсовых 

и дипломных проектов 

(работ), 

квалификационные 

испытания, экзамены. 

Интерпретация 

результатов выполнения 

http://www.iprbookshop.ru/100964.html%C2%A0
https://e.lanbook.com/book/156078
http://www.iprbookshop.ru/87725.html
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Распознает задачу или проблему в 

профессиональном и социальном контексте, 

анализирует и выделяет её составные части; 

определяет этапы решения задачи, составляет план 

действия, реализовывает составленный план, 

определяет необходимые ресурсы; выявляет и 

эффективно ищет информацию, необходимую для 

решения задачи или проблемы; владеет актуальными 

методами работы в профессиональной и смежных 

сферах; оценивает результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

практических заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 

 

ОК.02 Знает номенклатуру информационных 

источников; приемы структурирования информации; 

оформление результатов поиска информации; 

современные средства и устройства информатизации, 

их применение; программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

Определяет задачи для поиска информации, 

планирует процесс поиска, выбирает необходимые 

источники информации; выделяет наиболее значимое 

в перечне информации, структурирует получаемую 

информацию, оформляет результаты поиска; 

оценивает практическую значимость результатов 

поиска; применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

использует современное программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ОК.03 Знает содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современную научную и 

профессиональную терминологию; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой грамотности; 

правила разработки презентации; основные этапы 

разработки и реализации проекта 

Определяет актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

применяет современную научную профессиональную 

терминологию; определяет и выстраивает траектории 

профессионального развития и самообразования; 

выявляет достоинства и недостатки коммерческой 

идеи; определяет инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности, выявляет источники финансирования; 

презентует идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; определяет 

источники достоверной правовой информации; 

составляет различные правовые документы; находит 

интересные проектные идеи, грамотно их 

формулирует и документирует; оценивает 

жизнеспособность проектной идеи, составляет план 

проекта 

ОК.04 Знает психологические основы деятельности 

коллектива; психологические особенности личности 
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Организовывает работу коллектива и команды; 

взаимодействует с коллегами, руководством, клиентами 

в ходе профессиональной деятельности 

ОК.05 Знает правила оформления документов; правила 

построения устных сообщений 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке; проявляет толерантность в 

рабочем коллективе 

ОК.06 Знает сущность гражданско-патриотической 

позиции, традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

Проявляет гражданско-патриотическую позицию; 

демонстрирует осознанное поведение; описывает 

значимость своей специальности; применяет 

стандарты антикоррупционного поведения 

ОК.07 Знает правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; основные 

направления изменения климатических условий 

региона; правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях 

Соблюдает нормы экологической безопасности; 

определяет направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по специальности; 

организует профессиональную деятельность с 

соблюдением принципов бережливого производства; 

организует профессиональную деятельность с учетом 

знаний об изменении климатических условий региона; 

эффективно действует в чрезвычайных ситуациях 

ОК.08 Знает роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны 

риска физического здоровья для специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

Использует физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; применяет 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользуется 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 

ОК.09 Знает правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы в бытовой и 

профессиональной лексике; лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной деятельности; 
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особенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

Понимает общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; участвует в диалогах на 

знакомые общие и профессиональные темы; строит 

простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывает и объясняет свои действия; пишет 

простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

ПК 1.1 Знает электронные образовательные и 

информационные ресурсы, необходимые для 

организации учебной и учебно-производственной 

деятельности обучающихся; теоретические основы и 

технологии исследовательской и проектной 

деятельности; методические основы организации 

учебно-производственной, проектной, 

исследовательской и иной деятельности 

обучающихся; возрастные и индивидуальные 

особенности обучающихся; педагогические, 

психологические и методические основы организации 

и контроля учебной деятельности на занятиях 

различного вида, в том числе в форме практической 

подготовки; современные образовательные 

технологий профессионального образования 

(профессионального обучения), в том числе 

дистанционные технологий и цифровые средства 

Создает условия по освоению учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля), выполнению заданий 

для самостоятельной работы; привлекает к 

целеполаганию, активной пробе своих сил в 

различных сферах деятельности, в том числе, учебно-

профессиональной, проектной, исследовательской, 

обучает самоорганизации и самоконтролю; 

использует педагогически обоснованные формы, 

методы и приемы организации деятельности 

обучающихся, применяет современные технические 

средства обучения и образовательные технологии, в 

том числе при необходимости осуществляет 

электронное обучение, использует дистанционные 

образовательные технологии, информационно-

коммуникационные технологии, электронные 

образовательные и информационные ресурсы; 

анализирует проведение учебных занятий с учетом 

задач воспитания и организацию самостоятельной 

работы обучающихся, вносит коррективы в рабочую 

программу, в том числе в части воспитания, план 

изучения учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля), образовательные технологии, задания для 

самостоятельной работы, собственную 

профессиональную деятельность 

Проводит учебные занятий, организует 

самостоятельную работу обучающихся, формирует 

образовательные и личностные результаты 

обучающихся, установленных рабочей программой и 

Дифференцированные 

зачеты, защита курсовых 

и дипломных проектов 

(работ), 

квалификационные 

испытания, экзамены. 

Интерпретация 

результатов выполнения 

практических заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 
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программой воспитания, на основе содержания 

учебных занятий по учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям) образовательной программы, 

включая общеобразовательный учебный цикл, в том 

числе с использованием дистанционных технологий, 

электронного и смешанного обучения; руководит 

учебно-производственной, проектной, 

исследовательской и иной деятельностью 

обучающихся по программам СПО, в том числе 

практической подготовкой и подготовкой к 

демонстрационному экзамену, подготовкой 

выпускной квалификационной работы (если 

предусмотрена) 

ПК 1.2 Знает отечественный и зарубежный опыт, 

современные подходы к контролю и оценке 

результатов профессионального образования и 

профессионального обучения, включая процедуры 

демонстрационного экзамена, независимой оценки 

квалификаций и иных форм аттестации; методику 

разработки и применения контрольно-измерительных 

и контрольно-оценочных средств, интерпретацию 

результатов контроля и оценивания, включая 

процедуры демонстрационного экзамена и 

независимой оценки квалификаций, и иных форм 

аттестации; нормы педагогической этики, приемы 

педагогической поддержки обучающихся при 

проведении контрольно-оценочных мероприятий 

Применяет формы, методы, способы и приемы 

организации контроля и оценки освоения 

образовательной программы; применяет современные 

оценочные средства, обеспечивает объективность 

оценки, охраняет жизнь и здоровье обучающихся в 

процессе публичного представления результатов 

оценивания; контролирует и оценивает работу 

обучающихся на учебных занятиях и 

самостоятельную работу, успехи и затруднения в 

освоении программы учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля), определяет их причины, 

индивидуализирует и корректирует процесс обучения 

и воспитания с учетом выявленных причин; 

анализирует применение выбранных форм и методов 

педагогической диагностики, текущего оценивания, 

оценочных средств, корректирует их и собственную 

оценочную деятельность 

Осуществляет контроль и оценку результатов 

освоения учебного предмета, курса дисциплины 

(модуля) в процессе промежуточной аттестации, с 

использованием дистанционных технологий, 

цифровых средств; осуществляет оценку освоения 

образовательной программы при проведении 

итоговой аттестации, в том числе в форме 

демонстрационного экзамена, с использованием 

дистанционных технологий, цифровых средств 

ПК 1.3 Знает методические основы современного 

профессионального образования, СПО и 

профессионального обучения; содержание и роль 
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преподаваемого учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) в ОПОП СПО, включая 

рабочую программу воспитания, образовательную 

программу профессионального обучения; требования 

профессиональных стандартов и иных 

квалификационных характеристик по 

соответствующему виду профессиональной 

деятельности; требования к программно-

методическому обеспечению учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) программ СПО, 

профессионального обучения, методические основы 

его разработки; требования к электронным 

образовательным ресурсам и иным методическим 

материалам современного состояния области знаний и 

профессиональной деятельности, соответствующей 

преподаваемым учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям); основные источники и 

методы поиска информации, необходимой для 

разработки программно-методического обеспечения 

Формулирует примерные темы проектных, 

исследовательских работ обучающихся, выпускных 

квалификационных работ с учетом необходимости 

обеспечения их практикоориентированности и (или) 

соответствия требованиям ФГОС СПО, с учетом 

целей и задач воспитания, роли в освоении 

профессиональной деятельности (учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля)), интересов и 

возможностей обучающихся; формулирует 

требования к результатам, содержанию и условиям 

организации практической подготовки по 

профессиональному модулю, обсуждает 

разработанные материалы; ведет учебную, 

планирующую документацию, документацию 

учебного помещения (при наличии) на бумажных и 

электронных носителях; создает отчетные, отчетно-

аналитические и информационные материалы 

Разрабатывает и обновляет рабочие программы 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

СПО, включая рабочие программы воспитания, 

профессионального обучения, в том числе на основе 

готовых учебно-методических материалов, с 

использованием ресурсов цифровых образовательных 

средств; разрабатывает и обновляет программно-

методические материалы учебных курсов, предметов, 

дисциплин (модулей) программ СПО, включая 

рабочие программы воспитания, профессионального 

обучения, в том числе оценочных средств для 

проверки результатов их освоения, в том числе на 

основе готовых программно-методических 

материалов с использованием ресурсов цифровых 

образовательных средств; планирует занятия по 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) 

программ СПО, включая практическую подготовку, с 

учетом целей и задач воспитания, профессионального 

обучения, в том числе на основе готовых программно-

методических материалов с использованием ресурсов 
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цифровых образовательных платформ, а также с 

учетом целей и задач воспитания 
 

  



33 
 

Приложение 1.2 

к ОПОП-П по специальности  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.02 Организация педагогического сопровождения обучающихся» 
код и наименование модуля 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «организация педагогического сопровождения 

обучающихся». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы  

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

- 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

структуру плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

- 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

- 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

номенклатуру 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

приемы 

структурирования 

информации 

- 
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информацию, оформлять 

результаты поиска 
оценивать практическую 

значимость результатов поиска 
формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения  

- 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

- 

ОК.03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

- 

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

современную научную и 

профессиональную 

терминологию 

- 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

- 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи 
основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

- 

определять инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники финансирования 

правила разработки 

презентации 
- 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности 

основные этапы 

разработки и реализации 

проекта 

- 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

- 

составлять различные 

правовые документы 
- 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно их 

формулировать и 

документировать 

- 

оценивать жизнеспособность 

проектной идеи, составлять 

план проекта 

- 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 
психологические основы 

деятельности коллектива 
- 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

психологические 

особенности личности 
- 
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профессиональной 

деятельности 

ОК.05 грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке 

правила оформления 

документов  
- 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 
правила построения 

устных сообщений 
- 

ОК.06 проявлять гражданско-

патриотическую позицию 
сущность гражданско-

патриотической позиции 
- 

демонстрировать осознанное 

поведение 
традиционные 

общечеловеческие 

ценности, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений 

- 

описывать значимость своей 

специальности 
значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

- 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

- 

ОК.07 соблюдать нормы 

экологической безопасности 
правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

- 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 
- 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

принципы бережливого 

производства 
- 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 
основные направления 

изменения 

климатических условий 

региона 

- 

правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 
- 

ОК.08 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

- 
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социальном развитии 

человека 
применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности 

основы здорового образа 

жизни 
- 

пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

специальности 

- 

средства профилактики 

перенапряжения 
- 

ОК.09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

- 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

- 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

- 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

особенности 

произношения 
- 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

- 

ПК 2.1 диагностировать ценностно-

смысловые, эмоционально-

волевые, потребностно-

мотивационные, 

интеллектуальные 

характеристики, 

образовательные 

потребности и запросы 

студентов, оценивать 

возможности и условия их 

реализации 

способы 

педагогической 

диагностики и условия 

развития ценностно-

смысловой, 

эмоционально-волевой, 

потребностно-

мотивационной, 

интеллектуальной сфер 

студентов 

планирования 

деятельности группы 

(курса) с участием 

обучающихся, их 

родителей (законных 

представителей), 

сотрудников 

образовательной 

организации, в том 

числе планирование 

досуговых и социально 

значимых мероприятий, 

включения студентов 

группы в 

разнообразные 

социокультурные 
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практики, 

профессиональную 

деятельность 

обеспечивать 

педагогическое 

сопровождение 

формирования и 

деятельности органов 

студенческого 

самоуправления 

цели и задачи, методы 

и приемы работы 

куратора с группой и 

отдельными 

студентами 

организационно-

педагогической 

поддержки 

формирования и 

деятельности органов 

самоуправления группы 

планировать работу группы 

с участием студентов, их 

родителей (законных 

представителей), 

сотрудников 

образовательной 

организации, работающих с 

группой, с учетом: 

возрастные и 

психологические 

особенности студентов, 

типы и характеристики 

групп 

организационно-

педагогической 

поддержки 

общественной, научной, 

творческой и 

предпринимательской 

активности студентов 

использовать средства 

формирования и развития 

организационной культуры 

группы (курса) 

теоретические основы 

и методики 

планирования, 

определение целей и 

задач, содержания, 

форм, методов и 

средств воспитания, 

организацию 

различных видов 

деятельности и 

общения студентов 

ведения документации 

группы, в том числе в 

электронной форме 

мотивировать и 

организовывать участие 

студентов в волонтерской 

деятельности 

организовывать совместно 

со студентами подготовку и 

проведение досуговых и 

социально значимых 

мероприятий, в том числе с 

использованием 

дистанционных технологий, 

цифровых средств 

анализировать возможные 

риски жизни и здоровью 

обучающихся при 

проведении мероприятий, 

обеспечивать соблюдение 

санитарно-гигиенических 

норм и требований охраны 

жизни и здоровья 

обучающихся 

обеспечивать поддержку 

общественной, научной, 

творческой и 

предпринимательской 

активности студентов, 

помогать им в поиске 

работы и трудоустройстве 

использовать методы, 

формы, приемы и средства 
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организации и коррекции 

общения и деятельности 

студентов группы с учетом 

их возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

устанавливать 

педагогически 

целесообразные 

взаимоотношения со 

студентами, использовать 

вербальные и невербальные 

средства педагогической 

поддержки обучающихся, 

испытывающих затруднения 

в общении 

заполнять документацию 

группы, учетные и отчетные 

формы в соответствии с 

порядком их оформления, 

установленными 

регламентами и правилами, 

в том числе в электронной 

форме; предоставлять эти 

сведения по запросам 

уполномоченных 

должностных лиц 

составлять на основе 

учебной документации 

отчеты и информационные 

материалы заданной формы 

(в том числе на бумажных и 

электронных носителях) и 

предоставлять сведения 

уполномоченным 

должностным лицам в 

соответствии с запросом 

ПК 2.2 обеспечивать соблюдение 

установленных мер 

социальной поддержки 

отдельных категорий 

обучающихся 

(малообеспеченных, 

социально незащищенных, с 

особыми образовательными 

потребностями) 

способы 

проектирования и 

реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, правила 

работы с цифровым 

портфолио студентов 

индивидуального и 

группового 

консультирования и 

организации 

мероприятий, 

обеспечивающих 

педагогическую 

поддержку личностного 

и профессионального 

самоопределения 

студентов, в том числе, 

с использованием 

дистанционных 

технологий, цифровых 

средств 

создавать педагогические 

условия для проектирования 

и реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, включения 

нормы педагогической 

этики, техники и 

приемов общения 

(слушания, убеждения), 

особенностей их 

использования с 
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обучающихся в различные 

виды деятельности в 

соответствии с их 

способностями, 

образовательными 

запросами обучающихся и 

их родителей (законных 

представителей) 

учетом возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

собеседников 

формулировать цели и 

задачи взаимодействия с 

родителями (законными 

представителями) с учетом 

специфики семейного 

воспитания, возрастных и 

индивидуальных 

особенностей обучающихся, 

особенностей социального и 

этнокультурного состава 

группы 

основные подходы и 

направления работы в 

области социально-

педагогической 

поддержки и 

сопровождения 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 

организовывать и проводить 

индивидуальные и 

групповые встречи 

(консультации) с 

родителями (законными 

представителями) с целью 

информирования о ходе и 

результатах 

образовательной 

деятельности студентов, 

повышения психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей), 

привлечения родителей 

(законных представителей) 

к организации внеурочной 

деятельности и общения 

обучающихся группы 

методы изучения 

социальной среды, 

диагностики развития 

обучающихся  

планировать деятельность 

по педагогическому 

сопровождению группы 

обучающихся 

цели и задачи, 

содержание, формы и 

методы работы с 

семьями обучающихся 

по программам СПО 

контролировать ход и 

качество образовательного 

процесса в группе 

педагогические 

возможности и 

методики подготовки и 

проведения 

мероприятий для 

родителей (законных 

представителей) и с их 

участием 
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представлять интересы 

группы и отдельных 

обучающихся на собраниях 

(заседаниях) органов 

управления 

образовательной 

организации 

особенности работы с 

социально 

неадаптированными 

(дезадаптированными) 

обучающимися 

различного возраста, 

несовершеннолетними, 

находящимися в 

социально опасном 

положении и их 

семьями 

информировать социальное 

окружение об успехах и 

достижениях обучающихся 

в различных видах 

деятельности, в том числе, с 

использованием 

дистанционных технологий, 

цифровых средств 

ПК 2.3 анализировать и оценивать 

инновационные подходы к 

реализации рабочих 

программ воспитания СПО, 

находить в различных 

источниках информацию, 

необходимую для решения 

профессиональных задач и 

самообразования 

теоретические и 

практические основы 

современного 

профессионального 

образования и 

воспитания 

организации разработки 

и обновления рабочих 

программ воспитания 

по профессиям, 

специальностям СПО, 

программ внеурочной 

воспитательной работы 

профессиональной 

образовательной 

организации, том числе 

с использованием 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств 

определять цели и задачи и 

(или) специфику рабочих 

программ воспитания и 

программ внеурочной 

воспитательной работы 

профессиональной 

образовательной 

организации с учетом их 

направленности на 

удовлетворение 

потребностей и 

индивидуальных 

особенностей обучающихся 

современные 

концепции 

профессионального 

образования и 

воспитания, формы, 

методы, приемы 

воспитания 

контроля и оценки 

качества 

разрабатываемых 

материалов, в том числе 

с использованием 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств 

организовывать 

взаимодействие 

образовательной 

организации, работодателей 

и иных заинтересованных 

сторон при определении 

требований к результатам 

воспитания обучающихся и 

выпускников программ 

СПО, содержания и форм 

требования и методику 

разработки рабочей 

программы воспитания, 

программы и 

календарного плана 

воспитательной работы 

профессиональной 

образовательной 

организации, 
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взаимодействия при 

реализации программ 

воспитания 

документов, входящих 

в их состав. 

оценивать качество 

разработанных материалов 

на соответствие порядку 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности по 

соответствующим 

образовательным 

программам, целям и 

задачам воспитания, 

современным 

теоретическим и 

методическим подходам к 

разработке и реализации 

программ воспитания, в том 

числе использования 

дистанционных технологий, 

электронного и смешанного 

обучения, потребностям и 

индивидуальным 

особенностям обучающихся 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия, в т.ч. 198 110 

Теоретические занятия 88  

Практические занятия 110 110 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Практика, в т.ч.: 180 180 

учебная 36 36 

производственная 144 144 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 02.01 в форме экзамена 

МДК 02.02 в форме экзамена 

МДК 02.03 в форме экзамена 

УП 02 в форме дифференцированного 

зачета 

ПП 02 в форме дифференцированного 

зачета 

ПМ 02 экзамен по модулю 

24  

Всего 402 290 
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2.2. Структура профессионального модуля  

Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф
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к
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р

ак
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к
а
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ОК 01-

09 

ПК 

2.1-2.3 

МДК 02.01 Теоретические и 

методические основы деятельности 

куратора учебной группы 

66 42 66 66 24 42 - -   

ОК 01-

09 

ПК 

2.1-2.3 

МДК 02.02 Теоретические и 

методические основы организации 

внеучебной деятельности 

66 34 66 66 32 34 - -   

ОК 01-

09 

ПК 

2.1-2.3 

МДК 02.03 Психология социально-

педагогической деятельности 
66 34 66 66 32 34 - -   

 Учебная практика 36 36       36  

 Производственная практика 144 144        144 

 Промежуточная аттестация 24          

 Всего:  402 290 198 198 88 110 - - 36 144 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия, 

курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК.02.01 Теоретические и методические основы деятельности куратора учебной группы 66/42  

Раздел 1. Теоретические аспекты деятельности куратора 16/8  

Тема 1.1. Куратор: 

понятия, функции 

Содержание  2/- ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определения: куратор-информатор, куратор-организатор, куратор-

психотерапевт, куратор-родитель, куратор-приятель, куратор-беззаботный 

студент, куратор-администратор. Функции куратора. 

2 

Тема 1.2. 

Педагогические 

методы, 

используемые в 

работе куратора 

Содержание  6/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Методы убеждения, методы стимулирования, методы оценки и самооценки, 

метод проектов (социальное проектирование) 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №1 «Применение педагогических методов в работе 

куратора учебных групп» 

4 

Тема 1.3. Формы, 

используемые в 

работе куратора 

Содержание  8/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Организационные формы (групповые, индивидуальные), познавательные 

формы (викторина, аукцион, диспут, конкурс, конференция и др.), 

информационные формы (беседа, рассказ, час куратора, встречи и др.). 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №2 «Разработка и применение форм организации 

работы в деятельности куратора» 
4 

Раздел 2. Методы диагностики в работе куратора учебной группы 44/30  

Тема 2.1 

Диагностика: 

определение, 

функции, виды 

Содержание  6/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Понятие «диагностика». Функции процесса диагностики: информационная, 

прогнозирующая, оценочная, развивающая. Основные задачи диагностики. 

Правила диагностики. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №3 «Применение методик диагностики учебной 

группы» 
4 
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Тема 2.2 

Наблюдение 

Содержание  8/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определение метода «наблюдение». Цель наблюдения, программа 

наблюдения. Виды наблюдения.  Примеры оформления наблюдения. 
4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №4 «Процесс наблюдение, фиксация данных» 2 

Практическое занятие №5 «Анализ полученных в ходе наблюдения данных, 

формулировка выводов» 
2 

Тема 2.3 Беседа Содержание  6/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определение метода «беседа». Цели беседы. Особенности проведения беседы. 

Деловое общение. Правила коммуникации. Примеры оформления беседы. 

Анализ полученных результатов. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №6 «Планирование беседы: составление цели, плана 

беседы» 
2 

Практическое занятие №7 «Проведение беседы, анализ полученных 

результатов» 
2 

Тема 2.4 

Психологическое 

тестирование 

Содержание 8/6 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определение метода «Психологическое тестирование». Цель проведения 

психологического тестирования. Особенности проведения психологического 

тестирования. Примеры и практика применения психологического 

тестирования. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие №8 «Составление психологического тестирования» 3 

Практическое занятие №9 «Проведение психологического тестирования, 

анализ полученных результатов» 
3 

Тема 2.5 

Социометрия 

Содержание 8/6 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определение метода «Социометрия». Цель проведения социометрии. 

Особенности проведения социометрии. Примеры и практика применения 

социометрии в условиях образовательной организации 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие №10 «Составление программы социометрии» 2 

Практическое занятие №11 «Проведение социометрии, анализ полученных 

результатов» 
4 

Тема 2.6 Портфолио Содержание 8/6 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определение «Портфолио». Принципы составления портфолио. Функции 

портфолио. Типы портфолио. Структура портфолио.  
2 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие №12 «Составление портфолио: публичная защита» 6 

Раздел 3. Эффективность работы куратора 6/4  

Тема 3.1 

Эффективность 

работы куратора 

Содержание 6/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Особенности работы куратора. Критерии и показатели эффективности работы 

куратора.  
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №13 «Составление плана отчета куратора» 4 

Промежуточная аттестация 6  

МДК 02.02 Теоретические и методические основы организации внеучебной деятельности 66/34  

Раздел 1. Теоретические аспекты внеучебной деятельности 14/4  

Тема 1.1 

Внеурочная 

деятельность 

Содержание 2/ ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определение «внеурочная деятельность. Цели и основные задачи внеучебной 

деятельности. Воспитание в структуре образования: определение, основные 

цели и задачи. Роль государства. 

2 

Тема 1.2 Теории, 

методы и 

комплексные 

модели 

развивающего 

обучения. 

Содержание 6/2 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Понятийный аппарат теории досуговой деятельности и ее роль в 

педагогической работе. Построение модели образовательного пространства 

образовательной организации: взаимосвязь учебной и внеучебной 

деятельности обучающихся. Модели внеучебной деятельности и их 

характеристика. Организация внеучебной деятельности. Отбор программ по 

внеучебной деятельности в соответствии с построенной моделью. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие №14 «Составление плана внеучебных мероприятий» 2 

Тема 1.3 

Характеристики 

основных 

направлений 

внеучебной 

деятельности 

Содержание 6/2 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Содержание досуга. Характеристика некоторых групп досуговой деятельности. 

Методы организации досуга. Основные направления внеучебной деятельности. 

Виды деятельности. Методы организации внеучебной деятельности. Игровые 

методы. Формы внеучебной деятельности. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие №15 «Составление плана внеучебных мероприятий в 

зависимости от направления» 
2 

Раздел 2. Методические основы организации внеурочной деятельности  

48/28 

 

Содержание 10/6 ПК 2.1 - 2.3 
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Тема 2.1 

Интеграция 

традиционных и 

новых подходов и 

методов обучения 

Формы организации досуга. Типология и функции культурно-досуговой 

деятельности. Типология и функции культурно-досуговой деятельности. 

Коммуникативная функция культурно-досуговой среды. Воспитательные 

просветительные функции досуга. Социальная функция. Мероприятия. Игры. 

Общие положения. Задачи программы. 

4 ОК 01-09 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие №16 «Изучение программы воспитания» 2 

Практическое занятие №17 «Организация культурно-досугового 

мероприятия» 
4 

Тема 2.2 

Проектирование 

программы 

внеучебной 

деятельности 

Содержание 10/6 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Многообразие творческой деятельности в сфере досуга: поисково-

исследовательская деятельность (работа любителей и любительских 

объединений краеведческого и природоведческого типа, 

коллекционирование, техническое творчество, инициативные объединения в 

области социального творчества, художественное творчество). Формы 

внеурочной воспитательной работы. Научно-методическое обеспечение и 

экспертиза занятости учащихся во внеурочное время. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие №18 «Составление программы воспитательной 

работы» 
6 

Тема 2.3 

Методическое 

обеспечение курса 

внеучебной 

деятельности 

Содержание 8/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Специфика культурно-досуговой деятельности подростков. Досуговая 

деятельность подростков. Программа внеучебной деятельности для 

обучающихся. Структура программы. Показатели эффективности программы. 

Варианты распределения объема внеурочной деятельности. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №19 «Ожидаемый результат от внедрения 

внеучебных мероприятий» 
4 

Тема 2.4 

Моделирование 

программы 

внеучебной 

деятельности 

Содержание 10/6 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 План внеучебной деятельности: направления, формы организации, объём 

внеучебной деятельности, учреждения, обеспечивающие реализацию 

внеучебной деятельности, источники финансирования. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие №20 «Ожидаемый результат от внедрения 

внеучебных мероприятий» 
6 

Содержание 10/6 ПК 2.1 - 2.3 
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Тема 2.5 Специфика 

проведения 

мероприятий во 

внеучебное время 

Основные компоненты внеучебной деятельности: условия, цели, мотивация, 

содержание, технологии, средства, результаты. Цели и задачи внеучебных 

мероприятий в условиях ФГОС. Роль внеучебных мероприятий в развитии 

личности. Результативность воспитательного процесса.  

4 

ОК 01-09 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие №21 «Разработка внеучебного мероприятия: 

публичная защита» 
6 

Раздел 3. Эффективность проведения внеучебной деятельности 4/2  

Тема 3.1 

Эффективность 

проведения 

внеучебной 

деятельности 

Содержание 4/2 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Показатели и критерии эффективности внеучебных мероприятий. 

Оформление результатов проведения внеучебных мероприятий. 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие №22 «Подведение итогов по профессиональному 

модулю» 
2 

Промежуточная аттестация 6  

МДК 02.03 Психология социально-педагогической деятельности 66/34  

Раздел 1. Теоретические аспекты социально-педагогической деятельности 6/2  

Тема 1.1 

Образовательная 

организация как 

социальный 

институт 

Содержание 2/- ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определения: образовательная организация, социальный институт. 

Концептуальные позиции образовательной организации. Взаимосвязь и 

эффективность образовательной организации как социальный институт. 

Социальная ответственность. 

2 

Тема 1.2 

Социальный 

педагог 

Содержание 4/2 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Профессия «социальный педагог»: сущность, функции. Взаимосвязь 

социального педагога и куратора учебной группы. Взаимосвязь социального 

педагога и обучающегося. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие №23 «Функции социального педагога: план работы» 2 

Раздел 2. Организация социально-педагогической деятельности 14/6  

Тема 2.1 Институты 

конструирования 

социального 

мышления 

Содержание 6/2 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Коммуникативная компетентность социального педагога. Конструирование 

жизненных ценностей в культуре семейных традиций. Социальные 

жизненные установки. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
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Практическое занятие №24 «Личные семейные ценности и социальные 

установки» 
2 

Тема 2.2 Институты 

применения 

социально-

педагогической 

деятельности 

Содержание 8/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Адаптация и социализация. Целеполагание жизненных приоритетов. 

Социальное проектирование: определение, разделы. 
4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №25 «Проведение психологических тренингов на 

адаптацию и самоопределение» 
4 

Раздел 3. Организация социально-педагогической работы с социальными категориями 46/26  

Тема 3.1 

Индивидуальный 

образовательный 

маршрут для детей, 

испытывающих 

дезадаптацию 

Содержание 4/2 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определения: индивидуальный образовательный маршрут, дезадаптация. 

Признаки дезадаптации. Пути решения. Пример индивидуального 

образовательного маршрута для обучающегося 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 26 «Индивидуальный образовательный маршрут 

для обучающегося» 
2 

Тема 3.2 

Инклюзивное 

образование 

Содержание 4/2 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определение: инклюзия, инклюзивное образование. Социальный подход к 

организации работы с детьми-инвалидами, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие №27 «План мероприятий по реализации 

инклюзивного образования» 
2 

Тема 3.3 

Профилактика 

зависимостей. ВИЧ-

инфекции 

Содержание 8/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Курение, алкоголь, наркотики. Признаки зависимости. Выявление 

зависимости среди обучающихся. Созависимость в семьях: риски и 

последствия. Пути решения. Профилактика ВИЧ-инфекций. Методы 

проведения мероприятий. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №28«Профилактические мероприятия о 

зависимостях» 
2 

Практическое занятие №29«Профилактические мероприятия о ВИЧ-

инфекциях» 
2 

Содержание 5/3 ПК 2.1 - 2.3 
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Тема 3.4 

Агрессивность, 

жестокость, насилие 

Определения: агрессивность, жестокость, насилие. Признаки проявления 

отклонений. Методики выявления. Пути решения. Методы проведения 

профилактических мероприятий. 

2 

ОК 01-09 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие №30 «Применение психологических диагностик» 3 

Тема 3.5 Одаренные 

дети 

Содержание 6/3 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определение: одаренные дети. Методики выявления детей с одаренностью. 

Моделирование индивидуального образовательного маршрута обучающегося 

с учетом его одаренности. 

3 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие № 31 «Применение психологических диагностик» 3 

Тема 3.6 Дети, 

находящиеся в 

трудной жизненной 

ситуации 

Содержание 6/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определение: дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации. Выявление 

проблемы. Пути решения проблемы с точки зрения социального педагога (его 

действия). 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 32 «План работы социального педагога» 4 

Тема 3.7 

Безнадзорность, 

беспризорность 

Содержание 6/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определения: безнадзорность, беспризорность. Выявление проблемы среди 

обучающихся. Причины появления. Пути решения: с точки зрения 

социального педагога и органов государственной власти (муниципальных, 

региональных и государственных). 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 33 «План работы социального педагога» 4 

Тема 3.8 Девиантное 

поведение 

Содержание 7/4 ПК 2.1 - 2.3 

ОК 01-09 Определение: девиантное поведение. Признаки девиантного поведения. Пути 

решения. Примеры профилактических мероприятий. 
3 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №34 «План мероприятий: публичная защита» 4 

Промежуточная аттестация 6  

Учебная практика: 

Виды работ  

1. Педагогическая диагностика в работе педагога профессионального обучения. 

2. Анализ плана воспитательной работы. 

36  
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3. Составление характеристики учебной группы. 

4. Посещение и анализ внеучебного мероприятия. 

5. Разработка воспитательного мероприятия. 

6. Общение, диагностика обучающегося с девиантным поведением. 

7. Решение педагогических ситуаций. 

Производственная практика: 

Виды работ  

1. Педагогическая диагностика в работе педагога профессионального обучения. 

2. Анализ плана воспитательной работы. 

3. Выбор методики по освоению и изучению коллектива и личности. 

4. Составление характеристики учебной группы. 

5. Составление характеристики обучающегося. 

6. Организация и проведение внеучебного мероприятия. 

7. Составление плана работы с родителями. 

8. Решение педагогических ситуаций. 

8. Общение, диагностика обучающегося с девиантным поведением. 

9. Проектирование индивидуального образовательного маршрута обучающегося. 

10. Разработка плана взаимодействия куратора с учебной группой. 

144  

Промежуточная аттестация ПМ.02 экзамен по модулю 6  

Всего 402/290  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Методики профессионального обучения, оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П.  

Лаборатория Информатики и ИКТ, оснащенная в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики в соответствии с приложением 3 ОПОП-П по 

специальности 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Наименование. 

1. Китов, А.Ю. Педагогические основы системы среднего профессионального 

обучения. Система контроля знаний: учебное пособие / А. Ю. Китов. Волгоград: 

Волгоградский ГАУ, 2019. 148 с. 

2. Книга куратора студенческой группы: методические рекомендации / составители З. 

Н. Калинина, С. В. Пазухина. Тула: ТГПУ, 2018. 43 с. 

3. Опыт и перспективы развития образовательной деятельности: монография / 

Е.В. Касьянова, О.Н. Коваленко, Ю.Б. Козлова [и др.]; под редакцией Ю.Б. Козловой. 

Красноярск: СибГУ им. академика М. Ф. Решетнёва, 2020, 176 с. 

4. Сорокин, С.Э. Социальная миссия федеральных университетов. Практики 

воспитательной работы: монография / С. Э. Сорокин. Архангельск: САФУ, 2020. 332 с. 

5. Социально-педагогическая деятельность в образовательной организации: учебно-

методическое пособие / составители И. И. Дегтярева, И.А. Мушкина. Сочи: СГУ, 2020. 58 с. 

6. Социально-педагогическая деятельность в образовательной организации: учебно-

методическое пособие / составители И. И. Дегтярева, И.А. Мушкина. Москва: ФЛИНТА, 2021. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Ус, О.А. Воспитание нравственных качеств у подростков во внеучебной 

деятельности / О.А. Ус // Вестник Адыгейского государственного университета. Серия 3: 

Педагогика и психология. 2018. № 1. С. 70-77. 

2. Веретенникова, С. В. Теория и практика духовно-нравственного воспитания 

молодежи во внеурочной деятельности: учебное пособие / С.В. Веретенникова, 

Т.Н.  Позднякова; под редакцией Т. И. Петраковой, В. И. Попова. Воронеж: ВГПУ, 2022. 352 

с. 

3. Курочкина, И.Н. Этикет как социальное явление и его значение в педагогической 

деятельности: монография / И. Н. Курочкина. 2-е изд., стер. Москва: ФЛИНТА, 2018. 148 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ОК.01 Знает актуальный профессиональный и 

социальный контекст; структуру плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения работ; основные 

источники информации и ресурсы для решения задач 

и проблем в профессиональном и социальном 

контексте; методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности 

Распознает задачу или проблему в 

профессиональном и социальном контексте, 

анализирует и выделяет её составные части; 

определяет этапы решения задачи, составляет план 

действия, реализовывает составленный план, 

определяет необходимые ресурсы; выявляет и 

эффективно ищет информацию, необходимую для 

решения задачи или проблемы; владеет актуальными 

методами работы в профессиональной и смежных 

сферах; оценивает результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Экзамены, 

дифференцированные 

зачеты, защита 

дипломных проектов 

(работ), 

квалификационные 

испытания. 

Интерпретация 

результатов выполнения 

практических заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 

 

ОК.02 Знает номенклатуру информационных 

источников; приемы структурирования информации; 

оформление результатов поиска информации; 

современные средства и устройства информатизации, 

их применение; программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

Определяет задачи для поиска информации, 

планирует процесс поиска, выбирает необходимые 

источники информации; выделяет наиболее значимое 

в перечне информации, структурирует получаемую 

информацию, оформляет результаты поиска; 

оценивает практическую значимость результатов 

поиска; применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

использует современное программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ОК.03 Знает содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современную научную и 

профессиональную терминологию; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой грамотности; 

правила разработки презентации; основные этапы 

разработки и реализации проекта 

Определяет актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

применяет современную научную профессиональную 

терминологию; определяет и выстраивает траектории 

профессионального развития и самообразования; 

выявляет достоинства и недостатки коммерческой 

идеи; определяет инвестиционную привлекательность 
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коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности, выявляет источники финансирования; 

презентует идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; определяет 

источники достоверной правовой информации; 

составляет различные правовые документы; находит 

интересные проектные идеи, грамотно их 

формулирует и документирует; оценивает 

жизнеспособность проектной идеи, составляет план 

проекта 

ОК.04 Знает психологические основы деятельности 

коллектива; психологические особенности личности 

Организовывает работу коллектива и команды; 

взаимодействует с коллегами, руководством, клиентами 

в ходе профессиональной деятельности 

ОК.05 Знает правила оформления документов; правила 

построения устных сообщений 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке; проявляет толерантность в 

рабочем коллективе 

ОК.06 Знает сущность гражданско-патриотической 

позиции, традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

Проявляет гражданско-патриотическую позицию; 

демонстрирует осознанное поведение; описывает 

значимость своей специальности; применяет 

стандарты антикоррупционного поведения 

ОК.07 Знает правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; основные 

направления изменения климатических условий 

региона; правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях 

Соблюдает нормы экологической безопасности; 

определяет направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по специальности; 

организует профессиональную деятельность с 

соблюдением принципов бережливого производства; 

организует профессиональную деятельность с учетом 

знаний об изменении климатических условий региона; 

эффективно действует в чрезвычайных ситуациях 

ОК.08 Знает роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны 

риска физического здоровья для специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

Использует физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 
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жизненных и профессиональных целей; применяет 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользуется 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 

ОК.09 Знает правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы в бытовой и 

профессиональной лексике; лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

Понимает общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; участвует в диалогах на 

знакомые общие и профессиональные темы; строит 

простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывает и объясняет свои действия; пишет 

простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

ПК 2.1 Знает способы педагогической диагностики и 

условия развития ценностно-смысловой, 

эмоционально-волевой, потребностно-

мотивационной, интеллектуальной сфер студентов; 

цели и задачи, методы и приемы работы куратора с 

группой и отдельными студентами; возрастные и 

психологические особенности студентов, типы и 

характеристики групп; теоретические основы и 

методики планирования, определение целей и задач, 

содержания, форм, методов и средств воспитания, 

организацию различных видов деятельности и 

общения студентов 

Диагностирует ценностно-смысловые, 

эмоционально-волевые, потребностно-

мотивационные, интеллектуальные характеристики, 

образовательные потребности и запросы студентов, 

оценивает возможности и условия их реализации; 

обеспечивает педагогическое сопровождение 

формирования и деятельности органов студенческого 

самоуправления; планирует работу группы с участием 

студентов, их родителей (законных представителей), 

сотрудников образовательной организации, 

работающих с группой; использует средства 

формирования и развития организационной культуры 

группы (курса); мотивирует и организует участие 

студентов в волонтерской деятельности; организует 

совместно со студентами подготовку и проведение 

досуговых и социально значимых мероприятий, в том 

числе с использованием дистанционных технологий, 

цифровых средств; анализирует возможные риски 

жизни и здоровью обучающихся при проведении 

мероприятий, обеспечивает соблюдение санитарно-

гигиенических норм и требований охраны жизни и 

Экзамены, 

дифференцированные 

зачеты, защита 

дипломных проектов 

(работ), 

квалификационные 

испытания. 

Интерпретация 

результатов выполнения 

практических заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 
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здоровья обучающихся; обеспечивает поддержку 

общественной, научной, творческой и 

предпринимательской активности студентов, 

помогает им в поиске работы и трудоустройстве; 

использует методы, формы, приемы и средства 

организации и коррекции общения и деятельности 

студентов группы с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей; устанавливает 

педагогически целесообразные взаимоотношения со 

студентами, использует вербальные и невербальные 

средства педагогической поддержки обучающихся, 

испытывающих затруднения в общении; заполняет 

документацию группы, учетные и отчетные формы в 

соответствии с порядком их оформления, 

установленными регламентами и правилами, в том 

числе в электронной форме; предоставляет эти 

сведения по запросам уполномоченных должностных 

лиц; составляет на основе учебной документации 

отчеты и информационные материалы заданной 

формы (в том числе на бумажных и электронных 

носителях) и предоставляет сведения 

уполномоченным должностным лицам в соответствии 

с запросом 

Планирует деятельность группы (курса) с 

участием обучающихся, их родителей (законных 

представителей), сотрудников образовательной 

организации, в том числе планирование досуговых и 

социально значимых мероприятий, включения 

студентов группы в разнообразные социокультурные 

практики, профессиональную деятельность; 

организует педагогическую поддержку формирования 

и деятельности органов самоуправления группы; 

организует педагогическую поддержку 

общественной, научной, творческой и 

предпринимательской активности студентов; ведет 

документацию группы, в том числе в электронной 

форме 

 

ПК 2.2 Знает способы проектирования и реализации 

индивидуальных образовательных маршрутов, 

правила работы с цифровым портфолио студентов; 

нормы педагогической этики, технику и приемы 

общения (слушания, убеждения), особенности их 

использования с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей собеседников; 

основные подходы и направления работы в области 

социально-педагогической поддержки и 

сопровождения профессионального самоопределения 

обучающихся; методы изучения социальной среды, 

диагностики развития обучающихся; цели и задачи, 

содержание, формы и методы работы с семьями 

обучающихся по программам СПО; педагогические 

возможности и методики подготовки и проведения 

мероприятий для родителей (законных 

представителей) и с их участием; особенности работы 

с социально неадаптированными 

(дезадаптированными) обучающимися различного 



59 
 

возраста, несовершеннолетними, находящимися в 

социально опасном положении и их семьями 

Обеспечивает соблюдение установленных мер 

социальной поддержки отдельных категорий 

обучающихся (малообеспеченных, социально 

незащищенных, с особыми образовательными 

потребностями); создает педагогические условия для 

проектирования и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, включения 

обучающихся в различные виды деятельности в 

соответствии с их способностями, образовательными 

запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей); формулирует цели и задачи 

взаимодействия с родителями (законными 

представителями) с учетом специфики семейного 

воспитания, возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся, особенностей 

социального и этнокультурного состава группы; 

организует и проводит индивидуальные и групповые 

встречи (консультации) с родителями (законными 

представителями) с целью информирования о ходе и 

результатах образовательной деятельности студентов, 

повышения психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей), привлечения родителей (законных 

представителей) к организации внеурочной 

деятельности и общения обучающихся группы; 

планирует деятельность по педагогическому 

сопровождению группы обучающихся, контролирует 

ход и качество образовательного процесса в группе; 

представляет интересы группы и отдельных 

обучающихся на собраниях (заседаниях) органов 

управления образовательной организации; 

информирует социальное окружение об успехах и 

достижениях обучающихся в различных видах 

деятельности, в том числе, с использованием 

дистанционных технологий, цифровых средств 

Проводит индивидуальное и групповое 

консультирование и организует мероприятия, 

обеспечивающие педагогическую поддержку 

личностного и профессионального самоопределения 

студентов, в том числе, с использованием 

дистанционных технологий, цифровых средств 

ПК 2.3 Знает теоретические и практические основы 

современного профессионального образования и 

воспитания; современные концепции 

профессионального образования и воспитания, 

формы, методы, приемы воспитания; требования и 

методику разработки рабочей программы воспитания, 

программы и календарного плана воспитательной 

работы профессиональной образовательной 

организации, документов, входящих в их состав 

Анализирует и оценивает инновационные 

подходы к реализации рабочих программ воспитания 

СПО, находит в различных источниках информацию, 

необходимую для решения профессиональных задач и 

самообразования; определяет цели и задачи и (или) 



60 
 

специфику рабочих программ воспитания и программ 

внеурочной воспитательной работы 

профессиональной образовательной организации с 

учетом их направленности на удовлетворение 

потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся; организует взаимодействие 

образовательной организации, работодателей и иных 

заинтересованных сторон при определении 

требований к результатам воспитания обучающихся и 

выпускников программ СПО, содержания и форм 

взаимодействия при реализации программ 

воспитания; оценивает качество разработанных 

материалов на соответствие порядку организации и 

осуществления образовательной деятельности по 

соответствующим образовательным программам, 

целям и задачам воспитания, современным 

теоретическим и методическим подходам к 

разработке и реализации программ воспитания, в том 

числе использования дистанционных технологий, 

электронного и смешанного обучения, потребностям 

и индивидуальным особенностям обучающихся 

Организует разработку и обновление рабочих 

программ воспитания по профессиям, специальностям 

СПО, программ внеурочной воспитательной работы 

профессиональной образовательной организации, том 

числе с использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств; контролирует и оценивает 

качество разрабатываемых материалов, в том числе с 

использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств 
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Приложение 1.3 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.03 Организация профориентационных мероприятий» 
код и наименование модуля 

1.3. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «организация профориентационных 

мероприятий». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы.  

 

1.4. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

- 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

структуру плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

- 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

- 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

номенклатуру 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- 
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выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

приемы 

структурирования 

информации 

- 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 
формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения  

- 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

- 

ОК.03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

- 

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

современную научную и 

профессиональную 

терминологию 

- 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

- 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи 
основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

- 

определять инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники финансирования 

правила разработки 

презентации 
- 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности 

основные этапы 

разработки и реализации 

проекта 

- 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

- 

составлять различные 

правовые документы 
- 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно их 

формулировать и 

документировать 

- 

оценивать жизнеспособность 

проектной идеи, составлять 

план проекта 

- 
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ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 
психологические основы 

деятельности коллектива 
- 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

особенности личности 
- 

ОК.05 грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке 

правила оформления 

документов  
- 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 
правила построения 

устных сообщений 
- 

ОК.06 проявлять гражданско-

патриотическую позицию 
сущность гражданско-

патриотической позиции 
- 

демонстрировать осознанное 

поведение 
традиционные 

общечеловеческие 

ценности, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений 

- 

описывать значимость своей 

специальности 
значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

- 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

- 

ОК.07 соблюдать нормы 

экологической безопасности 
правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

- 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 
- 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

принципы бережливого 

производства 
- 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 
основные направления 

изменения 

климатических условий 

региона 

- 

правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 
- 
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ОК.08 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

- 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности 

основы здорового образа 

жизни 
- 

пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

специальности 

- 

средства профилактики 

перенапряжения 
- 

ОК.09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

- 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

- 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

- 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

особенности 

произношения 
- 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

- 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

использовать современные 

подходы, формы и методы 

профориентации, в том 

числе с использованием 

дистанционных технологий 

и цифровых средств, 

эффективные приемы 

общения, стимулирующие 

профессиональное 

самоопределение и 

профессиональный выбор 

цели и задачи 

деятельности по 

сопровождению 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального 

выбора школьников 

планирования и 

осуществления 

профориентационной 

деятельности 

образовательной 

организации 
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устанавливать контакт со 

школьниками и их 

родителями (законными 

представителями), 

стимулировать интерес и 

познавательную активность 

участников 

профориентационных 

мероприятий, оказывать им 

эмоциональную поддержку 

методические основы 

проведения мастер-

классов, обеспечения 

зрелищности при 

демонстрации 

профессиональной 

деятельности 

 

проводить информирование 

и консультирование с 

учетом возрастных и 

индивидуальных 

особенностей обучающихся 

и их родителей (законных 

представителей), в том 

числе с использованием 

дистанционных технологий 

и цифровых средств 

современные подходы, 

формы и методы 

профориентации, в том 

числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и 

цифровых средств, 

эффективных приемов 

общения, 

стимулирующих 

профессиональное 

самоопределение и 

профессиональный 

выбор школьников 

 

информировать школьников 

и их родителей (законных 

представителей) по 

вопросам востребованности 

специалистов определенной 

квалификации на рынке 

труда, трудоустройства и 

карьерного роста 

выпускников 

образовательной 

организации 

особенности 

профинформирования 

и 

профконсультирования 

школьников и их 

родителей (законных 

представителей), 

специфику работы с 

особыми группами 

обучающихся (группа 

риска, учащиеся с 

нарушениями здоровья 

и развития, 

воспитанники детских 

домов и интернатов) 

 

знакомить школьников и их 

родителей (законных 

представителей) с 

особенностями вида 

профессиональной 

деятельности: содержанием 

и условиями труда, образом 

жизни работников данной 

профессии, требованиями к 

их профессиональному 

образованию, личности, в 

том числе с использованием 

требования, 

предъявляемых 

профессией к человеку, 

набор медицинских и 

иных 

противопоказаний при 

выборе профессии, 

содержание и условия 

труда, образа жизни 

работников данной 

профессии, 

возможностей и 
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дистанционных технологий 

и цифровых средств 

перспектив карьерного 

роста по профессии 

знакомить школьников и их 

родителей (законных 

представителей) с 

особенностями 

образовательного процесса 

при освоении избранной 

программы 

профессионального 

образования или 

профессионального 

обучения в образовательной 

организации, требованиями 

к обучающимся, в том числе 

с использованием 

дистанционных технологий 

и цифровых средств 

особенности 

образовательного 

процесса при освоении 

избранной программы 

профессионального 

образования или 

профессионального 

обучения в 

образовательной 

организации, 

требований к 

обучающимся 

 

организовывать и 

сопровождать 

профессиональные пробы 

школьников, проводить 

мастер-классы по 

профессии, в том числе с 

использованием 

дистанционных технологий 

и цифровых средств, с 

учетом возрастных и 

индивидуальных 

особенностей обучающихся 

  

устанавливать контакт со 

школьниками и их 

родителями (законными 

представителями), 

стимулировать интерес и 

познавательную активность 

участников 

профориентационных 

мероприятий, оказывать им 

эмоциональную поддержку 

  

демонстрировать 

профессиональную 

деятельность и (или) 

комментировать ее 

выполнение студентами, 

специалистами-практиками 

  

знакомить школьников и их 

родителей (законных 

представителей) с 

особенностями вида 

профессиональной 

деятельности: содержанием 
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и условиями труда, образом 

жизни работников данной 

профессии, требованиями к 

их профессиональному 

образованию, личности, в 

том числе с использованием 

дистанционных технологий 

и цифровых средств 

привлекать обучающихся по 

программам 

профессионального 

образования в 

профориентационную 

работу со школьниками и их 

родителями 

  

гготовить задания, 

организовывать и проводить 

олимпиады, декады и 

конкурсы 

профессионального 

мастерства для школьников, 

взаимодействовать с 

представителями 

общеобразовательных 

организаций по вопросам 

профессиональной 

ориентации 

  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия, в т.ч. 132 84 

Теоретические занятия 48 - 

Практические занятия 84 84 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Практика, в т.ч.: 108 108 

учебная 36 36 

производственная 72 72 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 03.01 в форме экзамена 

МДК 03.02 в форме экзамена 

УП 03 в форме дифференцированного 

зачета 

ПП 03 в форме дифференцированного 

зачета 

ПМ 03 экзамен по модулю 

18 - 

Всего 258 192 
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2.2. Структура профессионального модуля  

Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф
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м
е 
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о
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о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

Т
ео

р
ет

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
т

и
я
 

П
р

а
к
т

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
т

и
я
 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а
 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 п
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к
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ОК 01-

09 

ПК 

3.1-3.2 

МДК 03.01 Технологии организации 

практико-ориентированных 

профориентационных мероприятий 

66 40 66 66 26 40 - -   

ОК 01-

09 

ПК 

3.1-3.2 

МДК 03.02 Технологии 

профессионального самоопределения и 

профессионального выбора 

66 44 66 66 22 44 - -   

 Учебная практика 36 36       36  

 Производственная практика 72 72        72 

 Промежуточная аттестация 18          

 Всего:  258 192 132 132 48 84   36 72 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК 03.01 Технологии организации практико-ориентированных профориентационных 

мероприятий  

66/40  

Тема 1.1 

Государственная 

политика РФ в сфере 

профориентации: 

нормативная база 

Содержание  6/4 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 Изучение Концепции Модернизации Российского образования;  

 Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025г. 

(Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р); 

 - Закон РФ «Об образовании»;  

- Конституция РФ;  

- Декларация прав ребенка;  

- Конвенция о правах ребенка; 

 - Трудовой кодекс;  

- Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ»;  

- ФГОС;  

- Положения о профессиональной ориентации и психологической 

поддержке населения в РФ. 

2 

Обзор образовательных учреждений СПО и ВО города, региона, области. 

Обзор ведущих предприятий региона. Потребность региона в кадрах, 

динамика заработной платы, социальные гарантии, перспективы 

карьерного роста и повышения квалификации 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическая работа № 1. Создание нормативно-правовой базы по 

профориентационной работе (нормативные документы, 

регламентирующие профориентационную деятельность, банк данных об 

образовательных организациях города. республики 

2 

Практическая работа № 2. Составление образовательной карты 

города, региона (наименование образовательного учреждения, 

направления подготовки, проходной балл, возможности 

трудоустройства после окончания) 

2 



72 
 

Тема 1.2. Система 

профессиональной 

ориентации в урочной 

и во внеурочной 

деятельности 

обучающихся 

Содержание 5/2 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Основные направления профориентационной работы (организационно-

методическая деятельность, работа с обучающимися, работа с 

родителями. Формы работы в соответствии с возрастными 

особенностями 

1 

Сущность профессиональной ориентации и ее функции: социальная, 

экономическая, психолого-педагогическая, медико-физиологическая. 

Основные задачи системы профориентационной работы с молодежью. 

Принципы профориентационной деятельности 

1 

Профессиональная ориентация старшеклассников по ФГОС ОО 1 

В том числе практических занятий 2 

Практическая работа № 3. Выделение основных особенностей 

профессиональной ориентации по ФГОС 
2 

Тема 1.3. Методика 

планирования 

профориентационной 

работы в 

образовательной 

организации 

Содержание 7/4 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Принципы планирования профориентационной работы. 

Профориентационные мероприятия: структура и этапы разработки. 

Практикоориентированные методы и формы профориентационной 

работы (проектная деятельность, мастер-классы, деловые игры, 

тренинги). Взаимодействие образовательной организации со школами, 

предприятиями, администрацией региона 

2 

Структура деятельности педколлектива по проведению 

профориентационной работы. Распределение обязанностей. 
1 

В том числе практических занятий 4 

Практическая работа № 4. Создание модели профориентационного 

мероприятия «День отрытых дверей» 
2 

Практическая работа № 5. Анализ предложенной программы по 

профориентации для учащихся 9-11 классов. Выделение достоинств и 

недостатков программы 

2 

Тема 1.4 Формы и 

методы работы по 

профориентации 

школьников работы в 

соответствии с 

возрастными 

особенностями 

Содержание 9/6 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Формы профориентационной работы (активные и пассивные формы 

профориентации) 
1 

Методы профориентационной деятельности: профориентационная 

беседа, анкетирование, тестирование и игровые методы. Условия 

повышения их эффективности. Деловые и коммуникативные тренинги 

как важный элемент профориентационной деятельности. 

1 
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Особенности профориентационной работы с младшим школьным 

возрастом, подростковым возрастом, старшеклассников 
1 

В том числе практических занятий 6 

Практическая работа № 6. Проектирование профориентационного 

урока для начальной школы «Мир профессий» («Моя будущая 

профессия») 

4 

Практическая работа № 7. Подбор диагностических методик с целью 

выявления профессиональных способностей для старшего школьного 

возраста 

2 

Тема 1.5. 

Профинформирование 

как технология 

профориентационной 

деятельности 

Содержание 9/6 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Принципы систематизации классификаций профессий в целях 

практической профконсультации. Развернутые и краткие способы 

описания профессий и специальностей. Перечень характеристик-

требований. Методы решения информационно-справочных, 

информационно-поисковых и просветительских задач: справочная 

литература, компьютеризованные и «ручные» информационно- 

поисковые системы. Профессиональная реклама и агитация, средства 

массовой информации, экскурсии и др. Возможности и ограничения 

традиционных методов профинформирования. Проблема «устаревания» 

информации. Проблема неполноты и необъективности информации. 

3 

В том числе практических занятий 6 

Практическая работа № 8. Посещение выставок-ярмарок учебных 

мест, ярмарок профессий 
4 

Практическая работа № 9. Использование в профориентационной 

работе Internet-ресурсов (социальных сетей, сайтов образовательных 

организаций и др.) 

2 

Тема 1.6. 

Профконсультирование 

как технология 

профориентационной 

деятельности 

Содержание 8/4 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Концептуальная схема организации консультационного 

взаимодействия. Основные функции профконсультации: 

информационная, диагностическая, прогностическая. Принципы 

психологической профконсультации. Приемы установления и развития 

эмоционально-доверительного контакта. Основные правила 

оформления протокола профконсультации. Возможности и ограничения 

2групповых консультаций, в том числе консультаций подростков с 

р1одителями. 

2 



74 
 

Методы профдиагностики: беседы и интервью, опросники 

способностей, опросники интересов, личностные и проективные 

методики, аппаратурные (психофизиологические) методы, 

профессиональные пробы, тренажеры, метод наблюдения и 

самонаблюдения, методы сбора косвенной информации. 

1 

Профессиональная проба и выбор дальнейшего образования и 

профессионального пути.  Значение ОГЭ и ЕГЭ для будущей 

профессиональной карьеры. 

1 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 10 Профессиональная проба «Интервью» 4 

Тема 1.7. 

Консультирование и 

организация работы с 

родителями 

Содержание 8/6 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Воспитательная роль семьи в профориентации детей. Система 

организации и планирования работы с родителями. 
2 

В том числе практических занятий 6 

Практическая работа №11.  Разработка памятки для родителей по 

вопросам выбора профессии 
3 

Практическая работа № 12. Разработка родительского собрания на 

профориентационную тему 
3 

Тема 1.8. Профотбор 

как технология 

профориентационной 

деятельности. Понятие 

профпригодности 

Содержание 6/4 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Понятие профотбора, профпригодности, профкомпетентости 

специалиста. Трехфакторная модель Ф. Парсонса. Научные основы 

профотбора. Понятие профессиограммы: деловые и личностные 

требования к специалисту. Система качеств личности по Е. А. Климову 

(гражданские, отношение к труду, дееспособность, специальные 

способности, навыки и знания). Относительный характер 

профпригодности. Четыре степени профпригодности: непригодность, 

годность, соответствие, призвание 

1 

Методики профотбора и профориентации («Якоря карьеры», «Карта 

интересов», «Матрица выбора», «дифференциально-диагностический 

опросник», «Профассоциации» и др.) 

1 

В том числе практических занятий 4 

Практическая работа № 13. Проведение профотбора по выбранной 

методике 

 

4 
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Тема 1.9 

Интерактивные и 

игровые инструменты 

в профориентационной 

деятельности 

Содержание 8/4 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Игра как метод профориентационной работы. Возможности и 

ограничения игры. Классификация игровых методов: игровые 

упражнения и сложные ролевые игры. Предназначение и примеры 

игровых упражнений («Мир профессий», «Кто есть кто», «Подарок», 

«Спящий город» и т.д.). Принципы проведения игровых упражнений: 

динамичность, добровольность участия, активизация участников и т.д. 

Структура и технология организации ролевой профориентационной 

игры: подготовительный этап, процессуальный этап, рефлексивный этап 

и пост игровой этап. Методические рекомендации по проведению 

различных ролевых игр. 

4 

В том числе практических занятий 4 

Практическая работа № 14. Проведение большой 

профориентационной игры 
4 

Промежуточная аттестация 6  

МДК 03.02 Технологии профессионального самоопределения и профессионального выбора 66/44  

Тема 2.1 

Индивидуальные 

особенности и 

профессиональное 

самоопределение 

личности 

Содержание 14/10 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 Использование типологического подхода в профессиональной работе. 

Темперамент как проявление типа высшей нервной деятельности в 

поведении и деятельности человека. Психологические характеристики 

темпераментов. Характер. Степени выраженности характера. 

Способности – индивидуально- психологические особенности человека. 

Специальные способности. Практические, профессиональные. 

Одаренность. Талант. Гениальность 

 

 

4 

В том числе практических занятий 10 

Практическая работа № 1. Составление социально-психологической 

характеристики личности 
4 

Практическая работа № 2. Тестирование по методике Г. Айзенка 2 

Практическая работа № 3. Соотнесение типов профессий с 

индивидуальными особенностями человека по методике Е.А. Климова 

«Дифференциально-диагностический опросник». Обработка 

результатов тестирования. 

4 

Тема 2.2 Сущность и 

этапы 

Содержание 14/8 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Сущность профессионального, образовательного и общего 

самоопределения. Цели и задачи профессионального самоопределения. 
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профессионального 

самоопределения 

Основные моменты процесса самоопределения. Содержательно-

процессуальная модель самоопределения. Формирование 

профессионального самоопределения как одна из важнейших задач 

школы. Зависимость содержания подготовки учащихся к 

профессиональному самоопределению от возрастных этапов 

2 

Непрерывность процесса сопровождения профессионального 

самоопределения в системе образования: школа- колледж-ВУЗ-

работодатель 

2 

Основные направления деятельности по организации профессиональной 

ориентации и профессионального самоопределения (работа с 

педагогами, учебная работа, профориентационное информирование и 

сопровождение) 

2 

В том числе практических занятий 8 

Практическая работа №4. Разработать беседу для старшеклассников 

по вопросу выбора профессии. 
4 

Практическая работа №5. Анализ процесса непрерывного образования 

на примере колледжа и ВУЗа. (Работа с сайтом ФГАОУ ВО РГППУ) 
4 

Тема 2.3. Методы и 

формы 

профессионального 

самоопределения 

воспитанников и 

обучающихся 

Содержание 12/8 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Основные группы профессиональных методов (анкеты, тесты, 

проективные техники и др.)  
2 

Внедрение в учебный процесс программ по профессиональному 

самоопределению. Разработка дифференцированных программ по 

профориентации. Консультирование старшеклассников и их родителей 

1 

Критерии и показатели готовности старшеклассников к 

профессиональному самоопределению 
1 

В том числе практических занятий 8 

Практическая работа №6. Разработка элективного курса (курса по 

выбору) в образовательной организации 
4 

Практическая работа №7. Методика самооценки Дембо-Рубинштейна 4 

Тема 2.4. Мотивация 

обучающихся к 

самоопределению и 

профессиональному 

выбору 

Содержание 6/4 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Понятие внутренней и внешней мотивации обучающихся.  

Мотивационные теории: содержательная теория по А. Маслоу и 

процессуальная теория по В. Вруму. Мотивационные факторы в выборе 

профессии у старшекурсников. 

2 
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В том числе практических занятий 4 

Практическая работа № 8. «Изучение мотивации учебной 

деятельности. Составление анкеты «Мотивация к выбору будущей 

профессии». Проведение и анализ анкетирования. Разработка 

программы по формированию положительной учебной мотивации  

4 

Тема 2.5. Выбор 

профессии. 

Современные 

профориентационные 

возможности 

Содержание 14/10 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Понятие профессии, специальности. Классификация профессий. 

Условия эффективного профессионального определения. Этапы 

обретения профессии. Современные инструменты профориентации 

2 

Профессиография и профессиональный план: сущность, типы, схема 

проектирования 
2 

В том числе практических занятий 10 

Практическая работа № 9. Интерактивные профессиограммы на 

примере портала «Работа в России» 
2 

Практическая работа №10. Профориентация на профессии будущего 

на примере «Атласа новых профессий» 
2 

Практическая работа №11. Цифровые инструменты профориентации 

на примере портала «ПроеКТОрия» 
2 

Практическая работа № 12. Проектирование профессиограммы 

профессии (на выбор) 
2 

Практическая работа № 13. Проектирование личного профплана 2 

Тема 2.6. 

Профориентационные 

возможности 

чемпионатов 

профессионального 

мастерства 

Содержание 6/4 ПК 3.1-3.2 

ОК 01-ОК 09 
Сущность, цели и задачи возможности чемпионатов профессионального 

мастерства Современные проекты.  
2 

В том числе практических занятий 4 

Практическая работа №14. Конкурсные движения на примере 

проектов  
4 

Промежуточная аттестация ПМ.03 экзамен по модулю 6  

Учебная практика  

Виды работ: 

Составить алгоритм проведения профориентации старшеклассников (представить в виде папки 

(«Профессиональная работа в школе»), включающую следующие блоки профориентационной 

работы:  

 

 

 

36 
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а) профессиональное просвещение и воспитание (вложить разработку урока «Мир профессий» или 

«Моя будущая профессия»); 

б) профконсультация; 

в) профессиональная диагностика; 

г) профотбор 

д) профориентационная игра 

Производственная практика  

Виды работ: 

Общая характеристика образовательной организации 

Структура деятельности педколлектива по проведению профориентационной работы. Распределение 

обязанностей. 

Анализ плана профориентационной работы ОО на текущий год. Выявление преимуществ и 

недостатков 

Планирование и проведение профориентационного мероприятия в школе\ 

Знакомство с диагностическими методиками, применяемые в ОО 

На основании практической работы № 6 МДК 03.01 «Подбор диагностических методик с целью 

выявления профессиональных способностей для старшего школьного возраста» подобрать и 

провести диагностику для учебного класса 

Выделение основных особенностей профессиональной ориентации по ФГОС старшего звена 

 

 

 

 

 

72 

 

Промежуточная аттестация 6  

Всего 258/192  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Методики профессионального обучения, оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П.  

Лаборатория Информатики и ИКТ, оснащенная в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики в соответствии с приложением 3 ОПОП-П по 

специальности 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Наименование. 

1. Ковзиридзе, М. А. Профессиография и психологические основы 

профессиоведения: Часть I: учебное пособие / М. А. Ковзиридзе. - Москва: РУТ (МИИТ), 2018. 

- 60 с. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1895975 (дата 

обращения: 24.12.2023). – Режим доступа: по подписке. 

2. Зеер, Э. Ф. Психологическое профессиоведение: учебное пособие / Э. Ф. Зеер, 

М. В. Зиннатова. — Екатеринбург: РГППУ, 2019. — 135 с. — ISBN 978-5-8050-0682-2. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/222443 (дата обращения: 24.12.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Пряжников, Н. С.  Профориентология: учебник и практикум для вузов / 

Н. С. Пряжников. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 405 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01541-6. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511114 (дата обращения: 24.12.2023). 

4. Толстых, Н. Н.  Психология подросткового возраста : учебник и практикум для 

вузов / Н. Н. Толстых, А. М. Прихожан. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 406 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00489-2. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511139 (дата обращения: 24.12.2023). 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Портал «ПроеКТОриЯ». – URL: https://proektoria.online/ 

2. «Атлас новых профессий»: навигатор по рынку труда будущего. –URL: 

https://new.atlas100.ru/ 

3. Каталог профессий Атласа новых профессий. – URL:https://atlas100.ru/catalog/ 

4. Федеральные государственные образовательные стандарты. – 

URL:https://fgos.ru/ 

5. «Конвенция о правах ребенка» (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

6. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

7. Федеральный закон от 24 июля 1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации». 

https://proektoria.online/
https://new.atlas100.ru/
https://atlas100.ru/catalog/
https://fgos.ru/
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8. Концепция развития системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних на период до 2025 года с планом мероприятий на 2021-2025 годы. 

9. Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

10. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2012 № 597 «О мероприятиях 

по реализации государственной социальной политики». 

11. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

12. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года». 

13. Государственная программа Российской Федерации «Образование» на 2019-

2024 годы. 

14. Закон РФ «О занятости населения в Российской Федерации» от 19.04.1991 № 

1032-1. 

15. Постановление Министерства труда и социального развития РФ от 27.09.1996 № 

1 «Об утверждении положения о профессиональной ориентации и психологической 

поддержке населения в Российской Федерации».  

16. Атлас новых профессий 3.0. / под ред. Д. Варламовой, Д. Судакова. –М.: 

Интеллектуальная Литература, 2020. – 456 с. – URL: https://atlas100.ru/upload/pdf_files/atlas.pdf 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ОК.01 Знает актуальный профессиональный и 

социальный контекст; структуру плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения работ; основные 

источники информации и ресурсы для решения задач 

и проблем в профессиональном и социальном 

контексте; методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности 

Распознает задачу или проблему в 

профессиональном и социальном контексте, 

анализирует и выделяет её составные части; 

определяет этапы решения задачи, составляет план 

действия, реализовывает составленный план, 

определяет необходимые ресурсы; выявляет и 

эффективно ищет информацию, необходимую для 

решения задачи или проблемы; владеет актуальными 

методами работы в профессиональной и смежных 

сферах; оценивает результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Экзамены, 

дифференцированные 

зачеты, защита 

дипломных проектов 

(работ), 

квалификационные 

испытания. 

Интерпретация 

результатов выполнения 

практических заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 

 

ОК.02 Знает номенклатуру информационных 

источников; приемы структурирования информации; 

оформление результатов поиска информации; 

современные средства и устройства информатизации, 

их применение; программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

Определяет задачи для поиска информации, 

планирует процесс поиска, выбирает необходимые 

источники информации; выделяет наиболее значимое 

в перечне информации, структурирует получаемую 

https://atlas100.ru/upload/pdf_files/atlas.pdf
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информацию, оформляет результаты поиска; 

оценивает практическую значимость результатов 

поиска; применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

использует современное программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ОК.03 Знает содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современную научную и 

профессиональную терминологию; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой грамотности; 

правила разработки презентации; основные этапы 

разработки и реализации проекта 

Определяет актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

применяет современную научную профессиональную 

терминологию; определяет и выстраивает траектории 

профессионального развития и самообразования; 

выявляет достоинства и недостатки коммерческой 

идеи; определяет инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности, выявляет источники финансирования; 

презентует идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; определяет 

источники достоверной правовой информации; 

составляет различные правовые документы; находит 

интересные проектные идеи, грамотно их 

формулирует и документирует; оценивает 

жизнеспособность проектной идеи, составляет план 

проекта 

ОК.04 Знает психологические основы деятельности 

коллектива; психологические особенности личности 

Организовывает работу коллектива и команды; 

взаимодействует с коллегами, руководством, клиентами 

в ходе профессиональной деятельности 

ОК.05 Знает правила оформления документов; правила 

построения устных сообщений 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке; проявляет толерантность в 

рабочем коллективе 

ОК.06 Знает сущность гражданско-патриотической 

позиции, традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

Проявляет гражданско-патриотическую позицию; 

демонстрирует осознанное поведение; описывает 

значимость своей специальности; применяет 

стандарты антикоррупционного поведения 

ОК.07 Знает правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в профессиональной 
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деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; основные 

направления изменения климатических условий 

региона; правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях 

Соблюдает нормы экологической безопасности; 

определяет направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по специальности; 

организует профессиональную деятельность с 

соблюдением принципов бережливого производства; 

организует профессиональную деятельность с учетом 

знаний об изменении климатических условий региона; 

эффективно действует в чрезвычайных ситуациях 

ОК.08 Знает роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны 

риска физического здоровья для специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

Использует физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; применяет 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользуется 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 

ОК.09 Знает правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы в бытовой и 

профессиональной лексике; лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

Понимает общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; участвует в диалогах на 

знакомые общие и профессиональные темы; строит 

простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывает и объясняет свои действия; пишет 

простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

Знает цели и задачи деятельности по 

сопровождению профессионального 

самоопределения и профессионального выбора 

школьников; методические основы проведения 

мастер-классов, обеспечения зрелищности при 

демонстрации профессиональной деятельности; 

современные подходы, формы и методы 

профориентации, в том числе с использованием 

дистанционных технологий и цифровых средств, 

эффективных приемов общения, стимулирующих 

профессиональное самоопределение и 

профессиональный выбор школьников; особенности 

Экзамены, 

дифференцированные 

зачеты, защита 

дипломных проектов 

(работ), 

квалификационные 

испытания. 

Интерпретация 

результатов выполнения 

практических заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач, 
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профинформирования и профконсультирования 

школьников и их родителей (законных 

представителей), специфику работы с особыми 

группами обучающихся (группа риска, учащиеся с 

нарушениями здоровья и развития, воспитанники 

детских домов и интернатов); требования, 

предъявляемых профессией к человеку, набор 

медицинских и иных противопоказаний при выборе 

профессии, содержание и условия труда, образа жизни 

работников данной профессии, возможностей и 

перспектив карьерного роста по профессии; 

особенности образовательного процесса при освоении 

избранной программы профессионального 

образования или профессионального обучения в 

образовательной организации, требования к 

обучающимся 

Использует современные подходы, формы и 

методы профориентации, в том числе с 

использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств, эффективные приемы общения, 

стимулирующие профессиональное самоопределение 

и профессиональный выбор; устанавливает контакт со 

школьниками и их родителями (законными 

представителями), стимулирует интерес и 

познавательную активность участников 

профориентационных мероприятий, оказывает им 

эмоциональную поддержку; проводит 

информирование и консультирование с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся и их родителей (законных 

представителей), в том числе с использованием 

дистанционных технологий и цифровых средств; 

иинформирует школьников и их родителей (законных 

представителей) по вопросам востребованности 

специалистов определенной квалификации на рынке 

труда, трудоустройства и карьерного роста 

выпускников образовательной организации; знакомит 

школьников и их родителей (законных 

представителей) с особенностями вида 

профессиональной деятельности: содержанием и 

условиями труда, образом жизни работников данной 

профессии, требованиями к их профессиональному 

образованию, личности, в том числе с использованием 

дистанционных технологий и цифровых средств; 

знакомит школьников и их родителей (законных 

представителей) с особенностями образовательного 

процесса при освоении избранной программы 

профессионального образования или 

профессионального обучения в образовательной 

организации, требованиями к обучающимся, в том 

числе с использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств; оорганизует и сопровождает 

профессиональные пробы школьников, проводит 

мастер-классы по профессии, в том числе с 

использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств, с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся; 

оценка тестового 

контроля. 
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уустанавливает контакт со школьниками и их 

родителями (законными представителями), 

стимулирует интерес и познавательную активность 

участников профориентационных мероприятий, 

оказывает им эмоциональную поддержку; 

демонстрирует профессиональную деятельность и 

(или) комментирует ее выполнение студентами, 

специалистами-практиками; ззнакомит школьников и 

их родителей (законных представителей) с 

особенностями вида профессиональной деятельности: 

содержанием и условиями труда, образом жизни 

работников данной профессии, требованиями к их 

профессиональному образованию, личности, в том 

числе с использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств; ппривлекает обучающихся по 

программам профессионального образования в 

профориентационную работу со школьниками и их 

родителями; гготовит задания, организовывает и 

проводит олимпиады, декады и конкурсы 

профессионального мастерства для школьников, 

взаимодействует с представителями 

общеобразовательных организаций по вопросам 

профессиональной ориентации 

Планирует и осуществляет профориентационную 

деятельность образовательной организации 
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Приложение 1.4 

к ПОП-П по специальности  

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.04 Организация деятельности по методическому обеспечению образовательного 

процесса» 
код и наименование модуля 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «организация деятельности по 

методическому обеспечению образовательного процесса». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы  

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

- 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

структуру плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

- 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

- 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

номенклатуру 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

- 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

приемы структурирования 

информации 

- 
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информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения  

- 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

- 

ОК.03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

- 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

современную научную и 

профессиональную 

терминологию 

- 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

- 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

- 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники финансирования 

правила разработки 

презентации 

- 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности 

основные этапы разработки 

и реализации проекта 

- 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

- 

составлять различные 

правовые документы 

- 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно 

их формулировать и 

документировать 

- 

оценивать 

жизнеспособность 

- 
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проектной идеи, составлять 

план проекта 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 

психологические основы 

деятельности коллектива 

- 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

особенности личности 

- 

ОК.05 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке 

правила оформления 

документов  

- 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

правила построения устных 

сообщений 

- 

ОК.06 проявлять гражданско-

патриотическую позицию 

сущность гражданско-

патриотической позиции 

- 

демонстрировать 

осознанное поведение 

традиционные 

общечеловеческие 

ценности, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений 

- 

описывать значимость 

своей специальности 

значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

- 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

- 

ОК.07 соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности  

- 

определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по 

специальности 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

- 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

принципы бережливого 

производства 

- 
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эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

- 

правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

- 

ОК.08 использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

роль физической культуры 

в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

- 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности 

основы здорового образа 

жизни 

- 

пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности 

- 

средства профилактики 

перенапряжения 

- 

ОК.09 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

- 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

- 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

- 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

особенности произношения - 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

- 

ПК 4.1 анализировать и оценивать 

разработанные 

программно-методические 

материалы, необходимые 

для реализации 

образовательных программ 

СПО и (или) программ 

профессионального 

обучения. 

теоретические основы 

современного 

профессионального 

образования, и (или) 

профессионального 

обучения 

организации разработки и 

обновления 

образовательной 

программы 

профессионального 

обучения и (или) СПО, 

включая рабочую 

программу воспитания, в 

том числе с 
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использованием 

дистанционных технологий 

и цифровых средств. 

осуществлять анализ и 

подбор информационных 

источников, необходимых 

для решения 

профессиональных задач и 

самообразования. 

особенности построения 

компетентностно-

ориентированного 

образовательного процесса. 

контроля и оценки качества 

разрабатываемых 

материалов, в том числе с 

использованием 

дистанционных технологий 

и цифровых средств 

определять цели и задачи и 

(или) специфику 

образовательной 

программы с учетом ее 

направленности на 

удовлетворение 

потребностей рынка труда 

и работодателей 

требования к процедурам 

независимой оценки 

квалификации; 

профессионально-

общественной 

аккредитации 

образовательных программ. 

 

планировать методическую 

работу в организации, 

осуществляющей 

образовательную 

деятельность. 

требования к 

образовательной программе 

и документам, входящим в 

ее состав 

 

разрабатывать программно-

методическую 

документацию для 

проведения внешней 

экспертизы, включая 

профессионально-

общественную 

аккредитацию, и 

анализировать ее 

результаты 

основные этапы разработки 

учебного плана, 

календарного учебного 

графика, рабочих программ 

учебных предметов, 

курсов, дисциплин 

(модулей), рабочей 

программы воспитания и 

календарного плана 

воспитательной работы, 

иных компонентов, а также 

оценочных и методических 

материалов. 

 

 методику разработки 

программ 

профессиональных 

модулей и оценочных 

средств, соответствующих 

требованиям 

компетентностного 

подхода в образовании и 

(или) ориентированным на 

оценку квалификации, в 

том числе в форме 

демонстрационного 

экзамена и с 

использованием 

дистанционных 

технологий, электронного и 

смешанного обучения, 

цифровых средств. 

 

 требования к электронным 

образовательным ресурсам 
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и иным методическим 

материалам. 

ПК 4.2 разрабатывать документы и 

материалы 

(инструментарий) для 

подготовки обучающихся к 

конкурсам 

профессионального 

мастерства, олимпиадам и 

проектам (включая 

волонтерские) в 

соответствии с основными 

регламентирующими 

документами 

всероссийских, 

межрегиональных и 

региональных организаций, 

ответственных за 

проведение мероприятий 

основные 

регламентирующие 

документы конкурсов 

профессионального 

мастерства, олимпиад и 

проектов (включая 

волонтерские) 

международных, 

всероссийских, 

межрегиональных и 

региональных организаций, 

ответственных за 

проведение мероприятий  

разработки программ 

подготовки обучающихся к 

конкурсам 

профессионального 

мастерства, олимпиадам и 

проектам (включая 

волонтерские) на 

международном, 

всероссийском, 

межрегиональном и 

региональном уровнях 

формировать план 

подготовки обучающихся к 

конкурсам 

профессионального 

мастерства, олимпиадам и 

проектам (включая 

волонтерские) и 

контролировать его 

выполнение 

специфические задачи и 

требования к организации 

работы с детьми и 

подростками при 

проведении конкурсов 

профессионального 

мастерства, олимпиад и 

проектов (включая 

волонтерские) 

разработки заданий и 

оценочных средств для 

конкурсов 

профессионального 

мастерства, олимпиад и 

иных соревнований, 

направленных на 

демонстрацию результатов, 

достигнутых 

обучающимися по 

программам СПО 

использовать принципы, 

методики, алгоритмы 

разработки заданий и (или) 

оценочных средств для 

конкурсов 

профессионального 

мастерства, олимпиад и 

иных соревнований в своей 

деятельности 

основы организации 

проектной деятельности 

 

осуществлять деятельность 

эксперта (судьи, члена 

жюри) в соответствии со 

специфическими задачами 

и требованиями к 

квалификации таких 

специалистов, в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

  

анализировать условия 

подготовки обучающихся к 

конкурсам 

профессионального 

мастерства, олимпиадам и 

проектам (включая 

волонтерские) в 
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образовательной 

организации 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия, в т.ч. 96 60 

Теоретические занятия 36 - 

Практические занятия 60 60 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Практика, в т.ч.: 180 180 

учебная 36 36 

производственная 144 144 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 04.01 в форме экзамена 

УП 04 в форме дифференцированного 

зачета 

ПП 04 в форме дифференцированного 

зачета 

ПМ 04 экзамен по модулю 

12 - 

Всего 288 240 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

 
Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ОК 01-

09 

ПК 

4.1-4.2 

МДК 04.01 Документирование процесса и 

результатов деятельности мастера 

производственного обучения 

96 60 96 96 36 60     

 Учебная практика 36 36       36  

 Производственная практика 144 144        144 

 Промежуточная аттестация 12          

 Всего:  288 240 96 96 36 60   36 144 

 
 



94 
 

2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК.04.01. Документирование процесса и результатов деятельности мастера 

производственного обучения 

96/60  

Раздел.1 Документы, определяющие деятельность мастера производственного обучения, 

наставника на производстве 

36/20  

Тема 1.1. 

Современное 

образовательное 

законодательство 

Российской 

Федерации 

Содержание 16/12 ПК 4.1 - 4.2 

ОК 01-09 Современное образовательное законодательство Российской Федерации. 

Объект, предмет, субъект образовательного законодательства. 
2 

Нормативно-правовое регулирование системы профессионального 

образования. 
1 

Типы образовательных программ 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие №1 «Анализ Федерального государственного 

образовательного стандарта» 
4 

Практическое занятие №2 «Основные профессиональные 

образовательные программы среднего профессионального образования» 
2 

Практическое занятие №3 «Основные программы профессионального 

обучения» 
2 

Практическое занятие №4 «Дополнительные профессиональные 

программы» 
2 

Практическое занятие №5 «Изучение ФЗ № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 
2 

Тема 1.2. 

Взаимоотношения 

профессиональных 

образовательных 

организаций и 

Содержание  10/4                                                                                                                                         ПК 4.1 - 4.2 

ОК 01-09 
Договора о сетевой форме реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования 
3 

Сотрудничество профессиональной образовательной организации с 

предприятием на основе целевого обучения 
3 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
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организаций-

партнеров 

Практическое занятие №6 «Составление договора о сетевой форме 

реализации образовательных программ среднего профессионального 

образования» 

2 

Практическое занятие №7 «Составление договора о целевом обучении» 2 

Тема 1.3. 

Нормативные 

правовые 

документы, 

определяющие 

порядок 

обеспечения 

условий жизни и 

здоровья 

обучающихся и 

меры 

ответственности за 

них. 

Содержание  10/4 ПК 4.1 - 4.2 

ОК 01-09 
Нормативные правовые документы, определяющие порядок обеспечения 

условий жизни и здоровья обучающихся и меры ответственности за них. 
6 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №8 «Требования к технике безопасности 

студентов на производстве» 
2 

Практическое занятие №9 «Особенности регулирования труда 

работников в возрасте до восемнадцати лет» 

2 

Раздел.2 Документирование в ежедневной деятельности мастера производственного 

обучения, наставника на производстве 

60/40  

Тема 2.1 

Документы, 

предназначенные 

для ведения 

процесса обучения 

Содержание  16/10 ПК 4.1 - 4.2 

ОК 01-09 Регламентирующие документы  2 

Планирующие документы 2 

Учебно-программные документы 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие №10 «Составление договора с предприятием 

(организацией) о прохождении практики» 
2 

Практическое занятие №11 «Разработка индивидуального плана 

прохождения практического обучения студентом (составление задания)» 
2 

Практическое занятие №12 «Разработка инструкции по выполнению 

практических работ» 
3 

Практическое занятие №13 «Разработка инструкции по охране труда» 3 

Тема 2.2 

Документы, 

предназначенные 

для оценки и 

Содержание 34/26 ПК 4.1 - 4.2 

ОК 01-09 Инструкционно-технологические документы 2 

Учебно-методические документы 2 

Информационные документы 1 

Учетные документы 2 
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самооценки 

деятельности  

Отчетно-аналитические документы 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 26 

Практическое занятие №14 «Составление методических рекомендаций 

по выполнению отдельных видов работ, по изучению технологических 

процессов» 

2 

Практическое занятие №15 «Составление графика перемещения 

студентов во время практики» 
2 

Практическое занятие №16 «Составление отзыва о прохождении 

практического обучения» 
2 

Практическое занятие №17 «Составление производственной 

характеристики, аналитической справки о реализации наставничества на 

производстве» 

2 

Практическое занятие №18 «Составление анкеты студента об 

удовлетворенности работой наставника» 
2 

Практическое занятие №19 «Заполнение журнала практического 

обучения» 
2 

Практическое занятие №20 «Дневник производственной (учебной) 

практики» 
2 

Практическое занятие №21 «Составление и заполнение оценочного 

листа, зачетной ведомости» 
2 

Практическое занятие №22 «Отчет студента о прохождении практики» 2 

Практическое занятие №20 «Составление аналитического отчета мастера 

(наставника) по результатам работы» 
2 

Практическое занятие № 21 «Составление портфолио мастера 

производственного обучения (наставника)» 
2 

Практическое занятие №22 «Заполнение листа самооценки мастера 

(наставника)» 
2 

Практическое занятие №23 «Заполнение листа экспертной оценки 

мастера (наставника)» 
2 

Тема 2.3 Трудовые 

функции мастера 

производственного 

обучения  

Содержание  10/4 ПК 4.1 - 4.2 

ОК 01-09 
Трудовые функции мастера производственного обучения в соответствии с 

содержанием профессионального стандарта «Педагог профессионального 

обучения, профессионального образования и дополнительного 

профессионального образования» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся, текущий инструктаж мастером 2 
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Мотивация обучающихся по видам учебно-производственных работ 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №24 «Разработка сценария занятия» 4 

Промежуточная аттестация 6  

Учебная практика  

Виды работ: 

-  ведения документации, обеспечивающей учебно-производственный процесс 

- изучение технологических процессов 

- оформление документов ежедневной деятельности мастера производственного обучения 

- оформление документов, определяющие деятельность мастера производственного обучения, 

наставника на производстве 

 

 

36 

 

Производственная практика  

Виды работ: 

- Анализ программно-методических материалов, необходимых для реализации образовательных 

программ СПО и программ профессионального обучения 

- Разработка и ведение документов, предназначенных для ведения процесса обучения (планирующие 

документы, учебно-программные документы) 

- Разработка и ведение документов, предназначенных для оценки и самооценки деятельности 

(инструкционно-технологические, учебно-методические, информационные документы, учетные и 

отчетно-аналитические документы)  

- Разработка программ подготовки обучающихся к конкурсам профессионального мастерства, 

олимпиадам и проектам (включая волонтерские) на международном, всероссийском, 

межрегиональном и региональном уровнях 

 - Разработки заданий и оценочных средств для конкурсов профессионального мастерства, олимпиад 

и иных соревнований, направленных на демонстрацию результатов, достигнутых обучающимися по 

программам СПО 

 

 

144 

 

Промежуточная аттестация ПМ.04 экзамен по модулю 6  

Всего 288/240  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Методики профессионального обучения, оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П.  

Лаборатория Информатики и ИКТ, оснащенная в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики в соответствии с приложением 3 ОПОП-П по 

специальности 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Бахтигулова, Л. Б.  Методика профессионального обучения: учебное пособие для 

вузов / Л. Б. Бахтигулова, П. Ф. Калашников. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 194 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10591-9. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517840 (дата обращения: 24.12.2023). 

2. Кузнецов, В. В.  Методика профессионального обучения: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. В. Кузнецов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 136 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10205-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/517633 (дата обращения: 24.12.2023). 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ОК.01 Знает актуальный профессиональный и 

социальный контекст; структуру плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения работ; основные 

источники информации и ресурсы для решения задач 

и проблем в профессиональном и социальном 

контексте; методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности 

Распознает задачу или проблему в 

профессиональном и социальном контексте, 

анализирует и выделяет её составные части; 

определяет этапы решения задачи, составляет план 

действия, реализовывает составленный план, 

определяет необходимые ресурсы; выявляет и 

эффективно ищет информацию, необходимую для 

решения задачи или проблемы; владеет актуальными 

методами работы в профессиональной и смежных 

сферах; оценивает результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Экзамены, 

дифференцированные 

зачеты, защита 

дипломных проектов 

(работ), 

квалификационные 

испытания. 

Интерпретация 

результатов выполнения 

практических заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 
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ОК.02 Знает номенклатуру информационных 

источников; приемы структурирования информации; 

оформление результатов поиска информации; 

современные средства и устройства информатизации, 

их применение; программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

Определяет задачи для поиска информации, 

планирует процесс поиска, выбирает необходимые 

источники информации; выделяет наиболее значимое 

в перечне информации, структурирует получаемую 

информацию, оформляет результаты поиска; 

оценивает практическую значимость результатов 

поиска; применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

использует современное программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ОК.03 Знает содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современную научную и 

профессиональную терминологию; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой грамотности; 

правила разработки презентации; основные этапы 

разработки и реализации проекта 

Определяет актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

применяет современную научную профессиональную 

терминологию; определяет и выстраивает траектории 

профессионального развития и самообразования; 

выявляет достоинства и недостатки коммерческой 

идеи; определяет инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности, выявляет источники финансирования; 

презентует идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; определяет 

источники достоверной правовой информации; 

составляет различные правовые документы; находит 

интересные проектные идеи, грамотно их 

формулирует и документирует; оценивает 

жизнеспособность проектной идеи, составляет план 

проекта 

ОК.04 Знает психологические основы деятельности 

коллектива; психологические особенности личности 

Организовывает работу коллектива и команды; 

взаимодействует с коллегами, руководством, клиентами 

в ходе профессиональной деятельности 

ОК.05 Знает правила оформления документов; правила 

построения устных сообщений 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке; проявляет толерантность в 

рабочем коллективе 

ОК.06 Знает сущность гражданско-патриотической 

позиции, традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений; 
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значимость профессиональной деятельности по 

специальности; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

Проявляет гражданско-патриотическую позицию; 

демонстрирует осознанное поведение; описывает 

значимость своей специальности; применяет 

стандарты антикоррупционного поведения 

ОК.07 Знает правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; основные 

направления изменения климатических условий 

региона; правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях 

Соблюдает нормы экологической безопасности; 

определяет направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по специальности; 

организует профессиональную деятельность с 

соблюдением принципов бережливого производства; 

организует профессиональную деятельность с учетом 

знаний об изменении климатических условий региона; 

эффективно действует в чрезвычайных ситуациях 

ОК.08 Знает роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны 

риска физического здоровья для специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

Использует физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; применяет 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользуется 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 

ОК.09 Знает правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы в бытовой и 

профессиональной лексике; лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

Понимает общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; участвует в диалогах на 

знакомые общие и профессиональные темы; строит 

простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывает и объясняет свои действия; пишет 

простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

ПК 4.1 Знает теоретические основы современного 

профессионального образования, и (или) 

Экзамены, 

дифференцированные 
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профессионального обучения; особенности 

построения компетентностно-ориентированного 

образовательного процесса; требования к процедурам 

независимой оценки квалификации, 

профессионально-общественной аккредитации 

образовательных программ; требования к 

образовательной программе и документам, входящим 

в ее состав; основные этапы разработки учебного 

плана, календарного учебного графика, рабочих 

программ учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы, иных 

компонентов, а также оценочных и методических 

материалов; методику разработки программ 

профессиональных модулей и оценочных средств, 

соответствующих требованиям компетентностного 

подхода в образовании и (или) ориентированным на 

оценку квалификации, в том числе в форме 

демонстрационного экзамена и с использованием 

дистанционных технологий, электронного и 

смешанного обучения, цифровых средств; требования 

к электронным образовательным ресурсам и иным 

методическим материалам 

Анализирует и оценивает разработанные 

программно-методические материалы, необходимые 

для реализации образовательных программ СПО и 

(или) программ профессионального обучения; 

осуществляет анализ и подбор информационных 

источников, необходимых для решения 

профессиональных задач и самообразования; 

определяет цели и задачи и (или) специфику 

образовательной программы с учетом ее 

направленности на удовлетворение потребностей 

рынка труда и работодателей; планирует 

методическую работу в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность; 

разрабатывает программно-методическую 

документацию для проведения внешней экспертизы, 

включая профессионально-общественную 

аккредитацию, и анализирует ее результаты 

Организует разработку и обновление 

образовательной программы профессионального 

обучения и (или) СПО, включая рабочую программу 

воспитания, в том числе с использованием 

дистанционных технологий и цифровых средств; 

контролирует и оценивает качество разрабатываемых 

материалов, в том числе с использованием 

дистанционных технологий и цифровых средств 

зачеты, защита 

дипломных проектов 

(работ), 

квалификационные 

испытания. 

Интерпретация 

результатов выполнения 

практических заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 

 

ПК 4.2 Знает основные регламентирующие документы 

конкурсов профессионального мастерства, олимпиад 

и проектов (включая волонтерские) международных, 

всероссийских, межрегиональных и региональных 

организаций, ответственных за проведение 

мероприятий; специфические задачи и требования к 

организации работы с детьми и подростками при 

проведении конкурсов профессионального 

мастерства, олимпиад и проектов (включая 
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волонтерские); основы организации проектной 

деятельности 

Разрабатывает документы и материалы 

(инструментарий) для подготовки обучающихся к 

конкурсам профессионального мастерства, 

олимпиадам и проектам (включая волонтерские) в 

соответствии с основными регламентирующими 

документами всероссийских, межрегиональных и 

региональных организаций, ответственных за 

проведение мероприятий; формирует план 

подготовки обучающихся к конкурсам 

профессионального мастерства, олимпиадам и 

проектам (включая волонтерские) и контролирует его 

выполнение; использует принципы, методики, 

алгоритмы разработки заданий и (или) оценочных 

средств для конкурсов профессионального 

мастерства, олимпиад и иных соревнований в своей 

деятельности; осуществляет деятельность эксперта 

(судьи, члена жюри) в соответствии со 

специфическими задачами и требованиями к 

квалификации таких специалистов, в том числе с 

использованием цифровых средств; анализирует 

условия подготовки обучающихся к конкурсам 

профессионального мастерства, олимпиадам и 

проектам (включая волонтерские) в образовательной 

организации 

Разрабатывает программы подготовки 

обучающихся к конкурсам профессионального 

мастерства, олимпиадам и проектам (включая 

волонтерские) на международном, всероссийском, 

межрегиональном и региональном уровнях; 

разрабатывает задания и оценочные средства для 

конкурсов профессионального мастерства, олимпиад 

и иных соревнований, направленных на 

демонстрацию результатов, достигнутых 

обучающимися по программам СПО 
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Приложение 1.5 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих: профессия 16437 Парикмахер» 
код и наименование модуля 

1.5. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы 

за счет часов вариативной части по направленности «16437 Парикмахер» 

 

1.6. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен1: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01  распознавать задачу 

и/или проблему  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

 анализировать задачу 

и/или проблему  

и выделять её составные 

части 

 определять этапы 

решения задачи 

 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи  

и/или проблемы 

 составлять план 

действия 

 определять 

необходимые ресурсы 

 владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

 реализовывать 

составленный план 

 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать  

и жить 

 основные источники 

информации  

и ресурсы для решения 

задач и проблем  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте  

 алгоритмы выполнения 

работ  

в профессиональной и 

смежных областях 

 методы работы в 

профессиональной  

и смежных сферах; 

 структуру плана для 

решения задач 

 порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

 

 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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 оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

ОК.02  определять задачи для 

поиска информации 

 определять 

необходимые источники 

информации 

 планировать процесс 

поиска;  

 структурировать 

получаемую 

информацию 

 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

 оценивать 

практическую 

значимость результатов 

поиска 

 оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий  

для решения 

профессиональных задач 

 использовать 

современное 

программное 

обеспечение 

 использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

 номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

 приемы 

структурирования 

информации 

 формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства  

и устройства 

информатизации 

 порядок их 

применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том 

числе с использованием 

цифровых средств 

 

ОК. 03  определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации  

в профессиональной 

деятельности 

 применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию 

 определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

 содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

 современная научная и 

профессиональная 

терминология 

 возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

 основы 

предпринимательской 

деятельности основы 

финансовой грамотности 

 



107 
 

развития  

и самообразования 

 выявлять достоинства 

и недостатки 

коммерческой идеи 

 презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в 

профессиональной 

деятельности; оформлять 

бизнес-план 

 рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

ставкам кредитования 

 определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей  

в рамках 

профессиональной 

деятельности 

 презентовать бизнес-

идею 

 определять источники 

финансирования 

 правила разработки 

бизнес-планов 

 порядок выстраивания 

презентации 

 кредитные банковские 

продукты 

ОК. 04  организовывать работу 

коллектива  

и команды 

 взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности 

 основы проектной 

деятельности 

 

ОК. 05  грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике  

на государственном 

языке, проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе 

 особенности 

социального и 

культурного контекста 

 правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 

 

ОК. 06  описывать значимость 

своей Ошибка! 

Источник ссылки не 

найден. 

 применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

 сущность гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей 

 значимость 

профессиональной 

деятельности по 
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Ошибка! Источник 

ссылки не найден. 

 стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

и последствия его 

нарушения 

ОК. 07  соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

 определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности  

по Ошибка! Источник 

ссылки не найден., 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого 

производства 

 организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

 правила экологической 

безопасности  

при ведении 

профессиональной 

деятельности 

 основные ресурсы, 

задействованные  

в профессиональной 

деятельности 

 пути обеспечения 

ресурсосбережения 

 принципы бережливого 

производства 

 основные направления 

изменения 

климатических условий 

региона 

 

ОК. 08  использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных  

и профессиональных 

целей 

 применять 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности 

 пользоваться 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной Ошибка! 

Источник ссылки не 

найден. 

 роль физической 

культуры  

в общекультурном, 

профессиональном  

и социальном развитии 

человека  

 основы здорового 

образа жизни  

 условия 

профессиональной 

деятельности  

и зоны риска 

 физического здоровья  

для Ошибка! Источник 

ссылки не найден. 
средства профилактики 

перенапряжения 

 

ОК. 09  понимать общий смысл 

четко произнесенных 

 правила построения 

простых и сложных 
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высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

 участвовать в диалогах 

на знакомые общие  

и профессиональные 

темы 

 строить простые 

высказывания о себе  

и о своей 

профессиональной 

деятельности 

 кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые) 

 писать простые 

связные сообщения  

на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

предложений на 

профессиональные темы 

 основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

 лексический минимум, 

относящийся  

к описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

 особенности 

произношения 

 правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

ПК 5.1. • Проводить 

диагностику состояния 

кожи головы и волос, 

выявлять потребности 

клиента 

• Использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с 

правилами эксплуатации 

• Выполнять мытье 

головы в соответствии с 

технологией 

• Владеть 

приемами массажа 

головы 

• Применять 

различные маски и 

бальзамы для волос 

• Подбирать 

индивидуальные 

программы по уходу за 

волосами 

 Проводить 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

Психология общения и 

профессиональная этика 

парикмахера 

• Правила, 

современные формы и 

методы обслуживания 

потребителя 

• Анатомические 

особенности, пропорции 

и пластика головы 

• Структура, состав 

и физические свойства 

волос 

• Типы, виды и 

формы волос 

• Состав и свойства 

профессиональных 

препаратов для мытья 

головы, для 

профилактического 

ухода за волосами 

• Нормы расхода 

препаратов и материалов 

для мытья головы 

• Технология мытья 

головы 

• Приемы массажа 

головы 

Подготовительные и 

заключительные работы 

по обслуживанию 

клиентов 

• Визуальный 

осмотр, оценка 

состояния поверхности 

кожи и волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос 

• Определение и 

подбор по согласованию 

с клиентом способа 

выполнения услуг по 

уходу за волосами 

• Подбор 

профессиональных 

средств для мытья 

головы с учетом 

состояния поверхности 

кожи и волос клиента 

• Выполнение 

мытья и массажа головы 

различными способами 

• Проведение 

процедуры по 

профилактическому 

уходу за волосами (в том 
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инструментов и 

расходных материалов 

 Проводить санитарно-

гигиеническую, 

бактерицидную 

обработку рабочего 

места 

 Проводить диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявлять 

потребности клиента 

 Использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с 

правилами эксплуатации 

и технологией стрижки, 

укладки 

 Соблюдать техники 

выполнения 

классических стрижек 

волос различной длины 

 Обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

 Производить расчет 

стоимости оказанной 

услуги 

 

• Показания и 

противопоказания 

выполнения массажа 

головы 

• Санитарно-

эпидемиологические 

требования к 

размещению, 

устройству, 

оборудованию, 

содержанию и режиму 

работы организаций 

коммунально-бытового 

назначения, 

оказывающих 

парикмахерские и 

косметические услуги 

• Устройство, 

правила эксплуатации и 

хранения применяемого 

оборудования, 

инструментов 

• Состав и свойства 

профессиональных 

препаратов для укладки 

волос 

• Техники 

выполнения 

классических стрижек 

волос различной длины 

• Норма расхода 

препаратов и материалов 

на выполнение стрижки, 

укладки 

• Показания и 

противопоказания к 

выполнению химической 

завивки 

 Правила оказания 

первой помощи 

 Психология общения и 

профессиональная этика 

парикмахера 

 Правила, современные 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя 

 Анатомические 

особенности, пропорции 

и пластика головы 

 Структура, состав и 

физические свойства 

числе ламинирование 

волос) 

Консультирование 

клиента по подбору 

профессиональных 

средств для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 

 Определение и подбор 

по согласованию с 

клиентом способа 

выполнения 

классической стрижки и 

(или) укладки волос 

 Подбор 

профессиональных 

инструментов и 

материалов для 

выполнения стрижек и 

укладок волос 

 Выполнение 

классических моделей 

мужской, женской, 

детской стрижки на 

коротких, средних, 

длинных волосах 

 Выполнение укладок 

волос различными 

инструментами и 

способами 

Консультирование 

клиента по выполнению 

укладки волос в 

домашних условиях 
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волос 

 Типы, виды и формы 

волос 

  

ПК 5.2.  Подбирать тип 

химической завивки и 

технологию ее 

выполнения в 

зависимости от 

состояния и структуры 

волос 

 Проводить тест на 

чувствительность кожи к 

химическому составу 

 Соблюдать 

технологию выполнения 

химической завивки 

волос 

 Соблюдать 

технологию выполнения 

щелочной, кислотной, 

нейтральной, 

аминокислотной 

химической завивки 

волос 

 Применять 

различные виды 

накруток: прикорневую, 

спиральную, на две 

коклюшки, на 

вертикально 

расположенные 

коклюшки 

 Соблюдать нормы 

времени при выполнении 

химической завивки 

волос 

 Использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с 

правилами эксплуатации 

и технологией 

химической завивки 

волос 

 Обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

 Показания и 

противопоказания к 

выполнению химической 

завивки 

 Правила оказания 

первой помощи 

 Психология общения и 

профессиональная этика 

парикмахера 

 Правила, современные 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя 

 Анатомические 

особенности, пропорции 

и пластика головы 

 Структура, состав и 

физические свойства 

волос 

 Типы, виды и формы 

волос 

 Состав, свойства и 

сроки годности 

препаратов для 

химической завивки 

 Нормы расхода 

препаратов и материалов 

на выполнение 

химической завивки 

 Виды химических 

завивок 

 Технология 

выполнения химической 

завивки 

 Нормы времени на 

выполнение химической 

завивки 

 

Подготовительные и 

заключительные работы 

по обслуживанию 

клиентов 

• Визуальный 

осмотр, оценка 

состояния поверхности 

кожи и волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос 

 Выполнение 

классической 

химической завивки и 

химического 

выпрямления волос 

 Консультирование 

клиента по уходу и 

восстановлению волос 

после химической 

завивки 
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 Производить расчет 

стоимости оказанной 

услуги 

ПК 5.3.  Проводить пробу на 

чувствительность кожи к 

составу красителей 

 Подбирать краситель в 

соответствии с 

пигментом волос 

 Применять различные 

группы красителей 

 Соблюдать технологию 

осветления, 

обесцвечивания, 

тонирования волос, 

одноцветной окраски 

волос, мелирования 

волос, нейтрализации 

тона волос 

 Соблюдать нормы 

времени при 

окрашивании волос 

 Использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с 

правилами эксплуатации 

и технологией 

окрашивания волос 

 Обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

 Производить расчет 

стоимости оказанной 

услуги 

 Показания и 

противопоказания к 

выполнению химической 

завивки 

 Правила оказания 

первой помощи 

 Психология общения и 

профессиональная этика 

парикмахера 

 Правила, современные 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя 

 Анатомические 

особенности, пропорции 

и пластика головы 

 Структура, состав и 

физические свойства 

волос 

 Типы, виды и формы 

волос 

 Устройство, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемого 

оборудования, 

инструментов 

 Состав и свойства 

красителей, их основные 

группы 

 Нормы расхода 

препаратов и материалов 

на выполнение 

окрашивания волос 

 Основные виды 

окрашивания волос 

 Технология 

окрашивания волос 

 Техника выполнения 

осветления, 

обесцвечивания, 

тонирования волос, 

одноцветной окраски 

волос, мелирования 

волос, нейтрализации 

тона волос 

 Нормы времени на 

выполнение 

окрашивания волос 

 Подготовительные и 

заключительные работы 

по обслуживанию 

клиентов 

 Визуальный осмотр, 

оценка состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос 

 Подбор 

профессиональных 

инструментов, 

материалов и препаратов 

для окрашивания волос 

 Определение и подбор 

по согласованию с 

клиентом способа 

окрашивания волос 

 Окраска волос 

красителями различных 

групп 

 Осветление, 

обесцвечивание, 

тонирование волос, 

одноцветная окраска 

волос, мелирование 

волос, нейтрализация 

тона 

 Консультирование 

клиента по уходу волос 

после окрашивания 

 Определение и 

подбор по согласованию 

с клиентом способа 

окрашивания волос 
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 Показания и 

противопоказания к 

окрашиванию волос 

  

ПК 5.4.  Владеть методами 

выполнения укладок 

горячим и холодным 

способом, при помощи 

бигуди и зажимов 

 Применять 

стайлинговые средства 

для укладки волос 

 Обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

 Производить расчет 

стоимости оказанной 

услуги 

Методы выполнения 

укладки горячим, 

холодным способом 

• Метод 

выполнения укладки 

волос при помощи 

бигуди и зажимов 

 Показания и 

противопоказания к 

выполнению химической 

завивки 

 Правила оказания 

первой помощи 

 Психология общения и 

профессиональная этика 

парикмахера 

 Правила, современные 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя 

 Анатомические 

особенности, пропорции 

и пластика головы 

 Структура, состав и 

физические свойства 

волос 

 Типы, виды и формы 

волос 

  

Подготовительные и 

заключительные работы 

по обслуживанию 

клиентов 

• Визуальный 

осмотр, оценка 

состояния поверхности 

кожи и волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос 

 

ПК 5.5.  Использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с 

правилами эксплуатации 

и техниками выполнения 

причесок 

 Выполнять различные 

элементы причесок: 

волна, букли, валик, 

локон, кок, пробор, косы, 

хвост, жгут, узел, 

каракулевый жгут 

 Владеть техниками 

плетения афрокосичек, 

французских косичек 

 Применять украшения 

 Показания и 

противопоказания к 

выполнению химической 

завивки 

 Правила оказания 

первой помощи 

 Психология общения и 

профессиональная этика 

парикмахера 

 Правила, современные 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя 

 Анатомические 

особенности, пропорции 

и пластика головы 

 Структура, состав и 

физические свойства 

Подготовительные и 

заключительные работы 

по обслуживанию 

клиентов 

• Визуальный 

осмотр, оценка 

состояния поверхности 

кожи и волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос 

 Подбор 

профессиональных 

инструментов, 

препаратов и 

приспособлений для 

причесок 

 Выполнение 

причесок с 
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и аксессуары для волос 

 Обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

 Производить расчет 

стоимости оказанной 

услуги 

волос 

 Типы, виды и формы 

волос 

 Структура, состав и 

физические свойства 

волос 

 Типы, виды и формы 

волос 

 Основные виды 

классических причесок 

 Технология 

выполнения прически 

 Техника выполнения 

волн, буклей, валика, 

локона, кока, пробора, 

кос, хвоста, жгута, узла, 

каракулевого жгута 

 Техника плетения 

афрокосичек, 

французских косичек 

моделирующими 

элементами 

Плетение афрокосичек, 

французских косичек 

 

ПК 5.6.  Соблюдать технологию 

осветления, 

обесцвечивания, 

тонирования волос, 

одноцветной окраски 

волос, мелирования 

волос, нейтрализации 

тона волос 

 Соблюдать нормы 

времени при 

окрашивании волос 

 

 Основные виды 

классических причесок 

 Технология 

выполнения прически 

 

Подготовительные и 

заключительные работы 

по обслуживанию 

клиентов 

 

ПК 5.7. Рационально 

организовывать рабочее 

место, соблюдать 

правила санитарии и 

гигиены, требования 

безопасности 

• Проводить 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и 

расходных материалов 

• Проводить 

санитарно-

гигиеническую, 

бактерицидную 

обработку рабочего 

места 

 

Санитарно-

эпидемиологические 

требования к 

размещению, 

устройству, 

оборудованию, 

содержанию и режиму 

работы организаций 

коммунально-бытового 

назначения, 

оказывающих 

парикмахерские и 

косметические услуги 

• Устройство, 

правила эксплуатации и 

хранения применяемого 

оборудования, 

инструментов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия2 282 150 

Самостоятельная работа 22 - 

Практика, в т.ч.: 216 216 

учебная 36 36 

производственная 180 180 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 05.01 в форме устного экзамена по 

билетам 

УП 05 

ПП 05 

ПМ 05 (в случае экзамена ПМ) 

 

 

6 

2 

4 

6 

 

 

 

 

 

 

6 

Всего 504 372 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

 

Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
3
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

4
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 ПМ.05 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих: профессия 

16437 Парикмахер» 

2545 Х 254 254 х 22   

2 Учебная практика 36 36   36  

3 Производственная практика 180 180    180 

4 Промежуточная аттестация Х      

5 Всего:  504  216  254 Х 22 36 180 

                                                           
2 Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  
3 Если в таблице 2.1. предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, практические и лабораторные 

работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены соответствующие столбцы 
4 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 
5 При рассредоточенной практике. 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

Раздел N. Наименование раздела   

МДК 05.01 Технология выполнения работ по профессии 16437 «Парикмахер»   

Тема 1.1 

Организация 

подготовительных и 

заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов 

 

Содержание   ОК 1-ОК 09 

ПК 5.1-5.7 Законодательные акты в сфере бытового обслуживания. Санитарные 

правила и нормы в сфере парикмахерского искусства. 

1 

Рабочее место парикмахера. Аппаратура парикмахерской. 2 
Инструменты. Парикмахерское белье. 4 
Способы и приемы держания инструмента для стрижки и укладки волос; 

правила применения. 
2 

Организация подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

Нормы расхода препаратов, времени на выполнение стрижки и укладки. 

3 

Диагностика состояния волос, индивидуальных особенностей внешности 

клиента. 
1 

Деление волосяного покрова головы на зоны, проборы 

Основные направления моды в парикмахерском искусстве 
4 

В том числе практических и лабораторных занятий  

1. Организация рабочего места при выполнении стрижки и укладки волос 2 

2. Отработка приемов и способов держания инструментов. 2 

3. Диагностика состояния волос и индивидуальных особенностей 

внешности клиента. 

3 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
 

1. Создание эскиза рабочего места парикмахера. 
1 

2. Разработка схем деления волос на зоны. 
1 

Тема 1.2. 

Технология 

выполнения мытья 

и массажа головы. 

Содержание  
 ОК 1-ОК 09 

ПК 5.1-5.7 
Технология выполнения мытья и массажа головы 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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4. Подготовка рабочего места мастера при выполнении мытья и массажа 

головы Технология выполнения гигиенического мытья и массажа 

головы 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Разработка инструкционно-технологической карты по выполнению мытья и 

массажа головы 

2 

Тема 1.3. 

Технология укладок 

волос. 

Содержание 
 ОК 1-ОК 09 

ПК 5.4, ПК 5.6, ПК 5.7 
Элементы укладки. 

Укладка волос при помощи электро-щипцов 
3 

Укладка волос с применением бигуди и зажимов. 
1 

Укладка волос феном. 
1 

Укладка волос холодным способом   
1 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

5. Завивка волос с применением электрощипцов 
6 

6. Завивка (накручивание) волос с применением бигуди классическим 

способом 
6 

7. Завивка и укладка волос феном 
6 

8. Укладка волос холодным способом 
6 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Составление технологической карты по выполнению укладки и завивки 

волос различными способами. 
4 

Тема 1.4. 

Технология 

выполнения 

классических 

мужских и женских  

стрижек 

Содержание   ОК 1-ОК 09 

ПК 5.1, ПК 5.6, ПК 5.7 Деление волос на зоны при выполнении стрижки 2 

Приемы  и методы мужских и женских стрижек волос 2 

Технология выполнения  детских мужских стрижек 2 

Технология выполнения классических мужских стрижек 4 

Технология выполнения  детских  женских стрижек. 2 

Технология выполнения классических женских 4 

В том числе практических и лабораторных занятий  
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9. Отработка приемов деление волос на зоны. Отработка приемов 

выполнения диагностики кожи и волос. Отработка приемов и методов 

стрижки. 

6 

10. Технология выполнения детской стрижки для мальчика 4 

11. Выполнение мужских стрижек «Бокс», «Полубокс», «Наголо» 6 

12. Выполнение мужских стрижек «Канадка», «Бобрик», «Ежик» 6 

13. Выполнение мужских стрижек «Полька», «Карэ» 6 

14. Технология выполнения детской стрижки для девочки 4 

15. Выполнение простой женской стрижки 6 

16. Выполнение женской  стрижки на основе «Каскад», «Карэ» 12 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
 

Разработка схемы деления волос на зоны 

Разработка инструкционно-технологической карты по выполнению 

женских и мужских классически. 

2 

Тема 1.5. 

Организация 

подготовительных  

и заключительных 

работ при 

выполнении 

химической завивки 

Содержание  
 ОК 1-ОК 09 

ПК 5.2, ПК 5.6, ПК 5.7 
Организация рабочего места мастера.  

Организация подготовительных и заключительных работ при 

выполнении химической завивки волос. 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

17. Технологический процесс организации подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию клиентов при выполнении 

химической завивки волос 

1 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

 

Разработка инструкционных карт по выполнению подготовительных 

работ и заключительных работ по обслуживанию посетителей. 
1 

Тема 1.6. 

Технологический 

процесс 

выполнения 

химической завивки 

Содержание   

Технология накрутки волос на коклюшки при выполнении химической 

завивки волос 
2 

Технологический процесс выполнения классической химической 

завивки. Технология выполнения фиксации химической завивки волос. 
1 

Технология выполнения прикорневой химической завивки. 1 

Технология выполнения горизонтальной и вертикальной химической завивки. 1 

Технология выполнения химической завивки на обесцвеченные волосы 1 

Технология выполнения химической завивки «близнецы», «астра». 1 

Нетрадиционные виды химической завивки 1 
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Особенности выполнения химической завивки на волосы разной 

структуры. Браки при выполнении химической завивки 
1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

18. Технология выполнения химической завивки волос классическим 

способом 
12 

19. Выполнение прикорневой  химической завивки 6 

20. Технология выполнения горизонтальной и вертикальной 

химической завивки 
6 

21. Технология выполнения химической завивки методом «Близнецы» 6 

22. Технология выполнения химической завивки методом  «Астра» 6 

23. Технология выполнения химической завивки методом  

«Антихимия» 
6 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

 

Разработка технологической карты по выполнению химической завивки 

различными способами 
3 

Тема 1.7. 

Организация 

подготовительных  

и заключительных 

работ при 

выполнении 

окрашивания волос 

Содержание  ОК 1-ОК 09 

ПК 5.3, ПК 5.6, ПК 5.7 Организация рабочего места мастера.  

Организация подготовительных  и заключительных работ при 

выполнении окрашивания волос 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Технологический процесс организации подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию клиентов при выполнении 

окрашивания волос 

2 

Тема 1.8. 

Технологический 

процесс 

выполнения 

окрашивания волос 

Содержание  

Технология нанесения красителя 1 и 2 группы  на волосы 2 

Технология нанесения красителя 3 и 4 группы на волосы 2 

Технология выполнения окрашивания волос  различными способами в 

соответствии с инструкционно-технологической картой 
2 

Современные направления  моды в парикмахерском искусстве 2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

24. Освоение приемов окраски волос красителями 1 и 2 группы 12 

25. Освоение приемов окраски волос красителями  3 и 4  группы 12 

26. Технологический процесс выполнения мелирования волос при 

помощи щеточки и  фольги 
12 
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В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

 

Разработка технологической карты по выполнению окрашивания волос 

различными способами 
4 

Тема 1.9. 

Профилактический 

уход за волосами 

Содержание  ОК 1-ОК 09 

ПК 5.1-ПК 5.7 Профилактический уход за волосами после выполнения химической 

завивки волос и окрашивания волос 
2 

Тема 1.10. 

Искусство прически 
Содержание 

 ОК 1-ОК 09 

ПК 5.5, ПК 5.6, ПК 5.7 
Современное направление моды в парикмахерском искусстве 

Технологии выполнения причесок с моделирующими элементами 
3 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

27. Технологический процесс выполнения прически повседневного 

назначения при помощи бигуди, электрощипцов 
8 

28. Технологический процесс моделирования причесок романтического 

и спортивного стиля 
8 

29. Технологический процесс моделирования прически  на основе 

валика и на основе буклей 
6 

30. Технологический процесс моделирования прически на основе  

хвоста и на основе  плетения. 
8 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

 

Разработка технологической карты по выполнению причесок  

различными способами 
 

Учебная практика  

Виды работ: 

Организация подготовительных и заключительных работ при выполнении стрижки и укладки 

волос, химической завивки, окрашивания волос, дизайна прически 

Выполнение мытья и массажа головы 

Выполнение классических мужских стрижек 

Выполнение классических женских стрижек 

Выполнения укладки волос воздушным способом 

Выполнение укладки волос на электрощипцы 

Выполнение укладки волос холодным способом 

Выполнение ухода за волосами после выполнения окрашивания волос и химической завивки 

36 ОК 1-ОК 09 

ПК 5.1-ПК 5.7 
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Выполнение обесцвечивания волос  

Выполнение окрашивания химическими красителями 

Выполнения окрашивания оттеночными составами 

Выполнение классической химической завивки волос  

Выполнение современных способов химической завивки волос 

Производственная практика  

Виды работ: 

Организация подготовительных и заключительных работ при выполнении стрижки и укладки 

волос, химической завивки, окрашивания волос, дизайна прически 

Выполнение мытья и массажа головы 

Выполнение классических мужских стрижек 

Выполнение классических женских стрижек 

Выполнения укладки волос воздушным способом 

Выполнение укладки волос на электрощипцы 

Выполнение укладки волос холодным способом 

Выполнение ухода за волосами после выполнения окрашивания волос и химической завивки 

Выполнение обесцвечивания волос  

Выполнение окрашивания химическими красителями 

Выполнения окрашивания оттеночными составами 

Выполнение классической химической завивки волос  

Выполнение современных способов химической завивки волос 

180 ОК 1-ОК 09 

ПК 5.1-ПК 5.7 

Промежуточная аттестация в форме экзамена (по модулю) 6  

Всего 504  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Зона по видам работ «Парикмахерская академия», оснащенная в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики зона по видам работ «Парикмахерская академия» , 

оснащенная(ые) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Арешко О.М. Материаловедение в парикмахерском искусстве и декоративной 

косметик/ О.М. Арешко - Республиканский институт профессионального образования – 2021, 

139 

2. Смирнова И.В. Парикмахерское искусство/ И.В. Смирнова – М: Феникс – 2024, 

311 с. 

3. Чумакова В.Л. Парикмахерское оборудование и аппаратура/ В.Л. Чумакова, Л.А. 

Чумакова – Республиканский институт профессионального образования – 2020, 197 с. 

4. Шевченко И.С. Санитария и гигиена парикмахерских услуг/ И.С. Шевченко – 

М.: Ниц Инфра-М 2024, 205 с. 

 

 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Константинов А.В. Как стать парикмахером. - М. Омега, 2023 

2. Савина А.А.«Прическа, завивка, укладка ».- М.,2022 

3. СамаренкоБ.Е. «Индустрия услуг». -  М.,2023 

4. Тихонов М.Н. «Парикмахерское дело». -М.,2024 

5. Франке Г. «Искусство макияжа». - М.,2021 

6. Журнал «Hairs». 2010 – 2020 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля 

и методы оценки 

ПК 5.1. Разрабатывать 

и выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие 

женские, мужские (в 

том числе 

оформление усов и 

бороды), детские 

стрижки волос 

различными 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов 

Визуальный осмотр, оценка состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения услуг по 

уходу за волосами 

Подбор профессиональных средств для 

мытья головы с учетом состояния 

поверхности кожи и волос клиента 

Устный опрос, 

зачеты в форме 

письменной 

работы,; тестовые 

задания, 

практические 

работы, 

лабораторные 

работы 

Экзамен по модулю 
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инструментами и 

техниками. 

Выполнение мытья и массажа головы 

различными способами 

Консультирование клиента по подбору 

профессиональных средств для ухода за 

волосами в домашних условиях 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения 

классической стрижки  

Подбор профессиональных инструментов и 

материалов для выполнения стрижек  

Выполнение классических моделей 

мужской, женской, детской стрижки на 

коротких, средних, длинных волосах  

ПК 5.2. Выполнять 

химическое 

воздействие (включая 

завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием 

современных 

технологий. 

 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов 

Визуальный осмотр, оценка состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос 

Подбор профессиональных средств для 

мытья головы с учетом состояния 

поверхности кожи и волос клиента 

Выполнение мытья и массажа головы 

различными способами 

Консультирование клиента по подбору 

профессиональных средств для ухода за 

волосами в домашних условиях 

Подбирать тип химической завивки и 

технологию ее выполнения в зависимости 

от состояния и структуры волос 

Проводить тест на чувствительность кожи к 

химическому составу 

Соблюдать технологию выполнения 

химической завивки волос 

Выполнение классической химической 

завивки и химического выпрямления волос 

Соблюдать нормы времени при выполнении 

химической завивки волос 

Консультирование клиента по уходу и 

восстановлению волос после химической 

завивки 

ПК 5.3. Выполнять 

простые и сложные 

виды окрашивания 

волос с учётом 

запроса клиента. 

 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов 

Визуальный осмотр, оценка состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа окрашивания волос 
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Подбор профессиональных инструментов, 

материалов и препаратов для окрашивания 

волос 

Окраска волос красителями различных 

групп 

Осветление, обесцвечивание, тонирование 

волос, одноцветная окраска волос, 

мелирование волос, нейтрализация тона 

Консультирование клиента по уходу волос 

после окрашивания 

ПК 5.4. Разрабатывать 

и выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие 

укладки и прически на 

волосах различной 

длины различными 

инструментами и 

техниками. 

 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов 

Визуальный осмотр, оценка состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения услуг по 

уходу за волосами 

Подбор профессиональных средств для 

мытья головы с учетом состояния 

поверхности кожи и волос клиента 

Выполнение мытья и массажа головы 

различными способами 

Консультирование клиента по подбору 

профессиональных средств для ухода за 

волосами в домашних условиях 

Выполнение укладок волос различными 

инструментами и способами 

Консультирование клиента по выполнению 

укладки волос в домашних условиях 

ПК 5.5. Моделировать 

прически различного 

назначения на волосах 

различной длины с 

применением 

украшений и 

постижерных изделий 

с учетом тенденций 

моды. 

 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов 

Визуальный осмотр, оценка состояния 

поверхности кожи и волос клиента, Подбор 

профессиональных инструментов, 

препаратов и приспособлений для причесок 

Выполнение причесок с моделирующими 

элементами 

Плетение афрокосичек, французских 

косичек 

П.К. 5.6. Выполнять 

эскизы и схемы для 

разработки 

инструкционно-

технологических карт. 

 

 

ПК 5.7. Выполнять 

санитарно-

эпидемиологические 

Рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности 
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требования при 

предоставлении 

парикмахерских 

услуг. 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов 

Проводить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места 

Проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос, выявлять потребности 

клиента 

Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации 

ОК. 01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

ОК.02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации, 

планировать процесс поиска, выбирать 

необходимые источники информации 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать получаемую 

информацию, оформлять результаты поиска 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

ОК. 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности, 

выявлять источники финансирования 

ОК.04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

организовывать работу коллектива и 

команды 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 



126 
 

ОК.05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке 

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 

ОК. 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

российских духовно-

нравственных 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

проявлять гражданско-патриотическую 

позицию 

демонстрировать осознанное поведение 

описывать значимость своей специальности 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

ОК.07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

соблюдать нормы экологической 

безопасности 

определять направления ресурсосбережения 

в рамках профессиональной деятельности 

по специальности 

организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением принципов 

бережливого производства 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 

ОК.08 Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья 

в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в профессиональной 

деятельности 
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необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для данной 

специальности 

ОК.09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на знакомые общие 

и профессиональные темы 

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 
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Приложение 1.6 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ. 06. Участие в организации технологического процесса (по специализации Технология 

индустрии красоты)» 

1.7. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Участие в организации технологического 

процесса (по специализации Технология индустрии красоты)». 

Профессиональный модуль включен в вариативную часть образовательной программы 

 

1.8. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен6: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01  распознавать задачу 

и/или проблему  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

 анализировать 

задачу и/или 

проблему  

и выделять её 

составные части 

 определять этапы 

решения задачи 

 выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи  

и/или проблемы 

 составлять план 

действия 

 определять 

необходимые ресурсы 

 владеть 

актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

 реализовывать 

составленный план 

 актуальный 

профессиональный 

и социальный 

контекст, в 

котором 

приходится 

работать  

и жить 

 основные 

источники 

информации  

и ресурсы для 

решения задач и 

проблем  

в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте  

 алгоритмы 

выполнения работ  

в 

профессиональной 

и смежных 

областях 

 методы работы в 

профессиональной  

и смежных сферах; 

 структуру плана 

для решения задач 

 

                                                           
6 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

 порядок оценки 

результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК.02  определять задачи 

для поиска 

информации 

 определять 

необходимые 

источники 

информации 

 планировать процесс 

поиска;  

 структурировать 

получаемую 

информацию 

 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

 оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска 

 оформлять 

результаты поиска, 

применять средства 

информационных 

технологий  

для решения 

профессиональных 

задач 

 использовать 

современное 

программное 

обеспечение 

использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач 

 номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

 приемы 

структурирования 

информации 

 формат 

оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные 

средства  

и устройства 

информатизации 

порядок их 

применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том 

числе с 

использованием 

цифровых средств 

 

ОК. 03  определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации  

в профессиональной 

деятельности 

 применять 

современную 

научную 

 содержание 

актуальной 

нормативно-

правовой 

документации 

 современная 

научная и 

профессиональная 

терминология 
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профессиональную 

терминологию 

 определять и 

выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития  

и самообразования 

 выявлять 

достоинства и 

недостатки 

коммерческой идеи 

 презентовать идеи 

открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности; 

оформлять бизнес-

план 

 рассчитывать 

размеры выплат по 

процентным ставкам 

кредитования 

 определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей  

в рамках 

профессиональной 

деятельности 

 презентовать 

бизнес-идею 

определять источники 

финансирования 

 возможные 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

 основы 

предпринимательск

ой деятельности 

основы финансовой 

грамотности 

 правила 

разработки бизнес-

планов 

 порядок 

выстраивания 

презентации 

кредитные 

банковские 

продукты 

ОК. 04  организовывать 

работу коллектива  

и команды 

 взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 психологические 

основы 

деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности 

личности 

 основы 

проектной 

деятельности 

 

ОК. 05  грамотно излагать 

свои мысли и 

оформлять документы 

по профессиональной 

тематике  

на государственном 

языке, проявлять 

 особенности 

социального и 

культурного 

контекста 

 правила 

оформления 

документов  
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толерантность в 

рабочем коллективе 

и построения 

устных сообщений 

ОК. 06  описывать 

значимость своей 

Ошибка! Источник 

ссылки не найден. 

 применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

 сущность 

гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей 

 значимость 

профессиональной 

деятельности по 

Ошибка! 

Источник ссылки 

не найден. 

 стандарты 

антикоррупционног

о поведения  

и последствия его 

нарушения 

 

ОК. 07  соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

 определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности  

по Ошибка! 

Источник ссылки не 

найден., осуществлять 

работу с соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства 

 организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических 

условий региона 

 правила 

экологической 

безопасности  

при ведении 

профессиональной 

деятельности 

 основные 

ресурсы, 

задействованные  

в 

профессиональной 

деятельности 

 пути обеспечения 

ресурсосбережения 

 принципы 

бережливого 

производства 

 основные 

направления 

изменения 

климатических 

условий региона 

 

ОК. 08  использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения 

жизненных  

и профессиональных 

целей 

 роль физической 

культуры  

в общекультурном, 

профессиональном  

и социальном 

развитии человека  

 основы здорового 

образа жизни  

 условия 

профессиональной 

 



134 
 

 применять 

рациональные приемы 

двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности 

 пользоваться 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной Ошибка! 

Источник ссылки не 

найден. 

деятельности  

и зоны риска 

 физического 

здоровья  

для Ошибка! 

Источник ссылки 

не найден. средства 

профилактики 

перенапряжения 

ОК. 09  понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные 

темы 

 участвовать в 

диалогах на знакомые 

общие  

и профессиональные 

темы 

 строить простые 

высказывания о себе  

и о своей 

профессиональной 

деятельности 

 кратко 

обосновывать и 

объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые 

 писать простые 

связные сообщения  

на знакомые или 

интересующие 

профессиональные 

темы 

 правила 

построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные 

темы 

 основные 

общеупотребительн

ые глаголы 

(бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

 лексический 

минимум, 

относящийся  

к описанию 

предметов, средств 

и процессов 

профессиональной 

деятельности 

 особенности 

произношения 

 правила чтения 

текстов 

профессиональной 

направленности 

 

ПК 6.1 

Участвовать в 

планировании 

деятельности 

первичного 

 участие в 

планировании 

деятельности 

первичного 

структурного 

подразделения; 

 технологию 

производства по 

профилю обучения;  

 правила 

технической 

Подготавливает 

оборудование и 

соответствующую 

оснастку к занятиям, 

совершенствует 

материальную базу.  
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структурного 

подразделения. 

эксплуатации 

производственного 

оборудования 

  

• Заведует 

гаражом, мастерской, 

кабинетом и 

принимает меры к их 

своевременному 

обеспечению 

оборудованием, 

инструментами, 

материалами, 

запасными частями и 

средствами обучения. 

• Принимает 

участие в заключении 

договоров с 

организациями и 

хозяйствами о 

проведении учебной 

(производственной) 

практики и 

осуществляет 

контроль за их 

выполнением 

ПК 6.2 

Участвовать в 

разработке и 

внедрении 

технологических 

процессов. 

 участия в разработке 

и внедрении 

технологических 

процессов; 

ПК 6.3 

Разрабатывать и 

оформлять 

техническую и 

технологическую 

документацию. 

 разработки и 

оформления 

технической и 

технологической 

документации; 

ПК 6.4 

Обеспечивать 

соблюдение 

технологической и 

производственной 

дисциплины. 

 контроля 

соблюдения 

технологической и 

производственной 

дисциплины; 

ПК 6.5 

Обеспечивать 

соблюдение 

техники 

безопасности 

 контроля 

соблюдения техники 

безопасности; 

ПК.1.1. 

Организовывать 

образовательный 

процесс и учебно-

производственную 

деятельность на 

основе федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов,  

в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий, 

электронного 

обучения и 

цифровых средств, в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами 

создавать условия 

по освоению 

учебного предмета, 

курса, дисциплины 

(модуля), 

выполнению 

заданий для 

самостоятельной 

работы; привлекать 

к целеполаганию, 

активной пробе 

своих сил в 

различных сферах 

деятельности, в том 

числе, учебно-

профессиональной, 

проектной, 

исследовательской, 

обучать 

самоорганизации и 

самоконтролю 

использовать 

педагогически 

обоснованные 

формы, методы и 

приемы 

организации 

деятельности 

обучающихся, 

электронных 

образовательных и 

информационных 

ресурсов, необходимых 

для организации 

учебной и учебно-

производственной 

деятельности 

обучающихся 

теоретических основ и 

технологии 

исследовательской и 

проектной 

деятельности 

методических основ 

организации учебно-

производственной, 

проектной, 

исследовательской и 

иной деятельности 

обучающихся 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся 

педагогических, 

психологических и 

методических основ 

организации и контроля 

-проведения учебных 

занятий, организации 

самостоятельной 

работы обучающихся, 

формирования 

образовательных и 

личностных 

результатов 

обучающихся, 

установленных 

рабочей программой и 

программой 

воспитания, на основе 

содержания учебных 

занятий по учебным 

предметам, курсам, 

дисциплинам 

(модулям) 

образовательной 

программы, включая 

общеобразовательный 

учебный цикл, в том 

числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий, 
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применять 

современные 

технические 

средства обучения 

и образовательные 

технологии, в том 

числе при 

необходимости 

осуществлять 

электронное 

обучение, 

использовать 

дистанционные 

образовательные 

технологии, 

информационно-

коммуникационные 

технологии, 

электронные 

образовательные и 

информационные 

ресурсы 

анализировать 

проведение 

учебных занятий с 

учетом задач 

воспитания и 

организацию 

самостоятельной 

работы 

обучающихся, 

вносить коррективы 

в рабочую 

программу, в том 

числе в части 

воспитания, план 

изучения учебного 

предмета, курса, 

дисциплины 

(модуля), 

образовательные 

технологии, 

задания для 

самостоятельной 

работы, 

собственную 

профессиональную 

деятельность 

осуществлять 

самоанализ и 

самоконтроль при 

проведении занятий 

и организации 

практики 

обучающихся 

учебной деятельности 

на занятиях различного 

вида, в том числе в 

форме практической 

подготовки  

современных 

образовательных 

технологий 

профессионального 

образования 

(профессионального 

обучения), в том числе 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств 

электронного и 

смешанного обучения 

руководства учебно-

производственной, 

проектной, 

исследовательской и 

иной деятельностью 

обучающихся по 

программам СПО, в том 

числе практической 

подготовкой и 

подготовкой к 

демонстрационному 

экзамену, подготовкой 

выпускной 

квалификационной 

работы (если 

предусмотрена) 

разработки мероприятий 

по модернизации 

оснащения учебного 

помещения (кабинета, 

лаборатории, 

спортивного зала, иного 

места занятий), 

формирования его 

предметно-

пространственной 

среды, обеспечивающей 

освоение учебного 

предмета, курса, 

дисциплины (модуля) 

образовательной 

программы 
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ПК.1.2. 

Осуществлять 

педагогический 

контроль и оценку 

освоения 

образовательной 

программы 

профессионального 

обучения, среднего 

профессионального 

образования в 

процессе учебно-

производственной 

деятельности, 

промежуточной и 

итоговой аттестации, 

в том числе в форме 

демонстрационного 

экзамена, иных форм 

аттестации и с 

использованием 

дистанционных 

технологий, 

цифровых средств 

применять формы, 

методы, способы и 

приемы 

организации 

контроля и оценки 

освоения 

образовательной 

программы  

применять 

современные 

оценочные 

средства, 

обеспечивать 

объективность 

оценки, охранять 

жизнь и здоровье 

обучающихся в 

процессе 

публичного 

представления 

результатов 

оценивания  

контролировать и 

оценивать работу 

обучающихся на 

учебных занятиях и 

самостоятельную 

работу, успехи и 

затруднения в 

освоении 

программы 

учебного предмета, 

курса, дисциплины 

(модуля), 

определять их 

причины, 

индивидуализирова

ть и корректировать 

процесс обучения и 

воспитания с 

учетом выявленных 

причин  

анализировать 

применение 

выбранных форм и 

методов 

педагогической 

диагностики, 

текущего 

оценивания, 

оценочных средств, 

корректировать их 

и собственную 

оценочную 

деятельность 

отечественного и 

зарубежного опыта, 

современных подходов 

к контролю и оценке 

результатов 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения, включая 

процедуры 

демонстрационного 

экзамена, независимой 

оценки квалификаций и 

иных форм аттестации 

методики разработки и 

применения 

контрольно-

измерительных и 

контрольно-оценочных 

средств, интерпретации 

результатов контроля и 

оценивания, включая 

процедуры 

демонстрационного 

экзамена и независимой 

оценки квалификаций, 

и иных форм 

аттестации 

норм педагогической 

этики, приемов 

педагогической 

поддержки 

обучающихся при 

проведении 

контрольно-оценочных 

мероприятий 

осуществления контроля 

и оценки результатов 

освоения учебного 

предмета, курса 

дисциплины (модуля) в 

процессе 

промежуточной 

аттестации, с 

использованием 

дистанционных 

технологий, цифровых 

средств 

осуществления оценки 

освоения 

образовательной 

программы при 

проведении итоговой 

аттестации, в том числе 

в форме 

демонстрационного 

экзамена, с 

использованием 

дистанционных 

технологий, цифровых 

средств 

ПК 2.2. Выявлять, 

осуществлять учет и 

индивидуального и 

группового 

обеспечивать 

соблюдение 

способов 

проектирования и 



138 
 

планировать меры 

социально-

педагогической 

поддержки отдельным 

категориям 

обучающихся, 

нуждающимся в ней, 

используя 

информационно-

компьютерные 

технологии, 

дистанционные 

технологии, цифровые 

средства. 

консультирования и 

организации 

мероприятий, 

обеспечивающих 

педагогическую 

поддержку 

личностного и 

профессионального 

самоопределения 

студентов, в том 

числе, с 

использованием 

дистанционных 

технологий, 

цифровых средств 

установленных мер 

социальной поддержки 

отдельных категорий 

обучающихся 

(малообеспеченных, 

социально 

незащищенных, с 

особыми 

образовательными 

потребностями) 

создавать 

педагогические условия 

для проектирования и 

реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, включения 

обучающихся в 

различные виды 

деятельности в 

соответствии с их 

способностями, 

образовательными 

запросами 

обучающихся и их 

родителей (законных 

представителей) 

формулировать цели и 

задачи взаимодействия 

с родителями 

(законными 

представителями) с 

учетом специфики 

семейного воспитания, 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся, 

особенностей 

социального и 

этнокультурного 

состава группы 

организовывать и 

проводить 

индивидуальные и 

групповые встречи 

(консультации) с 

родителями 

(законными 

представителями) с 

целью информирования 

о ходе и результатах 

образовательной 

деятельности 

студентов, повышения 

психолого-

педагогической 

реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, правил 

работы с цифровым 

портфолио студентов 

норм педагогической 

этики, техники и 

приемов общения 

(слушания, убеждения), 

особенностей их 

использования с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

собеседников 

основных подходов и 

направлений работы в 

области социально-

педагогической 

поддержки и 

сопровождения 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 

методов изучения 

социальной среды, 

диагностики развития 

обучающихся  

целей и задач, 

содержания, форм и 

методов работы с 

семьями обучающихся 

по программам СПО 

педагогических 

возможностей и 

методик подготовки и 

проведения 

мероприятий для 

родителей (законных 

представителей) и с их 

участием 

особенностей работы с 

социально 

неадаптированными 

(дезадаптированными) 

обучающимися 

различного возраста, 

несовершеннолетними, 

находящимися в 

социально опасном 

положении и их 

семьями 
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компетентности 

родителей (законных 

представителей), 

привлечения родителей 

(законных 

представителей) к 

организации 

внеурочной 

деятельности и 

общения обучающихся 

группы 

планировать 

деятельность по 

педагогическому 

сопровождению группы 

обучающихся 

контролировать ход и 

качество 

образовательного 

процесса в группе 

представлять интересы 

группы и отдельных 

обучающихся на 

собраниях (заседаниях) 

органов управления 

образовательной 

организации 

информировать 

социальное окружение 

об успехах и 

достижениях 

обучающихся в 

различных видах 

деятельности, в том 

числе, с 

использованием 

дистанционных 

технологий, цифровых 

средств 

ПК 3.1. Осуществлять 

консультирование 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций и их 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального 

выбора, в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и 

цифровых средств 

использовать 

современные 

подходы, формы и 

методы 

профориентации, в 

том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и 

цифровых средств, 

эффективные 

приемы общения, 

стимулирующие 

профессиональное 

самоопределение и 

профессиональный 

выбор 

целей и задач 

деятельности по 

сопровождению 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального 

выбора школьников 

методических основ 

проведения мастер-

классов, обеспечения 

зрелищности при 

демонстрации 

профессиональной 

деятельности 

современных подходов, 

форм и методов 

профориентации, в том 

числе с использованием 

планирования и 

осуществления 

профориентационной 

деятельности 

образовательной 

организации 
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устанавливать 

контакт со 

школьниками и их 

родителями 

(законными 

представителями), 

стимулировать 

интерес и 

познавательную 

активность 

участников 

профориентационн

ых мероприятий, 

оказывать им 

эмоциональную 

поддержку 

проводить 

информирование и 

консультирование с 

учетом возрастных 

и индивидуальных 

особенностей 

обучающихся и их 

родителей 

(законных 

представителей), в 

том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и 

цифровых средств 

информировать 

школьников и их 

родителей 

(законных 

представителей) по 

вопросам 

востребованности 

специалистов 

определенной 

квалификации на 

рынке труда, 

трудоустройства и 

карьерного роста 

выпускников 

образовательной 

организации 

знакомить 

школьников и их 

родителей 

(законных 

представителей) с 

особенностями 

вида 

профессиональной 

деятельности: 

содержанием и 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств, эффективных 

приемов общения, 

стимулирующих 

профессиональное 

самоопределение и 

профессиональный 

выбор школьников 

особенностей 

профинформирования и 

профконсультирования 

школьников и их 

родителей (законных 

представителей), 

специфики работы с 

особыми группами 

обучающихся (группа 

риска, учащиеся с 

нарушениями здоровья 

и развития, 

воспитанники детских 

домов и интернатов) 

требований, 

предъявляемых 

профессией к человеку, 

набора медицинских и 

иных 

противопоказаний при 

выборе профессии, 

содержания и условий 

труда, образа жизни 

работников данной 

профессии, 

возможностей и 

перспектив карьерного 

роста по профессии 

особенностей 

образовательного 

процесса при освоении 

избранной программы 

профессионального 

образования или 

профессионального 

обучения в 

образовательной 

организации, 

требований к 

обучающимся 
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условиями труда, 

образом жизни 

работников данной 

профессии, 

требованиями к их 

профессиональному 

образованию, 

личности, в том 

числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и 

цифровых средств 

знакомить 

школьников и их 

родителей 

(законных 

представителей) с 

особенностями 

образовательного 

процесса при 

освоении 

избранной 

программы 

профессионального 

образования или 

профессионального 

обучения в 

образовательной 

организации, 

требованиями к 

обучающимся, в 

том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и 

цифровых средств 

организовывать и 

сопровождать 

профессиональные 

пробы школьников, 

проводить мастер-

классы по 

профессии, в том 

числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и 

цифровых средств, 

с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся 

устанавливать 

контакт со 

школьниками и их 
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родителями 

(законными 

представителями), 

стимулировать 

интерес и 

познавательную 

активность 

участников 

профориентационн

ых мероприятий, 

оказывать им 

эмоциональную 

поддержку 

демонстрировать 

профессиональную 

деятельность и 

(или) 

комментировать ее 

выполнение 

студентами, 

специалистами-

практиками 

знакомить 

школьников и их 

родителей 

(законных 

представителей) с 

особенностями 

вида 

профессиональной 

деятельности: 

содержанием и 

условиями труда, 

образом жизни 

работников данной 

профессии, 

требованиями к их 

профессиональному 

образованию, 

личности, в том 

числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и 

цифровых средств 

привлекать 

обучающихся по 

программам 

профессионального 

образования в 

профориентационн

ую работу со 

школьниками и их 

родителями 

готовить задания, 

организовывать и 

проводить 
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олимпиады, декады 

и конкурсы 

профессионального 

мастерства для 

школьников, 

взаимодействовать 

с представителями 

общеобразовательн

ых организаций по 

вопросам 

профессиональной 

ориентации 

ПК.4.1. Осуществлять 

разработку, 

обновление, контроль и 

оценку качества 

образовательной 

программы 

профессионального 

обучения и (или) 

среднего 

профессионального 

образования, включая 

программно-

методические 

материалы, рабочую 

программу воспитания, 

в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и 

цифровых средств 

анализировать и 

оценивать 

разработанные 

программно-

методические 

материалы, 

необходимые для 

реализации 

образовательных 

программ СПО и 

(или) программ 

профессионального 

обучения. 

осуществлять 

анализ и подбор 

информационных 

источников, 

необходимых для 

решения 

профессиональных 

задач и 

самообразования. 

определять цели и 

задачи и (или) 

специфику 

образовательной 

программы с 

учетом ее 

направленности на 

удовлетворение 

потребностей 

рынка труда и 

работодателей 

планировать 

методическую 

работу в 

организации, 

осуществляющей 

образовательную 

деятельность. 

разрабатывать 

программно-

методическую 

документацию для 

проведения 

теоретических основ 

современного 

профессионального 

образования, и (или) 

профессионального 

обучения 

особенностей 

построения 

компетентностно-

ориентированного 

образовательного 

процесса. 

требований к 

процедурам 

независимой оценки 

квалификации; 

профессионально-

общественной 

аккредитации 

образовательных 

программ. 

требований к 

образовательной 

программе и 

документам, входящим 

в ее состав 

основных этапов 

разработки учебного 

плана, календарного 

учебного графика, 

рабочих программ 

учебных предметов, 

курсов, дисциплин 

(модулей), рабочей 

программы воспитания 

и календарного плана 

воспитательной 

работы, иных 

компонентов, а также 

оценочных и 

методических 

материалов. 

методики разработки 

программ 

профессиональных 

организации разработки 

и обновления 

образовательной 

программы 

профессионального 

обучения и (или) СПО, 

включая рабочую 

программу воспитания, 

в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств. 

контроля и оценки 

качества 

разрабатываемых 

материалов, в том числе 

с использованием 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств 
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внешней 

экспертизы, 

включая 

профессионально-

общественную 

аккредитацию, и 

анализировать ее 

результаты 

модулей и оценочных 

средств, 

соответствующих 

требованиям 

компетентностного 

подхода в образовании 

и (или) 

ориентированным на 

оценку квалификации, 

в том числе в форме 

демонстрационного 

экзамена и с 

использованием 

дистанционных 

технологий, 

электронного и 

смешанного обучения, 

цифровых средств. 

требований к 

электронным 

образовательным 

ресурсам и иным 

методическим 

материалам. 

ПК 5.1. Разрабатывать 

и выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие женские, 

мужские (в том числе 

оформление усов и 

бороды), детские 

стрижки волос 

различными 

инструментами и 

техниками. 

ПК 5.2. Выполнять 

химическое 

воздействие (включая 

завивку и выпрямление 

волос) с 

использованием 

современных 

технологий. 

ПК 5.3. Выполнять 

простые и сложные 

виды окрашивания 

волос с учётом запроса 

клиента. 

ПК 5.4. Разрабатывать 

и выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие укладки 

и прически на волосах 

различной длины 

различными 

•

 Рациональн

о организовывать 

рабочее место, 

соблюдать правила 

санитарии и 

гигиены, 

требования 

безопасности 

• Проводить 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и 

расходных 

материалов 

• Проводить 

санитарно-

гигиеническую, 

бактерицидную 

обработку рабочего 

места 

• Проводить 

диагностику 

состояния кожи 

головы и волос, 

выявлять 

потребности 

клиента 

•

 Использоват

ь оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

Психология общения и 

профессиональная 

этика парикмахера 

• Правила, 

современные формы и 

методы обслуживания 

потребителя 

• Анатомические 

особенности, 

пропорции и пластика 

головы 

• Структура, 

состав и физические 

свойства волос 

• Типы, виды и 

формы волос 

• Состав и 

свойства 

профессиональных 

препаратов для мытья 

головы, для 

профилактического 

ухода за волосами 

• Нормы расхода 

препаратов и 

материалов для мытья 

головы 

• Технология 

мытья головы 

• Приемы 

массажа головы 

• Показания и 

противопоказания 

•

 Подготовительн

ые и заключительные 

работы по 

обслуживанию клиентов 

• Визуальный 

осмотр, оценка 

состояния поверхности 

кожи и волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос 

• Определение и 

подбор по согласованию 

с клиентом способа 

выполнения услуг по 

уходу за волосами 

• Подбор 

профессиональных 

средств для мытья 

головы с учетом 

состояния поверхности 

кожи и волос клиента 

• Выполнение 

мытья и массажа головы 

различными способами 

• Проведение 

процедуры по 

профилактическому 

уходу за волосами (в 

том числе 

ламинирование волос) 

•

 Консультирован
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инструментами и 

техниками. 

ПК 5.5. Моделировать 

прически различного 

назначения на волосах 

различной длины с 

применением 

украшений и 

постижерных изделий 

с учетом тенденций 

моды. 

П.К. 5.6. Выполнять 

эскизы и схемы для 

разработки 

инструкционно-

технологических карт. 

ПК 5.7. Выполнять 

санитарно-

эпидемиологические 

требования при 

предоставлении 

парикмахерских услуг. 

соответствии с 

правилами 

эксплуатации 

• Выполнять 

мытье головы в 

соответствии с 

технологией 

• Владеть 

приемами массажа 

головы 

• Применять 

различные маски и 

бальзамы для волос 

• Подбирать 

индивидуальные 

программы по 

уходу за волосами 

• Проводить 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и 

расходных 

материалов 

• Проводить 

санитарно-

гигиеническую, 

бактерицидную 

обработку рабочего 

места 

• Проводить 

диагностику 

состояния кожи 

головы и волос, 

выявлять 

потребности 

клиента 

•

 Использоват

ь оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с 

правилами 

эксплуатации и 

технологией 

стрижки, укладки 

• Соблюдать 

техники 

выполнения 

классических 

стрижек волос 

различной длины 

• Владеть 

методами 

выполнения 

укладок горячим и 

холодным 

выполнения массажа 

головы 

• Санитарно-

эпидемиологические 

требования к 

размещению, 

устройству, 

оборудованию, 

содержанию и режиму 

работы организаций 

коммунально-бытового 

назначения, 

оказывающих 

парикмахерские и 

косметические услуги 

• Устройство, 

правила эксплуатации и 

хранения 

применяемого 

оборудования, 

инструментов 

• Состав и 

свойства 

профессиональных 

препаратов для укладки 

волос 

• Техники 

выполнения 

классических стрижек 

волос различной длины 

• Норма расхода 

препаратов и 

материалов на 

выполнение стрижки, 

укладки 

• Методы 

выполнения укладки 

горячим, холодным 

способом 

• Метод 

выполнения укладки 

волос при помощи 

бигуди и зажимов 

• Состав, 

свойства и сроки 

годности препаратов 

для химической 

завивки 

• Нормы расхода 

препаратов и 

материалов на 

выполнение 

химической завивки 

• Виды 

химических завивок 

ие клиента по подбору 

профессиональных 

средств для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 

• Определение и 

подбор по согласованию 

с клиентом способа 

выполнения 

классической стрижки и 

(или) укладки волос 

• Подбор 

профессиональных 

инструментов и 

материалов для 

выполнения стрижек и 

укладок волос 

• Выполнение 

классических моделей 

мужской, женской, 

детской стрижки на 

коротких, средних, 

длинных волосах 

• Выполнение 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 

Консультирование 

клиента по выполнению 

укладки волос в 

домашних условиях 

• Выполнение 

классической 

химической завивки и 

химического 

выпрямления волос 

Консультирование 

клиента по уходу и 

восстановлению волос 

после химической 

завивки 

• Определение и 

подбор по согласованию 

с клиентом способа 

окрашивания волос 

• Подбор 

профессиональных 

инструментов, 

материалов и 

препаратов для 

окрашивания волос 

• Окраска волос 

красителями различных 

групп 

• Осветление, 

обесцвечивание, 
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способом, при 

помощи бигуди и 

зажимов 

• Применять 

стайлинговые 

средства для 

укладки волос 

• Обсуждать с 

клиентом качество 

выполненной 

услуги 

Производить расчет 

стоимости 

оказанной услуги 

• Подбирать 

тип химической 

завивки и 

технологию ее 

выполнения в 

зависимости от 

состояния и 

структуры волос 

• Проводить 

тест на 

чувствительность 

кожи к 

химическому 

составу 

• Соблюдать 

технологию 

выполнения 

химической 

завивки волос 

• Соблюдать 

технологию 

выполнения 

щелочной, 

кислотной, 

нейтральной, 

аминокислотной 

химической 

завивки волос 

• Применять 

различные виды 

накруток: 

прикорневую, 

спиральную, на две 

коклюшки, на 

вертикально 

расположенные 

коклюшки 

• Соблюдать 

нормы времени при 

выполнении 

химической 

завивки волос 

• Технология 

выполнения 

химической завивки 

• Нормы времени 

на выполнение 

химической завивки 

• Показания и 

противопоказания к 

выполнению 

химической завивки 

• Правила 

оказания первой 

помощи 

• Психология 

общения и 

профессиональная 

этика парикмахера 

• Правила, 

современные формы и 

методы обслуживания 

потребителя 

• Анатомические 

особенности, 

пропорции и пластика 

головы 

• Структура, 

состав и физические 

свойства волос 

• Типы, виды и 

формы волос 

• Устройство, 

правила эксплуатации и 

хранения 

применяемого 

оборудования, 

инструментов 

• Состав и 

свойства красителей, их 

основные группы 

• Нормы расхода 

препаратов и 

материалов на 

выполнение 

окрашивания волос 

• Основные виды 

окрашивания волос 

• Технология 

окрашивания волос 

• Техника 

выполнения 

осветления, 

обесцвечивания, 

тонирования волос, 

одноцветной окраски 

волос, мелирования 

волос, нейтрализации 

тона волос 

тонирование волос, 

одноцветная окраска 

волос, мелирование 

волос, нейтрализация 

тона 

•

 Консультирован

ие клиента по уходу 

волос после 

окрашивания 

• Определение и 

подбор по согласованию 

с клиентом способа 

окрашивания волос 

• Подбор 

профессиональных 

инструментов, 

препаратов и 

приспособлений для 

причесок 

• Выполнение 

причесок с 

моделирующими 

элементами 

Плетение афрокосичек, 

французских косичек 
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•

 Использоват

ь оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с 

правилами 

эксплуатации и 

технологией 

химической 

завивки волос 

• Обсуждать с 

клиентом качество 

выполненной 

услуги 

Производить расчет 

стоимости услуги 

• Проводить 

пробу на 

чувствительность 

кожи к составу 

красителей 

• Подбирать 

краситель в 

соответствии с 

пигментом волос 

• Применять 

различные группы 

красителей 

• Соблюдать 

технологию 

осветления, 

обесцвечивания, 

тонирования волос, 

одноцветной 

окраски волос, 

мелирования волос, 

нейтрализации тона 

волос 

• Соблюдать 

нормы времени при 

окрашивании волос 

•

 Использоват

ь оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с 

правилами 

эксплуатации и 

технологией 

окрашивания волос 

• Обсуждать с 

клиентом качество 

выполненной 

услуги 

• Нормы времени 

на выполнение 

окрашивания волос 

• Показания и 

противопоказания к 

окрашиванию волос 

• Структура, 

состав и физические 

свойства волос 

• Типы, виды и 

формы волос 

• Основные виды 

классических причесок 

• Технология 

выполнения прически 

• Техника 

выполнения волн, 

буклей, валика, локона, 

кока, пробора, кос, 

хвоста, жгута, узла, 

каракулевого жгута 

• Техника 

плетения афрокосичек, 

французских косичек 
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Производить расчет 

стоимости 

оказанной услуг 

• Выполнять 

различные 

элементы причесок: 

волна, букли, валик, 

локон, кок, пробор, 

косы, хвост, жгут, 

узел, каракулевый 

жгут 

• Владеть 

техниками 

плетения 

афрокосичек, 

французских 

косичек 

• Применять 

украшения и 

аксессуары для 

волос 

•

 Использоват

ь оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с 

правилами 

эксплуатации и 

техниками 

выполнения 

причесок 

• Обсуждать с 

клиентом качество 

выполненной 

услуги 

Производить расчет 

стоимости 

оказанной услуги 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме практической 

подготовки 

Учебные занятия7 432 332 

Самостоятельная работа 24 - 

Практика, в т.ч.: 180 180 

учебная 36 36 

производственная 144 144 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 06.01 (экзамен) 

МДК 06.02 (дифференцированный зачет) 

МДК 06.03 (дифференцированный зачет) 

МДК 06.04 (дифференцированный зачет) 

УП 06 (дифференцированный зачет) 

ПП 06 (дифференцированный зачет) 

ПМ 06 (экзамен) 

 

6 

 

 

 

 

6 

6 

Всего 648 518 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Коды профессиональных 

общих компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 

ф
о

р
м

е 

п
р

ак
ти

ч
е

ск
о

й
. 

п
о

д
го

то
в

к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 
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 Лаборато

рных. и 

практичес

ких. 

занятий 

 

 

Курсов

ых 

работ 

(проекто

в) 

 

Самостоят

ельная 

работа 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Учебна

я 

 

Производст

венная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 6.1 - 6.5 

ОК 01-09 

МДК 06.01 Организация 

технологического процесса(по 

специализации  Технология 

индустрии красоты) 

354 254 324     24 6    

ПК 1.1 ,ПК 1.2, ПК 2.2, 

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 4.1, 

ПК 6.1, ПК 6.3 

ОК 01, ОК 02, ОК 09 

МДК 06.02 Применение цифровых 

технологий в образовательном 

процессе среднего 

профессионального образования   

36 28 36            

ПК 5.1 - 5.4 

ОК 07 

МДК 06.03 Сервисная деятельность 
36 24 34     2    

 

ПК 5.1 - 5.4 

ОК 07 

МДК 06.04 Основы анатомии и 

физиологии кожи и волос 

 

36 26 34   2   

 

ПК 6.1 - 6.5 

ОК 01-09 

Учебная практика 
36 36   36       36   

ПК 6.1 - 6.5 

 ПК 5.1 - 5.4 

ОК 01-09 

Производственная практика 

150 150   150     6   150 

 Промежуточная аттестация       

 Всего: 
648 518 432 186 0 24 12 0 648 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

 
  

Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля 

(ПМ), 

междисциплинарны

х 

курсов(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объе

м 

часо

в 

Код 

ПК, ОК 

1 2 3  

МДК 06.01. Организации технологического процесса  

354 

 

Тема 1. Основы 

управления 

первичным 

структурным 

подразделением 

 34/30

/6 

ПК 6.1 - 

6.5 

ОК 01-

09 
Сущность и структура малого бизнеса 2 

Особенности развития сервисного бизнеса 2 

Организация управления 2 

Организационный потенциал руководителя 2 

Управление персоналом  2 

Стили управления 2 

Методы управления 2 

Организационно-правовые формы предприятий 2 

Маркетинг рынка парикмахерских услуг 2 

Техника продажи услуг в парикмахерских, салонах 2 

Конкуренция на рынке парикмахерских услуг 2 

Качества профессионалов парикмахерского бизнеса 2 

Функции управления 2 

Организационные структуры управления 2 

Внешняя и внутренняя среда в управлении парикмахерской 2 

Психология управления 2 
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Контрольная работа №1  по теме 1 2 

Практическое занятие №1:Составление схемы структуры управления парикмахерской 6 

Практическое занятие №2:Выполнение алгоритма организации управления парикмахерской 6 

Практическое занятие №3:Составление маркетинговых условий работы салона красоты 6 ПК 6.1 - 

6.5 

ОК 01-

09 

Практическое занятие №4: Выполнение анализа конкуренции на рынке парикмахерских услуг 6 

Практическое занятие №5: Составить сравнительную характеристику организационно-правовых форм 

предприятии предоставляющие  парикмахерских услуг 
6 

Самостоятельная работа обучающихся №1:  

 Составление презентации - схемы управления малого предприятия;  

Выполнить  чертеж функциональной, линейной и  комбинированной структуры управления  парикмахерской 

Составление видов  маркетинга рынка парикмахерских услуг 

 Разработка и презентация методов управления  для предприятий, оказывающие парикмахерские услуги;   

 Анализ рынка парикмахерских услуг 

Выполнить сравнительную характеристику стилей управления 

Составление презентации «маркетинг парикмахерской услуги» 

6 

Тема 2. Основы 

разработки и 

внедрения  

технологических 

процессов. Основы 

разработки 

технической и 

технологической 

документации .   

 14/30

/168/

6 

 

 

Разработка технологической документации 1 ПК 6.1 - 

6.5 

ОК 01-

09 

Разработка технологической документации при внедрении современных технологий 1 

Внедрение новых технологических процессов 1 

Внедрение новых технологических процессов с использованием современного оборудования 1 

Внедрение новых технологических процессов с использованием современных инструментов и приспособлений  1 

Внедрение новых технологических процессов по улучшению качества волос и кожи головы 1 

Разработка технологической документации при выполнении парикмахерских услуг 1 

Разработка производственного плана 1 

Разработка бизнес- плана предприятий услуг красоты 1 
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Оформление технологической документации при выполнении парикмахерских услуг 1 

Оформление технической документации при выполнении парикмахерских услуг  1 

Оформление технологической документации в условиях конкурса 1 ПК 6.1 - 

6.5 

ОК 01-

09 

Разработка индивидуальной карты клиента 1 

Контрольная работа №2 по теме 2 1 

Практическое занятие №6:Заполнение технологической документации при внедрении современных технологий 4 

Практическое занятие №7: Составление технологической документации по улучшению качества волос и кожи 

головы 
4 

Практическое  занятие №8: Составление индивидуальной карты клиента при выполнении стрижки, 

окрашивания волос 
4 

Практическое занятие №9:Заполнение технологической документации при выполнении парикмахерских услуг 4 

Практическое занятие №10:Заполнение технической документации при выполнении парикмахерских услуг 4 

Практическое занятие №11: Составление бизнес- плана салона красоты 10 

Практическое  занятие №12:Выполнение технологической документации в соответствии с  конкурсным 

заданием 
6 

Лабораторное занятие № 1: Выполнение технологического процесса  окрашивания волос первой и  второй 

группой красителей  
12 

Лабораторное занятие № 2: Выполнение технологического процесса  окрашивания волос третьей и  четвертой 

группой красителей 
12 

Лабораторное занятие № 3: Выполнение технологического процесса  химической завивки волос классическим 

способом 
6 

Лабораторное занятие № 4: Выполнение технологического процесса  химической завивки волос вертикальным 

способом 
6 

Лабораторное занятие № 5: Выполнение технологического процесса  химической завивки волос прикорневым 

способом 
6 

Лабораторное занятие № 6: Выполнение технологического процесса  прически волос используя классические 

элементы   
12 

Лабораторное занятие № 7: Выполнение технологического процесса  прически волос используя современные 

элементы   
12 

Лабораторное занятие №8:Выполнение технологического процесса по улучшению качества волос и кожи 

головы 
12 

Лабораторное занятие №9:Выполнение технологического процесса  классической женской стрижки волос 

используя инструкционно- технологическую карту 
12 ПК 6.1 - 

6.5 
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Лабораторное занятие №10:Выполнение технологического процесса  классической мужской стрижки волос 

используя инструкционно- технологическую карту 
12 ОК 01-

09 

Лабораторное занятие №11:Выполнение технологического процесса  современной женской стрижки волос 

используя инструкционно- технологическую карту 
12 

Лабораторное занятие №12:Выполнение технологического процесса  современной мужской стрижки волос 

используя инструкционно- технологическую карту 
12 

Лабораторное занятие № 13: Выполнение технологического процесса  окрашивания волос методом 

«мелирования» 
12 

Лабораторное занятие № 14: Выполнение технологического процесса  окрашивания волос методом «шатуш» 12 

Лабораторное занятие № 15: Выполнение технологического процесса  окрашивания волос методом «вуали» 6 

Лабораторное занятие № 16: Выполнение технологического процесса  окрашивания волос методом «блоки» 6 

Лабораторное занятие № 17: Выполнение технологического процесса  окрашивания волос методом «растяжка 

цвета» 
6 

Самостоятельная работа обучающихся №2:                                                                                                       

Проанализировать и выписать  перечень технологической документации для планирования деятельности 

салона, парикмахерской при внедрении новых технологии;                                                                                                                                     

Составление презентации «Внедрение новых технологических процессов» 

Выполнить сравнительную характеристику технологической документации по улучшению качества волос 

Выполнить индивидуальную карту клиента при выполнении химической завивки волос 

Проанализировать и выписать  перечень технологической документации для планирования производственного 

плана салона, парикмахерской                                                                                                                                            

Просмотр информационной  документации для составления бизнес- плана салона красоты 

6 

Тема 3.Основы 

контроля соблюдения 

технологической и 

производственной 

дисциплины 

 15/12

/6 

 

 

Политика в области качества 1 ПК 6.1 - 

6.5 

ОК 01-

09 

Общие технические требования к услугам 1 

Права и обязанности работников парикмахерских 1 

Измерение качества и менеджмент качества парикмахерских услуг 1 

Параметры оценки каждой парикмахерской услуги 1 

Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность парикмахерских 1 

Предприятия     парикмахерских услуг 1 

Общероссийский классификатор услуг населению парикмахерские услуги 1 
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Классификация предприятий парикмахерских услуг 1 

Парикмахерские предприятия в России и за рубежом 1 

Франшиза предприятий парикмахерских услуг 1 

Нормы расхода парфюмерно - косметических материалов на парикмахерские услуги 1 

Нормы времени на выполнение парикмахерских услуг 1 

Нормативно-правовые документы-инструктажи вводный , текущий, внеплановый 1 

Контрольная работа №3 по теме 3 1 

Практическое занятие №13: Составление оценочного листа на парикмахерские услуги  2 

Практическое занятие №14: Составление  таблицы «Нормы расхода парфюмерно - косметических материалов 

на парикмахерские услуги» 
2 

Практическое занятие №15: Разработка  таблицы «Нормы расхода парфюмерно - косметических материалов на 

определенную услугу» 
2 

Практическое занятие №16: Выполнить сравнительную характеристику категорий парикмахерских 2 

Практическое занятие №17:Разработка вводного, внепланового, целевого и текущего  инструктажа на базе 

парикмахерской лаборатории 
4 

Самостоятельная работа обучающихся №3:                                                                                                            

Проанализировать и выписать  перечень нормативной документации по параметрам оценки деятельности 

парикмахерской                                                                                                                               Проанализировать и 

выписать  перечень нормативной документации по параметрам нормы расхода парфюмерно - косметических 

материалов на парикмахерские услуги 

Составить презентацию на тему «Ведущие салоны красоты в России» 

Выполнить презентацию «Франшиза в салоне красоты» 

Выполнить сравнительную характеристику парикмахерских услуг в России и за рубежом 

6 

Тема 4.Основы 

контроля соблюдения 

техники безопасности 

 7/14/

6 

ПК 6.1 - 

6.5 

ОК 01-

09 

 

Правила техники безопасности в парикмахерской 1 

Производственная санитария и гигиена для  парикмахерской 1 

Требования по пожарной безопасности в парикмахерских 1 

Правила техники электробезопасности в парикмахерской 1 

Требования к проектированию парикмахерских 1 

Требования к ремонту парикмахерских 1 

Требования к отоплению, освещению и вентиляции парикмахерских 1 

Практическое занятие №18:Заполнение журнала по инструктажу техники безопасности в парикмахерской 2 
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Практическое занятие №19: Разработка документации по технике безопасности  4 

Практическое занятие №20: Заполнение журнала по инструктажу техники безопасности в парикмахерской 

техники электробезопасности в парикмахерской 
4 

Практическое занятие №21:Составить анализ требований к  ремонту парикмахерской класса «люкс» и «бизнес- 

класса» 
4 

Самостоятельная работа обучающихся №4:                                                                                         Просмотр и 

анализ  нормативной документации по технике безопасности в парикмахерской;  

 Просмотр  и анализ нормативной документации по проектированию и ремонту парикмахерских 

Проанализировать и выписать  перечень правил санитарии и гигиены для   работников парикмахерской 

Составить анализ требований к  ремонту парикмахерской  базового уровня 

Выполнить презентацию на тему «Виды освещения в парикмахерских» 

6 

Форма  

промежуточной 

аттестации 

Экзамен   

МДК 06.02 Применение цифровых технологий в образовательном процессе среднего 

профессионального образования 

 

36 

 

Тема 1. Инструктаж 

по технике 

безопасности. 

 

 2/2  

Техника безопасности при работе с цифровым оборудованием. Гигиенические нормы и требования 

безопасности при работе с цифровым оборудованием.  
1 ПК 1.1 

,ПК 1.2, 

ПК 2.2, 

ПК 3.1, 

ПК 3.2, 

ПК 4.1, 

ПК 6.1, 

ПК 6.3 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 09 
 

 

Информационные технологии как необходимые условия эффективной педагогической деятельности 1 

Практическое занятие №1 Использование современных интерактивных технологий в педагогической 

деятельности 
2 

Тема 2. Интернет как 

глобальная 

информационная система 

 2/4  

Службы интернета, коммуникационные службы, информационные службы, web сервисы 1  

Работа в сети интернет 1  

Практическое занятие №2 Использование сеть интернет для поиска и передачи информации 4  

 2/8  
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Тема 3. Применение 

компьютерной 

презентации на занятии 

Создание презентации 1  

Вставка звуков, видео, гиперссылок. Вставка триггеров, их настройка  1  

Практическое занятие №3 Создание проекта -презентации по выбранной теме 8 

 
 

Тема 4. Использование 

документ -камеры в 

профессиональной 

деятельности 

 1/4  

Установка ПО для документ - камеры, интерфейс, возможности 1  

Практическое занятие № 4 Применение документ -камеры в работе педагога 4  

Тема 5 Видеоредакторы. 

Создание роликов 

 1/10  

Видеоредакторы, их возможности. Интерфейс Movi e Maker 1  

Практическое занятие №5 Создание видео: нарезка, вставка картинок, вставка звука 5  

Практическое занятие №6 Создание собственного видеоролика 5  

МДК 06.03 Сервисная деятельность  36   

Тема 1. 

Возникновения и 

развития сервисной 

деятельности. Потребн

ости человека как 

основа формирования 

сервисной 

деятельности 

 2/2 ПК 

5.1 - 

5.4 

ОК 07 

 Краткое содержание, цели и задачи учебной дисциплины «Сервисная деятельность» и ее связь с другими 

учебными дисциплинами. Основные понятия и определения. Место сервиса в жизнедеятельности человека. Роль 

сервиса в экономической системе России 

Потребности человека, возможности и принципы их удовлетворения. Оценка потребности в услугах с точки 

зрения логики развития человечества. Возникновение и развитие сервиса в России. 

2 

Практическое занятие №1 Выполнить алгоритм  развития сервиса в России. 2 

Тема 2.  Виды 

сервисной 

деятельности. 

Отраслевая структура 

сферы сервиса 

  

  

  2/2 

Современное понятие сферы сервиса, виды сервиса, виды услуг и их характеристики. Основные подходы к 

осуществлению сервиса. Отраслевая структура сферы сервиса. 
2 

Практическое занятие №2 Выполнить схему  виды сервисной деятельности  2 
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Тема 

3.   Формирование 

рынка услуг и его 

особенности  

 2/2 

Рынок услуг. Структура рынка услуг. Факторы, влияющие на формирование услуг. Иерархия потребностей и 

услуг 
2 

Практическое занятие №3 Выполнить последовательность потребностей и услуг. 2 

Тема 4  Предприятия, 

оказывающие услуги 

населению 

 2/6 

Предприятия, осуществляющие сервисную деятельность, их классификация, структура и характерные 

особенности. 
1 ПК 

5.1 - 

5.4 

ОК 07 
Формы организации обслуживания населения. Значение и способы оптимизации размещения и размеров 

сервисного предприятия 
1 

Практическое занятие №4 Выполнить алгоритм предприятий, осуществляющие сервисную деятельность 2 

Практическое занятие №5 Выполнить сравнительную характеристику предприятий, осуществляющие 

сервисную деятельность 
2 

Практическое занятие №6 Выполнить последовательность оптимизации размещения и размеров сервисного 

предприятия 
2 

Тема 5  Контактная 

зона сервисных 

предприятий 

 2/6 

Контактная зона как место реализации сервисной деятельности. Сервис как форма взаимодействия между 

субъектами. Культура сервиса и ее составляющие 
1 

Культура сервиса и ее составляющие. Психология процесса обслуживания при оформлении и выдаче 

заказа. Понятие об этической культуре сервиса: профессиональная этика, профессиональное поведение 
1 

Практическое занятие №6 Выполнить алгоритм культура сервиса и ее составляющие 2 

Практическое занятие №7 Выполнить  описание типы потребителей услуг в сфере сервиса 2 

Практическое занятие №8  Выполнить алгоритм культуры общения работника предприятия сервиса с 

потребителями услуг  
2 

Тема 6. УСЛУГА КАК 

СПЕЦИФИЧЕСКИЙ 

ПРОДУКТ 

  2/6   

Тема 3.1 Методы 

маркетингового 

исследования 

Услуга как специфический продукт рынка. Основы маркетинговой деятельности в сервисе. Основные принципы 

планирования маркетинга в сфере услуг. Пути и способы удовлетворения потребности клиентов как основная 

цель парикмахерского бизнеса. 

2  
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Практическое занятие №9  Выполнить алгоритм конкурентоспособность парикмахерских 

 
2 ПК 

5.1 - 

5.4 

ОК 07 
Практическое занятие №10  Выполнить последовательность механизма ценообразования в парикмахерских. 

Выполнить алгоритм правила продажи парикмахерских услуг. 
2 

Практическое занятие №11  Выполнить сравнительную характеристику рекламы в парикмахерском бизнесе 2 

Форма  

промежуточной 

аттестации    

Дифференцированный зачет  

МДК 06.04 Основы анатомии и физиологии кожи и волос  36   

Тема 1. Топография 

кожи. 

Морфологическое и 

анатомическое 

строение кожи 

 2/2  

Топография кожи. Окраска кожи: цвет, прозрачность, плотность. Морфологическое и анатомическое строение 

кожи. Анатомические слои кожи: эпидермис, дерма и гиподерма. Расположение корней разных типов волос по 

слоям кожи.  

1 ПК 

5.1 - 

5.4 

ОК 07 
Строение эпидермиса. Значение базального слоя эпидермиса, его строение, месторасположение кератиноцитов, 

меланоцитов, меланосом, меланиновых комплексов. Общее понятие процесса регенерации эпидермиса. 

1 

Практическое занятие №1 Выполнить рисунок  строение эпидермиса. 

 

2 

Тема 2. 

Морфологическое и 

анатомическое 

строение волос. Виды 

и типы волос 

 4/8 

Строения корня волоса: ткань, волосяной канал, бульбарная область, фолликул. Морфологическое и 

анатомическое строение корня волоса: луковица, сосочек, место базального слоя и меланоцитов, матричная зона, 

собственно корень, ткань волоса в волосяном канале. Анатомическое строение стержня волоса: наружный, 

корковый и сердцевинный слои. 

2 

Типы волос на различных участках кожи: пушковые, щетинистые, длинные. Основные виды волос .Особенности 

строения различных видов и типов волос. Основные характеристики волос: длина, толщина, поперечное сечение. 

Направление роста волос. Постепенная замена волос в течение жизни человека, переход волос из одного типа в 

другой. Влияние природных факторов внешней среды и состояния организма на рост и обновление волос 

2 

Практическое занятие №2 Выполнить рисунок строение волоса  2 

Практическое занятие №3 Выполнить описание характеристики волос у выбранной модели. 2 

Практическое занятие №4 Выполнить сравнительную характеристику строения волос у различных расовых 

принадлежностей людей  

2 

 Практическое занятие №5 Выполнить анализ природных факторов внешней среды влияющие  на состояния 

организма на рост и обновление волос в нашем регионе 

2 
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Тема 3. Физиология 

роста волоса 

 4/4  

Цикл жизни волоса и особенности развития длинных волос: фазы развития волоса (анагенез, катагенез, 

телогенез), их скорость и продолжительность; система закладки фолликулов волос; особенности строения ткани 

корня волоса в анагенезе и катагенезе; понятие «кератинизация волоса», количество циклов роста волос в одном 

фолликуле. 

2 ПК 

5.1 - 

5.4 

ОК 07 

Явление алопеция: причины и механизм облысения; затухание роста и изменение цвета и структуры волоса, 

предшествующие его выпадению; факторы, влияющие на скорость облысения; различия облысения у женщин и 

мужчин. Современные направления в лечении алопеция. Понятие о триходиагностике, дистрофических и 

дисплатических волосах. Триходиагностика и трихограмма, их применение в салонах-парикмахерских 

2 

Практическое занятие №6 Выполнить сравнительную характеристику эффективности лечения алопеции 2 

Практическое занятие №7 Выполнить последовательность профессиональных систем ухода за волосами в 

профилактике и лечении алопеции 

2 

Тема 4. Особенности 

воздействия 

технологий 

парикмахерских работ 

на кожу и волосы 

 2/10 

Последствия воздействия различных технологических факторов на кожу головы и волосы при проведении 

парикмахерских работ. Особенности воздействия технологий парикмахерских работ на волосы, поврежденные 

воздействием некоторых природных факторов: солнечное излучение, солёная вода, высокая или низкая 

температуры, сухой или влажный климат. Предварительный анализа состояния волос и кожи для 

профессионально выбора технологии парикмахерских работ. Диагностика состояния волос.  

2 ПК 

5.1 - 

5.4 

ОК 07 

Практическое занятие №8 Выполнить алгоритм воздействия технологий парикмахерских работ на волосы при 

работе с электрощипцами 

2 

Практическое занятие №9 Выполнить  описание профессионально выбора ухода за волосами при воздействии 

парикмахерских работ 

2 

Практическое занятие №10  Выполнить сравнительную характеристику воздействия на волосы парфюмерно-

косметических средств при выполнении парикмахерских работ  

2 

Практическое занятие №11  Выполнить сравнительную характеристику воздействия на волосы повышенных и 

пониженных температур при выполнении парикмахерских работ 

2 

Практическое занятие №12 Выполнить диагностику состояния волос у выбранной модели 2 

Форма  

промежуточной 

аттестации 

  Дифференцированный зачет  

Учебная практика  

Виды работ  

-разработка технологической документации при выполнении парикмахерских услуг 

- разработка технологической документации при внедрении современных технологий 

- внедрение и выполнение новых технологических процессов  

36 ПК 

6.1 - 

6.5 
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-внедрение и выполнение новых технологических процессов по улучшению качества волос 

- выбор технологической документации для заполнения к каждой выполняемой услуги в парикмахерской 

-разработка  технологической документа-ции для выполнения парикмахерских услуг 

-подбор оценочной документации при выполнении парикмахерских услуг  

- разработка  технологической карты клиента 

- выбор технологической документации 

- выполнение парикмахерских работ согласно технологической документации 

-заполнение журнала контроля производственной санитарии 

- выбор и соблюдение техники безопасности при выполнении парикмахерских работ 

ОК 

01-09 

 

 

 

 

Производственная 

практика  

Виды работ 

разработка технологической документации при выполнении парикмахерских услуг 

- внедрение и выполнение новых технологических процессов  

разработка технологической документации при внедрении современных технологий 

внедрение и выполнение новых технологических процессов по улучшению качества волос 

выбор наиболее эффективных схем структуры управления парикмахерской 

выбор технологической документации  

выполнение парикмахерских работ согласно технологической документации 

выбор и соблюдение техники безопасности при выполнении парикмахерских работ 

заполнение журнала контроля производственной санитарии 

планирование годовых доходов и расходов предприятия, расчет объема средств, необходимых для оказания 

запланированных услуг в парикмахерской 

выбор более эффективных методов создания рекламной акции в парикмахерской 

выбор технологической документации для заполнения к каждой выполняемой услуги в парикмахерской 

разработка  технологической документации для выполнения парикмахерских услуг 

подбор оценочной документации при выполнении парикмахерских услуг  

разработка  технологической карты клиента 

Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие женские, мужские (в том числе 

оформление усов и бороды), детские стрижки волос различными инструментами и техниками. 

Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) с использованием современных 

технологий. 

Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с учётом запроса клиента. 

Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие укладки и прически на волосах 

различной длины различными инструментами и техниками. 

Моделировать прически различного назначения на волосах различной длины с применением украшений и 

постижерных изделий с учетом тенденций моды. 

Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-технологических карт. 

Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении парикмахерских услуг. 

144 ПК 

6.1 - 

6.5 

 ПК 

5.1 - 

5.4 

ОК 

01-09 
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Промежуточная 

аттестация по модулю 

Экзамен 6  

Всего   648  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Зона по видам работ «Парикмахерская академия», оснащенная в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики зона по видам работ «Парикмахерская академия» , 

оснащенная(ые) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

5. Арешко О.М. Материаловедение в парикмахерском искусстве и декоративной 

косметик/ О.М. Арешко - Республиканский институт профессионального образования 

– 2021, 139 

6. Моделированиепричесокразличногоназначениясучетомактуаль-

ныхтенденциймоды.С.И.Королева. -М.: Академия,2019 

7. Парикмахерское искусство. Учебное пособие. И.В. Смирнова –Ростов-на-

Дону.Феникс,2019 

8. Смирнова И.В. Парикмахерское искусство/ И.В. Смирнова – М: Феникс – 2024, 311 с. 

9. Стилистика и создание имиджа / Черниченко Т. А., Плотникова И.Ю.- М.: Академия, 

2018История прически: [12+] /Е.П.Миронова. –Минск: РИПО,2017. –340с.ил 

10. Технология парикмахерских работ. Учебное пособие. Т.А. Черниченко, И.Ю. 

Одинокова. -Москва. Академия, 2020 

11. Технологиявыполненияпостижерныхизделийизнатуральныхиис-

кусственныхволос/Н.И.Васильева. -М.: Академия,2021 

12. Чумакова В.Л. Парикмахерское оборудование и аппаратура/ В.Л. Чумакова, Л.А. 

Чумакова – Республиканский институт профессионального образования – 2020, 197 с. 

13. Шаменкова Т. Ю. Организация и выполнение технологических процессов 

парикмахерских услуг: в2ч. -М.: Академия, 2018 

14. Шевченко И.С. Санитария и гигиена парикмахерских услуг/ И.С. Шевченко – М.: Ниц 

Инфра-М 2024, 205 с. 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

7. Константинов А.В. Как стать парикмахером. - М. Омега, 2023 

8. Савина А.А.«Прическа, завивка, укладка ».- М.,2022 

9. СамаренкоБ.Е. «Индустрия услуг». -  М.,2023 

10. Тихонов М.Н. «Парикмахерское дело». -М.,2024 

11. Франке Г. «Искусство макияжа». - М.,2021 

12. Журнал «Hairs». 2010 – 2020 

13. Смирнова, И.В. Парикмахерское искусство / И.В. Смирнова. – Ро-стов-на-Дону: 

Феникс,2018. – 368 с: ил. – (Среднее профессиональное об-разование).  
14. Морщакина, Н.А. Технология парикмахерских работ / Н.А. Мор-щакина. – 4-е изд., 

стереотип. – Минск: Вышэйшая школа, 2013. – 192 с. –  

15. Дрибноход, Ю.Ю. Лечение волос в косметологии / Ю.Ю. Дрибно-ход. – Санкт-

Петербург:СпецЛит,2015.–534 с.:ил 
16. Сергеенко, Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и декоративной 

косметике/ Е.Н. Сергеенко. – Минск: РИПО, 2016. – 220 с.: ил.  
17. Миронова, Е.П. История прически: [12+] / Е.П. Миронова. – Минск: РИПО, 2017. – 

340 с.:ил.  

18. Чинцова, М.К. Графические образы моды / М.К. Чинцова; Мини-стерство образования 
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и науки Российской Федерации, Уральская государ-ственная архитектурно-

художественная академия. – Екатеринбург: Архи-тектон, 2013. – 144 с.: ил. 
 Интернет-ресурсы: 

1. Форум парикмахеров: www.parikmaher.net.ru 

2. Парикмахерская Газета - режим доступа: http://gazeta-p.ru/ежим до-ступа:  

3. Портал индустрии красоты- режим доступа:http://www.hairlife.ru 

 

МДК 06.02 Применение цифровых технологий в образовательном процессе среднего 

профессионального образования 

Основная литература: 

1. Стандарты ИКТ-компетентности для учителей: Стратегические основы. –М., 2009. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт [Электрон-ный ресурс]. 

www.edu.ru. 

3. Руководство пользователя Board Software. 

4. Умные уроки. Сборник методических рекомендации по работе со - 

устройствами и программами М, «ИНЭК» 2018 

5. Горюнова, Т.В. Семенова «Интерактивные доски и их использование в 

учебном процессе» СПб, БВХ-Петербург. 

6. Использование интерактивного оборудования в образовательном про-цессе: 

Сборник методических материалов /Сост.Т. В. Лазыкина – СПб, ГОУ ДПО ЦПКС 

«Региональный центр оценки качества образования и информаци-онных технологий»,2017. 

7. Использование интерактивного оборудования в образовательном про-цессе. 

Часть II. Из практики использования интерактивных досок разных типов в 

образовательных учреждениях Санкт-Петербурга: Сборник методических разработок 

/Сост. М.Н.Солоневичева. – СПб, РЦОКОиИТ, 2010. 

8. Портал поддержки учителей, использующих интерактивные доски 

http://exchange.tech.com. 

9. Сообщество учителей http://www.edcommunity.ru. 

Интернет-ресурсы: 

1. [электронный ресурс]: http://www.smarttech.ru/trainings.html/ 

образовательное сообщество SMART - это комплекс программ для педа-гогов и 

образовательных учреждений, активно применяющих средства обучения SMART в 

образовательном процессе; 

2. [электронный ресурс]: http://www.garant.ru/ Федеральный государствен-ный 

образовательный стандарт среднего профессионального образования  

3. [электронный ресурс]: http://www.ivalex.vistcom.ru/ Сайт для педагогов..  

4. [электронный ресурс]: http://urok.1sept.ru/ Сайт для педагогов. Методи-ческие 

разработки уроков. 

 

МДК 06.03 Сервисная деятельность 

Основные источники: 

1. 1.ТОП 50. Рубцова Н.В. Сервисная деятельность. Учебник (1-е издание) 

ИЦ»Академия»-М.-2018,-192с. 

2. ТОП 50.Плотникова И.Ю.Стандартизация и подтверждение соответ-ствия. (1-е 

издание) ИЦ»Академия»-М.-2018,-192с. 

3. Правила бытового обслуживания населения в Российской Федерации от 15 

августа 1997 г. № 1025; 

4. ГОСТ Р 51142-98. Услуги бытовые. Услуги парикмахерские. 

5. Профессиональный стандарта "Специалист по предоставлению парик-

махерских услуг"; 

6. Профессиональный стандарта "Специалист по предоставлению бытовых 

косметических услуг"; 
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7. Казакевич Т.А. Сервисная деятельность : учебное пособие для СПО. – Москва 

:Издательство Юрайт, 2019. – 188 с. 

8. Кулибанова В.В. Сервисная деятельность. Маркетинг : учебник и прак-тикум 

для СПО. – Москва : Издательство Юрайт, 2019 

Дополнительные источники: 

1. Базаров Т.Ю. Управление персоналом / Т.Ю. Базаров, Б.Л. Еремина. – 13-е 

изд.,перераб. и доп. – М.: Академия, 2017. 

2. Барышева А.Д. Этика и психология делового общения (сфера сервиса): учебное 

пособие. – М.: Альфа-М: ИНФРА-М, 2017. 

3. Каюмов С.Ф., Сергеев М.Ю. Прибыльный салон красоты. Советы вла-дельцам и 

управляющим. – СПб.: Питер, 2018. 

4. Рубцова Н.В., Даниленко Н.Н. Сервисная деятельность: учебник для СПО. – М.: 

Академия, 2018. 

 

МДК 06.04 Основы анатомии и физиологии кожи и волос 

1. Соколова Е.А. Основы физиологии кожи и волос: учеб. пособие / Е. А. 

Соколова — М.:Академия, 2019. 

2. Щербакова Л.П. Санитария и гигиена парикмахерских услуг. — М.: Акаде-мия, 

2018 

3. Панченко, О.А. Парикмахерское дело: учебное пособие.- Ростов-н/Д: Феникс, 

2018.- 11 318 с. 

4. Одинокова, И.Ю. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / И. Ю. 

5. Одинокова, Т. А. Черниченко. - 2-е изд., стер. – М.: Академия, 2016. - 176 с. 

6. Ханников, А.А. Парикмахер-стилист: учебное пособие.- Ростов н/Д: феникс, 

2016.- 320 с 

7. Анатомия человека / Под ред. Привес М.Г. – СПб.: Медицина, 2017. – 120 с. 

8. Вилламо Л. Косметическая химия. – М.: Мир, 2016. 

9. Дрибноход Ю.Ю. Косметология. – Ростов н/Д.: Феникс, 2015. – 538с. 

10. Кожа/Под ред. академика Чернухи. A.M. – М.: Медицина, 2017. 

11. Марголина А.А., Эрнандес Е.И., Зайкина О.Э. Новая косметология. – 

12. М.: Косметика и медицина, 2016. 

13. Михайлов П. Медицинская косметика. – М.: Медицина, 2018. 

14. Органы чувств человека/пер. с англ. И.А. Борисовой. – М.: Аст. 

15. Астрель, 2017. – 112 с. 

16. Сакин М.Р. Анатомия человека: В 2 т. – М.: Медицина, 2016. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Контроль и оценка результатов освоения профессионального 

модуля  осуществляется преподавателем в процессе проведения  лабораторных 

работ, зачетов, комплексного экзамена. 
Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля и оценки 

ОК 1.Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  
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деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам. 

анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать составленный план, 

определять необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

 Участие в учебной и 

производственной практике 

ОК 2. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

ОК 3. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности, выявлять источники 

финансирования 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности 

определять источники достоверной 

правовой информации 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий 

Участие в учебной и 

производственной практике 
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составлять различные правовые 

документы 

находить интересные проектные 

идеи, грамотно их формулировать и 

документировать 

оценивать жизнеспособность 

проектной идеи, составлять план 

проекта 

ОК 4. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде. 

 организовывать работу коллектива 

и команды 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Экспертная оценка выполнения 

практического задания 

 Экспертная оценка защиты 

реферата, доклада, сообщения 

Участие в учебной и 

производственной практике 

 ОК 5. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке 

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

Участие в учебной и 

производственной практике 

ОК 6. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

проявлять гражданско-

патриотическую позицию 

демонстрировать осознанное 

поведение 

описывать значимость своей 

специальности  44.02.06 

Профессиональное обучение (по 

отраслям) Технология индустрия 

красоты 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Взаимооценка (направлена на 

взаимную оценку индивидуальных и 

групповых результатов)  

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий 

Участие в учебной и 

производственной практике 

ОК 7. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях. 

соблюдать нормы экологической 

безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за обучающимися в 

процессе выполнения практических 

заданий 

Участие в учебной и 

производственной практике 
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эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 44.02.06 

Профессиональное обучение (по 

отраслям) Технология индустрия 

красоты 

 Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы 

Участие в учебной и 

производственной практике 

ОК 9. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

 

 Экспертная оценка выполнения 

практического задания 

Участие в учебной и 

производственной практике 

ПК 6.1 Участвовать в 

планировании 

деятельности 

первичного 

структурного 

подразделения 

- выбор наиболее эффективных 

схем структуры управления 

парикмахерской 

-планирование годовых доходов и 

расходов предприятия, расчет 

объема средств, необходимых для 

оказания запланированных услуг в 

парикмахерской 

-выбор более эффективных методов 

создания рекламной акции в 

парикмахерской 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий 

Контрольная работа  по разделам 

профессионального модуля; 

 Экспертная оценка оформления 

технологических карт – 

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю. 

ПК 6.2 Участвовать в 

разработке и 

внедрении 

технологических 

процессов. 

-разработка технологической 

документации при выполнении 

парикмахерских услуг 

- разработка технологической 

документации при внедрении 

современных технологий 

- внедрение и выполнение новых 

технологических процессов  

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий. Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа 

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю. 
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-внедрение и выполнение новых 

технологических процессов по 

улучшению качества волос 

 

ПК 6. 3. 

Разрабатывать и 

оформлять 

техническую и 

технологическую 

документацию 

- выбор технологической 

документации для заполнения к 

каждой выполняемой услуги в 

парикмахерской 

-разработка  технологической 

документации для выполнения 

парикмахерских услуг 

-подбор оценочной документации 

при выполнении парикмахерских 

услуг  

- разработка  технологической 

карты клиента 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю. 

ПК 6.4 Обеспечивать 

соблюдение 

технологической и 

производственной 

дисциплины. 

- выбор технологической 

документации 

- выполнение парикмахерских 

работ согласно технологической 

документации 

-заполнение журнала контроля 

производственной санитарии 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятийКонтрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–

самостоятельная работа; 

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю. 

ПК 6.5 Обеспечивать 

соблюдение техники 

безопасности  

- выбор и соблюдение техники 

безопасности при выполнении 

парикмахерских работ 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий 

Контрольная работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–

самостоятельная работа 

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю. 

ПК 1.1 Организовывать образовательный 

процесс и учебно-

производственную деятельность на 

основе федеральных 

государственных образовательных 

стандартов, в том числе с 

использованием дистанционных 

технологий, электронного обучения 

и цифровых средств, в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  
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Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 

ПК 1.2 Осуществлять педагогический 

контроль и оценку освоения 

образовательной программы 

профессионального обучения, 

среднего профессионального 

образования в процессе учебно-

производственной деятельности, 

промежуточной и итоговой 

аттестации, в том числе в форме 

демонстрационного экзамена, иных 

форм аттестации и с 

использованием дистанционных 

технологий, цифровых средств 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 

ПК 2.2 Выявлять, осуществлять учет и 

планировать меры социально-

педагогической поддержки 

отдельным категориям 

обучающихся, нуждающимся в ней, 

используя информационно-

компьютерные технологии, 

дистанционные технологии, 

цифровые средства. 

 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 
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ПК 3.1. Осуществлять консультирование 

обучающихся 

общеобразовательных организаций 

и их родителей (законных 

представителей) по вопросам 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального выбора, в том 

числе с использованием 

дистанционных технологий и 

цифровых средств. 

 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 

ПК 3.2. Проводить профориентационные 

мероприятия для обучающихся 

общеобразовательных организаций 

и их родителей (законных 

представителей) по вопросам 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального выбора, в том 

числе с использованием 

дистанционных технологий и 

цифровых 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 

ПК 4.1. Осуществлять разработку, 

обновление, контроль и оценку 

качества образовательной 

программы профессионального 

обучения и (или) среднего 

профессионального образования, 

включая программно-методические 

материалы, рабочую программу 

воспитания, в том числе с 

использованием дистанционных 

технологий и цифровых средств. 

 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 
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работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 

ПК 5.1. Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие женские, мужские 

(в том числе оформление усов и 

бороды), детские стрижки волос 

различными инструментами и 

техниками. 

 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 

ПК 5.2. Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием современных 

технологий. 

 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 
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ПК 5.3. Выполнять простые и сложные 

виды окрашивания волос с учётом 

запроса клиента. 

 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 

ПК 5.4. Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие укладки и прически 

на волосах различной длины 

различными инструментами и 

техниками. 

 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 

ПК 5.5. Моделировать прически 

различного назначения на волосах 

различной длины с применением 

украшений и постижерных 

изделий с учетом тенденций моды. 

 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 
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работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 

П.К. 5.6. Выполнять эскизы и схемы для 

разработки инструкционно-

технологических карт. 

 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 

ПК 5.7. Выполнять санитарно-

эпидемиологические требования 

при предоставлении 

парикмахерских услуг. 

 Интерпретация результатов 

наблюдений за студентами в 

процессе выполнения практических 

заданий  

 Экспертная оценка тематического 

портфолио (сбор образцов 

деятельности обучающихся, 

демонстрирующих умения, 

практический опыт, доказательства 

сформированных компетенций) 

Участие в учебной и 

производственной практике 

Текущий контроль в форме: 

практических  занятий Контрольная 

работа по разделам 

профессионального модуля;  

Экспертная оценка оформления 

технологических карт–  

самостоятельная работа  

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 История России» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.01 История России»: формирование представлений об истории 

России как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых 

национальных ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. 

Дисциплина «СГ.01 История России» включена в обязательную часть социально-

гуманитарного цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01,  

 

отражать понимание России в мировых 

политических и социально-

экономических процессах XX- начала 

XXI века, знание достижений страны и 

ее народа; умение характеризовать 

историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, Новой 

экономической политики, 

индустриализации и коллективизации в 

СССР, решающую роль СССР в победе 

над нацизмом, значение советских 

научно-технологических успехов, 

освоения космоса; понимание причин и 

следствий распада СССР, возрождения 

Российской Федерации как мировой 

державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной операции 

на Украине и других важнейших 

событий XX – начала XXI века; 

особенности развития культуры народов 

СССР (России); 

Формулировка умения  

основных периодов истории 

Российского государства, ключевые 

социально-экономических процессов, 

а также дат важнейших событий 

отечественной истории; 

Формулировка знания 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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ОК 02  

 

анализировать текстовые, визуальные 

источники исторической информации, в 

том числе исторические карты/схемы, 

по истории России и зарубежных стран 

XX – начала XXI века; сопоставлять 

информацию, представленную в 

различных источниках; формализовать 

историческую информацию в виде 

таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

имен героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических 

личностей, внесших значительный 

вклад в социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие 

России в XX – начале XXI века; 

ОК 3 

 

защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность давать 

отпор фальсификациям российской 

истории;  

 

ключевых событий, основных  дат и 

этапов истории России и мира в XX – 

начале XXI века; выдающихся 

деятелей отечественной и всемирной 

истории; важнейших достижений 

культуры, ценностных ориентиров; 

ОК 4 

 

составлять описание (реконструкцию) в 

устной и письменной форме 

исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, 

истории       России и всемирной истории 

XX - начала XXI века и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; формулировать и 

обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; 

основных этапов эволюции внешней 

политики России, роль и место России 

в общемировом пространстве; 

 

ОК 5 

 

выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений, 

процессов; систематизировать 

историческую информацию в 

соответствии с заданными критериями; 

сравнивать изученные исторические 

события, явления, процессы; 

основных тенденций и явлений в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

ОК 6 

 

осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории 

России и зарубежных стран XX – начала 

XXI века в справочной литературе, сети 

Интернет, СМИ для решения 

познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность информации с 

точки зрения ее соответствия 

исторической действительности; 

Россия накануне Первой мировой 

войны. Ход военных действий. 

Власть, общество, экономика, 

культура. Предпосылки революции; 

ОК 7 

 

характеризовать места, участников, 

результаты важнейших исторических 

событий в истории Российского 

государства; 

Февральская революция 1917 года. 

Двоевластие. Октябрьская 

революция. Первые преобразования 

большевиков. Гражданская война и 

интервенция. Политика «военного 

коммунизма». Общество, культура в 

годы революций и Гражданской 

войны; 
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ОК 8 

 

соотносить год с веком, устанавливать 

последовательность и длительность 

исторических событий; 

Нэп. Образование СССР. СССР в 

годы нэпа. «Великий перелом». 

Индустриализация, коллективизация, 

культурная революция. Первые 

Пятилетки. Политический строй и 

репрессии. Внешняя политика СССР. 

Укрепление Обороноспособности; 

ОК 9 

 

давать оценку историческим событиям и 

обосновывать свою точку зрения с 

помощью исторических фактов и 

собственных аргументов; 

Великая Отечественная война 1941-

1945 годы: причины, силы сторон, 

основные операции. Государство и 

общество в годы войны, массовый 

героизм советского народа, единство 

фронта и тыла, человек на войне. 

Нацистский оккупационный режим, 

зверства  захватчиков. 

Освободительная миссия Красной 

Армии. Победа над Японией. 

Решающий вклад СССР в Великую 

Победу. Защита памяти о Великой 

Победе; 

ОК 10 

 

применять исторические знания в 

учебной и внеучебной деятельности, в 

современном поликультурном, 

полиэтничном и 

многоконфессиональном обществе; 

 

СССР в 1945-1991 годы. 

Экономические развитие и реформы. 

Политическая система «развитого 

социализма». Развитие науки, 

образования, культуры. «Холодная 

война» и внешняя политика. СССР и 

мировая социалистическая система. 

Причины распада Советского Союза; 

 

ОК 11 

 

демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к своему 

Отечеству — многонациональному 

Российскому государству, в соответствии 

с идеями взаимопонимания, согласия и 

мира между людьми и народами, в 

духе демократических ценностей 

современного общества. 

Российская Федерация в 1992-2022 

годы. Становление новой России. 

Возрождение Российской Федерации 

как великой державы в XXI веке. 

Экономическая и социальная 

модернизация. Культурное 

пространство и повседневная жизнь. 

Укрепление обороноспособности. 

Воссоединение с Крымом и 

Севастополем. Специальная военная 

операция. Место России в 

современном мире. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем 

в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия2 72 48 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме (диф.зачет) 2 ХХ 

Всего 72 ХХХ 

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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Во всех ячейках со звездочкой (*) (в случае её наличия) следует указать объем часов, а в случае 

отсутствия убрать из списка за исключением самостоятельной работы. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том числе в 

форме практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов3, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Россия – 

великая наша 

держава 

 

Содержание  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России 

в мировом сообществе. Содружество народов России и единство 

российской цивилизации. Пространство России и его геополитическое, 

экономическое и культурное значение. Российские инновации и 

устремленность в будущее.  

Практическая работа: Пространство России и его геополитическое, 

экономическое и культурное значение. 

 

 

 

 

Тема 2. Александр 

Невский как 

спаситель Руси 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. 

Невская битва и Ледовое побоище. Столкновение двух христианских 

течений: православие и католичество. Любечский съезд. Русь и Орда.  

Отношение Александра с Ордой. 

Практическая работа: Любечский съезд. 

 Практическая работа: Династия Рюриковичей – формирование 

централизованного государства на Руси. 

 

 

 

 

Контрольная 

работа 

Образование и развитие Русского государства (X-XVI века) 
2 

 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание 

государей посредством народного голосования. Столкновение с 

 

 

 

 

                                                           
3 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
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иностранными захватчиками и зарождение гражданско-патриотической 

идентичности в ходе 1-2 народного ополчений. 

Практическая работа: Зарождение гражданско-патриотической 

идентичности.  

Тема 4. Волим под 

царя восточного, 

православного 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и 

культурной идентичности приграничных княжеств западной и южной 

Руси (Запорожское казачество). Борьба за свободу под руководством 

Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г.  

Практическая работа: Переяславская Рада 1654 г. 

 

 

 

 

Тема 5. Пётр 

Великий. 

Строитель великой 

империи 

Содержание - 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, 

прутские походы).  

Практическая работа: Формирование нового курса развития 

России: западно-ориентированный подход.  

Россия – империя. Социальные, экономические и политические 

изменения в стране. Строительство великой империи: цена и результаты. 

 

Тема 6. 

Отторженная 

возвратих 

Содержание - 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Просвещённый абсолютизм в России.  Положение Российской империи 

в мировом порядке.  

Практическая работа: Русско-турецкие войны (присоединение 

Крыма), разделы Речи Посполитой.  

Расцвет культуры Российской империи и её значение в мире. 

Строительство городов в Северном Причерноморье. 

 

 

Тема 7. Крымская 

война – «Пиррова 

победа Европы» 

Содержание - 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс 

императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход 

военных действий.  

Практическая работа: Оборона Севастополя. Итоги Крымской 

войны. 

 

Рубежный 

контроль знаний 

Российская империя с X-XIX века. 
2 

 

Тема 8. Гибель Содержание - 4 



10 
 

империи Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её 

значение для российской истории: причины, предпосылки. 

Практическая работа: Ход военных действий (Брусиловский 

прорыв), расстановка сил.  

Февральская революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция 

на происходящие события: причины и ход Октябрьской революции. 

Практическая работа: Гражданская война. 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Тема 9. От великих  

потрясений к 

Великой победе 

Содержание  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. 

Коллективизация и ее последствия. Индустриализация. Патриотический 

поворот в идеологии советской власти и его выражение в Великой 

Отечественной Войне. 

 

Тема 10. Вставай, 

страна огромная 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Причины и предпосылки Второй мировой войны.  

Практическая работа: Основные этапы и события Великой 

Отечественной войны.  
Патриотический подъем народа в годы Отечественной Войны. Фронт и 

тыл. Защитники Родины и пособники нацистов. Великая Отечественная 

война в исторической памяти нашего народа. 

Практическая работа: Уроки войны. 

 

 

 

 

 

Контрольная 

работа 

СССР в первой половине 20 века 
2 

 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и 

общество СССР после Победы.  

Практическая работа: Пути восстановления экономики – процессы 

и дискуссии.  
Экономическая модель послевоенного СССР, идеи социалистической 

автаркии. Продолжение и последующее сворачивание патриотического 

курса в идеологии. Атомный проект и создание советского ВПК. План 

преобразования природы. 

 

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от кризиса 

к возрождению 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Практическая работа: Идеология и действующие лица 

«перестройки».   
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Россия и страны СНГ в 1990-е годы. Кризис экономики – цена реформ. 

Безработица и криминализация общества.  

Практическая работа: Пропаганда деструктивных идеологий среди 

молодёжи.  

Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение 

национальных меньшинств в новообразованном государстве. 

Тема 13. Россия. 

ХХI век 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и 

укрепление вертикали власти.  

Практическая работа: Курс на суверенную внешнюю политику: от 

Мюнхенской речи до операции в Сирии.  
Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, 

национальные проекты. Возвращение ценностей в конституцию. 

Спецоперация по защите Донбасса. 

 

Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра 

великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона 

Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в 

Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной 

эмиграции. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской 

агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. 

Мифологемы и центры распространения современной русофобии. 

 

Тема 15. Слава 

русского оружия 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 

пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно- 

промышленного комплекса в истории экономической модернизации 

Российской Империи: Путиловский и Обуховский заводы, развитие 

авиации.  

Практическая работа: Сталинская индустриализация. Пятилетки.  

Практическая работа: ВПК в эпоху Великой Отечественной Войны 

– всё для фронта, всё для победы.  

Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. 

Современный российский ВПК и его новейшие разработки. 

 

Тема 16. Россия в Содержание  4 
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деле Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение 

Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос.  

Практическая работа: Перспективы импортозамещения и 

технологических рывков. 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 

Промежуточная аттестация 2*4  

Всего: 72  

                                                           
4 Выделяется обязательно не менее 1-2 часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен. 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Истории оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для 

студентов учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., 

стер. – Москва: Академия, 2020. – 256 с. 

2. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

3. История России XX – начала XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. 

А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

4. История России с древнейших времен до наших дней: учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб: Изд. 

С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-01245-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022). 

2. История России XX - начала XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. 

А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата 

обращения: 10.02.2022).  

3. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-12892-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022). 

4. История России с древнейших времен до наших дней: учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб: Изд- 

во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-288-05973-5. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1081437 (дата обращения: 12.09.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Волошина, В.Ю. История России. 1917-1993 годы: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В.Ю. Волошина, А.Г. Быкова. – 2-е изд., 

перераб. и доп.– Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 242 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-05792-8. – Текст: непосредственный. 

2. История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. 

Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. - (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-09384. – Текст: непосредственный. 
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3. История: учебное пособие / П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. Шевелев, Е.В. 

Шевелева. – Москва: ИНФРА-М, 2020. – 528 с. – (Среднее профессиональное образование). 

– ISBN 978-5-16-102693-9. – Текст: непосредственный. 

4. Касьянов, В.В. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В.В. Касьянов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 255 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 

09549-4. – Текст: непосредственный. 

5. Кириллов, В.В. История России: учебник для среднего профессионального 

образования / В.В. Кириллов, М.А. Бравина. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. – 565 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 

08560-0. – Текст: непосредственный. 

6. Князев, Е.А. История России XX век: учебник для среднего 

профессионального образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – 

(Профессиональное образование). –ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

7. Крамаренко, Р.А. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 197 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 

09199-1. – Текст: непосредственный. 

8. Мокроусова, Л.Г. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л.Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. – 128 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08376-7. – 

Текст: непосредственный. 

9. Некрасова, М.Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М.Б. Некрасова. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Юрайт, 2020. – 363 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05027-1. – 

Текст: непосредственный. 

10. Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В.С. Прядеин; под научной 

редакцией В.М. Кириллова. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 198 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05440-8. – Текст: непосредственный. 

11. Санин, Г.А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций / Г.А. Санин. – Москва: Просвещение, 2015. – 80 с. – 

ISBN 978-5- 09-034351-0. – Текст: непосредственный. 

12. Степанова, Л.Г. История России. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л.Г. Степанова. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 

231 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10705-0. – Текст: 

непосредственный. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения5 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

З1: основные периоды 

истории Российского 

государства, ключевые 

социально-экономические 

процессы, а также даты 

важнейших событий 

Демонстрация знания об 

основных тенденциях 

экономического, 

политического и 

культурного развития 

России. 

Экспертное наблюдение и 

оценивание знаний на 

теоретических занятиях. 

Оценивание выполнения 

индивидуальных и  

групповых заданий.  

                                                           
5 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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отечественной истории; Демонстрация знания об 

основных источниках 

информации и ресурсов 

для решения задач и 

проблем в историческом 

контексте. 

Демонстрирование 

знания о приемах 

структурирования 

информации. 

Демонстрация знания о 

формате оформления 

результатов поиска 

информации. 

Демонстрирование 

знания о возможных 

траекториях личностного 

развития в соответствии с 

принятой системой 

ценностей. 

Демонстрация знания о 

психологии коллектива 

психологии личности. 

Сформированность 

знаний о роли науки, 

культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных 

традиций. 

Демонстрация знания о 

сущности гражданско-

патриотической позиции. 

Демонстрация знания об 

общечеловеческих 

ценностях. 

Демонстрация знания о 

содержании и 

назначении важнейших 

правовых и 

законодательных актов 

государственного 

значения. 

Сформированность 

знаний о перспективных 

направлениях и 

основных проблемах 

развития РФ на 

современном этапе. 

 

 

З2: имена героев Первой 

мировой, Гражданской, 

Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, 

внесших значительный вклад 

в социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России в XX – начале 

XXI века; 

З3: ключевые события, 

основные даты и этапы 

истории России и мира в XX – 

начале XXI века; выдающихся 

деятелей отечественной и 

всемирной истории; 

важнейших достижений 

культуры, ценностных 

ориентиров; 

З4: основные этапы эволюции 

внешней политики России, 

роль и место России в 

общемировом пространстве; 

З5: основные тенденции и 

явления в культуре; роль 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

З6: Россия накануне Первой 

мировой войны. Ход военных 

действий. Власть, общество, 

экономика, культура. 

Предпосылки революции; 

З7: Февральская революция 

1917 года. Двоевластие. 

Октябрьская революция. 

Первые преобразования 

большевиков. Гражданская 

война и интервенция. 

Политика «военного 

коммунизма». Общество, 

культура в годы революций и 

Гражданской войны; 

З8: Нэп. Образование СССР. 

СССР в годы нэпа. «Великий 

перелом». Индустриализация, 

коллективизация, культурная 
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революция. Первые 

Пятилетки. Политический 

строй и репрессии. Внешняя 

политика СССР. Укрепление 

Обороноспособности; 

З9: Великая Отечественная 

война 1941-1945 годы: 

причины, силы сторон, 

основные операции. 

Государство и общество в 

годы войны, массовый 

героизм советского народа, 

единство фронта и тыла, 

человек на войне. Нацистский 

оккупационный режим, 

зверства захватчиков. 

Освободительная миссия 

Красной Армии. Победа над 

Японией. Решающий вклад 

СССР в Великую Победу. 

Защита памяти о Великой 

Победе; 

З10: СССР в 1945-1991 годы. 

Экономические развитие и 

реформы. Политическая 

система «развитого 

социализма». Развитие науки, 

образования, культуры. 

«Холодная война» и внешняя 

политика. СССР и мировая 

социалистическая система. 

Причины распада Советского 

Союза; 

З11: Российская Федерация в 

1992-2022 годы. Становление 

новой России. Возрождение 

Российской Федерации как 

великой державы в XXI веке. 

Экономическая и социальная 

модернизация. Культурное 

пространство и повседневная 

жизнь. Укрепление 

обороноспособности. 

Воссоединение с Крымом и 

Севастополем. Специальная 

военная операция. Место 

России в современном мире. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

У1: отражать понимание 

России в мировых 

Демонстрация умения 

ориентироваться в 
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политических и социально-

экономических процессах 

XX- начала XXI века, знание 

достижений страны и ее 

народа; умение 

характеризовать 

историческое значение 

Российской революции, 

Гражданской войны, Новой 

экономической политики, 

индустриализации и 

коллективизации в СССР, 

решающую роль СССР в 

победе над нацизмом, 

значение советских научно-

технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада 

СССР, возрождения 

Российской Федерации как 

мировой державы, 

воссоединения Крыма с 

Россией, специальной 

военной операции на Украине 

и других важнейших событий 

XX – начала XXI века; 

особенности развития 

культуры народов СССР 

(России); 

современной 

экономической, 

политической и 

культурной ситуации в 

России и мире. 

Демонстрирование 

умения распознавать 

задачу и/или проблему в 

историческом контексте. 

Демонстрация умения 

анализировать задачу 

и/или проблему в 

историческом контексте 

и выделять ее составные 

части. 

Демонстрация умения 

оценивать результат и 

последствия 

исторических событий. 

Сформированность 

умений определять 

задачи поиска 

исторической 

информации. 

Демонстрация умения 

определять необходимые 

источники информации. 

Демонстрация умения 

структурировать 

получаемую 

информацию. 

Демонстрация умения 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации. 

Демонстрация умения 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска и умения 

оформлять результаты 

поиска. 

Сформированность 

умения выстраивать 

траекторию личностного 

развития в соответствии с 

принятой системой 

ценностей. 

Демонстрация умения 

организовывать и 

Выступления с проблемно- 

тематическими сообщениями 

(докладами, презентациями). 

У2: анализировать текстовые, 

визуальные источники  

исторической информации, в 

том числе исторические 

карты/схемы, по истории 

России и зарубежных стран 

XX – начала XXI века; 

сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; формализовать 

историческую информацию в 

виде таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; 

У3: защищать историческую 

правду, не допускать 

умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность 

давать отпор 

фальсификациям российской 

истории;  
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У4: составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов истории 

родного края, истории       России 

и всемирной истории XX - 

начала XXI века и их 

участников, образа жизни 

людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; 

формулировать и 

обосновывать собственную 

точку зрения (версию, оценку) 

с опорой на фактический 

материал, в том числе 

используя источники разных 

типов; 

мотивировать коллектив 

для совместной 

деятельности. 

Демонстрация умения 

излагать свои мысли в 

контексте современной 

экономической, 

политической и 

культурной ситуации в 

России и мире. 

Демонстрирование 

умения осознавать 

личную ответственность 

за судьбу России. 

Демонстрация умения 

проявлять социальную 

активность и 

гражданскую зрелость. 

Демонстрирование 

умения применять 

средства 

информационных 

технологий для решения 

поставленных задач. 

Сформированность 

умения анализировать 

правовые и 

законодательные акты 

регионального значения. 

У5: выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать 

историческую информацию в 

соответствии с заданными 

критериями; сравнивать 

изученные исторические 

события, явления, процессы; 

У6: осуществлять с 

соблюдением правил 

информационной 

безопасности поиск 

исторической информации по 

истории России и зарубежных 

стран XX – начала XXI века в 

справочной литературе, сети 

Интернет, СМИ для решения 

познавательных задач; 

оценивать полноту и 

достоверность информации с 

точки зрения ее соответствия 

исторической 

действительности; 

У7: характеризовать места, 

участников, результаты 

важнейших исторических 

событий в истории 

Российского государства; 

У8: соотносить год с веком, 

устанавливать 

последовательность и 
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длительность исторических 

событий; 

У9: давать оценку 

историческим событиям и 

обосновывать свою точку 

зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

У10: применять исторические 

знания в учебной и 

внеучебной деятельности, в 

современном 

поликультурном, 

полиэтничном и 

многоконфессиональном 

обществе; 

У11: демонстрировать 

патриотизм, 

гражданственность, уважение 

к своему Отечеству — 

многонациональному 

Российскому государству, в 

соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и 

мира между людьми и 

народами, в духе 

демократических ценностей 

современного общества. 
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Приложение 2.2  

к ОПОП-П по специальности   

44.02.06 Производственное обучение (по отраслям)   

  

  

  

  

  

   

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины  

«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

2024 г.  



21  

  

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ .............................................................................................................2  

Общая характеристика .........................................................................................................................3  

Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы........................... 3  

Планируемые результаты освоения дисциплины ........................................................... 3  

Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ ......................................................................................4  

Трудоемкость освоения дисциплины ............................................................................... 4  

Содержание дисциплины ................................................................................................... 5  

Условия реализации ДИСЦИПЛИНЫ ............................................................................................10  

Материально-техническое обеспечение ......................................................................... 10  

Учебно-методическое обеспечение ................................................................................ 10  

Контроль и оценка результатов  освоения ДИСЦИПЛИНЫ .....................................................11  

  



22  

  

1.  ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  
 «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности»   

(наименование дисциплины)  

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  
Цель дисциплины «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности»: уметь 

общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы; 

переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности; самостоятельно 

совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас; знать лексический 

(1200 – 1400) и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода лексических 

единиц (со словарем) иностранных текстов профессиональной направленности.  

Дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» включена в 

обязательную часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы.  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины  
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-

П).  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

  

Код ОК,  

ПК   

Уметь  Знать  

ОК.01  понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы  

(профессиональные и бытовые)  

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные  

темы   

ОК.02  понимать тексты на базовые 

профессиональные темы  

основные  общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика)   

ОК.04  участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности  

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности;  

особенности произношения  

ОК.09  кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и  

планируемые);   

писать  простые  связные 

сообщения  на  знакомые 

 или интересующие 

профессиональные темы.  

правила чтения текстов профессиональной 

направленности  

  

  

  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины   

Наименование составных частей дисциплины  
Объем  

в часах  

В т.ч. в форме 

практ. подготовки  

Учебные занятия  182  182  
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Самостоятельная работа  4  4  

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет  -  -  

Всего  186  186  
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2.2. Содержание дисциплины  

Наименование 

разделов и тем  
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий  

Объем, ак. ч. /  

в том числе  в 

форме  

практической 

подготовки,  

ак. ч.  

Коды компетенций, 

формированию 

которых  

способствует 

элемент программы  

Раздел 1. Вводно-фонетический курс  30    

Тема 1.1   

Особенности 

английского 

произношения  

Содержание  10  ОК01, ОК02, ОК04,  

ОК09  

  

  

  

  

  

Коммуникация: Лексические единицы по теме «Знакомство».  

Фонетика: Гласные и согласные звуки английского языка; транскрипция; 

понятие долготы и краткости гласных, закрытости и открытости; ударение – 

понятие, классификация, основные характеристики.  

Грамматика: Предложение со структурой thisis/theseare; спряжение глаголов be, 

have, do в thePresentIndefinite (Simple) Tense; порядок слов в простом 

повествовательном предложении; личные местоимения – понятие, классификация, 

основные характеристики.  

Изучение грамматического материала по теме «Спряжение глаголов be, have, do в the 

Present Indefinite (Simple) Tense»  

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  10  

Тема 1.2  

Правила чтения    

Содержание  10  ОК01, ОК02, ОК04,  

ОК09  

  
Коммуникация: Лексические единицы по теме «Представление себя».   

Фонетика: Правила чтения в разных типах слогов; правила чтения буквосочетаний, 

интонация – понятие, классификация, основные характеристики.  

Грамматика: Порядок слов в вопросительных предложениях с глаголами be,  have, 

do; повелительное наклонение; местоимения: личные в объектном падеже, 

притяжательные, возвратные, вопросительные  – понятие, классификация, основные 

характеристики.  

Подготовка к контролю техники чтения;  

Иизучение грамматического материала по теме «Порядок слов в вопросительных  

предложениях с глаголами be,  have, do»;  

Создание презентаций по теме «О себе»  

Изучение  грамматического  материала  по  теме  «Множественное 

 число существительных»  

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  10  

Тема 1.3.  Содержание  10    
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Семья  Коммуникация: Лексические единицы по теме «Семья»; тематические тексты 

коммуникативного характера – Моя биография. Моя семья. Время. Дни недели.  

Месяцы. Сезоны.  

Фонетика: Правила чтения (обобщение).  

Грамматика:  Числительные;  множественное  число  существительных; 

притяжательный падеж существительных; неопределённый и определённый артикли 

– понятие, классификация, основные характеристики.  

Составление генеалогического древа своей семьи;  

Составление грамматических таблиц-памяток по теме «Артикль».  

  

ОК01, ОК02, ОК04,  

ОК09  

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  10    

Раздел 2. Повседневная жизнь  36    

Тема 2.1   

Рабочий день.  

Свободное время  

Содержание  12  ОК01, ОК02, ОК04,  

ОК09  

  

  

  

  

Коммуникация: Лексические единицы по теме «Рабочий день» и по теме 

«Свободное время»; тематические тексты коммуникативного характера – Рабочий 

день студента. Мой рабочий день. Мой выходной день. Еда. Еда в Англии.   

Грамматика: Структура предложений с конструкцией thereis/are; местоимения 

much/many, little/few; местоимённые выражения alittle/afew – понятие, 

классификация, основные характеристики.  

Составление расписания на неделю;  

Изучение грамматического материала по теме «Местоимения much/many, little/few; 

местоимённые выражения a little/a few»  

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  10  

В том числе самостоятельная работа обучающихся  2  

Тема 2.2   

Путешествие   
  

  

  

  

  

Содержание  14  ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК09    Коммуникация: Лексические единицы по теме «Путешествие»; тематические тексты 

коммуникативного характера – Путешествие. Мои лучшие друзья. Мой зарубежный 

друг.  

Грамматика:  Степени сравнения прилагательных и наречий; союзы as…as, notso…as; 

предлоги; основные типы вопросов (обобщение) – понятие, классификация, основные 

характеристики.  

Изучение грамматического материала по теме «Времена английского глагола в  

пассивном залоге»;  

Оформление письменного перевода текста «The Stars and Stripes».  

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  14  

Тема 2.3.  Содержание  10  ОК01, ОК02, ОК04,  
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Окружающая среда  Коммуникация: Лексические единицы по теме «Окружающая среда»; тематические 

тексты коммуникативного характера – Времена года. Погода. Защита окружающей 

среды. Кислотные дожди.  
  

ОК09  

  

 

 Грамматика:  Словообразование; неопределённые местоимения some/any, 

отрицательное местоимение no и их производные – понятие, классификация, 

основные характеристики.  

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  10  

Раздел 3. Страноведение   60  ОК01, ОК02, ОК04,  

ОК09  

  

  

  

  

Тема 3.1  

Великобритания  
  

  

  

  

  

  

Содержание  10  

Коммуникация: Лексические единицы по теме «Великобритания»; тематические 

тексты коммуникативного характера – Географическое положение Великобритании.   

Лондон – столица Великобритании. История Лондона. Тауэр. Английские дома. 

Английская погода.  

Грамматика:  Времена английского глагола в активном залоге – понятие, 

классификация, основные характеристики.  

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  10  

Тема 3.2  

США   
  

  

  

Содержание  10  ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК09    Коммуникация: Лексические единицы по теме «США»; тематические тексты 

коммуникативного характера – Географическое положение США.  Вашингтон – 

столица США. Нью-Йорк. Флаг США.  

Грамматика:  Согласование времён в главном и придаточном предложениях; 

наиболее употребительные суффиксы и префиксы английского языка – понятие, 

классификация, основные характеристики.  

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  10  

Тема 3.3  

Россия   
  

  

Содержание  10  ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК09    Коммуникация: Лексические единицы по теме «Россия»; тематические тексты 

коммуникативного характера – Географическое положение России. Москва – 

столица России. Кремль. Мой родной город/село. Томск и его 

достопримечательности.  Грамматика:  Времена английского в  пассивном залоге  – 

понятие, классификация, основные характеристики.  

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  10  

Тема 3.4  

Традиции и обычаи в 

англоговорящих странах   
  

Содержание  10  ОК01, ОК02, ОК04,  

   ОК09  Коммуникация: Лексические единицы по теме «Традиции и обычаи в 

англоговорящих странах»; тематические тексты коммуникативного характера – 

Традиции англоговорящих стран. Праздники в США. День благодарения. Mayflower  
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В том числе лекций  10  

Тема 3.5  Содержание  10  ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК09    Коммуникация: Лексические единицы по теме «Известные личности англоговорящих 

стран»; тематические тексты коммуникативного характера – Мой любимый писатель.  
  

 

Известные личности  

англоговорящих  

стран   
  

Артур Конан Дойл. Марк Твен. О.Генри. Вильям Шекспир. Вальтер Скотт. Исаак 

Ньютон. Чарльз Дарвин. Христофор Колумб.  

  

В том числе лекций  
10  

Тема 3.6 Изучение  

иностранных языков   

Содержание  10  ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК09    Коммуникация: Лексические единицы по теме «Изучение иностранных языков»; 

тематические тексты коммуникативного характера – Изучение иностранных языков. 

Трудности перевода.  

Грамматика: Модальные глаголы can, may, must, need, would и их заменители – 

понятие, классификация, основные характеристики.  

  

В том числе лекций  10  

Раздел 4. Обучение и воспитание  60    

Тема 4.1  

Здоровьесберегающие 

технологии  

Содержание  8  ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК09    Коммуникация: Лексические единицы по теме «Изучение иностранных языков»; 

тематические тексты коммуникативного характера – Изучение иностранных языков. 

Трудности перевода.  

Грамматика: Модальные глаголы can, may, must, need, would и их заменители – 

понятие, классификация, основные характеристики.  

  

В том числе лекций  2  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  6  

Тема 4.2  

Система образования  

Содержание  10  ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК09    Коммуникация: Лексические единицы по теме «Система образования»; 

тематические тексты коммуникативного характера – Образование в России.  

Образование в Великобритании. Система высшего образования в Великобритании. 

Английские университеты.  

  

В том числе лекций  4  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  6  

Тема 4.3  Содержание  10  
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Подготовка  к 

профессиональной 

деятельности  

Коммуникация: Лексические единицы по теме «Подготовка к профессиональной 

деятельности»; тематические тексты коммуникативного характера – Мой колледж.  

Моя будущая профессия. Моя педагогическая практика.  
  

ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК09    

В том числе лекций  2  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  8  

Тема 4.4  Содержание  10   

 

Проблемы воспитания  Коммуникация: Лексические единицы по теме «Проблемы воспитания»; 

тематические тексты коммуникативного характера – Проблемы молодежи.  

Английский характер. Американский характер.  
  

ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК09    

В том числе практических занятий и лабораторных работ  10  

Тема 4.5 Средства 

коммуникации  

Содержание  10  ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК09    Коммуникация: Лексические единицы по теме «Средства коммуникации»; 

тематические тексты коммуникативного характера – Средства массовой 

информации. Словари.  

Грамматика:  Сложное дополнение; выражение будущего в придаточных 

предложениях времени и условия; причастие, герундий и их отличие – понятие, 

классификация, основные характеристики.  

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  10  

Тема 4.6  

Образовательные  и 

воспитательные 

возможности 

компьютера  

Содержание  12  ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК09    Коммуникация: Лексические единицы по теме «Образовательные и воспитательные 

возможности компьютера»; тематические тексты коммуникативного характера – 

Компьютер в современном образовании. Хранение информации. Программное 

обеспечение. Интернет.   

Грамматика:  Условные предложения – понятие, классификация, основные 

характеристики.  

  

В том числе лекций  2  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  8  

В том числе самостоятельная работа обучающихся  2    

Всего  186    



29 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Материально-техническое обеспечение  
Кабинет(ы) Иностранного языка, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.   

3.2. Учебно-методическое обеспечение  
3.2.1. Основные электронные издания   
1. Кузнецова, Т. С. Английский язык. Устная речь. Практикум : учебное пособие для СПО 

/ Т. С. Кузнецова. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный 

университет, 2019. — 267 c. — ISBN 978-5-4488-0457-1, 978-5- 

7996-2846-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/87787.html  

2. Голицынский, Юрий Борисович. Грамматика английского языка : сборник упражнений 

для средней школы / Ю. Б. Голицынский. - Электрон.текстовые дан. - Санкт- 

Петербург : КАРО, 2020. - 184, [2] с. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/98000.html. 11  

  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ  
  

Результаты обучения  Показатели освоенности 

компетенций  

Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины  

З1: правила построения 

простых и сложных 

предложений на  

профессиональные темы  

Знает правила построения 

простых и сложных 

предложений на  

профессиональные темы  

Анализ и оценка решения 

тестовых заданий; Анализ и 

оценка решения устного 

опроса;  

Анализ и оценка решения 

письменного опроса. Оценка 

выполнения практических 

заданий (работ).  

  

З2:  основные  

общеупотребительные  

глаголы  (бытовая  и  

профессиональная лексика)  

Знает  основные  

общеупотребительные  

глаголы  (бытовая 

 и профессиональная 

лексика)  

З3: лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной 

деятельности  

Знает  лексический 

минимум, относящийся к 

описанию  предметов, 

средств  и 

 процессов 

профессиональной 

деятельности  

З4:  особенности  

произношения  

Знает  особенности  

произношения  

З5: правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности  

Знает  правила  чтения  

текстов профессиональной 

направленности  

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины  

У4: строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной  

деятельности  

Умеет строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности  

Анализ и оценка решения 

тестовых заданий; Анализ и 

оценка решения устного 

опроса;  

http://www.iprbookshop.ru/98000.html
http://www.iprbookshop.ru/98000.html
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У5: кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые)  

Умеет  кратко обосновывать 

и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые)  

Анализ и оценка решения 

письменного опроса. Оценка 

выполнения практических 

заданий  

(работ).  

  У6: писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы  

Умеет писать простые 

связные сообщения на 

знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы  
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Приложение 2.3 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии/специальности.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, ОК08, ОК09. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен6: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 01 

 

организовывать и 

проводить мероприятия 

по защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных 

чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях 

противодействия 

терроризму как 

серьезной угрозе 

национальной 

безопасности России; 

- 

ОК 02 

 

предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

 

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации; 

 

 составлять структуру 

гражданской обороны для 

объекта экономики; 

основы военной службы и 

обороны государства; 
 

                                                           
6 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



34 
 

ОК 03 

 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; 

задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны; 

 

ОК 04 

 

применять первичные 

средства пожаротушения; 

способы защиты населения 

от оружия массового 

поражения; 

 

ОК 05 ориентироваться в перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди них 

родственные полученной 

специальности; 

меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах; 

 

 

ОК 06 применять 

профессиональные знания 

в ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии 

с полученной 

специальностью; 

 

организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

 

 

ОК 07 владеть способами 

бесконфликтного общения 

и саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

 

основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-

учетные специальности, 

родственные 

специальностям СПО; 

 

ОК 08 оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

область применения 

получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия7 72 16 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 2 

Всего 72 72 

                                                           
7 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации  и организации защиты населения 18  

Тема 1.1. 

Чрезвычайные ситуации 

военного времени 

Содержание  2 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Чрезвычайные ситуации военного времени. Организация 

гражданской обороны населения и экономики.  Обеспечение 

устойчивости функционирования объектов экономики. 

2 

Тема 1.2. 

Чрезвычайные ситуации 

мирного времени 

Содержание  4 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Чрезвычайные ситуации мирного времени. Организация единой 

государственной системы предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС) для защиты населения и 

экономики. Прогнозирование развития последствий чрезвычайных 

ситуаций и их оценка, в том числе, в условиях угрозы совершения 

террористического акта. Обеспечение устойчивости 

функционирования объектов экономики.  

2 

Классификация, определение категории чрезвычайной ситуации и 

расчет оценки нанесенного ущерба. Требования, предъявляемые к 

плану эвакуации при пожаре. Действия работников при пожаре. 

Использование первичных средств пожаротушения. 

2 

Тема 1.3. 

Организация защиты 

населения при ЧС. 

Содержание  6 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Назначение, классификация и правила пользования средствами 

индивидуальной и коллективной защиты. Организация 

обеспечения населения, хранения и использования СИЗ. 

Требования, предъявляемые к оборудованию 

противорадиационных укрытий. 

2 

 

Назначение, состав и организация работы, пункта выдачи средств 

индивидуальной защиты. Подготовка средств индивидуальной 

защиты к использованию. 

2 
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Организация работы администрации защитного сооружения. 

Дооборудование подвальных помещений. Расчет норм укрытия 

работников предприятия в защитном сооружении, подвальном 

помещении. 

2 

Тема 1.4. 

Организация обучения 

населения 

Содержание  2 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Организация обучения населения, личного состава формирований 

НАСФ в области гражданской обороны и защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. Применение специалистов, по изучаемой 

специальности, в формированиях. 

2 

Тема 1.5. 

Первая помощь 

пострадавшему. 

Содержание  4 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Понятие о первой медицинской помощи и основные принципы ее 

оказания пострадавшим.  
2 

Способы бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях 

чрезвычайной ситуации. 

2 

Раздел 2. Основы военной службы. 32/10  

Тема 2.1. 

Основы военной службы 

и обороны государства 

Содержание  4 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Основы обороны государства. Терроризм как угроза национальной 

безопасности государства. 

2 

Правовые основы военной службы. Организация допризывной 

подготовки, порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке. 

2 

Тема 2.2. 

Вооруженные силы РФ – 

защитники нашего 

Отечества. 

Содержание  4 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Организационная структура Вооруженных Сил: виды ВС и рода 

войск. 

2 

Основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные изучаемой специальности. Область применения 

получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы. 

2 

Практические занятия 4 
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Назначение и устройство автомата АК-74. Разборка и сборка 

автомата. 
4 

ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 Изучение условий выполнения стрельб из стрелкового оружия. 

Выполнение стрельба из пневматического оружия. 
2 

Тема 2.3.  

Основы военно-

патриотического 

воспитания 

Содержание  2 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Боевые традиции Вооруженных Сил России. Символы воинской 

чести. Патриотизм и верность воинскому долгу. Ритуалы 

Вооруженных Сил Российской Федерации. 

2 

Тема 2.4. 

Основы безопасности 

военной службы 

Содержание  2 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Организация  подготовки гражданина РФ к военной службе. 2 

Тема 2.5. 

Тактическая подготовка 

Содержание  2 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Основные виды боя. 2 

Тема 2.6. 

Огневая подготовка 

Содержание  2 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Неполная разборка (сборка) автомата Калашникова, назначение 

работы частей и механизмов, подготовка к стрельбе, меры 

безопасности. 

2 

Практические занятия 4 

Неполная разборка (сборка) автомата Калашникова.   2 

Подготовка к стрельбе, меры безопасности, выполнение 

начального упражнения стрельбы из АК (упражнение из 

малокалиберной винтовки), первое упражнение по метанию 

гранаты. 

2 

Тема 2.7. 

Общевоинские уставы 

Содержание  2 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Размещение и быт военнослужащих, организация караульной и 

внутренней службы.  

2 

Тема 2.8 

Строевая подготовка 

Содержание  2 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Одиночная строевая подготовка, строи отделения (взвода). 2 

Практические занятия 2 
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Строевая стойка, повороты на месте и в движении, строевой шаг, 

воинское приветствие на месте и в движении, строи отделения 

(взвода). 

2 

Тема 2.9 

Физическая подготовка 

Содержание  2 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Требования, предъявляемые к новому пополнению воинских 

частей и к кандидатам, поступающим в военно-учебные заведения.  

2 

Раздел 3. Основы медицинских знаний 20/8  

Тема 3.1. 

Здоровье и здоровый 

образ жизни 

Содержание  12 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Общие понятия о здоровье. Демографическая безопасность 

государства. Репродуктивное здоровье как составляющая часть 

здоровья человека и общества. 

2 

Факторы, способствующие укреплению здоровья. Алкоголь, 

курение, наркотики и их влияние на состояние здоровья. 

2 

Основные инфекционные заболевания, их возбудители, пути 

передачи инфекций, меры профилактики. 

2 

Основные неинфекционные заболевания, профилактика факторов 

риска основных неинфекционные заболевания. 

2 

Режим дня, труда и отдыха. Психологическая уравновешенность и 

ее значение для здоровья. Влияние двигательной активности на 

здоровье человека. Закаливание. 

2 

Правила личной гигиены и здоровье человека. 2 

Тема 3.2. 

Общие правила 

оказания первой 

медицинской помощи. 

Практические занятия 8 ОК01, ОК02, ОК04, 

ОК05, ОК06, ОК07, 

ОК08, ОК09 
Первая медицинская помощь при травмах. Первая медицинская 

помощь при отравлениях. Первая медицинская помощь при 

кровотечениях. Первая медицинская помощь при ранениях.  

2 

Первая медицинская помощь при острой сердечной 

недостаточности, приступе стенокардии, инфаркте миокарда и 

внезапной остановки сердца. Первая медицинская помощь при 

отморожении и ожогах. 

2 

Первая медицинская помощь при тепловом и солнечном ударах. 

Первая медицинская помощь при поражении электрическим 

током. Первая медицинская помощь утопающему. 

2 
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Особенности оказания первой помощи пострадавшим на 

территории, зараженной отравляющими (аварийно-химически 

опасными) веществами. Особенности оказания первой помощи 

пострадавшим  на территории, загрязненной  радиоактивными 

веществами. 

2 

Промежуточная аттестация  2  

Всего  72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности», оснащенный оборудованием: рабочие 

места обучающихся, оснащенный в соответствии с Приложением 3 ОПОП. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Алексеев, В. С. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие для СПО / 

В. С. Алексеев, О. И. Жидкова, И. В. Ткаченко. — Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — 

ISBN 978-5-9758-1890-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/87073.html  

2. Курбатов, В. А. Безопасность жизнедеятельности. Основы чрезвычайных 

ситуаций : учебное пособие для СПО / В. А. Курбатов, Ю. С. Рысин, С. Л. Яблочников. — 

Саратов : Профобразование, 2020. — 121 c. — ISBN 978-5-4488-0820-3. — Текст : электронный 

// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/93574.html 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие для СПО / Г. В. Тягунов, А. 

А. Волкова, В. Г. Шишкунов, Е. Е. Барышев ; под редакцией В. С. Цепелева. — 2-е изд. — 

Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 235 

c. — ISBN 978-5-4488-0368-0, 978-5-7996-2790-4. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/87788.html 

2. Кривошеин, Д. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Д. А. 

Кривошеин, В. П. Дмитренко, Н. В. Горькова. — Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 340 с. — 

ISBN 978-5-8114-3376-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/115489 

3. Приешкина, А. Н. Основы безопасности жизнедеятельности. Обеспечение 

здорового образа жизни и основы медицинских знаний : учебное пособие для СПО / А. Н. 

Приешкина. — Саратов : Профобразование, 2020. — 92 c. — ISBN 978-5-4488-0740-4. — Текст 

: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/92324.html 

4. Основы безопасности жизнедеятельности. Государственная система 

обеспечения безопасности населения : учебное пособие для СПО / А. Н. Приешкина, М. А. 

Огородников, Е. Ю. Голубь, А. В. Седымов. — Саратов : Профобразование, 2020. — 76 c. — 

ISBN 978-5-4488-0743-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/92323.html 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках дисциплины 

З1: принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

Знание принципов обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

Письменный/устный опрос 

Решение тестовых заданий 

http://www.iprbookshop.ru/93574.html
https://www.iprbookshop.ru/92323.html
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экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьезной 

угрозе национальной 

безопасности России 

прогнозирования развития 

событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, 

в том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России 

З2: основные виды 

потенциальных опасностей и 

их последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их реализации 

Знание основных видов 

потенциальных опасностей и их 

последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы 

снижения вероятности их 

реализации 

Письменный/устный опрос 

Решение тестовых заданий 

З3: основы военной службы 

и обороны государства 

Знание основ военной службы и 

обороны государства 

Письменный/устный опрос 

Решение тестовых заданий 

З4: задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны 

Знание задач и основных 

мероприятий гражданской 

обороны 

Письменный/устный опрос 

Решение тестовых заданий 

З5: способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения 

Знание способов защиты 

населения от оружия массового 

поражения 

Письменный/устный опрос 

Решение тестовых заданий 

З6: меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах 

Знание мер пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах 

Письменный/устный опрос 

Решение тестовых заданий 

З7: организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке 

Знание организации и порядка 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке 

Письменный/устный опрос 

Решение тестовых заданий 

З8: основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-

учетные специальности, 

родственные 

специальностям СПО 

Знание основных видов 

вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО 

Письменный/устный опрос 

Решение тестовых заданий 

З9: область применения 

получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении 

Знание области применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы 

Письменный/устный опрос 

Решение тестовых заданий 



43 
 

обязанностей военной 

службы 

З10: порядок и правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим 

Знание порядка и правил оказания 

первой помощи пострадавшим 

Письменный/устный опрос 

Решение тестовых заданий 

Перечень умений, формируемых в рамках дисциплины 

У1: организовывать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций 

Умение организовывать и 

проводить мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

У2: предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту 

Умение предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий 

в профессиональной деятельности 

и быту 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

У3: использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения 

Умение использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

У4: применять первичные 

средства пожаротушения 

Умение  применять первичные 

средства пожаротушения 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

У5: ориентироваться в 

перечне военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности 

Умение ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

специальности 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

У6: применять 

профессиональные знания в 

ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной специальностью 

Умение  применять 

профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

У7: владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности 

и экстремальных условиях 

военной службы 

Умение владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

У8: оказывать первую 

помощь пострадавшим 

Умение оказывать первую помощь 

пострадавшим 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 
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Приложение 2.4  

к ПОП-П по специальности  

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.04 Физическая культура»: формирование умения использовать 

физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей. 

Дисциплина ««СГ.04 Физическая культура»» включена в обязательную часть 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен8: 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 08 

 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности 

основы здорового образа жизни 

Формулировка умения  Формулировка знания 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для 

данной специальности 

 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности 

средства профилактики 

перенапряжения 

ПК 2.3 Осуществлять организационно-педагогическую поддержку общественной, научной, 

творческой и спортивной активности обучающихся. 

 

 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
186 180 

                                                           
8 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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в т.ч. в форме практической подготовки 180 180 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 6 ХХ 

практические занятия (если предусмотрено) 178 176 

Самостоятельная работа 9 -  

Промежуточная аттестация 2 2 

Во всех ячейках со звездочкой (*) (в случае её наличия) следует указать объем часов, а в случае 

отсутствия убрать из списка за исключением самостоятельной работы. 

                                                           
9 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной 

организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в 

количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, 

предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов10, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 
Раздел 1. Легкая атлетика  
Тема 1.1. Основы знаний Содержание:  

Первичный инструктаж на рабочем месте по технике безопасности. 
Правила поведения в спортивном зале, на уроках физической культуры. 
Техника безопасности при занятиях легкой атлетикой. 
Лекция 

2 
ОК 8 

ПК 2.3  

Тема 1.2  
Бег на короткие, средние 
и длинные дистанции, 
эстафетный и челночный 
бег 

Содержание:  

Практические занятия 
4 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Техника бега на короткие дистанции. Совершенствование техники  

высокого старта, финиширования. Совершенствование техники бега на 
100 м. 

Тема 1.3 
Бег 100 м. на результат. 
Изучение техники 
эстафетного бега 4100 
м, 4400 м. 

Содержание: 

Практические занятия  

6 
ОК 8 

ПК 2.3 1. Выполнение общеразвивающих упражнений (далее ОРУ) в движении, 
выполнение специальных беговых упражнений, бег отрезков различной 
длины. 

Тема 1.4 
Выполнение 
контрольного норматива 
челночный бег 3х10м. 

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Выполнение ОРУ на месте. Выполнение специальных беговых 

упражнений 
Тема 1.5  
Техника выполнения 
прыжков в длину с 
места. 

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Выполнение специальных беговых упражнений. Выполнение ОРУ с 

отягощениями 

                                                           
10 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
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2.Выполнение специальных беговых упражнений. Обучение технике 
прыжка в длину с места и разбега 

Тема 1.6 
Выполнение прыжков в 
высоту. 

Содержание: 
Практические занятия  

6 
ОК 8 

ПК 2.3 1.Техника выполнения тройного прыжка. 

Сдача контрольных нормативов по разделу «Легкая атлетика» 

Раздел 2 Спортивные игры  

Волейбол 2.1    
Тема 2.1.1 
Стойка и перемещение 
волейболиста.   

Содержание: 
Практические занятия 

6 
ОК 8 

ПК 2.3 

1.Стойка волейболиста. Особенности техники рук и ног волейболиста 
Техника падений и перемещений волейболиста. Выполнение приема-
передачи мяча одной рукой с последующим падением и перекатом в 
сторону, на бедро и спину 
2.Техника падений и перемещений волейболиста. Выполнение приема-
передачи мяча одной рукой в падении вперед и последующим 
скольжением на груди-животе 

Тема 2.1.2 
Совершенствование 
передачи мяча двумя 
руками сверху в парах.  

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Выполнение ОРУ для развития скоростной выносливости. Прием мяча 

после отскока от сетки. 
Тема 2.1.3 
Совершенствование 
передачи мяча  

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Выполнение ОРУ для развития скоростной выносливости. Передача 

мяча двумя руками сверху в парах. Прием мяча после отскока от сетки. 
Тема 2.1.4 
Совершенствование 
техники приема мяча 
снизу двумя руками.  

Содержание: 
Практические занятия  

6 
ОК 8 

ПК 2.3 1.Выполнение ОРУ для развития скоростных качеств. Закрепление 
техники приема мяча снизу и сверху с падением. 

Тема 2.1.5 
Совершенствование 
верхней прямой подачи 
мяча.  

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Выполнение ОРУ для развития прыгучести.  Подача мяча по зонам. 

Тема 2.1.6 
Подача мяча по зонам. 

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Выполнение ОРУ для развития прыгучести. Совершенствование 

верхней прямой подачи мяча. 
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Тема 2.1.7 
Изучение техники 
нападающего удара, 
способы блокирования. 

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Выполнение ОРУ для развития силы. Учебная игра  волейбол. 

Тема 2.1.8 
Совершенствование 
техники нападающего 
удара и блокирования.  

Содержание: 
Практические занятия  

6 
ОК 8 

ПК 2.3 
1.Выполнение ОРУ для развития силы. 
Двухсторонняя игра с применением освоенных элементов техники. 
Сдача контрольных нормативов по разделу «Волейбол». 

Баскетбол 2.2  
Тема 2.2.1 
Стойки и перемещения 
баскетболиста. 
Тема 2.2.2. 
Выполнение упражнений 
с баскетбольным мячом. 

Содержание: 
Практические занятия  

6 
ОК 8 

ПК 2.3 

1.Стойка баскетболиста. Дриблинг. Выполнение упражнений с ведением 
мяча, ловлей и передачей мяча. Выполнение ОРУ  на месте. Выполнение 
упражнений с ловлей мяча двумя руками сверху, снизу. Выполнение 
упражнений с передачей мяча одной рукой от плеча, от головы, снизу, 
сбоку, с отскоком от пола, скрытая передача. 

Тема 2.2.3. 
Совершенствование 
техники ведения мяча. 

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Выполнение ОРУ в движении. Выполнение обводки соперника с 

изменением скорости и направления движения. 
Тема 2.2.4. 
Выполнение приемов 
выбивания мяча. 

 

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Выполнение ОРУ в движении. Перехват мяча, приемы, применяемые 

против броска,  накрывание. 
Тема 2.2.5. 
Техника выполнения 
бросков мяча 

Содержание: 
Практические занятия  

6 
ОК 8 

ПК 2.3 
1.Выполнение комплекса ОРУ. Бросок мяча в корзину двумя руками от 
груди, двумя руками сверху, снизу (с места, в движении, прыжком). 
Выполнение штрафного броска, трехочкового броска. 

Тема 2.2.6. 
Совершенствование 
техники бросков мяча 

Содержание: 
Практические занятия  

6 
ОК 8 

ПК 2.3 

1.Выполнение комплекса УГГ. Бросок мяча одной рукой от плеча, сверху, 
в прыжке, «крюком». Добивание мяча. 
Выполнение комплекса ОРУ на гимнастической скамейке. Бросок мяча в 
корзину двумя руками. Выполнение штрафного броска, трехочкового 
броска. 
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Тема 2.2.7. 
Совершенствование 
техники ведения мяча 

Содержание: 
Практические занятия  

6 
ОК 8 

ПК 2.3 

1.Выполнение ОРУ на месте. Штрафной бросок. Двухсторонняя игра с 
применением освоенных элементов техники игры. 
2.Выполнение ОРУ в движении. Штрафной бросок. Двухсторонняя игра 
с применением освоенных элементов техники игры. 
Сдача контрольных нормативов по разделу «Баскетбол». 

Раздел 3. Лыжная подготовка  
 Тема 3.1.1.  
Попеременные лыжные 
ходы 

Содержание: 
Техника безопасности при занятиях лыжным спортом. 
Лекция 
Практические занятия 

2 
ОК 8 

ПК 2.3 

1.Техника выполнения попеременного двухшажного хода, 
попеременного четырехшажного хода. 
Прохождение дистанции до 2 км изученными попеременными ходами. 

6 
ОК 8 

ПК 2.3 

Тема 3.1.2. 
Одновременные лыжные 
ходы 

Содержание: 
Практические занятия  

6 
ОК 8 

ПК 2.3 

1.Техника выполнения одновременного бесшажного хода. Прохождение 
дистанции одновременным бесшажным ходом. 
2.Техника выполнения одновременного одношажного хода, 
двухшажного хода. Прохождение дистанции до 2 км изученными 
одновременными ходами. 

Тема 3.1.3. Коньковый 
ход 

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Техника выполнения одноименного односложного конькового хода, 

одноименного двухшажного конькового хода. Прохождение дистанции. 
Тема 3.1.4.  
Способы перехода с хода 
на ход 

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Изучение способов перехода с одновременных ходов на попеременные. 

Прохождение дистанции. 
Тема 3.1.5.  
Способы преодоления 
подъемов и спусков 

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Выполнение подъема в гору скольжением, скользящим шагом, 

ступающим шагом, елочкой, полуелочкой, лесенкой. 
Тема 3.1.6.  
Способы торможений 

Содержание: 
Практические занятия  6 

ОК 8 
ПК 2.3 1.Выполнение торможения «плугом», упором, боковым 

соскальзыванием, преднамеренное падение. 
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 Сдача контрольных нормативов по разделу «Лыжная подготовка». 
Раздел 4. Гимнастика  
Тема 4.1  
Строевые упражнения 

Содержание: 

6 
ОК 8 

ПК 2.3 

1.Практические занятия 
Страховка и самостраховка. Выполнение строевых упражнений на месте 
и в движении. Выполнение комплекса УГГ. 
2.Выполнение ОРУ с гимнастическими палками. Выполнение 
порядковых упражнений. Выполнение построений и размыканий. 

Тема 4.2 
Общеразвивающие 
упражнения  

Содержание: 
Практические занятия 

6 
ОК 8 

ПК 2.3 
1.Выполнение комплекса ОРУ для рук и плечевого пояса, шеи, туловища 
и ног. 
2.Выполнение комплекса ОРУ с набивными мячами,  в парах. 

Тема 4.3 Акробатические 
упражнения 

Содержание: 
Практические занятия  

6 
ОК 8 

ПК 2.3 

1.Выполнение ОРУ для верхнего плечевого пояса и шеи. Изучение 
способов группировки. Выполнение перекатов вперед, назад в сторону. 
Совершенствование техники кувырков вперед и назад. 
2.Выполнение стойки на лопатках, голове и руках. Выполнение 
упражнений мост, шпагат (полушпагат). 
3.Выполнение комплекса акробатических упражнений из освоенных 
элементов.  

 Сдача контрольных нормативов по разделу «Гимнастика». 

Раздел 5. Фитнес-аэробика 

ОК 8 
ПК 2.3 

Тема 5.1 Основные 
понятия о фитнес-
аэробике. 

Содержание: 

Лекция  

Классификация фитнес-аэробики. Оборудование мест занятий фитнес-

аэробикой. Инвентарь для проведения фитнес-аэробики. «Причины 

возникновения травм при занятиях фитнес-аэробикой. 

2 
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Тема 5.2 Основы 

обучения фитнес-

аэробике.  
 

Содержание: 

Практические занятия 

Бег с изменением скорости и направления движения по сигналу учителя, 

спиной  вперёд, приставными шагами, челночный бег. 

Упражнения с использованием сопротивления собственного веса, 

гантелей, в различных исходных положениях - стоя, сидя, лежа.     

Отведение рук и ног, наклоны, прогибы, повороты, выкруты до ощущения 

легких болевых ощущений; то же с небольшими отягощениями, 

гимнастической палкой, мячом. 

Поднимание и опускание рук – вперёд, вверх, в стороны, круговые 

движения  в различных плоскостях, сгибание и разгибание  из различных 

исходных положений; для туловища – повороты. 

Различные виды прыжков со скакалкой с постепенным увеличением 

продолжительности и скорости прыжков; Различные эстафеты и игры с 

бегом и прыжками, используя скакалки и др. предметы. 

Удержание стойки на носках, ходьба на носках, ласточка. 

Упражнения для туловища - повороты, наклоны из различных исходных 

положений; для мышц нижних конечностей - сгибание и разгибание ног 

в  коленных и голеностопных суставах, маховые движения,  круговые 

движения  в коленных, голеностопных и  тазобедренном суставах. 

Упражнения для мышц верхних конечностей: поднимание и опускание 

рук – вперёд, вверх, в стороны, круговые движения  в различных 

плоскостях, сгибание и разгибание  из различных исходных положений. 

Сгибание рук над головой (alternating overhead press.), вперёд - вверх (L-

front), вверх - вниз (dice). Упражнения с отягощениями. 

6 
ОК 8 

ПК 2.3 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 186  

 

По каждой теме описывается содержание учебного материала (в дидактических единицах), наименования необходимых лабораторных работ, 

практических и иных занятий, в том числе контрольных работ, а также тематика самостоятельной работы в случае, если в учебном плане п.5 выделен 

этот вид работ, если самостоятельная работа не выделяется на уровне ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ, то и тематика самостоятельных 

работ не указывается. Если предусмотрены курсовые проекты (работы) по дисциплине, приводится их тематика. Объем часов определяется по каждой 

позиции столбца 3 (отмечено звездочкой).  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Бишаева, А. А. Физическая культура: учебник [для среднего профессионального 

образования] / А. А. Бишаева. – 6-е изд., стер. – Москва : Академия , 2020. – 312, [1] с. – Текст 

: непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Быченков, С.В. Физическая культура: учебное пособие для СПО / 

С.В.  Быченков, О. В. Везеницын. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 

2018. — 122 c. — ISBN 978-5-4486-0374-7, 978-5-4488-0195-2. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/77006.html 

2. Крамской, С.И. Физическая культура для студентов среднего 

профессионального образования: учебное пособие / С. И. Крамской, Д. Е. Егоров, И. А. 

Амельченко; под редакцией С. И. Крамского, Д. Е. Егорова. — Белгород : Белгородский 

государственный технологический университет им. В.Г. Шухова, ЭБС АСВ, 2020. — 148 c. — 

ISBN 978-5-361-00782-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106205.html 

3. Физическая культура : учебное пособие / А. Г. Наймушина, Ю. А. Петрова, О. 

А. Драгич, Н. Н. Рябова. — Тюмень : Тюменский индустриальный университет, 2019. — 75 c. 

— ISBN 978-5-9961-2006-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/101437.html 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Министерство спорта Российской Федерации [Электронный ресурс] : пресс-

служба Министерства спорта Российской Федерации. – Текстовые дан.и фот. – Режим 

доступа: https://www.minsport.gov.ru/. 

2. ФизкультУРА [Электронный ресурс]. – Текстовые дан.видео и фот. – Режим 

доступа: https://www.fizkult-ura.ru/. 

3. Олимпийский комитет России [Электронный ресурс]. – Текстовые дан.видео и 

фот. – Режим доступа: https://olympic.ru/. 

https://www.iprbookshop.ru/77006.html
https://www.iprbookshop.ru/106205.html
https://www.iprbookshop.ru/101437.html
https://www.minsport.gov.ru/
https://www.fizkult-ura.ru/
https://olympic.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения11 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

З1: роль физической культуры 

в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии человека 

Знание роли физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

Решение тестовых заданий 

Устные/письменные ответы 

на вопросы 

З2: основы здорового образа 

жизни 

Знание основ здорового 

образа жизни 

Решение тестовых заданий 

Устные/письменные ответы 

на вопросы 

З3: условия 

профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности 

Знание условий 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

специальности 

Решение тестовых заданий 

Устные/письменные ответы 

на вопросы 

З4: средства профилактики 

перенапряжения 

Знание средств 

профилактики 

перенапряжения 

Решение тестовых заданий 

Устные/письменные ответы 

на вопросы 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

У1: использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей 

Умение использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

У2: применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности 

Умение применять 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

У3: пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

Умение пользоваться 

средствами профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

ПК 2.3 Осуществлять организационно-педагогическую поддержку общественной, научной, 

творческой и спортивной активности обучающихся. 

 

  

                                                           
11 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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Приложение 2.5 

к ОПОП-П специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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«СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 

  



57 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ................................................................................................................. 3 

1. Общая характеристика ............................................................................................................................. 4 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы................................4 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины ................................................................4 

2. Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ ......................................................................................... 34 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ..................................................................................34 

2.2. Содержание дисциплины ......................................................................................................36 

2.3. Курсовой проект (работа) .....................................................................................................98 

3. Условия реализации ДИСЦИПЛИНЫ ................................................................................................ 41 

3.1. Материально-техническое обеспечение ..............................................................................13 

3.2. Учебно-методическое обеспечение .....................................................................................41 

4. Контроль и оценка результатов  освоения ДИСЦИПЛИНЫ .......................................................... 41 

 



58 
 

3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05 Основы бережливого производства» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.05 Основы бережливого производства»: формирование 

представлений о методах бережливого производства, диагностики потерь, формирование 

умения устранятьпотери в процессах. 

Дисциплина «СГ.05 Основы бережливого производства» включена в обязательную часть 

социально-гуманитарного  цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен12: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 07 

 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого 

производства 

принципы и концепцию 

бережливого 

производства 

- 

ОК 04 моделировать 

производственный 

процесс и строить карту 

потока создания 

ценностей 

основы картирования 

потока создания 

ценностей; 

- 

 применять методы 

диагностики потерь и 

устранять потери в 

процессах 

методы выявления, 

анализа и решения 

проблем производства 

 

 применять ключевые 

инструменты анализа и 

решения проблем, 

оценивать затраты на 

несоответствие 

инструменты 

бережливого 

производства 

 

 организовывать работу 

коллектива и команды в 

рамках реализации 

проектов по улучшениям 

принципы организации 

взаимодействия в 

цепочке процесса 

 

 применять инструменты 

бережливого 

производства в 

соответствии со 

спецификой бизнес-

процессов 

организации/производства 

виды потерь и методы 

их устранения 

 

                                                           
12 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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  современные 

технологии повышения 

эффективности 

 

  технологии внедрения 

улучшений 

 

  технологии вовлечения 

персонала в процесс 

непрерывных 

улучшений 

 

  систему подачи 

предложений. 

 

 

3.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

     

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия13 36 18 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме (дифференцированный 

зачет) 
ХХ ХХ 

Всего 36 18 

  

                                                           
13 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч./  

в т. ч. в форме 

практической 

подготовки, 

акад.ч. 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

Раздел 1 Бережливое производство: основные понятия, принципы, методология, проблематизация 12/6  

Тема 1.1 

Основные 

понятия и 

методология 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 4/2 ОК 07 

Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого производства». 

Предпосылки формирования концепции бережливого производства (БП). 

Принципы и концепция системы БП.  

Серия ГОСТ Р «Бережливое производство».  

Идеи бережливого производства в условиях современного рынка. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 1.1. «ФАБРИКА ПРОЦЕССОВ» 2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.2 

Бережливый 

проект. 

Картирование 

потока создания 

ценности. Потери 

и действия, 

добавляющие 

ценность 

Содержание учебного материала 4/2 ОК 07 

 Поток создания ценности.  

Принципы картирования процесса. 

Цели применения карт потоков. Виды картирования. Этапы проведения карирования. 

Инструменты картирования потока создания ценности. 

Карта целевого состояния потока создания ценности.  

Карта идеального состояния потока создания ценности. 

Карта текущего состояния потока создания ценности. 

Типичные ошибки при картировании. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 1.2. Выбор темы бережливого проекта для команды. Разработка 

паспорта проекта. Картирование потока создания ценностей по проекту в соответствии с 

профилем (направленностью) профессиональной деятельности в соответствии с 

предложенным алгоритмом14. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.3 Содержание учебного материала 4/2 ОК 07 

 Проблемно-ориентированное мышление. 2 

                                                           
14 Алгоритм предлагается разработчиками программы с учетом особенностей и специфики вида профессиональной деятельности 
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Методы решения 

проблем 

Понятие «проблема», определение и формулирование проблемы. 

Определение ключевых причин возникновения проблемы.  

Технологии анализа проблем: 

 фиксация проблемы;  

 детализация проблемы; 

 определение отклонения; 

 изучение причины возникновения проблемы; 

 разработка корректирующих мероприятий; 

 реализация корректирующих мероприятий; 

 проверка результата;   

 стандартизация. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 1.3. Выбор инструментов решения проблемы в рамках реализуемого 

проекта по результатам картирования (Техника 4W+2H + декомпозиция проблемы, изучение  

причин возникновения, разработка корректирующих  действий) 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2 Реализация принципов бережливого производства в профессиональной деятельности 24/12  

Тема 2.1 

Инструменты 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 8/6  

Инструменты БП: области применения, адаптация под вид профессиональной деятельности. 

Кайдзен (непрерывное улучшение). 

«Пять «S» (система рационализации рабочего места).  

Стандартизированная работа. 

Методика всеобщего обслуживания оборудования ТРМ. 

Методика быстрой переналадки SMED. 

Встроенное качество. 

Канбан, поток единичных изделий. 

2 ОК 07 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 2.1. Применение методов бережливого производства в выбранном 

студентами проекте 

6 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.2 

Внедрение 

методов 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 4/2 ОК 07 

 Модель внедрения БП. 

Ключевые показатели эффективности работы. 

Целеполагание в бережливой организации. 

Типичные ошибки применения методов БП. 

2 

В том числе практических занятий  
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Практическое занятие № 2.2. Определение целей и способов их достижения. Подготовка 

вариантов решения с использованием методов БП  

2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.3 

Технологии 

вовлечения и 

мотивации 

персонала 

Содержание учебного материала 8/4 ОК 07 

ОК 04 

 
Лидерство как новый тип производственных отношений. 

Вовлечение персонала в БП, организация работы с производственными инициативами и 

предложениями по улучшениям. 

Методы преодоления сопротивления изменениям. 

Технологии мотивации и стимулирование качества. 

Производственная культура на рабочем месте. 

Квалификация персонала и обучение  

4 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 2.3. Применение методов мотивации персонала 4 

Самостоятельная работа обучающихся   

Защита проектов  Представление реализованных проектов «ИТОГОВАЯ ФАБРИКА ПРОЦЕССОВ» 4  

Промежуточная аттестация   

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Гуманитарных и социально-экономических дисциплин оснащенный(е) в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Наименование. 

1. Грибов В.Д. Основы экономики, менеджмента и маркетинга: учебное пособие/В.Д. 

Грибов.-М.:КНОРУС,2019.-224с.-(СПО) 

2 . Жабина С.Б. Основы экономики, менеджмента и маркетинга в общественном питании: 

учебник для учреждений среднего профессионального образования/ С.Б. Жабина, О.М. 

Бордюкова, А.В. Колесова.-М.: издательский центр «Академия» ,2020– 336с. 

3.Казначевская Г.Б. Менеджмент. - Ростов-на-Дону, Феникс, 2017. 

4.Котлер Ф. Маркетинг. - СПб.: Питер, 2020. 

5.Куликов Л.М. Основы экономической теории: Учеб. пособие. М.: Финансы и 

статистика, 2018. 

6.Мескон М.Х. Основы менеджмента: Пер. с англ. / Мескон М.Х., Альберт М., Хедоури Ф. 

- М.: Вильямс, 2018. 

7.Соколинский В.М. Экономическая теория: уч. пособие. - 3-е изд., стер. -КноРус, 2019. 

8.Чуев И.Н., Чуева Л.Н. Экономика предприятия: Учебник. - 4-е изд., перераб. и доп. - М., 

2016. 

. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

историю, принципы и 

концепцию бережливого 

производства; 

демонстрирует системные знания об 

истории становления и развития 

бережливого производства; 

формулирует основные понятия 

бережливого производства;  

поясняет содержание принципов 

бережливого производства в 

соответствии с направленностью 

профессиональной деятельности 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Кейс-метод. 

Оценка решений 

ситуационных 

задач. 

Практические  

занятия. 

Деловые игры. 

основы картирования 

потока создания 

ценностей; 

описывает основные подходы к 

картированию потока создания ценности 

владеет основными понятиями для 

картирования процесса 

демонстрирует системные знания о 

действиях, добавляющие ценности и 

потери 

методы выявления, 

анализа и решения 

проблем производства; 

владеет основными методами выявления 

и анализа проблем 

формулирует перечень необходимых 

шагов/действий для решения проблем 
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инструменты бережливого 

производства; 

демонстрирует системные знания об 

инструментах бережливого 

производства и областях его 

применения; 

оперирует знаниями при выборе 

инструментов для решения 

производственной задачи, приводит 

теоретическое обоснование 

потенциальной пользы и рисков 

принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса; 

демонстрирует знания при анализе в 

цепочке процесса 

описывает последовательность  

организационных действий для 

улучшения процесса 

виды потерь и методы их 

устранения;  

демонстрирует знания по типизации 

производственных потерь и причинах их 

возникновения 

современные технологии 

повышения 

эффективности 

демонстрирует системные знания о 

ключевые показатели эффективности 

бережливого производства 

технологии внедрения 

улучшений; 

владеет основными понятиями 

реинжиниринга и демонстрирует знания 

инструментов процесса преобразований 

технологии вовлечения 

персонала в процесс 

непрерывных улучшений; 

описывает основные подходы к 

технологии мотивации персонала, 

принципы и методики вовлечения 

персонал в процесс непрерывных 

улучшений 

систему подачи 

предложений 

формулирует перечень необходимых 

шагов для подачи предложений по 

улучшениям 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого 

производства; 

демонстрирует уровень внедрения 

принципов бережливого производства в 

профессиональную деятельность при 

решении производственных задач 

Кейс-метод 

Оценка решений  

ситуационных 

задач. 

Практические  

занятия. 

Деловые игры. моделировать 

производственный 

процесс и строить карту 

потока создания 

ценностей; 

демонстрирует навык по выявлению 

ценности картированию потока создания 

ценностей 

выбирает средства и методы 

моделирования и описания процесса  

применять методы 

диагностики потерь и 

устранять потери в 

процессах 

демонстрирует умение выявлять, 

диагностировать и устранять потери в 

процессах 
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применять ключевые 

инструменты анализа и 

решения проблем, 

оценивать затраты на 

несоответствие; 

осуществляет и аргументирует выбор 

инструментов диагностики проблем 

оценивает «цену» производственной 

ошибки и определяет возможность для 

корректирующих действий 

предлагает алгоритм решения с учетом 

имеющихся ресурсов и ограничений 

организовывать работу 

коллектива и команды в 

рамках реализации 

проектов по улучшениям; 

демонстрирует умение организовывать 

работу коллектива и команды в рамках 

реализации проектов по улучшениям 

применять инструменты 

бережливого производства 

в соответствии со 

спецификой бизнес-

процессов 

организации/производства. 

демонстрирует умение выбора и 

применения инструментов бережливого 

производства в заданных 

производственных условиях 
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Приложение 2.5 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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4. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05 Основы финансовой грамотности» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.05 Основы финансовой грамотности»: освоение знаний о 

финансовой жизни современного общества, финансовых институтах, финансовых продуктах, 

финансовых рисках, способах получения информации, позволяющей анализировать 

социальные ситуации и принимать индивидуальные финансовые решения с учетом их 

последствий и возможных альтернатив. 

Дисциплина «СГ.05 Основы финансовой грамотности» включена в обязательную 

часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен15: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.03 

ОК.07 

ориентироваться в 

актуальных вопросах 

финансово-

экономических 

отношений в 

современных условиях. 

закономерности 

функционирования 

рыночных механизмов 

на микро- и 

макроуровнях и методы 

государственного 

регулирования; 

законодательные основы 

регулирования 

финансовых отношений; 

общие положения 

финансовых отношений 

хозяйственных 

субъектов и их 

практическое 

применение. 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
15 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия16 36  

Курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа -  

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен)   

Всего 36  

  

                                                           
16 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Тема 1. Деньги. Риски в 

мире денег 
Содержание  6/- ОК 03; ОК 07 

Основы финансовой грамотности: понятие, задачи, 

содержание 

 

 

 

6 
Определение и основные функции денег. История 

возникновения денег. Бартер. Характеристика банкнот и 

монет: иностранные, отечественные. 

Анализ современных банкнот России. Мошенничество: 

фальшивомонетчики, поддельные платежные терминалы 

Тема 2. Источники 

денежных средств 
Содержание  6/- ОК 03; ОК 07 

Формирование собственного бюджета. Финансовый план 

семьи – бюджет семьи 

 

 

 

6 
Финансовые механизмы работы. Безработица. Организация 

социальная поддержки граждан 

Зарплата как источник доходов. Составление и анализ 

бюджета семьи 

Тема 3.  Банк – финансово-

кредитная организация 
Содержание  6/- ОК 03; ОК 07 

Банки и банковская деятельность. Банковская система РФ. 

Характеристика банковской организации Характеристика 

банковских услуг. Банковские услуги для физических лиц: 

кредит, виды кредитов 

 

 

 

6 

Банковская карта: понятие и виды. Виды мошенничества в 

банковской сфере. Финансовые пирамиды 

Тема 4. Фондовый рынок Содержание  3/- ОК 03; ОК 07 
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Понятие фондового рынка. Ценные бумаги. Инвестиции как 

способ роста доходов. Фондовая биржа. Брокер 

3 

Тема 5. Основы 

налогообложения 
Содержание  4/- ОК 03; ОК 07 

Понятие фондового рынка. Ценные бумаги. Инвестиции как 

способ роста доходов. Фондовая биржа. Брокер 

4 

Тема 6. Основы 

страхования 
Содержание  3/- ОК 03; ОК 07 

Страховой рынок в России. Субъекты страхования. Виды 

страхования. Договор страхования 

3 

Тема 7. Собственный 

бизнес – личное развитие 
Содержание  4/- ОК 03; ОК 07 

Основы предпринимательства. Современные системы 

поддержки предпринимательства. Виды юридических лиц. 

Индивидуальный предприниматель 

 

 

4 

Бизнес-планирование. Стартап: основные положения. 

Предпринимательские риски 

Тема 8. Пенсионное 

обеспечение граждан 
Содержание  4/- ОК 03; ОК 07 

Право на пенсионное обеспечение в России. Пенсионный 

фонд России: понятие, виды. Основы формирования пенсии 

4 

Промежуточная аттестация    

Всего  36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный  

в соответствии с Приложением 3 образовательной программы по специальности 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для общеобразовательных 

организаций / В. В. Чумаченко, А. П. Горяев; Банк России. – М.: Просвещение, 2019. – 

272 с. 

2. Каджаева М.Р., Дубровская Л.В., Елисеева А.Р. Финансовая грамотность: учебник 

для учреждений СПО. – 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2022. – 288 с.  

3. Каджаева М.Р., Дубровская Л.В., Елисеева А.Р. Финансовая грамотность. 

Практикум: практикум для учреждений СПО. – 2-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2022. – 128 с. 

4. Каджаева М.Р., Дубровская Л.В., Елисеева А.Р. Финансовая грамотность. 

Методические рекомендации для учреждений СПО. – 2-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2020. – 96 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Моторо Н.П., Новожилова Н.В., Шалашова М.М. Сборник математических задач 

«Основы финансовой грамотности»: Т.3, для обучающихся 10-11 классов. – М., 2019. – 124с. 

[Электронный ресурс] Режим доступа: // https://11klasov.com/15531-sbornik-matematicheskih-

zadach-osnovy-finansovoj-gramotnosti-5-9-klassy.html (дата обращения: 02.03.2021). 

2. Портал бизнес-навигатора МСП [Электронный ресурс] Режим доступа: // 

https://smbn.ru/ 

3. Чалдаева Л.А. Рынок ценных бумаг: учебник для среднего профессионального 

образования / Л.А. Чалдаева, А.А. Килячков. - 7-е изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. - 381 с. // ЭБС Юрайт. - [Электронный ресурс] Режим доступа: 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/447340 (дата обращения: 02.03.2021). 

4. Черник Д.Г. Налоги и налогообложение: налоговые проверки: учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / Д.Г.Черник, Ю.Д.Шмелев, М.В.Типалина; под 

редакцией Д.Г.Черника. - Москва: Издательство Юрайт, 2020. - 271 с.  // ЭБС Юрайт 

[Электронный ресурс] Режим доступа: URL: https://biblio-online.ru/bcode/445001/p.2 (дата 

обращения: 02.03.2021). 

5.  Учебное пособие по финансовый грамотности - [Электронный ресурс] 

Режим доступа: URL: https://finuch.ru/ 

6. Каджаева М. Р. Финансовая грамотность: электронный учебно-

методический комплекс / М. Р. Каджаева, Л. В. Дубровская, А. Р. Елисеева. – М. : 

Издательский центр «Академия», 2019. – Текст : электронный // Электронная библиотека 

издатель-ского центра «Академия» : [сайт]. – URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/4831/477930/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим доступа: платный. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Онлайн-уроки финансовой грамотности [Электронный ресурс] Режим доступа:   

URL: http: // dni-fg.ru 

2. Финансы, денежное обращение и кредит: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / под редакцией Д.В.Буракова. - Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. – 366 с. // ЭБС Юрайт [Электронный ресурс] Режим доступа: URL: https://biblio-

online.ru/bcode/429626 (дата обращения: 02.03.2021). 

https://11klasov.com/15531-sbornik-matematicheskih-zadach-osnovy-finansovoj-gramotnosti-5-9-klassy.html
https://11klasov.com/15531-sbornik-matematicheskih-zadach-osnovy-finansovoj-gramotnosti-5-9-klassy.html
https://biblio-online.ru/bcode/447340
https://finuch.ru/
http://dni-fg.ru/
https://biblio-online.ru/bcode/429626
https://biblio-online.ru/bcode/429626
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

закономерности 

функционирования 

рыночных механизмов на 

микро- и макроуровнях и 

методы государственного 

регулирования; 

законодательные основы 

регулирования 

финансовых отношений; 

общие положения 

финансовых отношений 

хозяйственных субъектов 

и их практическое 

применение 

знание закономерностей 

функционирования рыночных 

механизмов на микро- и 

макроуровнях 

понимание методов 

государственного 

регулирования рыночных 

механизмов 

знание законодательных основ 

регулирования финансовых 

отношений. 

анализ регулирования 

финансовых отношений в РФ 

знание общих положений 

финансовых отношений 

хозяйственных субъектов  

понимание финансовых 

отношений хозяйственных 

субъектов 

анализ и оценка решения 

тестовых заданий 

анализ и оценка решения 

ситуационных задач 

 

 ориентироваться 

в актуальных вопросах 

финансово-экономических 

отношений в современных 

условиях 

 поиск, выбор и 

применение умения 

ориентироваться в актуальных 

вопросах финансово-

экономических отношений в 

современных условиях 

 экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения практической 

работы 
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Приложение 2.7 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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5. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 Основы педагогики» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.01 Основы педагогики»: формирование представлений о 

педагогике как о науке, овладение основными характеристиками педагогики, ее категориями, 

изучение образования как общественного явления и как целенаправленного процесса 

воспитания и обучения.  

Дисциплина «ОП.01 Основы педагогики» включена в обязательную частью 

общепрофессионального цикла образовательной программы.  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

  

Уметь Знать 

ОК.01 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 
владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 
методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 
оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска 

приемы структурирования информации 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

формат оформления результатов поиска 

информации  

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

современные средства и устройства 

информатизации, порядок их применения  

использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том 

числе цифровые средства 
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ОК.09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика) 

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности 

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые) 

особенности произношения 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 134 72 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 - 

Всего 144 72 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Общие основы педагогики 52/32  

Тема 1.1 Педагогика как 

наука 

 

Содержание  11/8 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Объект, предмет, задачи, методы педагогики как науки  

 

3 
2. Структура педагогики 

3. Место педагогики в системе гуманитарных и естественных наук 

4. Источники педагогики 

5. Этапы возникновения и развития педагогики 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие 1. Анализ учебных материалов о роли 

педагогического знания в жизни человека 
2 

Практическое занятие 2. Анализ учебных материалов и 

разработка логических схем «Система педагогических наук», 

«Связь педагогики с другими науками» 

3 

Практическое занятие 3. Составление таблицы этапов развития 

педагогики, формулировка выводов. 
3 

Тема 1.2 Основные 

понятия педагогики 

Содержание  4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

Категории педагогики: образование, воспитание, обучение, 

педагогический процесс, педагогическое взаимодействие, 

педагогическая система, развитие, формирование, педагогическая 

технология 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 4. Составление тезауруса категорий 

педагогики 

2 

Тема 1.3 Педагог (мастер 

производственного 

обучения) как субъект 

образовательного процесса 

Содержание  10/6 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Возникновение и развитие педагогической профессии.  

 

4 
2. Профессионально-личностные качества и способности педагога, 

мастера производственного обучения. 
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3. Роль самообразования и самовоспитания в становлении педагога- 

профессионала. 

4. Характеристика педагогической деятельности.  

5. Профессиональный стандарт, характеристика основных 

положений. 

6. Аттестация и повышение квалификации педагогических 

работников. 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 5. Анализ Профессионального стандарта 2 

Практическое занятие 6. Определение уровня развития 

собственных профессионально-личностных качеств и 

педагогических способностей. Разработка рекомендаций 

собственного профессионального роста.  

2 

Практическое занятие 7. Ознакомление с сайтами 

образовательных организаций, образовательными платформами по 

дополнительному профессиональному образованию педагогов, 

мастеров производственного обучения. 

2 

Тема 1.4 Ребенок как 

субъект образовательного 

процесса 

Содержание  7/3 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Понятия: личность, индивид, развитие.   

 

 

 

 

4 

 

 

2. Роль наследственности и среды в развитии личности ребенка. 

3. Общение и деятельность как факторы развития личности. 

4. Роль воспитания и обучения в развитии личности. 

5. Педагогическая возрастная периодизация. 

6. Дифференцированный и индивидуальный подход в 

образовательном процессе. 

7. Инклюзивное образование: понятие, задачи, принципы и формы 

инклюзии в образовательной организации. Современные проблемы 

внедрения инклюзивного образования и пути их решения. 

8. Обзор технологий инклюзивного образования (А.Г. Ривина, 

И.Унт, А.С. Границкой, В.Д. Шадрикова и др.)  

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 8. Применение знаний о роли факторов в 

развитии личности ребенка, возрастной периодизации в 

практических ситуациях. 

Анализ методов и условий построения образовательной 

деятельности на основе индивидуальных особенностей ребенка. 

Решение педагогических задач на определение цели и вариантов 

3 
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дифференцированного подхода в образовании, в том числе в 

отношении детей с ограниченными возможностями здоровья 

Тема 1.5 Педагогическое 

исследование 

Содержание  8/6 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Понятие педагогического исследования  

2 2. Этапы педагогического исследования 

3. Методы педагогического исследования 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 9. Выбор методов исследования в 

соответствии с параметрами методологического аппарата. Подбор 

отдельных методов педагогического исследования на основе 

практических ситуаций 

3 

Практическое занятие 10. Описание методики организации и 

проведения конкретного педагогического эксперимента 

3 

Тема 1.6 Целостный 

педагогический процесс 

Содержание  7/4 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Сущность целостного педагогического процесса  

 

3 

 

2. Закономерности целостного педагогического процесса 

3. Принципы построения целостного педагогического процесса 

4. Структура педагогического процесса 

5. Этапы педагогического процесса 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 11. Анализ проявления закономерностей 

педагогического процесса на основе практических ситуаций.  

2 

Практическое занятие 12. Анализ практических ситуаций 

педагогического процесса в разных видах образовательных 

организаций 

2 

Тема 1.7 Образовательная 

среда 

Содержание  5/3 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Сущность образовательной среды  

2 2. Функции образовательной среды 

3. Компоненты образовательной среды 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 13. Анализ развивающей предметно-

пространственной среды образовательной организации на примере 

конкретной образовательной организации. 

3 

Раздел 2. Дидактика (Теория обучения) 44/20  

Тема 2.1 Теоретические 

основы обучения 

Содержание  8/- ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Сущность дидактики как науки об обучении 1 
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2. Закономерности обучения 2 

3. Принципы обучения 2 

4. Современные дидактические концепции 1 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа 1. Составление опорной схемы 

закономерностей обучения 

2  

Тема 2.2. Содержание и 

организация обучения 

Содержание  36/20 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Цели обучения 1 

2. Содержание обучения 1 

3. Средства обучения 2 

4. Методы обучения 2 

5. Формы обучения 4 

6. Понятие контроля процесса обучения  2 

7. Виды контроля обучения и формы его организации 2 

8. Способы оценки учебных достижений детей как показателя 

качества обучения 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
20 

Практическое занятие 14. Анализ таксономии Б. Блума. 

Постановка целей и задач обучения по заданной теме и содержанию 

обучения в соответствии с теорией образовательного целеполагания 

А.В. Хуторского 

2 

Практическое занятие 15. Анализ ФГОС СПО, учебного плана, 

программы, учебника, учебно-методических пособий 

4 

Практическое занятие 16. Реализация обучения в практике 

педагога через решение педагогических задач.  

2 

Практическое занятие 17. Использование форм и методов 

обучения в практике педагога в практических ситуациях 

2 

Практическое занятие 18. Педагогический анализ использования 

средств обучения в практике педагога в практических ситуациях 

2 

Практическое занятие 19. Наблюдение и анализ занятий 

теоретического обучения 

4 

Практическое занятие 20. Наблюдение и анализ уроков учебной 

практики 

4 

Раздел 3. Теория воспитания 27/14  

Тема 3.1 Теоретические 

основы воспитания 

Содержание  4/- ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Сущность процесса воспитания  
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2. Закономерности воспитания  

4 3. Принципы воспитания 

4. Структура процесса воспитания 

Тема 3.2 Содержание и 

организация воспитания 

Содержание  23/14 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Цель и задачи воспитания 1 

2. Содержание воспитания 1 

3. Средства воспитания.  2 

4. Методы воспитания 2 

5. Формы организации воспитания 2 

6. Оценка уровня воспитанности обучающихся 1 

В том числе практических и лабораторных занятий 14 

Практическое занятие 21. Реализация содержания воспитания в 

практике педагога через решение педагогических задач. 

3 

Практическое занятие 22. Использование средств и методов 

воспитания через решение педагогических задач 

3 

Практическое занятие 23. Использование форм организации 

воспитания через решение педагогических задач 

3 

Практическое занятие 24. Анализ педагогических ситуаций, 

подбор способов оценки воспитанности детей и разработка 

рекомендаций по воспитанию 

3 

Практическое занятие 25. Анализ внеурочного воспитательного 

мероприятия 

2 

Раздел 4. Управление образовательными системами 15/6  

Тема 4.1 Система 

образования в РФ. 

Непрерывность 

образования как принцип 

государственной 

политики.  

 

Содержание  13/6 ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Структура системы образования в РФ  

 

 

 

 

5 

 

 

2. Принципы государственной политики в области образования в 

РФ 

3. Непрерывное образование как принцип государственной 

политики 

4. Права, обязанности и академические свободы педагогических 

работников в сфере профессиональной деятельности, гарантии их 

реализации. Ответственность педагогических работников. 

5. Приоритетные направления развития образовательной системы 

Российской Федерации. Вариативное образование в РФ 
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6. Реализация приоритетных направлений на уровне региона: 

региональные программы и проекты. 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 26 Анализ положений ФЗ N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012. 

3 

Практическое занятие 27. Анализ одной из программ или 

проектов в области образования, относящихся к приоритетным 

направлениям развития образования. 

3 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа 2. Составление таблицы «Структура 

системы образования в РФ» 

2  

Тема 4.2. Образовательная 

организация как 

педагогическая система и 

объект управления 

Содержание  2/- ОК 01, ОК 02, ОК 09 

1. Факторы и условия функционирования образовательной 

организации как педагогической системы  

 

2 

2. Структурные и функциональные компоненты управления 

образовательной организацией 

Промежуточная аттестация  6  

Всего  144/72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Педагогики и психологии», оснащенный в соответствии с Приложением 3 

рабочей образовательной программы по специальности.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

  

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Маслова, Т. А. Этика педагогического общения: учебное пособие для СПО / Т. А. 

Маслова, С. И. Маслов. — Саратов: Профобразование, 2019. — 132 c. — ISBN 978-5-4488-

0300-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/85788 

2. Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Л. С. Подымова [и др.]; под общей редакцией Л. С. Подымовой, В. А. Сластенина. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 246 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00417-5. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511577 (дата обращения: 10.08.2023).  

3. Седова, Н. Е. Педагогика: учебно-методическое пособие для СПО / Н. Е. Седова. — 

Саратов: Профобразование, 2019. — 113 c. — ISBN 978-5-4488-0330-7. — Текст: электронный 

// Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/86146 

4. Сковородкина, И.З. Педагогика: учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования 

/ Сковородкина, С.А. Герасимов. - М.: Издательский центр «Академия», 2023. – 640 с. – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4855/680793/. 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Голованова, Н.Ф. Педагогика: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н.Ф. Голованова. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: 

Издательство Юрайт, 2020. – 377 с. 

2. История педагогики и образования: учебник для среднего профессионального 

образования / А.И. Пискунов и др.; под общ. ред. А.И. Пискунова. – 4-е изд., перераб. и доп. – 

М.: Издательство Юрайт, 2020. – 452 с. 

3. Левшунова, Ж.А., Басалаева Н.В., Казакова Т.В. Инклюзивное образование: учебное 

пособие для студентов высших учебных заведений / Ж.А. Левшунова и др. – Красноярск – 

Лесосибирск, 2017. – 114 с. 

4. Педагогический словарь/ Под ред. В.И. Загвязинского, А.Ф. Закировой. - М.: 

Издательский центр «Академия», 2008. – 352 с. 

5. Подласый, И.П. Педагогика: учебник для среднего профессионального образования 

/ И.П. Подласый. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2020. – 576 с. 
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6. Попов, В.А. История педагогики и образования: учеб. пособие для студ. учреждений 

высш. проф. образования / В.А. Попов, Э.В. Онищенко. - М.: Издательский центр «Академия», 

2016. – 368 с. 

7. Сластенин, В.А. Педагогика: учебник для студентов учреждений среднего 

профессионального образования / В.А. Сластенин, И.Ф. Исаев, Е.Н. Шиянов. – М. 

Издательский центр «Академия», 2013. – 496с. 

8. Фуряева, Т.В. Инклюзивные подходы в образовании: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т.В. Фуряева. – 2-е изд. – М.: Издательство Юрайт, 2020. – 

176 с. 

9. Хуторской, А.В. Дидактика. Учебник для вузов. Стандарт третьего поколения. / 

А.В. Хуторской. – Спб.: Питер, 2017. – 720 с. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:   

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

Знает актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст 

Экспертное наблюдение  

за ходом выполнения  

практических работ; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности  

и навыков получения  

нового знания каждым  

обучающимся; 

Оценка ответов  

в устной/письменной форме; 

Экзамен 

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

Знает структуру плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ  

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Знает основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и социальном 

контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

Знает методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

Знает порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

Знает номенклатуру 

информационных источников 

приемы структурирования 

информации 

Знает приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

Знает оформление результатов 

поиска информации 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения  

Знает современные средства и 

устройства информатизации, их 

применение  

https://www.academia-moscow.ru/authors/detail/43837/
https://www.academia-moscow.ru/catalogue/4854/195554/
https://www.academia-moscow.ru/authors/detail/43837/
https://www.academia-moscow.ru/authors/detail/195547/
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программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

Знает программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы 

Знает правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

Знает основные 

общеупотребительные глаголы в 

бытовой и профессиональной 

лексике 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

Знает лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

особенности произношения Знает особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

Знает правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

Умеет:    

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

Распознает задачу или проблему в 

профессиональном и социальном 

контексте, анализирует и выделяет 

её составные части 

Экспертное наблюдение  

за ходом выполнения  

практических работ; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности  

и навыков получения  

нового знания каждым  

обучающимся; 

Оценка ответов  

в устной/письменной форме; 

Экзамен 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

Определяет этапы решения задачи, 

составляет план действия, 

реализовывает составленный план, 

определяет необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

Выявляет и эффективно ищет 

информацию, необходимую для 

решения задачи или проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

Владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Оценивает результат и последствия 

своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс поиска, 

выбирать необходимые 

источники информации 

Определяет задачи для поиска 

информации, планирует процесс 

поиска, выбирает необходимые 

источники информации 

выделять наиболее значимое 

в перечне информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

Выделяет наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурирует получаемую 

информацию, оформляет 

результаты поиска 
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оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

Оценивает практическую 

значимость результатов поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

Применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

Использует современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы 

Понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимает тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

Участвует в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

Строит простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

Кратко обосновывает и объясняет 

свои действия  

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

Пишет простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 
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Приложение 2.8 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Основы психологии» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.02 Основы психологии»: познакомить студентов с современными 

представлениями о сущности человека, особенностями его психики; формирование 

готовности студентов к применению научных психологических знаний в повседневной 

практике, в том числе в условиях повышенной эмоциональной напряженности. 

Учебная дисциплина «ОП.02 Основы психологии» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла образовательной программы . 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен17: 

Код ОК,  

 

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 5  

ОК 9 

- применять знания по 

психологии при 

решении 

профессиональных 

педагогических задач и 

изучении 

профессиональных 

модулей; 

 - выявлять 

индивидуальные и 

типологические 

особенности 

обучающихся. 

- особенности 

психологии как науки, 

ее связь с 

педагогической наукой 

и практикой;  

- основы психологии 

личности;  

- закономерности 

психического развития 

человека как субъекта 

образовательного 

процесса, личности и 

индивидуальности; 

 - возрастную 

периодизацию; - 

возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные 

особенности 

обучающихся, их учет в 

обучении и воспитании; 

- особенности 

профессионального 

становления рабочего 

(служащего);  

- психологические 

аспекты 

производственного 

(практического) 

- 

                                                           
17 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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обучения, личности и 

профессиональной 

деятельности мастера 

производственного 

обучения;  

- групповую динамику; 

 - понятия, причины, 

психологические основы 

предупреждения и 

коррекции социальной 

дезадаптации, 

девиантного поведения; 

- основы психологии 

творчества 

 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия18 132 72 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 6 - 

Промежуточная аттестация в форме ( экзамен) 6 - 

Всего 144 72 

  

                                                           
18 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Предмет и методы психологии 9/11  

Тема 1.1. Психология 

как наука 

Содержание 2/4 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 1. Этапы становления психологии как науки, выделение научных и 

житейских знаний 

1 

2. Объект, предмет, задачи психологии, междисциплинарные связи 1 

В том числе практических  занятий  

3.Составление сравнительной характеристики основных 

психологических школ и направлений зарубежной психологии. 

2 

4. Составление сравнительной характеристики основных 

психологических школ и направлений отечественной  психологии 

2 

Тема 1.2. 

Закономерности 

развития психики 

человека 

Содержание  5/2 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 1.Строение и функционирование центральной нервной системы 

человека. Основные функциональные блоки мозга и их роль в 

психических процессах и состояниях личности. 

2 

2. Соотношение психических и физиологических процессов и явлений. 

Рефлекторный характер психики. 

1 

3. Сознание как высшая ступень развития психики. Функции и 

свойства сознания. Состояние сознания: сон, бодрствование. 

Самосознание. 

1 

4. Роль труда в возникновении и развитии сознания. Принципы 

психологии: детерминизм, единство сознания и деятельности 

1 
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В том числе практических  занятий  

5.Закономерности развития психики. 1 

6. Взаимосвязь биологических и социальных факторов в психическом 

развитии. 

1 

Тема 1.3. 

Методы психологии 

Содержание  2/5 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 1.Методы психологии: организационные, эмпирические, 

интерпретационные, наблюдение, методы обработки данных. Методы 

самонаблюдения.  

2 

В том числе практических  занятий  

2. Этапы психологического исследования. 1 

3. Методы психологии (тесты, социометрия, графические методы). 2 

4. Возможности применения методов психологии в педагогической 

деятельности мастера профессионального обучения. 

2 

Раздел 2. Психология познавательной деятельности 14/14/1 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 Тема 2.1. 

Внимание, ощущения 

и восприятие 

Содержание  6/6 

1.Понятие об ощущениях, их виды. Особенности отдельных видов 

ощущений. Измерение и изменение ощущений. 

2 

2. Понятие о восприятии Свойство восприятия. Законы восприятия.. 2 

3. Понятие о внимании. Физиологические основы внимания. Виды и 

качества внимания. Зависимость травматизма от отрицательных свойств 

внимания.  

2 

В том числе практических  занятий  

4. Развитие восприятия и наблюдательности 2 

5.Развитие внимания и способы управления им в учебной и 

профессиональной деятельности 

2 

6. Определение объема внимания, переключения, концентрации и 

других свойств внимания. 

2 

Тема 2.2 Содержание  8/8 
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Память, воображение, 

мышление и речь 

1. Понятие и виды воображения. Роль воображения в научном, 

техническом творчестве, и педагогической деятельности.  

2 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 

2. Понятие о памяти. Виды памяти. Процессы памяти. Методы 

изучения памяти.  

2 

3. Понятие и виды мышления, операции и формы. Теоретическое и 

практическое мышление. Творческое мышление. Проявления 

творческого мышления в различных видах человеческой 

деятельности. Индивидуальные особенности мышления: 

самостоятельность, широта, глубина, быстрота, критичность. 

2 

4.Мышление и речь. Значение слова как единицы мышления и речи. 

Виды речи, их значение. Связь между мышлением и речью. 

2 

В том числе практических   занятий  

5.Развитие воображения. 2 

6.Общие правила формирования и развития памяти. Изучение 

различных видов памяти. 

2 

7.Этапы мыслительного действия. Процесс решения мыслительных 

задач 

2 

8. Работа с текстом 2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить рекомендации по улучшению памяти для студентов. 

1 

Раздел 3. Психология личности 22/14  

ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 
Тема 3.1 

Личность, ее 

структура, 

проявления и 

формирование 

Содержание 14/8 

1.Определение понятий: личность, индивид, индивидуальность, 

развитие, становление, формирование личности. 

1 

2. Потребности как источник активности личности. Классификация 

потребностей и их виды. Общественная природа человеческих 

потребностей. 

1 

3. Мотивация как проявление потребностей личности. Понятие о 

мотивах поведения. Виды мотивов. 

2 
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4. Понятие темперамента. Учение И.П. Павлова об основных 

свойствах нервной системы. Типы темперамента и их 

психологическая характеристика 

2 

5. Темперамент и личность. Темперамент и индивидуальный стиль 

личности. 

2 

6. Понятие характера. Признаки характера. Формирование характера  2 

7. Характер и личность. Темперамент и характер 1 

8. Понятие о способностях. Задатки и способности. Способности и 

личность. 

1 

9. Общие и специальные способности. Развитие специальных 

способностей. 

2 

В том числе практических   занятий  

10. Методы и средства изучения личности 1 

11. Изучение мотивационной структуры личности 2 

12. Определение типа темперамента. 2 

13. Типология или акцентуированные характеры подростков по А.Е. 

Личко 

2 

14. Написание характеристики учащегося. 1 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Составление «Я-концепции» 

1 

Тема 3.2. 

Эмоционально - 

волевая сфера 

личности 

 Содержание  8/6 

1.Физиологические особенности происхождения эмоций и чувств. 

Виды эмоциональных переживаний 

2  

ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 2. Эмоции и личность. Роль эмоций и чувств самосознании и 

самопознании. Эмоциональные состояния. 

2 

3.Понятие о воле. Волевой акт и его структура. Звенья волевого акта. 

Принятие решения и его психологическая характеристика 

2 

4.Волевые качества личности и их формирование. 2 
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В том числе практических   занятий  

5.Диагностика стрессоустойчивости 2 

6.Методы саморегуляции эмоционального состояния. 2 

7. Профилактика синдрома эмоционального выгорания. 2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить рекомендации для студентов: «Как справиться с 

волнением перед сессией» 

1 

Раздел 4. Психология труда 4/14 

Тема 4.1. Воспитание 

как часть целостного 

педагогического 

процесса 

Содержание  1/6  

ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 

1.Предмет психологии труда. Связь психологии труда с общей, 

социальной, педагогической психологии. Способности людей к той или 

иной деятельности.  

1 

В том числе практических   занятий  

2.Изучение психических состояний и настроений в процессе учебной и 

трудовой деятельности. 

2 

3.Психология профессионального самоопределения 2 

4.. Изучение профессиональной ориентации по методике Дж. Холланда 

и Е.А. Климова 

2 

Тема 4.2 

Структура трудовой 

деятельности 

Содержание  3/8  

ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 
1.Действия как элемент деятельности. Типология рабочих 

действий. Психический акт - элемент психической деятельности и 

действий человека  

1 

2. Понятие о профессиональном труде. Сферы профессионального 

труда. Методы изучения профессии. Психологическая 

профессиография. 

1 

3.Трудовая деятельность как процесс. Колебания 

производственного труда. Утомление и усталость. Виды утомления  

1 

В том числе практических   занятий  
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4.Факторы, влияющие на развитие утомления. Утомление и 

моторная работа. пути и методы борьбы с утомлением. 

2 

5.Профессиограмма мастера профессионального обучения 2 

6.Психологическое изучение процесса формирования 

профессиональных знаний, умений и навыков. 

2 

7.Профилактика ошибочных действий. 2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Профилактические мероприятия по борьбе с утомляемостью и 

усталостью в процессе труда. 

1 

Раздел 5. Психологические особенности обучающихся профессиональной школы 11/19 

Тема 5.1. 

Психологическая 

характеристика 

обучающихся 

профессиональной 

школы 

Содержание  2/8 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 1.Особенности психического развития личности в подростковом и 

юношеском возрасте. Проявление кризисов переходного возраста. 

Реакции эмансипации, группирования, увлечения, гиперсексуальности. 

Юность как социально - психологическое явление.  

2 

В том числе практических   занятий  

2.Особенности общения и эмоциональной жизни в юношеском 

возрасте. 

2 

3.Механизм корректирования социального поведения трудных 

обучающихся. 

4 

4.Психологические аспекты профессионального обучения и воспитания 2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка презентаций: «Девиантное поведение и способы его 

профилактики» 

2 

Тема 5.2. Особенности 

формирования 

личности 

Содержание  9/11  

ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 
1.Движущие силы развития личности в подростковом и юношеском 

возрасте. Психосоциальная концепция развития личности. Социальные 

2 



98 
 

обучающихся 

профессиональной 

школы 

роли и личность. Основные новообразования в подростковом и 

юношеском возрасте.  

2.Внутриличностные и межличностные конфликты. Причины их 

возникновения. Пути преодоления возникших конфликтов.. 

2 

3.Групповая совместимость 1 

4.Лидерство как проявление взаимоотношений личности и коллектива 2 

5.Социально - экономические и психологические основы 

профессионального становления личности рабочего (служащего). 

1 

6.Сущность, этапы и содержание профессионального становления. 

Профессиональное становление в условиях производственного 

обучения. 

1 

В том числе практических   занятий  

7. Анализ конфликтных ситуаций и составление алгоритма выхода из 

них. 

3 

8. Особенности педагогических конфликтов. 2 

9. Самодиагностика «Стратегия поведения в конфликтах»; 

«Конфликтность». Анализ своего поведения на основе результатов 

диагностики. 

2 

10.Методики исследования  группы (социометрия, социально-

психологический климат и др.) 

2 

11.Профессиональное становление личности рабочего (служащего) 2 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 

Всего  144  

 

2.3. Курсовой проект (работа)  

Выполнение курсового проекта (работы) дисциплине не предусмотрено учебным планом. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Педагогики и психологии», оснащенный в соответствии с соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования 

в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий 

и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен 

новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Козловская, Т. Н. Психология : учебное пособие для СПО / Т. Н. Козловская, А. А. 

Кириенко, Е. В. Назаренко. — Саратов : Профобразование, 2020. — 343 c. — ISBN 978-5-4488-

0543-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/92156.html  

2. Общая психология: введение в общую психологию, психология познавательных 

процессов : учебное пособие / Д. А. Донцов, Б. Н. Рыжов, М. В. Донцова, Л. В. Сенкевич ; под 

редакцией Б. Н. Рыжова, Д. А. Донцова. — Москва : ФЛИНТА, 2020. — 362 с. — ISBN 978-5-

9765-4344-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/151316 

3. Скибицкий, Э.Г. Общая психология. Практикум : учебное пособие / 

Э.Г. Скибицкий, И.Ю. Скибицкая, М. Г. Шудра. — Новосибирск : Новосибирский 

государственный архитектурно-строительный университет (Сибстрин), ЭБС АСВ, 2016. — 57 

c. — ISBN 978-5-7795-0793-6. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/68798.html 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Денисова, О.П. Психология и педагогика : учебное пособие / О. П. Денисова. — 

4-е изд., стер. — Москва : ФЛИНТА, 2019. — 237 с. — ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/115846  

2. Логутова, Е. В. Психология делового общения : учебное пособие для СПО / Е. 

В. Логутова, И. С. Якиманская, Н. Н. Биктина. — Саратов : Профобразование, 2020. — 196 c. 

— ISBN 978-5-4488-0688-9. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/92154.html 

3. Мактамкулова, Г. А. Психология профессиональной деятельности : учебное 

пособие для СПО / Г. А. Мактамкулова, И. П. Бунькова. — 2-е изд. — Липецк, Саратов : 

Липецкий государственный технический университет, Профобразование, 2020. — 66 c. — 

ISBN 978-5-88247-948-9, 978-5-4488-0763-3. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/92836.html  

 

3.2.3.Интернет-ресурсы: 

http://www.edu.ru - Российское образование. Федеральный портал. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- особенности психологии 

как науки, ее связь с 

педагогической наукой и 

практикой;  

- основы психологии 

личности;  

- закономерности 

психического развития 

человека как субъекта 

образовательного 

процесса, личности и 

индивидуальности; 

 - возрастную 

периодизацию;  

- возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные 

особенности 

обучающихся, их учет в 

обучении и воспитании;  

- особенности 

профессионального 

становления рабочего 

(служащего);  

- психологические 

аспекты 

производственного 

(практического) обучения, 

личности и 

профессиональной 

деятельности мастера 

производственного 

обучения;  

- групповую динамику; 

 - понятия, причины, 

психологические основы 

предупреждения и 

коррекции социальной 

дезадаптации, 

девиантного поведения; 

- основы психологии 

творчества 

- знание особенностей 

психологии как науки, ее связь 

с педагогической наукой и 

практикой;  

- знание основ психологии 

личности;  

- знание закономерностей 

психического развития 

человека как субъекта 

образовательного процесса, 

личности и индивидуальности; 

  

- знание возрастной 

периодизации;  

-знание  возрастных, половых, 

типологических и 

индивидуальных особенностей 

обучающихся, их учет в 

обучении и воспитании;  

 

- знание особенностей 

профессионального 

становления рабочего 

(служащего);  

 

- знание психологических 

аспектов производственного 

(практического) обучения, 

личности и профессиональной 

деятельности мастера 

производственного обучения;  

 

 

- знание групповой динамики; 

 - знание понятий, причин, 

психологических основ 

предупреждения и коррекции 

социальной дезадаптации, 

девиантного поведения; 

 

- знание основ психологии 

творчества 

Решение тестовых заданий 

 

Устные/письменные 

опросы 

 

Анализ решения 

психолого-педагогических 

ситуаций. 

 

Применение психолого-

педагогических 

методик для диагностики 

особенностей 

обучающихся. 

 

Практические занятия, 

самостоятельная работа, 

 

выполнение 

индивидуальных заданий, 

 

экзамен 

 

- применять знания по 

психологии при решении 

профессиональных 

- умеет применять знания по 

психологии при решении 

профессиональных 
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педагогических задач и 

изучении 

профессиональных 

модулей; 

 - выявлять 

индивидуальные и 

типологические 

особенности 

обучающихся. 

педагогических задач и 

изучении профессиональных 

модулей; 

 

- умеет  выявлять 

индивидуальные и 

типологические особенности 

обучающихся 
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Приложение 2.9 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.03 ОСНОВЫ ОБУЧЕНИЯ ЛИЦ С ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 

ПОТРЕБНОСТЯМИ» 
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6. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями»: формирование представлений об особенностях воспитания и образования 

лиц с особыми образовательными потребностями. 

Дисциплина «ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла 

образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен19: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 01 

 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

- 

ОК 02 

 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; 

 алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

 

ОК 09 
определять этапы 

решения задачи; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

 

 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

структуру плана для 

решения задач; 

 

 
составлять план 

действия; 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности; 

 

 
определять 

необходимые ресурсы; 

перечень 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

 

                                                           
19 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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применять актуальные 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

приемы 

структурирования 

информации; 

 

 
реализовывать 

составленный план; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации; 

 

 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника); 

порядок их применения 

и программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том 

числе с использованием 

цифровых средств; 

 

 

определять задачи для 

поиска информации, 

необходимые источники 

информации; 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные 

темы; 

 

 
планировать процесс 

поиска; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика); 

 

 

структурировать 

получаемую 

информацию; 

лексический минимум, 

относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

 

 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации; 

особенности 

произношения; 

 

 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности. 

 

 

оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных 

задач; 

   

 

 использовать 

современное 

программное 

обеспечение; 
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 использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных 

задач; 

   

 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные 

темы; 

   

 

 участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные 

темы; 

   

 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; 

   

 

 кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые); 

   

 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные 

темы. 

   

 

6.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

     

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия20 72 36 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

                                                           
20 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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Промежуточная аттестация в форме (дифференцированного 

зачета) 
2 ХХ 

Всего 72 36 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе научных дисциплин и сфер 

общественной практики 

22/12  

Тема 1. Предмет и 

задачи 

специальной 

педагогики и 

специальной 

психологии  

Содержание 8/4 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

 
1. Специальная педагогика и специальная психология как основные составляющие 
дефектологии. Основные задачи специальной педагогики и специальной психологии. 
Предметные области специальной педагогики и психологии. Связь специальной 
педагогики и специальной психологи с другими науками  

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 1. Составление словаря основных понятий и категорий 

специальной педагогики и специальной психологии  

2 

Практическое занятие 2. Современные подходы к построению системы коррекционной 

помощи детям с ОВЗ в России и за рубежом (анализ статей журналов и составление 

тезисов по проблеме организации коррекционно-педагогической помощи детям с 

отклонениями в развитии). 

2 

Тема 2. 

Педагогические и 

психологические 

закономерности 

дизонтогенеза 

Содержание 6/4 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 1. Понятие о «норме» и «отклонении». Этиология и патогенез отклоняющегося 
развития. Структура нарушенного развития. Первичные и вторичные отклонения в 
развитии. Общие и специфические закономерности отклоняющегося развития. 
Классификация основных видов дизонтогенеза.  

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 3. Изучение содержания диагностических карт для 

обследования детей дошкольного возраста с ОВЗ. Анализ продуктов деятельности детей 

с ОВЗ разных нозологических групп. 

2 

Практическое занятие 4. Методы психолого-педагогического исследования детей с 

ограниченными возможностями здоровья (изучение специфики применения методов 

при психолого-педагогическом исследовании детей с ограниченными возможностями 

здоровья разных нозологических групп). 

2 
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Тема 3. Структура 

современной 

системы 

образования лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в РФ и 

перспективы ее 

развития 

Содержание 6/2 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 1. Стратегия комплексного подхода и ранней помощи детям с ограниченными 
возможностями здоровья. Система организации дошкольного, школьного и 
профессионального образования для лиц с ограниченными возможностями здоровья. 
Организация коррекционно-педагогической помощи детям с отклонениями в развитии 
в условиях образовательных учреждений общего назначения (инклюзивное 
образование).  

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 5. Анализ адаптированных образовательных программ для 

детей с ОВЗ разных нозологических групп. 

2 

Раздел 2. Организация коррекционного-развивающего обучения детей с ограниченными возможностями 

здоровья и особыми образовательными потребностями 

50/26  

Тема 1. 

Теоретические 

основы обучения и 

воспитания детей с 

с ограниченными 

возможностями 

здоровья и 

особыми 

образовательными 

потребностями 

Содержание 6/2 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 1. Цель, задачи и принципы коррекционно-развивающего обучения. Сущность и 
содержание коррекционно-развивающего обучения. Методы обучения и воспитания 
детей с ограниченными возможностями здоровья. Формы организации обучения. 
Основные направления психолого-педагогической коррекции. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 6. Анализ статей журналов по проблеме использования в 

коррекционно-развивающем процессе различных методов, средств и технологий 

обучения и воспитания детей с особыми образовательными потребностями  

2 

Тема 2. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по типу 

ретардации 

(умственная 

отсталость, ЗПР) 

Содержание 10/6 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 1. Умственная отсталость: понятие, классификация, особенности психического 
развития детей. ЗПР: понятие, классификация, особенности психического развития 
детей.  

4 

2. Особые образовательные потребности детей с умственной отсталостью и ЗПР.  

3. Особенности организация коррекционно-развивающего обучения детей с 
умственной отсталостью и ЗПР. Дифференциальная диагностика умственной отсталости 
и ЗПР. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 7. Анализ коррекционно-развивающего занятия детей 

дошкольного возраста с умственной отсталостью и ЗПР. 

4 

Практическое занятие 8. Подбор дидактических средств (дидактических игр, игровых 

упражнений, игровых заданий и др.) для реализации цели просмотренного 

коррекционно-развивающего занятия. 

2 
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Тема 3. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по 

дефицитарному 

типу (нарушение 

слуха, нарушение 

зрения, нарушение 

функций опорно-

двигательного 

аппарата, 

нарушение речи) 

Содержание 14/6 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 1. Нарушение слуха: понятие, классификация, особенности психического развития 
детей. Особые образовательные потребности детей с нарушением слуха.  

8 

2. Нарушение зрения: понятие, классификация, особенности психического 
развития детей. Особые образовательные потребности детей с нарушением зрения. 

3. Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура двигательного 
дефекта. Детский церебральный паралич: классификация параличей, особенности 
психического развития детей с ДЦП. Особые образовательные потребности детей с 
НОДА  

4. Нарушение речи, классификация речевых нарушений у детей. Особенности 
психического развития детей с нарушением речи. Особые образовательные 
потребности детей с нарушениями речи. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 9. Изучение специального оборудования для организации 

обучения детей с нарушением слуха, зрения, НОДА.  

2 

Практическое занятие 10. Анализ конспектов занятий для детей дошкольного возраста 

с последующей адаптацией их под особые образовательные потребности детей с 

нарушением зрения, слуха и НОДА (по выбору)  

2 

Практическое занятие 11. Решение ситуационных задач по проблемам нарушения речи 

детей дошкольного возраста (по аудио и видеоматериалам) 

2 

Тема 4. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по типу 

асинхронии 

(расстройства 

аутистического 

спектра) 

Содержание 8/4 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 1. Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид искаженного развития. 
Особенности психического развития детей с РАС. Особые образовательные потребности 
детей с РАС. Особенности социализации и организации коррекционно-развивающего 
обучения детей с РАС. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 12. Составление методических рекомендаций для педагогов по 

созданию условий для обучения детей с РАС. 

2 

Практическое занятие 13. Изучение практических рекомендаций, разработанных А.В. 

Хаустовым: «Формирование коммуникативных навыков у детей с аутизмом». 

Разработка и представление побуждающих к вербальной имитации и вербальной 

самостоятельности ситуаций детей с РАС.  

2 

Тема 5. Психолого-

педагогическая 

Содержание 8/6  

Психолого-педагогическая поддержка родителей, имеющих детей с ограниченными 2 
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поддержка 

субъектов 

инклюзивного 

образования 

 

возможностями здоровья, в условиях инклюзивного образования.  

Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, участвующих в 

образовательном процессе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

1. Практическое занятие 14. Новые подходы к организации помощи семьям, 

воспитывающим проблемных детей. 

2 

2. Практическое занятие 15. Взаимодействие школы и семьи при организации 

инклюзивного обучения. Просветительская деятельность школы в отношении детей с 

особыми образовательными потребностями. 

2 

Практическое занятие 16. Основные направления психолого-педагогического 

сопровождения педагогов, участвующих в образовательном процессе детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

2 

Тема 6. 

Формирование 

профессиональных 

компетенций 

педагога 

инклюзивного 

образования 

Содержание 4/2  

Профессиональные компетенции педагога инклюзивного образования. Требования 

профессионального стандарта педагога к знаниям, умения и навыкам современного 

педагога в области обучения, воспитания и развития различных категорий 

обучающихся. Предупреждение профессионального выгорания у специалистов, 

работающих в условиях инклюзии. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

1. Практическое занятие 17. Анализ методов и технологий предупреждения 

профессионального выгорания у специалистов, работающих в условиях инклюзии. 

2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 72  

 

2.3. Курсовой проект (работа)  

Указывается, является ли выполнение курсового проекта (работы) по модулю или дисциплине обязательным или обучающийся имеет 

право выбора: выполнять курсовой проект по тематике данного или иного профессионального модуля(ей) или общепрофессиональной 

дисциплине(-ам). 

Тематика курсовых проектов (работ) 

1. … 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Педагогики и психологии», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по профессии/специальности.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования 

в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий 

и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен 

новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Козловская, Т. Н. Психология : учебное пособие для СПО / Т. Н. Козловская, А. А. 

Кириенко, Е. В. Назаренко. — Саратов : Профобразование, 2020. — 343 c. — ISBN 978-5-4488-

0543-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/92156.html  

2. Общая психология: введение в общую психологию, психология познавательных 

процессов : учебное пособие / Д. А. Донцов, Б. Н. Рыжов, М. В. Донцова, Л. В. Сенкевич ; под 

редакцией Б. Н. Рыжова, Д. А. Донцова. — Москва : ФЛИНТА, 2020. — 362 с. — ISBN 978-5-

9765-4344-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/151316 

3. Скибицкий, Э.Г. Общая психология. Практикум : учебное пособие / 

Э.Г. Скибицкий, И.Ю. Скибицкая, М. Г. Шудра. — Новосибирск : Новосибирский 

государственный архитектурно-строительный университет (Сибстрин), ЭБС АСВ, 2016. — 57 

c. — ISBN 978-5-7795-0793-6. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/68798.html 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Денисова, О.П. Психология и педагогика : учебное пособие / О. П. Денисова. — 

4-е изд., стер. — Москва : ФЛИНТА, 2019. — 237 с. — ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/115846  

2. Логутова, Е. В. Психология делового общения : учебное пособие для СПО / Е. 

В. Логутова, И. С. Якиманская, Н. Н. Биктина. — Саратов : Профобразование, 2020. — 196 c. 

— ISBN 978-5-4488-0688-9. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/92154.html 

3. Мактамкулова, Г. А. Психология профессиональной деятельности : учебное 

пособие для СПО / Г. А. Мактамкулова, И. П. Бунькова. — 2-е изд. — Липецк, Саратов : 

Липецкий государственный технический университет, Профобразование, 2020. — 66 c. — 

ISBN 978-5-88247-948-9, 978-5-4488-0763-3. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/92836.html  

 

3.2.3.Интернет-ресурсы: 

http://www.edu.ru - Российское образование. Федеральный портал. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
Перечень знаний, формируемых в рамках дисциплины 

социокультурную сущность 

специального образования, его 

становление и развитие; 

роль специальной педагогики и 

психологии в социализации ребенка с 

ограниченными возможностями 

здоровья; 

понятийный аппарат специальной 

педагогики и психологии; 

цель, задачи и структуру современной 

системы образования лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья в Российской Федерации, 

перспективы ее развития; 

этиологию нарушений 

психофизического развития; 

классификации нарушений в развитии 

и поведении детей; 

общие и специфические 

закономерности социального, 

психического и физического развития 

при психических, сенсорных, 

интеллектуальных, речевых и 

физических нарушениях; 

особые образовательные потребности 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

психолого-педагогические основы 

образования лиц с интеллектуальной 

недостаточностью, нарушениями 

зрения, слуха, опорно-двигательной 

системы, тяжелыми нарушениями 

речи, недостатками эмоционально-

личностных отношений и поведения; 

принципы, цели и задачи, содержание, 

методы обучения и воспитания, 

формы организации деятельности 

обучающихся (воспитанников); 

организацию коррекционно-

педагогической помощи детям с 

отклонениями в развитии в условиях 

образовательных учреждений общего 

назначения 

анализирует научные статьи и 

составляет тезисы по проблеме 

современных подходов к 

построению системы 

коррекционной помощи детям с 

ОВЗ; 

составляет словарь терминов; 

использует их при анализе 

научных статей и коррекционно-

развивающих занятий; 

анализирует нормативно-

правовые документы, 

адаптированные 

образовательные программы; 

определяет причинно-

следственные связи в 

психическом развитии детей с 

ОВЗ при решении проблемно-

ситуационных задач; 

адаптирует содержание 

конспектов занятий под особые 

образовательные потребности 

детей с ОВЗ; 

определяет возможности 

специального оборудования и 

дидактических средств обучения 

детей с ОВЗ;  

адаптирует содержание 

конспектов занятий под особые 

образовательные потребности 

детей с ОВЗ 

анализ и оценка 

решения тестовых 

заданий; 

анализ и оценка 

решения устного 

опроса; 

анализ и оценка 

выполнения 

практических работ 

Дифференцированный 

зачет 

Перечень умений, формируемых в рамках дисциплины 
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ориентироваться в современных 

проблемах образования, обучающихся 

с ограниченными возможностями 

здоровья, тенденциях его развития и 

направлениях реформирования;  

использовать терминологию 

специальной педагогики и 

специальной психологии; 

анализировать факторы и условия 

развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

определять педагогические 

возможности различных методов, 

приемов, средств и форм организации 

деятельности и общения детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья с учетом особых 

образовательных потребностей; 

анализировать опыт работы педагогов 

с детьми, имеющими отклонения в 

развитии и поведении; 

находить и анализировать 

информацию, необходимую для 

решения профессиональных 

педагогических проблем, повышения 

эффективности педагогической 

деятельности, профессионального 

самообразования и саморазвития 

воспитателя детей дошкольного 

возраста с отклонениями в развитии. 

анализирует научные статьи и 

составляет тезисы по проблеме 

современных подходов к 

построению системы 

коррекционной помощи детям с 

ОВЗ; 

работает с дефектологическим 

словарем, ориентируется в 

терминологии при анализе 

научных статей, использует 

терминологию при анализе 

коррекционно-развивающих 

занятий; 

определяет причинно-

следственные связи в 

психическом развитии детей с 

ОВЗ при решении проблемно-

ситуационных задач; 

производит отбор дидактических 

средств в соответствии с целью 

коррекционно-развивающего 

обучения и с учетом особых 

образовательных потребностей 

детей с ОВЗ;  

анализируют конспекты 

коррекционно-развивающих 

занятий для детей с ОВЗ разных 

нозологических групп; 

проводит отбор статей журналов 

по использованию педагогами 

методов, средств, технологий в 

коррекционно-развивающем 

обучении детей с особыми 

образовательными 

потребностями. 

оценка выполнения 

практических заданий 

(работ). 
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Приложение 2.10 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.04 ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА» 
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7. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 Возрастная анатомия, физиология и гигиена» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.04 Возрастная анатомия, физиология и гигиена»: формирование 

представлений об особенностях роста и развития детского организма, основных этапах 

возрастной периодизации, привитие ценности соблюдения гигиенических норм в 

образовательной среде, воспитание бережного отношения к растущему детскому организму. 

Дисциплина «ОП.04 Возрастная анатомия, физиология и гигиена» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен21: 

Код 

ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть 

навыками  

ОК.01 - распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

- определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

- владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

- оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 

- структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

- методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

- порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 - определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

- номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- 

                                                           
21 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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- выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

- оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

- применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач 

- использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

- использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

- приемы структурирования 

информации 

- формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок их 

применения 

- программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК.08 - использовать физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей 

- применять рациональные 

приемы двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности 

- пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 44.02.06 

Профессиональное обучение (по 

отраслям) 

- роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

- основы здорового образа 

жизни 

- условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности 44.02.06 

Профессиональное обучение 

(по отраслям) 

- средства профилактики 

перенапряжения 

 

 

 

7.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

 

 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

 -----  -----  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия22 68 36 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачета В т.ч 2 - 

Всего 72 36 

  

                                                           
22 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

4 семестр  72: 32 л, 36 п.з, 

4 с.р, 

 

Раздел 1. Ведение в курс возрастной анатомии, физиологии и гигиены. Организм как единое целое. 12/8  

Тема 1.1. Введение в 

возрастную 

анатомию, 

физиологию и гигиену 

человека. Предмет, 

содержание и задачи 

дисциплины Уровни 

организации жизни 

Содержание 3/2 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Анатомия и физиология как науки о строении человека. Значение этих наук 

в развитии педагогики, психологии, физиологии питания, гигиены и других 

дисциплин. Гигиена, как наука о сохранении и укреплении здоровья человека. 

Возрастная анатомия, физиология и гигиена. 1 

2. Органы и системы органов.  Топографическое расположение органов и 

частей тела. Основные положения и терминология анатомии, физиологии и гигиены 

человека. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 1. «Определяющие положение органов и их частей в теле». 
2 

Тема 1.2. Основные 

закономерности роста 

и развития организма 

человека 

 

Содержание 6/4 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Онтогенез. Периоды онтогенеза: пренатальный, натальный, постнатальный. 

Возрастная периодизация. Исторический характер возрастной периодизации. 

Критерии возрастных этапов развития. Различные классификации периодизаций 

детского возраста. Критические периоды.  

2 

2. Понятие роста и развития. Рост и развитие и их связь с объективно 

существующими законами биологических систем и организма в целом; генетическая 

обусловленность роста и развития; влияние среды: закон прогрессивного 

дифференцирования (И.И. Шмальгаузен); обусловленность роста и развития полом 

ребёнка (половой диморфизм). Характерные особенности роста и развития: 

гетерохронность, этапность. Функциональные свойства организма: резистентность, 

реактивность, адаптация.   Факторы, влияющие на рост и развитие детей. Понятие 

акселерации, её значение. 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 2. «Характеристика возрастных периодов» 2 

Практическое занятие 3. «Оценка морфофункционального типа конституции, как 

проявления взаимоотношений организма и среды» 
2 

Тема 1.3.  Методы 

возрастной анатомии 

и физиологии 

Содержание 3/2 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Методы возрастной анатомии и физиологии. Общие методы анатомии и 

физиологии. Специальные методы. Медицинские методы. Общая характеристика 

методик антропометрических исследований детей.  

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 4. «Определение антропометрических показателей для 

оценки физического развития детей младшего школьного  возраста» 
2 

 В том числе самостоятельных работ 2  

 
Создать таблицу своих антропометрических данных 

2  

Раздел 2. Возрастные анатомо-физиологические особенности детей и подростков 45/22  

Тема 2.1. Нервная 

регуляция функций 

организма и ее 

возрастные 

особенности 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Общая характеристика нервной системы.  Значение нервной системы, её 

развитие, методы исследования. Основные структуры нервной ткани: нейрон и 

нейроглия, их функциональное значение. Виды нейронов, раздражимость и 

возбудимость как свойство нервной ткани, нервные волокна и их свойства, нервные 

центры. Синапс.  
2 

2. Понятие рефлекса. Рефлекс. Рефлекторная дуга. Рефлекторное кольцо. 

Соматическая нервная система, вегетативная нервная система. 

Тема 2.2. Морфо-

функциональные 

особенности 

центральной нервной 

системы 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Центральная нервная система. Спинной мозг: строение и функции. Рефлексы 

спинного мозга, возрастные особенности спинномозговых рефлексов. 

2 2. Головной мозг: отделы головного мозга, кора больших полушарий, 

локализация функций в коре больших полушарий. Гипоталамо-гипофизарная 

система Лимбическая система. Асимметрия полушарий головного мозга. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 5. «Исследование основных видов рефлексов человека» 2 

Тема 2.3 Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

анализаторов 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Анализаторы. Учение И.П. Павлова об анализаторах. Общее строение 

анализатора: периферическая, проводниковая и центральная части. Современное 

учение о сенсорных системах.   2 

2. Зрительный и слуховой анализатор. Общее строение зрительной и слуховой 

сенсорной системы. Особенности их развития у детей и подростков. Особенности 
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развития в различные возрастные периоды, их значение для развития речевой и 

психической деятельности. Значение зрительной сенсорной системы и особенности 

развития. Особенности строения глазного яблока. Оптическая система глаза. 

Аккомодация. Рефракция глаза. Бинокулярное зрение. Световоспринимающий 

аппарат глаза. Цветоощущение. Возрастные особенности зрительных рефлекторных 

реакций. Бинокулярное зрение. Световоспринимающий аппарат глаза. Возрастные 

особенности зрительных рефлекторных реакций. Значение зрения для развития речи. 

Значение слуховой сенсорной системы и особенности развития. Анатомические 

особенности в различные возрастные периоды. Возрастные особенности слухового 

и вестибулярного анализаторов 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 6. «Исследование и описание физиологических 

характеристик зрительного и слухового анализаторов. Взаимодействие 

анализаторов».  

2 

Тема 2.4. Гигиена   

зрения и слуха. 

Содержание 3/2 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Гигиена зрительной и слуховой сенсорной системы. Значение гигиены 

занятий в детском саду и школе с учётом возрастных анатомо- физиологических 

особенностей сенсорных систем. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 7. «Разработка консультации для родителей о профилактике 

нарушений зрения и слуха у детей младшего школьного  возраста». 2 

Тема 2.5. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности опорно-

двигательной 

системы 

Содержание 4/2  

1. Общая характеристика опорно-двигательной системы. Костная система. 

Пассивная часть ОДС. Состав ОДС, функции скелета. Строение костной ткани, 

строение костей, стадии развития костей, ядра окостенения, факторы, влияющие на 

рост и развитие кости. Виды соединения костей. Строение и значение сустава. 

Возрастные и функциональные изменения костей. Строение осевого скелета: 

позвоночник, грудная клетка, череп. Возрастные особенности. Строение 

добавочного скелета: скелет верхних и нижних конечностей. Возрастные 

особенности. 
2 

ОК 01, ОК 02, ОК 08 

2. Мышечная система. Активная часть ОДС. Строение мышц. Виды мышечной 

ткани. Работа мышц. Статическая и динамическая работа мышц. Развитие и 

усложнение координации движений, показатели работы двигательного аппарата: 

силы, скорости, выносливость, влияние физической активности на развитие 

двигательного аппарата в целом.  Гиподинамия, гипокинезия, её последствия. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
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Практическое занятие 8. «Определение топографического расположения костей и 

суставом с использованием скелета человека, дидактического материала»  
1 

Практическое занятие 9. «Определение мышечного утомления» 1 

Тема 2.6. 

Профилактика 

нарушений опорно-

двигательной 

системы 

Содержание 3/2  

1. Осанка, её нарушения. Профилактика нарушений осанки. Гигиенические 

требования к детской мебели, портфелям, школьным ранцам и аналогичным 

изделиям для детей, к размеру детской обуви и одежды.  Плоскостопие. Значение 

физических упражнений в укреплении свода стопы. 

1 

ОК 01, ОК 02, ОК 08 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 10. «Определение типа осанки и факторов среды, влияющих 

на ее формирование» 
1 

Практическое занятие 11. «Подбор и проведение комплекса физических 

упражнений для детей младшего  школьного возраста на сохранение правильной 

осанки» 

1 

Тема 2.7. Внутренняя 

среда организма.  

Кровь. 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

Общая характеристика сердечно-сосудистой системы. 

1. Внутренняя среда организма, ее компоненты. Состав и свойства внутренней 

среды организма. Гомеостаз. Общая схема кровообращения. Лимфа и 

лимфообращение. Кровь: функции, состав и физиологические свойства. Форменные 

элементы крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты, их функции. Плазма крови. 

Свёртываемость крови, группы крови, резус – фактор, переливание крови. 

1 

Тема 2.8. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности сердечно-

сосудистой системы.  

Работа сердца. 

 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Кровеносные сосуды, их виды. Сердце: строение, возрастные особенности. 

Работа сердца. Цикл сердечной деятельности, регуляция работы сердца. Понятие 

«систола», «диастола», «пауза». Особенности сокращений сердца у плода и 

новорожденных. Систолический и минутный объемы крови. Движение крови по 

сосудам, кровяное давление, круги кровообращения. Частота сердечных сокращений 

в различные возрастные периоды. Механизм непрерывного движения крови по 

сосудам. Гуморальная и нервная регуляции кровообращения. Кровяное давление его 

особенности в детском возрасте. Влияние нагрузки на кровеносную систему. 

Тренировка сердца ребёнка.  

2 

2. Лимфатическая система: функции, сосуды и лимфоузлы. Механизм 

образования лимфы. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 12. «Определение АД и пульса»  1 

Практическое занятие 13. «Оценка реакции сердечно-сосудистой системы на 

дозированную физическую нагрузку» 
1 
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Тема 2.9. Иммунитет Содержание 1 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Понятие иммунитета. Виды иммунитета: специфический, неспецифический. 

Вакцинация. Органы иммунной системы. Причины сниженного иммунитета. 

Проявления сниженного иммунитета. 

1 

Тема 2.10. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

дыхательной системы 

Содержание 2/1 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Общая характеристика дыхательной системы. Значение дыхания в 

жизнедеятельности и развитии организма. Химический состав атмосферного воздуха 

и его значение для здоровья. Особенности дыхания в пре - и постнатальном 

периодах. Воздухоносные пути: носовая полость, гортань, трахея, бронхи, их 

возрастные особенности. Особенности строения гортани и голосового аппарата у 

детей. Лёгкие. Положение лёгких в грудной клетке, плевральная полость.  1 

2. Акты вдоха и выдоха. Значение дыхательных мышц в акте дыхания. 

Жизненная емкость лёгких, частота и глубина дыхания. Газообмен в лёгких, в 

тканях. Типы дыхания в различные возрастные периоды. Особенности дыхания 

новорожденного (диафрагмальный тип). Связь типа дыхания с началом хождения 

(грудное, грудобрюшное). Половые различия дыхания (грудной и брюшной типы). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 14. «Методы определения показателей дыхательной 

системы». 
1 

Тема 2.11.  Гигиена 

дыхания 

Содержание 2/1 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Основные гигиенические показатели воздушной среды. Микроклимат. 

Гигиена дыхания детей. 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 15. «Анализ микроклимата учебного кабинета» 1 

Тема 2.12.  

Возрастные анатомо-

физиологические 

особенности 

пищеварительной 

системы 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Общая характеристика пищеварительной системы. Значение и строение 

органов пищеварения. Значение трудов И.П.Павлова в создании учения о функциях 

органов пищеварения.  

2 

2. Строение органов пищеварения. Органы пищеварительной системы: ротовая 

полость, строение зубов, желудок, кишечник. Пищеварительные железы.  

3. Процесс пищеварения. механическая и химическая обработка пищи на всех 

этапах пищеварения. Секреторная функция пищеварительных желез. 

Приспособление их функций к характеру и режиму питания. Пищеварение в ротовой 

полости, желудке, тонком и толстом кишечнике. Всасывание. Нейрогуморальная 

регуляция пищеварения. Возрастные особенности пищеварения. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
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Практическое занятие 16. «Определение топографического расположения органов 

пищеварительной системы с использованием дидактических материалов» 
1 

Практическое занятие 17. «Характеристика возрастных особенностей 

пищеварения» 
1 

Тема 2.13. Обмен 

веществ и энергии 

Содержание 3/2 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Понятие обмена веществ. Возрастные особенности, виды обмена веществ. 

Витамины: классификация, роль в организме. Ассимиляция и диссимиляция. Этапы 

обмена веществ. Энергетический обмен, суточные затраты энергии у детей и 

взрослых. Пища как источник веществ и энергии в организме.  

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 18. «Представление и анализ меню для детей младшего 

школьного  возраста на один день с учётом возраста и необходимой калорийности 
2 

Тема 2.14. Гигиена 

питания 

Содержание 2/1 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Гигиена питания.  Физиологические основы рационального, 

сбалансированного питания, витамины и их роль в обмене веществ. Понятие 

здорового питания и профилактика пищевых отравлений. Санитарно-гигиенические 

требования к организации питания детей младшего школьного  возраста. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие  19. «Составление рекомендаций по рациональному 

питанию детей младшего школьного возраста, с целью обеспечения здоровья детей 

и профилактики заболеваний пищеварительной системы» 
1 

Тема 2.15. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

выделительной 

системы. Почки. 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Общая характеристика мочевыделительной системы. Строение и функции 

органов мочевыделительной системы. Возрастные особенности мочевыделительной 

системы. Мочеобразование. Этапы образования мочи. Механизм мочевыделения. 

Развитие регуляторных механизмов произвольного мочеиспускания. 

1 

Тема 2.16. Кожа. 

Гигиена кожи. 

Содержание 3/2 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Общая характеристика кожи. Производные эпидермиса. Физиологическое 

значение и строение кожи: эпидермис, дерма, подкожно-жировая клетчатка. 

Производные эпидермиса. Возрастные особенности кожи. Особенности 

терморегуляции у детей. 1 

2. Личная гигиена детей и подростков.  Уход за кожей, ногтями и волосами 

детей. Профилактика кожных заболеваний, ожогов, отморожений. Гигиенические 

требования к одежде и обуви детей. Закаливание. Принципы закаливания. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
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Практическое занятие 20. «Исследование кожной рецепции. Адаптация 

рецепторов» 
1 

Практическое занятие 21. «Изучение и анализ методик проведения закаливающих 

процедур детей». 
1 

Тема 2.17. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

репродуктивной 

системы 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Общая характеристика репродуктивной системы. Строение и функции 

органов репродуктивной системы. Половое созревание. Понятие физиологической, 

психологической и социальной зрелости. 1 

Раздел 3.  Влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его физическую и 

психическую работоспособность, поведение 
7/3 

 

Тема 3.1. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

эндокринной системы 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Общая характеристика эндокринной системы. Строение желёз внутренней 

секреции. Общие признаки эндокринных желёз, значение и структура гормонов, 

особенности их физиологической активности. Классификация гормонов. Возрастные 

особенности эндокринной системы. Процессы функционирования эндокринных 

желёз в младшем школьном возрасте. 

1 

Тема 3.2. Высшая 

нервная деятельность 

детей и подростков 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Высшая нервная деятельность. Значение работ И.М. Сеченова и И.П. 

Павлова в изучении функции коры головного мозга. Учение о высшей нервной 

деятельности. Условные и безусловные рефлексы, их различия и значение. 

Выработка условных рефлексов. Биологическое значение условных рефлексов. 

Торможение условных рефлексов и их особенности в детском и подростковом 

возрасте. Динамический стереотип, как основа привычек и навыков. Механизм его 

формирования. 

1 

Тема 3.3. 

Типологические 

особенности высшей 

нервной деятельности 

детей. 

Содержание 2/1 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Типология ВНД. Характеристика основных типов высшей нервной 

деятельности животных и человека. Критерии И.П. Павлова для типологических 

свойств нервной системы (сила процессов возбуждения и торможения, их 

уравновешенность, подвижность). Основные типы высшей нервной деятельности 

животных и человека. Типы высшей нервной деятельности (И.П. Павлов) и 

соотношение их с учением о темпераментах (Гиппократ). Основные положения по 

формированию типологических особенностей. Зависимость формирования 

типологических особенностей от социальных факторов, процессов воспитания и 

обучения. Пластичность типов ВНД. 

1 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 
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Практическое занятие 22. «Выявление типологических особенностей ВНД детей и 

подростков» 
1 

Тема 3.4.  

Психическая 

деятельность. Первая 

и вторая сигнальные 

системы  

Содержание 3/2 ОК 01, ОК 02, ОК 08 

1. Физиологические основы психических процессов человека. Асимметрия 

мозга. Учение И.П. Павлова о двух сигнальных системах действительности. 

Становление в процессе развития ребёнка сенсорных и моторных механизмов речи. 

Возрастные особенности взаимодействия первой и второй сигнальных систем. Речь 

и её функции. Развитие речи у ребёнка.  Память. Физиологические основы памяти.  

Внимание. Физиологические основы внимания.  
1 

2. Физиологические основы утомления и переутомления. Признаки, 

характеристика, особенности возникновения у детей. Гигиена учебно-

воспитательной работы. Значение режима дня. Периодичность физиологических 

функций и умственной работоспособности. Физиология сна. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 23. «Выявление межполушарной асимметрии» 1 

Практическое занятие 24. «Определение школьной зрелости по тексту Керна – 

Ирасека»  
1 

Раздел 4. Гигиенические требования к учебно-воспитательному процессу в ДОО  ОК 01, ОК 02, ОК 08 

Тема 4.1. 

Гигиенические 

требования к 

условиям и 

организации 

обучения в 

общеобразовательных 

учреждениях 

Содержание 3/2 

1. Предмет и задачи гигиены детей. История развития гигиены детей как науки 

и учебной дисциплины. Нормирование в гигиене детей. Принципы нормирования.  

1 
2. Работоспособность. Фазы работоспособности. Особенности физической 

работоспособности и закономерности ее изменения в течение различных интервалов 

времени. Гигиенические требования к помещениям образовательной организации, 

режиму дня. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 25. «Определение работоспособности детей и учет ее 

динамики при проектировании занятий по образовательным программам» 
1 

Практическое занятие 26. «Анализ и гигиеническая оценка режима дня детей» 
1 

 В том числе самостоятельных работ 2  

 
Нормативные документы, определяющие гигиенические нормы, требования и 

правила сохранения и укрепления здоровья на различных этапах онтогенеза. 
2  

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 72: 32 л, 36 п.з, 

4 с.р 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) «Физиологии, анатомии и гигиены»,  (наименования кабинетов из 

указанных в п. 6.1 ОПОП), оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

 рабочие места обучающихся 25 мест 

 рабочее место преподавателя + 

II Технические средства 

Основное оборудование 

 демонстрационное и/или интерактивное оборудование  СМАРТ-доска 

 лицензионное программное обеспечение + 

 компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 

Интернет 

ноутбук, локальная сеть с 

выходом в Интернет 

Дополнительное оборудование 

 Натуральные объекты (живые растения и животные, 

коллекции, влажные и остеологические препараты, 

гербарии и пр.) 

 

 приборы, посуда, принадлежности для проведения 

демонстраций и лабораторных работ 

Лаб-диски (электронные 

лаборатории) 

 муляжи, модели, рельефные таблицы Муляжи внутренних 

органов 

Рельефные макеты 

систем организма 

 микроскопы, микропрепараты, ручная лупа, 

предметные стёклышки 

Микроскопы, 

микропрепараты 

различных клеток тканей 

на предметных стеклах 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

 учебно-методический комплекс по дисциплине + 

 учебные пособия + 

 дидактический и демонстрационный материал, 

необходимый для организации качественного обучения 

+ 

 контрольно-измерительные материалы: тестовые 

задания, задачи 

+ 

Дополнительное оборудование 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Айзман, Р.И., Возрастная анатомия, физиология и гигиена : учебное пособие / Р.И. 

Айзман, Н.Ф. Лысова, Я.Л. Завьялова. — Москва: КноРус, 2023. — 403 с. — ISBN 978-

5-406-10302-9. — URL:https://book.ru/book/944948 

 (дата обращения: 13.08.2022). — Текст : электронный. 

https://book.ru/book/944948
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2. Дробинская, А. О.  Анатомия и физиология человека : учебник для среднего 

профессионального образования / А. О. Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 414 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-00684-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452350 

 (дата обращения: 13.08.2022). 

3. Кабанов, Н. А.  Анатомия человека : учебник для среднего профессионального 

образования / Н. А. Кабанов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 464 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10759-3. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494793 

 (дата обращения: 22.06.2022).  

4. Сапин, М.Р., Сивоглазов, В.И. Анатомия и физиология человека с возрастными 

особенностями детского организма. /М.Р. Сапин, В.И. Сивоглазов - М., Академия, 

2021. – 384 с. 

5. Цехмистренко, Т. А.  Анатомия человека : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Т. А. Цехмистренко, Д. К. Обухов. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 287 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15569-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/508832 

 (дата обращения: 22.06.2022). 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Безруких, М.М. и др. Возрастная анатомия. Физиология развития ребенка /М.М. 

Безруких. – М.,Академия, 2014 г  

2. Гуровец Г.В. Возрастная анатомия и физиология: Основы  профилактики и 

коррекции нарушений в развитии детей: Учеб. пособ. для СПО. – М.: Владос, 2013.  

3. Обреимов, Н.И., Петрушин, А.С. Основы анатомии, физиологии и гигиены детей и 

подростков. //Н.И. Обреимов, А.С. Петрушин. – М.,Академия, 2014 

4. Самусев Р.П. Атлас анатомии человека: Учеб. пособ. – М.: Мир и образование, 2015. 

5. Соловьева Л.А. Возрастная анатомия, физиология и гигиена: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / Л.А. Соловьева. – 1-е изд. – М. : Издательский центр 

«Академия», 2017. – 288 с. 

 

3.2.3. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Анатомия, физиология и гигиена / Электронный атлас для школьника. Издательство 

«Новый диск», 2009, 1СД-ROM. 

2. Анатомия. / Учеб.пособие/Под ред. Сонина Н.., Сонина М.Р., М.: ДРОФА, 2009, 1СД-

ROM. 

3. Атлас анатомии человека: учебное пособие. Издательский дом «Равновесие», 2008, 

1СД-ROM. 

4. Атлас морфологии человека /Система наглядных атласов. Издательство «Новый 

диск», 2009, 1СД-ROM. 

5. Гончарова Ю.А.Возрастная анатомия, физиология и гигиена: Учебная программа 

курса и планы семинарских занятий. 

URL: http://window.edu.ru/window/library?p_rid=59411 

6. Гончарова Ю.А. Возрастная анатомия, физиология и гигиена: Учебно-методическое 

пособие. 

URL: http://window.edu.ru/window/library?p_rid=40358 

7. Анатомия. Курс лекций :Федеральный портал «Российское образование» 

https://urait.ru/bcode/452350
https://urait.ru/bcode/494793
https://urait.ru/bcode/508832
http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&op=modload&l_op=visit&lid=87393#_blank
http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&op=modload&l_op=visit&lid=68660#_blank
http://www.edu.ru/#_blank
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RL: http://dronisimo.chat.ru/homepage1/anatom1.htm 

8. Гуляева С.И., Мещерякова М.Ю. Анатомия и физиология человека: ПрактикумURL: 

http://window.edu.ru/window/library?p_rid=26867 

9. Фаллер А., Шюнке М.Анатомия и физиология человека: Учебник 

URL: http://window.edu.ru/window/library?p_rid=65301 

 

3.2.4. Дополнительные справочные источники  

 Ананьева, Л.В. Основы медицинских знаний: учебное пособие для студентов на 

медицинские специальности. //Л.В. Ананьева. – М.: Альфа, 2009. 

 Вельтищев, Ю.Е., Ветров, В.Г. Объективный пОКазатель нормального развития и 

состояния здоровья ребенка (нормативы детского возраста). / / Ю.С. Вельтищев В.Г. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 
 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

 

З 1 - основные положения и 

терминологию анатомии, 

физиологии и гигиены человека; 

З 2- топографическое 

расположение органов и частей 

тела; 

З 3 - основные закономерности 

роста и развития организма 

человека; 

З 4 - методы возрастной 

анатомии и физиологии; 

З 5 - строение и функции систем 

органов здорового человека; 

З 6 - физиологические 

характеристики основных 

процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

З 7 - возрастные анатомо-

физиологические особенности 

детей раннего школьного и 

дошкольного возраста; 

З 8 - типологические 

особенности ВНД детей; 

З 9 - влияние процессов 

физиологического созревания и 

развития ребенка на его 

физическую и психическую 

работоспособность, поведение; 

З 10 - основы гигиены; 

З 11 - гигиенические нормы, 

требования и правила 

сохранения и укрепления 

здоровья на различных этапах 

онтогенеза; 

З 12 - гигиенические требования 

к образовательному процессу в 

ОУ. 

 

-точно формулирует определения 

основных понятий анатомии, физиологии 

и гигиены человека; 

-описывает топографическое 

расположение органов и частей тела, 

используя понятия принятые в анатомии 

понятия; 

-характеризует основные закономерности 

роста и развития организма человека; 

-характеризует методы возрастной 

анатомии и физиологии с точки зрения 

применения в практической 

деятельности педагога ОУ; 

-описывает строение и функции систем 

органов здорового человека; 

-объясняет физиологические 

характеристики основных процессов 

жизнедеятельности организма человека; 

-дает характеристику возрастным 

анатомо-физиологическим особенностям 

детей раннего и дошкольного возраста; 

-определяет типологические особенности 

ВНД детей; 

-описывает влияние процессов 

физиологического созревания и развития 

ребенка на его физическую и 

психическую работоспособность, 

поведение; 

-характеризует принципы гигиены систем 

органов; 

-анализирует гигиенические нормы, 

требования и правила сохранения и 

укрепления здоровья на различных этапах 

онтогенеза; 

-дает описание гигиенических 

требований к образовательному 

процессу, зданию и помещениям 

образовательной организации в 

соответствии с нормативными 

документами. 

 

 

устный опрос по 

темам, 

проверочные; 

анализ и оценка 

решения тестовых 

заданий; 
 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

У 1 - определять 

топографическое расположение и 

строение органов и частей тела; 

-точно показывает на муляжах и 

иллюстрациях, называет органы и части 

тела в соответствии с принятыми в 

анатомии названиями; 

оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы  
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У 2 - определять возрастные 

особенности строения организма 

человека; 

У 3 - применять знания по 

анатомии, физиологии и гигиене 

при изучении профессиональных 

модулей и профессиональной 

деятельности; 

У 4 -  использовать элементарные 

антропометрические 

исследования для оценки 

физического развития ребенка; 

У 5 - оценивать факторы внешней 

среды с точки зрения их влияния 

на функционирование и развитие 

организма человека в различные 

возрастные периоды; 

У 6 - определять типологические 

особенности высшей нервной 

деятельности детей и подростков; 

У 7 - учитывать особенности 

физической работоспособности и 

закономерности ее изменения в 

течение различных интервалов 

времени (учебный год, четверть, 

месяц, неделя, день, занятие) при 

проектировании и реализации 

образовательного процесса; 

У 8 - применять знания о гигиене 

в практической деятельности; 

У 9 - проводить под 

руководством медицинского 

работника мероприятия по 

профилактике заболеваний детей 

раннего школьного и 

дошкольного возраста; 

У 10 - обеспечивать соблюдение 

гигиенических требований в 

группе при организации 

обучения и воспитания детей 

раннего школьного и 

дошкольного возраста. 

-согласно возрастной периодизации 

объясняет возрастные особенности 

строения организма детей; 

-определяет с помощью 

соответствующего инструментария 

антропометрические показатели и 

оценивает их с учетом возраста и пола 

ребенка; 

-проводит анализ и оценку влияния 

факторов внешней среды на 

физиологические процессы организма 

человека с помощью простых методик; 

-анализирует и точно соотносит 

имеющиеся характеристики типов ВНД с 

имеющейся характеристикой ребенка; 

-оценивает особенности физической 

работоспособности ребенка в течение 

образовательного процесса; 

-демонстрируют умение применять 

знания о гигиене систем органов при 

разработке информационных материалов; 

-предлагает меры профилактического 

воздействия для детей школьного 

возраста; 

-составляют рекомендации по 

профилактике заболеваний детей 

обеспечивает соблюдение гигиенических 

требований в группе согласно СанПиН 

при организации обучения и воспитания 

детей раннего школьного возраста и 

дошкольного. 
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Приложение 2.11 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога»  

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Русский язык и культура профессиональной коммуникации 

педагога»: формирование умения грамотно и связно излагать мысли в устной и письменной 

форме, представлений о нормах речи, типах и видах текста, взаимосвязях между разделами 

языка и междисциплинарных связях.   

Учебная дисциплина «Русский язык и культура профессиональной коммуникации 

педагога» является обязательной частью общепрофессионального цикла. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен23: 

Код 

ОК, 

ПК  

Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК 01 

 

осуществлять речевой 

самоконтроль; оценивать 

устные и письменные 

высказывания с точки 

зрения языкового 

оформления, 

эффективности 

достижения 

поставленных 

коммуникативных задач; 

связь языка и истории, культуры 

русского и других народов; 

 

ОК 04 

 

анализировать языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности 

и уместности их 

употребления; 

смысл понятий: речевая ситуация 

и ее компоненты, литературный 

язык, языковая норма, культура 

речи; 

 

ОК 05 

 

проводить 

лингвистический анализ 

текстов различных 

функциональных стилей 

и разновидностей языка; 

основные единицы и их признаки 

и взаимосвязь; 

 

ОК 09 

 

извлекать необходимую 

информацию из 

различных источников: 

учебно-научных текстов, 

справочной литературы, 

средств массовой 

информации, в том числе 

представленных в 

электронном виде на 

орфоэпические, лексические, 

грамматические, 

орфографические и 

пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка; нормы 

речевого поведения в социально-

культурной, учебно-научной, 
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различных 

информационных 

носителях; 

 

официально деловой сферах 

общения. 

создавать устные и 

письменные 

монологические и 

диалогические 

высказывания различных 

типов и жанров в учебно-

научной  социально-

культурной и деловой 

сферах общения; 

  

применять в практике 

речевого общения 

основные 

орфоэпические, 

лексические, 

грамматические нормы 

современного русского 

литературного языка; 

  

соблюдать в практике 

письма орфографические 

и пунктуационные 

нормы современного 

русского литературного 

языка; 

 

соблюдать нормы 

речевого поведения в 

различных сферах и 

ситуациях общения, в 

том числе при 

обсуждении 

дискуссионных проблем; 

 

использовать основные 

приемы 

информационной 

переработки устного и 

письменного текста; 

 

строить свою речь в 

соответствии с 

языковыми, 

коммуникативными и 

этическими нормами; 

 

анализировать свою речь 

и речь окружающих с 

точки зрения ее 

нормативности и 

целесообразности, 

устранять ошибки и 
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недочеты в устной и 

письменной речи; 

пользоваться словарями 

русского языка, 

употреблять основные 

выразительные средства 

русского литературного 

языка, продуцировать 

тексты основных 

деловых и учебно-

научных жанров. 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 36 18 

В том числе:   

теоретическое обучение 18  

практические занятия 18  

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 2  

Всего 36 18 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов24, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы культуры речи   

Тема 1.1. Культура 

речи и деловая 

коммуникация 

 

Содержание  2 ОК 1, ОК 4,  

ОК 5, ОК 9 Культура речи как составная часть функциональной лингвистики и 

основа деловой коммуникации. Русская речь сегодня. Литературный 

язык как высшая форма национального языка. Содержание и 

соотношение понятий «язык», «литературный язык», «современный 

литературный язык». Основные признаки и функции литературного 

языка. Литературный язык в системе форм существования русского 

национального языка. Нормативные, коммуникативные, этические 

аспекты речи. Качества речи. 

 

Тема 1.2. Понятие 

языковой нормы 

Содержание  1 ОК 1, ОК 4,  

ОК 5, ОК 9 Понятие языковой нормы. Свойства и функции норм литературного 

языка. Нормы устной и письменной речи. Источники языковой нормы. 

Теория динамической нормы и вариативность норм. Норма и 

кодификация. Критерии нормативности языковой единицы. Типология 

культурно-речевых и стилистических норм. 

 

                                                           
24 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
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В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Работа со словарями; наблюдения над собственным произношением, 

учет и классификация собственных ошибок и ошибок знакомых в 

произношении и ударении. 

 

Тема 1.3. 

Орфоэпические и 

акцентологические 

нормы русской 

речи 

Содержание  2 ОК 1, ОК 4,  

ОК 5, ОК 9 Понятие об орфоэпии. Своеобразие произносительных норм. Основные 

черты русского литературного произношения. Произношение русских 

слов. Произношение заимствованных слов, фамилий, имен и отчеств. 

Понятие об акцентологии. Природа русского ударения. 

Акцентологические нормы в словах и формах разных частей речи 

(именное и глагольное ударение). Акцентология заимствованных слов. 

Типология акцентных вариантов. Типичные случаи нарушения 

акцентологических норм. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Выполнение тестовых заданий на тему «Орфоэпические нормы 

языка». 
 

Тема 1.4. 

Лексические 

нормы русской 

речи 

Содержание  1 ОК 1, ОК 4,  

ОК 5, ОК 9 Проблема нормы в лексике. Стилистические возможности лексики. 

Лексическое значение слова в речи Понятие о функционально-

стилевой и эмоционально-экспрессивной окраске лексики. 

Словообразовательные нормы. Возможности фразеологических 

средств языка, поговорок, пословиц, «крылатых слов» и выражений. 

Речевая избыточность и речевая недостаточность. Типичные лексико-

стилистические ошибки (алогизм, тавтология, плеоназм, и др.) и 

возможные пути их устранения. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Выполнение тестовых заданий: исправление лексических ошибок.  

Содержание  2 ОК 1, ОК 4,  
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Тема 1.5. 

Грамматические 

нормы русской 

речи 

Понятие морфологической нормы. Причины появления вариантов 

морфологических норм. Их классификация. Своеобразие 

нормативности имен, глаголов и наречий. Трудные случаи определения 

рода имен существительных: род несклоняемых существительных 

иноязычного происхождения, род несклоняемых аббревиатур. 

Обозначение лиц по профессии, должности, званию. Трудные случаи 

образования форм именительного и родительного падежей 

множественного числа существительных. Ошибки при образовании 

форм степеней сравнения прилагательных. Склонение количественных 

числительных. Употребление собирательных числительных. 

Стилистика кратких и полных прилагательных. Стилистика 

местоимений и служебных частей речи. 

Типичные ошибки, связанные с нарушением норм согласования и 

управления. Типичные ошибки в строе простого предложения. Нормы 

координации подлежащего со сказуемым. Ошибки в использовании 

однородных членов предложения. Нормы употребления причастных и 

деепричастных оборотов. Типичные ошибки в построении сложного 

предложения. Нормативные способы передачи чужой речи. Функции 

порядка слов в предложении и синтаксические ошибки, связанные с его 

нарушением. 

 

ОК 5, ОК 9 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1.Речевые ошибки в письменной речи. Редактирование. 

2.Морфологические ошибки в письменной речи и их исправление. 
 

Раздел 2 Система функциональных стилей языка   

Тема 2.1. 

Функционально-

стилевые 

разновидности 

речи. 

Содержание  1 ОК 1, ОК 4,  

ОК 5, ОК 9 Функциональный стиль и стилистическая норма. Функциональное 

расслоение современного русского литературного языка(СРЛЯ). 

Задачи функциональной стилистики. Понятие функционального стиля, 

стилевых черт и стилистической нормы. Стиль языка и стиль речи. 

Стилевое расслоение словарного состава языка. Речевая системность 
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функционального стиля. Принципы классификации стилей. Ключевые 

стилеобразующие факторы. Система функциональных стилей СРЛЯ, 

их жанровое разнообразие. Стилистический разбор. Разговорная речь. 

Тема 2.2. Типы 

речи. Язык 

художественного 

текста 

Содержание  2 ОК 1, ОК 4,  

ОК 5, ОК 9 Типы речи: описание, рассуждение, повествование. Особенности 

художественного текста. Основные жанры художественного текста. 

Организация языковых средств в художественной литературе. 

Выразительно-изобразительные средства языка. Анализ 

художественного текста 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Анализ художественного текста  

Тема 2.3. Научный 

стиль речи. 

 

Содержание  1 ОК 1, ОК 4,  

ОК 5, ОК 9 Внеязыковые предпосылки выделения научного стиля, его место среди 

других функциональных стилей. Стилевые черты научной речи. 

Создания научного произведения. Подстили научного стиля. 

Первичные и вторичные жанры научного стиля, их композиционно-

смысловые особенности. Лексические, морфологические и 

синтаксические особенности научных текстов. Техники исправления 

речевых погрешностей, допускаемых в научных произведениях. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Найти и проанализировать научные тексты по своей специальности.  

Тема 2.4. 

Официально-

деловой стиль 

речи 

Содержание  2 ОК 1, ОК 4,  

ОК 5, ОК 9 Условия функционирования, подстили, жанры официально-делового 

стиля. Стилевые черты официально-деловой речи: 

стандартизованность, точность, лаконичность. Текстовые нормы 

делового стиля, определяющие семантическую и формальную 

организацию документа и его частей. Основные языковые особенности 

письменной деловой речи: лексические, морфологические, 
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синтаксические; канцеляризмы и штампы. Язык документа. Служебная 

деловая переписка.  

Особенности делового общения. Постулаты устного делового общения. 

Регламентированность как отличительная особенность делового 

общения. Жанровые формы делового общения: деловая беседа, 

переговоры, совещание, деловой телефонный разговор. Особенности 

их организации и проведения. Факторы успешной деловой 

коммуникации.  

Основы полемического искусства. Понятие «спора». Культура спора: 

основные правила его ведения. Полемические приемы. Искусство 

отвечать на вопросы. Уловки в споре. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Составление документации по специальности в соответствии с 

нормами официально-делового стиля. Работа с шаблонами письменной 

официальной документации: приказ, служебная записка, 

распоряжение, объяснительная, протокол и др. 

 

Тема 2.5. 

Публицистический 

стиль речи. 

Подстили и жанры 

публицистического 

стиля 

Содержание  2 ОК 1, ОК 4,  

ОК 5, ОК 9 Условия функционирования, подстили и жанры публицистического 

стиля. Функции публицистического стиля. Стилевые черты 

публицистической речи, их проявление в выборе языковых средств. 

Сочетание стандарта и экспрессии как стилистическая доминанта 

публицистического текста. Соотношение понятий стандарта (клише) и 

штампа. Выразительность публицистического стиля; языковые 

средства экспрессивности. Стилистические фигуры и тропы. 

Язык СМИ. Жанры текстов СМИ и их особенности. Речевые ошибки в 

телевизионной речи 

Язык рекламы. Жанры рекламы, языковые особенности рекламных 

текстов. Основные признаки рекламных текстов. Языковые приемы, 

используемые в рекламе. 
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Устная публичная речь. Виды публичной речи. Культура устной речи. 

Риторические приемы и принципы построения публичной речи. 

Контакт в публичном выступлении. Учет особенностей аудитории. 

Форма преподнесения материала. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Построение публичной  речи (выступления) на заданные темы.  

Тема 2.6. Речевое 

общение как вид 

человеческой 

деятельности 

Содержание  2 ОК 1, ОК 4,  

ОК 5, ОК 9 Речевое взаимодействие и общение. Структура речевого общения. 

Ситуация общения. Правила речевого общения. Речевое поведение. 

Виды речевого поведения. Речевая ситуация. Коммуникативные и 

этические аспекты взаимодействия. Речевой этикет. Особенности 

русского речевого этикета. Этикетные формулы русского языка. 

Поздравление. Выражение соболезнования. Выражение 

благодарности. Переспрос. Выражение согласия/несогласия. 

Вступление в разговор, выход из него. Успешность речевого общения. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Подготовить сообщение  на тему: «Возможные причины 

коммуникативных неудач в общении и их преодоление» 
 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин, оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Наименование. 

1. Антонова, Евгения Станиславовна. Русский язык и культура речи: учебник [для 

среднего профессионального образования] / Е. С. Антонова, Т. М. Воителева. - 19-е изд., стер. 

- Москва: Академия, 2019. - 319, [1] с. - Текст: непосредственный 

2. Анохина Т. Я. Стилистика и культура русской речи: Учебник / Т.Я. Анохина, О.П. 

Гонтарева и др.; Под ред. проф. Т.Я. Анохиной. - М.: Форум: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 320 

сhttp://znanium.com 

3. Антонова Е.С. Русский язык и культура речи, 2017. 

4. Голуб, И. Б. Русская риторика и культура речи [Электронный ресурс]: учеб. пособие 

/ И. Б. Голуб, В. Д. Неклюдов. - М.: Логос, 2021. - 328 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Батурина, О. А. Русский язык и культура речи: учебно-методическое пособие для 

практических занятий и самостоятельной работы студентов 2 курса факультета СПО / О. А. 

Батурина. — Брянск: Брянский государственный аграрный университет, 2018. — 83 c. — 

Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/107922.html 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Введенская Л. А. Риторика и культура речи, 2018 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

связь языка и истории, 

культуры русского и 

других народов 

связи языка и истории, 

культуры русского и других 

народов 

Решение тестовых заданий 

 

Устные/письменные 

опросы 

смысл понятий: речевая 

ситуация и ее 

компоненты, 

литературный язык, 

Знание смысла понятий: 

речевая ситуация и ее 

компоненты, литературный 

язык, языковая норма, культура 

речи 

 

https://www.iprbookshop.ru/107922.html
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языковая норма, культура 

речи 

основные единицы и их 

признаки и взаимосвязь 

основных единиц и их 

признаков и взаимосвязей 

 

орфоэпические, 

лексические, 

грамматические, 

орфографические и 

пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка; 

нормы речевого 

поведения в социально-

культурной, учебно-

научной, официально 

деловой сферах общения 

орфоэпических, лексических, 

грамматических, 

орфографических и 

пунктуационных норм 

современного русского 

литературного языка; норм 

речевого поведения в 

социально-культурной, учебно-

научной, официально -деловой 

сферах общения 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

 осуществлять речевой 

самоконтроль; оценивать 

устные и письменные 

высказывания с точки 

зрения языкового 

оформления, 

эффективности 

достижения поставленных 

коммуникативных задач 

осуществлять речевой 

самоконтроль; оценивать 

устные и письменные 

высказывания с точки зрения 

языкового оформления, 

эффективности достижения 

поставленных 

коммуникативных задач 

Выполнение практических 

работ 

анализировать языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности и 

уместности их 

употребления 

анализировать языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности и 

уместности их употребления 

 

проводить 

лингвистический анализ 

текстов различных 

функциональных стилей и 

разновидностей языка 

проводить лингвистический 

анализ текстов различных 

функциональных стилей и 

разновидностей языка 

 

извлекать необходимую 

информацию из 

различных источников: 

учебно-научных текстов, 

справочной литературы, 

средств массовой 

информации, в том числе 

представленных в 

извлекать необходимую 

информацию из различных 

источников: учебно-научных 

текстов, справочной 

литературы, средств массовой 

информации, в том числе 

представленных в электронном 
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электронном виде на 

различных 

информационных 

носителях; 

виде на различных 

информационных носителях; 

создавать устные и 

письменные 

монологические и 

диалогические 

высказывания различных 

типов и жанров в учебно-

научной  социально-

культурной и деловой 

сферах общения 

создавать устные и письменные 

монологические и 

диалогические высказывания 

различных типов и жанров в 

учебно-научной  социально-

культурной и деловой сферах 

общения 

 

применять в практике 

речевого общения 

основные орфоэпические, 

лексические, 

грамматические нормы 

современного русского 

литературного языка 

применять в практике речевого 

общения основные 

орфоэпические, лексические, 

грамматические нормы 

современного русского 

литературного языка 

 

соблюдать в практике 

письма орфографические 

и пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка 

соблюдать в практике письма 

орфографические и 

пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка 

 

соблюдать нормы 

речевого поведения в 

различных сферах и 

ситуациях общения, в том 

числе при обсуждении 

дискуссионных проблем 

соблюдать нормы речевого 

поведения в различных сферах 

и ситуациях общения, в том 

числе при обсуждении 

дискуссионных проблем 

 

использовать основные 

приемы информационной 

переработки устного и 

письменного текста 

использовать основные приемы 

информационной переработки 

устного и письменного текста 
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Приложение 2.12 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.06 ИНФОРМАТИКА И ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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8. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.06 Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности»: формирование информационно-

коммуникационной компетентности в педагогической деятельности. 

Дисциплина «ОП.06 Информатика и информационно-коммуникационные технологии 

в профессиональной деятельности»» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла обязательной части  образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 

4.3ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен25: 

Код 

ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть 

навыками  

ОК01 

  

соблюдать правила техники 

безопасности и 

гигиенические рекомендации 

при использовании средств 

ИКТ в профессиональной 

деятельности;  

правила техники 

безопасности и 

гигиенические требования 

при использовании средств 

ИКТ в образовательном 

процессе; 

- 

ОК02 

  

создавать, редактировать, 

оформлять, сохранять, 

передавать информационные 

объекты различного типа с 

помощью современных 

информационных технологий 

для обеспечения 

образовательного процесса;  

основные технологии 

создания, редактирования, 

оформления, сохранения, 

передачи и поиска 

информационных объектов 

различного типа 

(текстовых, графических, 

числовых и т.п.) с помощью 

современных программных 

средств;  

- 

ОК04 

  

осуществлять отбор 

обучающих программ в 

соответствии с возрастом и 

уровнем психического 

развития обучающихся;  

возможности 

использования ресурсов 

сети Интернет для 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности, 

профессионального и 

личностного развития;  

- 

                                                           
25Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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ОК05 

  

использовать сервисы и 

информационные ресурсы 

сети Интернет в 

профессиональной 

деятельности; 

аппаратное и программное 

обеспечение ПК, 

применяемое в 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК09 

использовать сервисы и 

информационные ресурсы 

сети Интернет в 

профессиональной 

деятельности; 

аппаратное и программное 

обеспечение ПК, 

применяемое в 

профессиональной 

деятельности 

- 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия26 70 60 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме (дифференцированный 

зачет) 
2 - 

Всего 72 60 

  

                                                           
26Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, 

практических и лабораторных занятий, 

курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. /  

 в том числе  

 в форме 

практической 

подготовки,  

 ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Теоретико-прикладные аспекты информатики и ИКТ 30/26   

Тема 1.1. 

Правила техники безопасности и гигиенические 

требования при использовании средств ИКТ в 

образовательном процессе 
 

Содержание  6/4   

  

  

  

ОК 01, ОК 02,  ОК 

04, ОК 05, ОК 09 

  

  

Информатизация образовательного процесса в 

современном обществе. Правила техники 

безопасности и гигиенические рекомендации 

при использовании средств ИКТ в 

образовательном процессе 

2 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 

4/4 

Практическая работа 1: Создание 

информационного стенда по технике 

безопасности в современной учебной 

аудитории, используя различные средства 

ИКТ  

4 

 Тема 1.2. 

Технология создания и обработки информационных 

объектов различного типа 
 

Содержание  24/22  ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, ОК 

09 

 

Создание, форматирование, сохранение 

текстового документа. Требования к 

оформлению документации. Форматирование 

многостраничного документа. Гиперссылка в 

текстовом редакторе. Стили форматирования. 

Создание автособираемого 

оглавления. Создание дидактических 

материалов средствами MS Word. 

 Абсолютная и относительная адресация в 

электронных таблицах. Арифметические 

операции в электронных таблицах. 

2 



152 
 

Виды компьютерной графики. Графические 

редакторы. 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 

22/22 

Практическая работа 1. Приемы 

форматирования растровых изображений в 

графическом редакторе. 

4 

Практическая работа 2. Меню «Вставка». 

Графические изображения в текстовом 

редакторе. Создание и оформление таблиц в 

текстовом редакторе. Подготовка изображений 

для занятия; создание баннера. 

2 

Практическая работа 3. Создание и 

редактирование списков. Использование 

готовых шаблонов. Создание, оформление, 

сохранение информации в электронных 

таблицах. Команда «Формат ячейки». 

Построение диаграмм и графиков. 

2 

Практическая работа 4.Создание 

электронного журнала 

2 

Практическая работа 5. Создание 

презентации. Работа с макетами слайдов. 

Создания собственного макета. 

Форматирование объектов на слайде 

2 

Практическая работа 6. Настройка 

анимационных переходов на слайды 

презентации. Настройка эффектов в мастере 

презентации. Создание триггеров. Создание 

гиперссылок. Добавление на слайд аудио, 

видео. Сохранение презентации в различных 

форматах. 

2 
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Практическая работа 7. Создание 

виртуальной экскурсии на основе редактора 

презентаций. 

4 

Практическая работа 8. Фотосъемка. 

Видеосъемка. Обработка видео. Монтаж 

видео. 

4 

Раздел 2. ИКТ в профессиональной деятельности 40/34   

Тема 2.1.  

Ресурсы сети Интернет в профессиональной 

деятельности 
 

Содержание  16/14 ОК 01, ОК 02,  ОК 

04, ОК 05, ОК 09 

 
Технология сайтостроения. Основы 

сайтостроения. Современные технологии 

создания сайтов Службы Интернета. 

Электронная почта. Поиск информации в 

Интернете. Облачные технологии. 

 2 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 

14/14 

Практическая работа 1. Использование 

сервисов и информационных ресурсов сети 

Интернет в профессиональной деятельности. 

Разработка интерактивных приложений с 

помощью сервиса LearningApps. 

4 

Практическая работа 2. Конструктор сайтов 

Wix.com.Создание структуры сайта. Работа с 

меню редактора. Наполнение сайта 

образовательным контентом. Работа с 

интерактивными элементами сайта. 

6 

Практическая работа 3. Сетевые формы 

создания презентационных материалов и 

проведения презентаций с помощью 

Googledocs (prezi-narusskom.ru) 

4 

Тема 2.2.  Содержание  14/12 
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Электронные ресурсы для обеспечения образовательного 

процесса 

Понятие обучающих программ. Требование к 

обучающим программам. Отбор обучающих 

программ в соответствии с возрастом и 

уровнем психического развития обучающихся. 

Знакомство с программой SMART NoteBook. 

Возможности интерактивной доски для 

обеспечения образовательного процесса. 

 2 ОК 01, ОК 02,  ОК 

04, ОК 05, ОК 09 

 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 

12/12 

Практическая работа 1. Разработка 

электронных обучающих материалов на 

примере интерактивного кроссворда. 

4 

Практическая работа 2. Разработка 

электронных обучающих материалов на 

примере интерактивной азбуки 

4 

Практическая работа 3.Разработка 

электронных материалов на основе 

интерактивной доски (по одной из учебных 

дисциплин ) 

4 

 Тема 2.3. 

Аппаратное и программное обеспечение персонального 

компьютера, применяемое в профессиональной 

деятельности 
 

Содержание 10/8 ОК 01, ОК 02,  ОК 

04, ОК 05, ОК 09 

 
Современное аппаратное и программное 

обеспечение.  

Применение современного аппаратного и 

программного обеспечения в 

профессиональной деятельности 

2 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 

8/8 

Практическая работа 1: Знакомство с Smart 

оборудованием. Интерактивная доска. 

2 

Практическая работа 2. Знакомство с Smart 

оборудованием. Документ-камера. 

2 
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Практическая работа 3. Знакомство с Smart 

оборудованием. Система интерактивного 

голосования. 

2 

Практическая работа 4. Знакомство с 

интерактивным столом. 

2 

Промежуточная аттестация 2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, ОК 

09 

Всего 70/60   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория  Информатики и информационно-коммуникационных технологий, 

оснащенная в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1.Наименование. 

1. Зубова, Е. Д. Информатика и ИКТ : учебное пособие / Е. Д. Зубова. — Санкт-

Петербург : Лань, 2020. — 180 с. — ISBN 978-5-8114-4203-4. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/140773 

2. Косиненко, Н. С. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 

учебное пособие для СПО / Н. С. Косиненко, И. Г. Фризен. — 2-е изд. — Саратов : 

Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 308 c. — ISBN 978-5-4486-0378-5, 978-5-

4488-0193-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/76992.html 

3. Михеева, Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

[Текст]: учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.В. Михеева, 

О.И. Титова. – Москва: Издательский центр "Академия", 2021. - 384 с. 

4. Михеева, Е.В. Практикум по информационным технологиям в профессиональной 

деятельности [Текст]: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / 

Е.В. Михеева. – Москва: Издательский центр "Академия", 2021. - 256 с.  

5. Цветкова, А. В. Информатика и информационные технологии : учебное пособие для 

СПО / А. В. Цветкова. — Саратов : Научная книга, 2019. — 190 c. — ISBN 978-5-9758-

1891-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87074.html 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

 1. Жилко, Е. П. Информатика. Часть 1 : учебник для СПО / Е. П. Жилко, Л. Н. Титова, 

Э. И. Дяминова. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 182 

c. — ISBN 978-5-4488-0873-9, 978-5-4497-0637-9. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/97411.html 

2. Информатика : учебное пособие для СПО / составители С. А. Рыбалка, Г. А. Шкатова. 

— Саратов : Профобразование, 2021. — 171 c. — ISBN 978-5-4488-0925-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/99928.html (дата обращения: 22.09.2021). 

3. Оганесян, Валерий Оганесович. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности : учебник [для среднего профессионального образования] / В. О. 

Оганесян, А. В. Курилова. - 3-е изд., стер. - Москва : Академия, 2019. - 222, [1] с. : ил., 

табл. - (Профессиональное образование) (Топ 50). - ISBN 978-5-4468-8428-5 (в пер.) : 

648.56 р. - Текст : непосредственный. 

4. Петлина, Е. М. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 

учебное пособие для СПО / Е. М. Петлина, А. В. Горбачев. — Саратов : 

https://e.lanbook.com/book/140773
https://www.iprbookshop.ru/76992.html
https://www.iprbookshop.ru/87074.html
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Профобразование, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-1113-5. — Текст : электронный 

// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/104886.html 

5. Цветкова, М.С. Информатика : учебник [для среднего профессионального 

образования] / М. С. Цветкова, И. Ю. Хлобыстова. - 6-е изд., стер. - Москва : Академия, 

2020. - 349, [1] с. : ил., [4] л. цв. ил. - (Профессиональное образование) 

(Общеобразовательные дисциплины). – Текст : непосредственный 

 

 

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 

правила техники 

безопасности и 

гигиенические требования 

при использовании 

средств ИКТ 

в образовательном 

процессе; 

Знание правил техники 

безопасности и гигиенические 

требования при использовании 

средств ИКТ в образовательном 

процессе; 

Решение тестовых заданий 

  

Письменный/устный опрос 

 

основные технологии 

создания, редактирования, 

оформления, сохранения, 

передачи и поиска 

информационных 

объектов различного типа 

(текстовых, графических, 

числовых и т.п.) с 

помощью современных 

программных средств 

Знание основных технологий 

создания, редактирования, 

оформления, сохранения, 

передачи и поиска 

информационных объектов 

различного типа (текстовых, 

графических, числовых и т.п.) с 

помощью современных 

программных средств 

возможности 

использования ресурсов 

сети Интернет для 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности, 

профессионального и 

личностного развития 

Знание возможностей 

использования ресурсов сети 

Интернет для 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности, 

профессионального и 

личностного развития 

аппаратное и программное 

обеспечение ПК, 

применяемое в 

профессиональной 

деятельности 

Знание аппаратного и 

программного обеспечения ПК, 

применяемое в 

профессиональной 

деятельности 
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Умеет: 

соблюдать правила 

техники безопасности и 

гигиенические 

рекомендации при 

использовании средств 

ИКТ в профессиональной 

деятельности 

Соблюдение правил техники 

безопасности и гигиенических 

рекомендаций при 

использовании средств ИКТ в 

профессиональной 

деятельности 

Выполнение практических 

работ 

 

создавать, редактировать, 

оформлять, сохранять, 

передавать 

информационные объекты 

различного типа с 

помощью современных 

информационных 

технологий для 

обеспечения 

образовательного 

процесса 

Умение создавать, 

редактировать, оформлять, 

сохранять, передавать 

информационные объекты 

различного типа с помощью 

современных информационных 

технологий для обеспечения 

образовательного процесса 

осуществлять отбор 

обучающих программ в 

соответствии с возрастом 

и уровнем психического 

развития обучающихся  

Умение осуществлять отбор 

обучающих программ в 

соответствии с возрастом и 

уровнем психического развития 

обучающихся  

использовать сервисы и 

информационные ресурсы 

сети Интернет  в 

профессиональной 

деятельности 

Умение использовать сервисы и 

информационные ресурсы сети 

Интернет  в профессиональной 

деятельности 
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Приложение 2.13 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.07 ПРОЕКТНАЯ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ СФЕРЕ» 
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9. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной 

сфере» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.07 Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере»: формирование умения использовать в профессиональной 

деятельности проектной и исследовательской деятельности. 

Дисциплина «ОП.07 Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла 

образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен27: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 01 

 

анализировать 

исследовательские 

работы с точки зрения 

логики исследования; 

логику исследования, 

- 

ОК 02 

 
обосновывать 

актуальность темы 

исследования; 

структуру и этапы 

выполнения учебно-

исследовательской 

работы; 

- 

ОК 03 

 

определять методы для 

организации 

собственного 

исследования; 

способы и принципы 

обоснования 

актуальности темы 

исследования; 

 

ОК 04 определять 

методологический 

аппарат исследования; 

характеристику 

исследовательских 

методов; 

 

 разрабатывать план 

учебно-

исследовательской 

работы; 

компоненты 

методологического 

аппарата исследования; 

 

 
выделяет понятийно-

категориальный аппарат 

исследования; 

основные виды учебно-

исследовательской 

деятельности студентов 

колледжа;  

 

 работать с психолого-

педагогической, 

методической, 

нормативной 

литературой по 

проблеме исследования; 

способы фиксации 

изученного материала; 

 

                                                           
27 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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 использовать элементы 

педагогического 

эксперимента в 

собственном 

исследовании; 

понятие о 

педагогическом 

эксперименте, виды и 

этапы проведения 

эксперимента; 

 

 
обобщать и 

анализировать 

результаты 

исследования; 

способы интерпретации 

результатов и 

формулирования 

выводов по теме 

исследования; 

 

 

оформлять учебно-

исследовательскую 

работу;  

основные формы 

представления данных: 

описание, таблицы, 

схемы, графики, 

диаграммы и т.п.;  

 

 
использовать приемы 

защиты результатов 

исследования. 

требования к 

оформлению и 

представлению 

результатов работы; 

 

 

разрабатывать 

педагогический проект. 

порядок и процедуру 

защиты дипломного 

проекта (работы) 

работы. 

 

 
оформлять 

педагогический проект. 

теоретические аспекты 

педагогического 

проектирования. 

 

   структура 

педагогического 

проекта. 

 

   технологию 

педагогического 

проектирования. 

 

 

9.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

     

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия28 36 24 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

                                                           
28 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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Промежуточная аттестация в форме (дифференцированного 

зачета) 
2 - 

Всего 36 24 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы исследовательской деятельности 19/16  

Тема 1.1. 

Методологические 

и методические 

основы 

исследовательской 

деятельности 

 

Содержание 4/1  

1. Наука и научное исследование Понятие о науке как специфической сфере 

человеческой деятельности, направленной на получение, обоснование и систематизацию 

объективных знаний о мире. Понятие о научном исследовании как особой форме процесса 

познания. Классификации научных исследований по целевому назначению 

(фундаментальные, прикладные, разработки, поисковые), по срокам выполнения 

(долгосрочные. краткосрочные, экспресс-исследования). Междисциплинарный характер 

современной науки. Взаимосвязь науки и практики. 

3 

ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04 

2. Методология исследования Понятие о методологии научного знания как системе 

принципов, способов организации и построения теоретической и практической 

деятельности. Компоненты методологического знания: общетеоретические законы и 

закономерности, более частные законы, принципы и методы исследования. 

Методологический аппарат исследования: объект, предмет, цель, гипотеза, задачи (общее 

представление). 

3. Методика исследования Методика исследования как совокупность приемов и 

способов исследования, определяющих порядок их применения и интерпретацию 

полученных с их помощью результатов. Понятие о методах исследования как 

совокупности приемов и операций, направленных на изучение проблем. Система методов 

исследования. Характеристика исследовательских методов. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

Практическое занятие 1. «Определение методологического аппарата исследования. 

Логическая схема взаимосвязи методологического аппарата исследования» 2 
 

Содержание 6/4 
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Тема 1.2. 

Технология 

исследовательской 

деятельности 

1. Алгоритм исследовательской работы: определение проблемы, предмета и объекта 

исследования; сбор и изучение информации по проблеме, уточнение основных понятий, 

определение темы исследования; формулировка цели, задач и гипотезы исследования, 

выбор соответствующих методов исследования; подготовка и проведение 

исследовательской части работы (в том числе эмпирической); обработка результатов 

исследования; интерпретация полученных данных; формулирование выводов; 

оформление работы; защита. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04 

2. Эксперимент как общенаучный метод исследования. Виды экспериментов. 

Основные этапы проведения эксперимента, содержание работы на каждом этапе. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  8 

Практическое занятие 2. «Технология сбора и анализа информации по актуальной теме 

исследования»  
2 

Практическое занятие 3. «Формулировка объекта, предмета, цели, гипотезы и 

составление предварительного плана исследования». 
2 

Практическое занятие 4. «Сбор и первичная систематизация эмпирического материала» 
2 

Практическое занятие 5. «Интерпретация, оформление, представление результатов и 

формулирование выводов исследования». 
2 

Тема 1.3. Учебно-

исследовательская 

деятельность 

студентов 

Содержание 9/6 ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04 1. Особенности учебно-исследовательской деятельности Сравнительная 

характеристика научно-исследовательской и учебно-исследовательской деятельности. 

Особенности научного стиля изложения. 

4 

2. Виды учебно-исследовательской деятельности студентов. Основные виды учебно-

исследовательской деятельности студентов колледжа: курсовая работа и дипломный 

проект (работа), их сходство и различие. Содержательное разнообразие курсовых работ 

(реферативного, практического, опытно-экспериментального характера), дипломных 

проектов (работ) (опытно-практического, опытно-экспериментального, теоретического, 

проектного характера).  

3. Требования к курсовой работе и дипломному проекту (работе). Структура. 

Методологический аппарат. Теоретические и эмпирические методы исследования в 

курсовой работе и дипломного проекта (работы). Рубрикация как выражение 

композиционной структуры текста. Требования к оформлению структурных частей 

курсовой работы и дипломного проекта (работы).  

4. Защита курсовой работы и дипломного проекта (работы). Возможные варианты 

защиты курсовой работы. Критерии оценки курсовой работы. Отзыв научного 

руководителя. 
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Дипломный проект (работа) как вид государственной итоговой аттестации выпускников. 

Цель защиты дипломного проекта (работы). Особенности процедуры предварительной 

защиты результатов дипломного проекта (работы). Допуск студента к защите дипломного 

проекта (работы): сроки сдачи работы, составление отзыва научного руководителя, 

рецензии. Подготовка дипломного проекта (работы) к защите: составление текста 

выступления студента; подготовка ответов на замечания и пожелания, высказанные в 

отзыве и рецензии; подготовка раздаточного материала, презентации. Процедура защиты 

дипломного проекта (работы). Критерии оценки дипломного проекта (работы). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  6 

Практическое занятие 6. Обоснование актуальности темы исследования. 2 

Практическое занятие 7. «Составление библиографического описания, составление 

тезисов и запись цитаты» 
1 

Практическое занятие 8. «Составление программы опытно-экспериментальной работы 

при организации исследования по теме» 
2 

Практическое занятие 9. «Наблюдение и анализ видеозаписи процедуры защиты 

дипломного проекта» 
1 

Раздел 2. Теоретические основы проектной деятельности 16/12  

Тема 2.1. 

Проектная 

деятельность: 

понятие, основные 

характеристики 

проектной 

деятельности, 

классификация 

проектов 

Содержание 4/2 ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04 1. Понятия проектной деятельности и педагогического проектирования. Различие 

проектной и исследовательской деятельности. Принципы проектной деятельности. Общие 

признаки, отличающие проект от других видов деятельности: 1) направленность на 

достижение конкретных целей с определенным началом и концом; 2) ограниченная 

протяженность по срокам, стоимости и ресурсам; 3) неповторимость и уникальность (в 

определенной степени); 4) комплексность — наличие большого числа факторов, прямо 

или косвенно влияющих на прогресс и результаты проекта; 5) правовое и организационное 

обеспечение — создание специфической организационной структуры на время 

реализации проекта. Проектная культура педагога. 2 

2. Виды педагогических проектов. По срокам реализации: краткосрочные (до одной 

недели); среднесрочные (от недели до месяца); долгосрочные (от одного месяца и больше); 

по доминирующей деятельности: исследовательские; творческие; практико-

ориентированные; информационные; приключенческие; игровые; 

телекоммуникационные; по количеству участников проекта: индивидуальные; 

групповые.Учебные проекты. Досуговые проекты. Проекты в системе профессиональной 

подготовки. Социально-педагогические проекты. Проекты личностного становления. 

Сетевые проекты. Международные проекты 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
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Практическое занятие 10. Виды педагогических проектов в практике начального общего 

образования. 
2 

Тема 2.2. 

Организация 

проектной 

деятельности: 

этапы и 

содержание 

деятельности 

Содержание 13/6 ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04 Организация проектной деятельности. Этапы проектирования. Предпроектный этап. 

Выбор формата проекта. Логика организации педагогического проекта. Этап реализации 

проекта, рефлексивный этап, послепроектный этап. Технология разработки проектов. 

Педагогический проект как документ: основные требования к составлению. Принципы 

разработки педагогического проекта. Алгоритм педагогического проектирования. Сбор 

исходных данных и анализ существующего состояния объекта. Выявление потребности в 

изменениях (в проекте). Определение целей, задач и ожидаемых результатов. 

Моделирование объекта в соответствии с поставленными целями. Определение ресурсов 

и технологий реализации проекта. Результаты проектной деятельности. Оценка 

результатов проектной деятельности. Требования к написанию проекта. Критерии 

результативности проекта. Особенности написания курсовых работ и ВКР проектного 

характера. 

7 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

Практическое занятие 11. «Разработка проектов личностного и профессионального 

роста» 
1 

 

Практическое занятие 12. «Разработка учебных проектов» 1  

Практическое занятие 13. «Разработка социально-педагогических и досуговых 

проектов» 
1 

 

Практическое занятие 14. «Практика оценки результатов проектной деятельности» 1  

Практическое занятие 15-16 «Организационно-деятельностная игра по педагогическому 

проектированию» 
2 

 

Промежуточная аттестация    

Всего: 36  

 

2.3. Курсовой проект (работа)  

Указывается, является ли выполнение курсового проекта (работы) по модулю или дисциплине обязательным или обучающийся имеет 

право выбора: выполнять курсовой проект по тематике данного или иного профессионального модуля(ей) или общепрофессиональной 

дисциплине(-ам). 

Тематика курсовых проектов (работ) 

2. … 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория Информатики и ИКТ, оснащенная(ые) в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Бережнова Е.В. Основы учебно-исследовательской деятельности: учеб.пособие для 

студ.учреждений средпроф.образования – 10-е ищд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2017 

2. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Учебно-исследовательская работа 

студента: Учебное пособие. Автор/создатель: Дударева В.И., Панюкова Т.А. 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/583/63583/33774?p_page=8 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Л.Е. Спиридонова, Б.А. Комаров, О.В. Маркова, В.М. Старцунова: Учебное пособие. 

Индивидуальный проект: рабочая тетрадь 10-11 классы. – СПб.: КАРО, 2019-104 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках дисциплины 

 логику исследования, 

структуру и этапы 

выполнения учебно-

исследовательской работы; 

 способы и принципы 

обоснования актуальности 

темы исследования; 

 характеристику 

исследовательских методов; 

 компоненты 

методологического аппарата 

исследования; 

 основные виды учебно-

исследовательской 

деятельности студентов 

колледжа;  

 способы фиксации 

изученного материала; 

 понятие о 

педагогическом 

 перечисляет и характеризует 

этапы выполнения учебно-

исследовательской работы в 

соответствии с логикой исследования; 

 перечисляет способы 

обоснования актуальности темы 

исследования; 

 знает сущность понятия 

«методы психолого-

педагогического исследования»; 

 правильно перечисляет 

компоненты методологического 

аппарата исследования, принципы 

их формулирования, верно 

указывает его логическую связь с 

планом учебно-исследовательской 

работы; 

 дает характеристику 

осиновым видам 

исследовательской деятельности 

студентов; 

 анализ и 

оценка решения 

тестовых заданий; 

 анализ и 

оценка решения 

устного опроса; 

 анализ и 

оценка решения 

письменного опроса. 
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эксперименте, виды и этапы 

проведения эксперимента; 

 способы 

интерпретации результатов и 

формулирования выводов по 

теме исследования; 

 основные формы 

представления данных: 

описание, таблицы, схемы, 

графики, диаграммы и т.п.;  

 требования к 

оформлению и представлению 

результатов работы; 

 порядок и процедуру 

защиты дипломного проекта 

(работы). 

 теоретические аспекты 

педагогического 

проектирования. 

 структура 

педагогического проекта. 

технологию педагогического 

проектирования. 

 перечисляет способы 

фиксации материала в 

соответствии с правилами и 

требованиями при работе с 

литературой по проблеме 

исследования;  

 правильно перечисляет 

этапы и дает характеристику 

содержания этапов проведения 

педагогического эксперименты 

при выполнении 

исследовательской работы; 

 называет правила 

изложения результатов по 

проблеме исследования; 

 знает основные формы 

представления данных и их 

оформление в соответствии с 

требованиями; 

 описывает требования к 

оформлению и представлению 

результатов работы; 

 характеризует порядок и 

процедуру защиты дипломного 

проекта (работы) в соответствии с 

требованиями.  

 обосновывает сущность 

педагогического проектирования. 

 перечисляет этапы и 

технологию педагогического 

проекта. 

Перечень умений, формируемых в рамках дисциплины 

 анализировать 

исследовательские работы с 

точки зрения логики 

исследования; 

 обосновывать 

актуальность темы 

исследования; 

 определять методы для 

организации собственного 

исследования; 

 проводит анализ 

исследовательских работы с точки 

зрения логики исследования в 

зависимости от вида работы; 

 обосновывает актуальность 

темы в соответствии принятыми 

способами и принципами 

обоснования актуальности; 

 определяет методы для 

организации исследования 

 оценка 

выполнения 

практических заданий 

(работ). 
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 определять 

методологический аппарат 

исследования; 

 разрабатывать план 

учебно-исследовательской 

работы; 

 выделяет понятийно-

категориальный аппарат 

исследования; 

 работать с психолого-

педагогической, 

методической, нормативной 

литературой по проблеме 

исследования; 

 использовать элементы 

педагогического 

эксперимента в собственном 

исследовании; 

 обобщать и 

анализировать результаты 

исследования; 

 оформлять учебно-

исследовательскую работу;  

 использовать приемы 

защиты результатов 

исследования. 

 разрабатывать 

педагогический проект. 

оформлять педагогический 

проект. 

 в соответствии с темой и 

видом учебно-исследовательской 

работы;  

 правильно формулирует 

методологический аппарат 

исследования в соответствии с 

темой учебно-исследовательской 

работы; 

 правильно разрабатывает 

план учебно-исследовательской 

работы в соответствии с 

методологическим аппаратом и 

видом учебно-исследовательской 

работы; 

 точно определяет 

понятийно-категориальный 

аппарат исследования в 

соответствии с темой учебно-

исследовательской работы; 

 правильно использует 

способы фиксации материал при 

работе с литературой по проблеме 

исследования в соответствии с 

требованиями, нормами, 

правилами; 

 составлять программу 

опытно-экспериментальной работы 

при организации исследования по 

теме в соответствии с принятой 

структурой; 

 делает выводы на основе 

качественной и количественной 

обработки материалов 

исследования; 

 оформляет и представляет 

полученные в ходе исследования 

данные в соответствии с 

требованиями; 

 оформляет свою работу в 

соответствии с требованиями; 

 демонстрирует приемы 

защиты результатов исследования 

в соответствии с принятыми 

требованиями. 
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 демонстрирует умение 

определять этапы педагогического 

проекта в соответствии с 

поставленными целями и 

задачами. 

демонстрирует умение оформлять 

педагогический проект в 

соответствии с заданной 

структурой. 
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Приложение 2.14 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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10. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности» : 

изучение действующего законодательства, регулирующего хозяйственно-

экономические отношения, формирование системы знаний в области правового обеспечения 

технологий индустрии красоты, приобретение навыков работы с нормативным материалом, 

его анализа и практического использования. 

Учебная дисциплина «ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности» 

 является вариативной частью социально-гуманитарного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.06 Профессиональное 

обучение (по отраслям).  

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен29: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части; 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы; выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; структура 

плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях; 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

- 

ОК.03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 
- 

                                                           
29 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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документации в 

профессиональной 

деятельности; применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию; определять 

и выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи; определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники 

финансирования; 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности; определять 

источники достоверной 

правовой информации; 

составлять различные 

правовые документы; 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно 

их формулировать и 

документировать; 

оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план проекта 

документации; 

современная научная и 

профессиональная 

терминология; возможные 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности; 

правила разработки 

презентации; основные 

этапы разработки и 

реализации проекта 

ОК.09 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые); писать 

простые связные 

сообщения на знакомые 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика); лексический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; правила 

чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 



176 
 

или интересующие 

профессиональные темы 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия30 32 20 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 2 - 

Всего 36 20 

  

                                                           
30 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Основы предпринимательского права. 22  

Тема 1.1. Основы 

предпринимательского 

права. 

Содержание  3 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 Понятие предпринимательства. Конституционные основы 

предпринимательской деятельности.  

 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа №1: Конституционные основы 

предпринимательской деятельности. 

 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа №1: Оформить таблицу «Виды и 

функции предпринимательства». 

 

1 

Тема 1.2. Юридические 

лица. 
Содержание  2 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 Понятие юридического лица. Создание юрлица, 

реорганизация и ликвидация. Организационно-правовые 

формы юридического лица. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа №2: Создание юридического лица.  

Тема 1.3. Права 

собственности 

Содержание 2 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 Содержание права собственности. Правовой режим 

имущества предпринимателей. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа №3: Составить схему "Содержание 

права собственности". 

 

Содержание 2 
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Тема 1.4. Основы 

сделки. 

Понятие сделки. Виды сделок. Действительные и 

недействительные сделки. 
 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 

 В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа №4: Составить схему «Виды сделок и 

их правовая характеристика» 

 

Тема 1.5. Основы 

представительства и 

доверенность. 

Содержание 2 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 Понятие представительства. Понятие доверенности.  

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа №5: Составление доверенности.  

Тема 1.6. Основы 

обязательства. 

Содержание 2 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 Понятие обязательства. Стороны обязательства. Способы 

обеспечения исполнения обязательств. 
 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическая работа №6: Оформить таблицу «Способы 

обеспечения исполнения обязательств». 
 

Тема 1.7. Договорные 

отношения. 

Содержание 3 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 Понятие договора. Классификация и формы договоров. Виды 

договоров. Содержание договора. Составление договора. 
 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа №7: Составление договора.  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 1 

Самостоятельная работа№2: Составление резюме.  

Тема 1.8. Арбитражные 

суды. 

Содержание 2 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 Понятие арбитражного суда. Уплата гос.пошлины. Споры, 

рассматриваемые арбитражным судом. 
 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа №8: Составление примерного 

искового заявления в арбитражный суд. 
 

Тема 1.9. Организация 

нотариальной службы. 

Содержание 2 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 Нотариат. Нотариусы. Виды нотариусов.  

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическая работа №9:Нотариат. Нотариусы. Виды 

нотариусов. 
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Тема 1.10. Основы 

налогообложения 

Содержание 2 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 Налогообложение. Федеральные налоги и сборы. Налог с 

продаж. Единый налог. 
 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа № 10: составить схему "Налоги в 

РФ" 

 

Раздел 2. Трудовое право. 10  

Тема 2.1. Общая 

характеристика 

трудового права 

Содержание  2 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 Правовое регулирование занятости и трудоустройства.  

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическая работа №10: Анализ ТК РФ  

Тема 2.2. Трудовой 

договор. 
Содержание  3 ОК 01, ОК 03, ОК 

09 Трудовой договор. Заключение, изменение и прекращение 

трудового договора. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа № 11: Составление трудового 

договора. 

 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа №3: "Расторжение трудового 

договора по инициативе работодателя" 

1 

Тема 2.3. Рабочее время и 

время отдыха. 

Содержание 3 ОК 01, ОК 03, ОК 09 

Рабочее время: понятие рабочего времени, виды рабочего 

времени, нормальная и сокращённая продолжительность 

рабочего времени, сверхурочная работа. Время отдыха: 

понятие времени отдыха, виды времени отдыха. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа № 12: Время отдыха: понятие 

времени отдыха, виды времени отдыха. 

 

 В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа №4: Особенности рабочего 

времени и времени отдыха преподавателей. 

1  

Содержание 1 ОК 01, ОК 03, ОК 09 
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Тема 2.4. Заработная 

плата. 

Заработная плата. Особенности оплаты труда. 

Минимальная заработная плата. Оплата труда работников 

бюджетной сферы. Доплаты и надбавки. Выплата 

заработной платы. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа № 13: Оплата труда работников 

бюджетной сферы. 

 

Тема 2.5. Трудовые 

споры 

Содержание 1 ОК 01, ОК 03, ОК 09 

Индивидуальные трудовые споры. Коллективные 

трудовые споры. Методы разрешения трудовых споров. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа №14: Методы разрешения трудовых 

споров. 

 

Раздел 3. Административное право 1 

Тема 3.1. Виды 

взысканий 

Содержание 1 ОК 01, ОК 03, ОК 09 

Виды взысканий в области предпринимательской 

деятельности. 
 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа №15: Виды взысканий в области 

предпринимательской деятельности. 
 

Раздел 4. Социальное право. 1 

Тема 4.1. Социальное 

право. 

Содержание 1 ОК 01, ОК 03, ОК 09 

Характеристика структурных элементов системы 

социального права. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическая работа №16: Вычисление пенсионных 

выплат. 

 

Промежуточная аттестация (Дифференцированный зачет) 2  

Всего  36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Гуманитарных и социально-экономических дисциплин, оснащенный(е) в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Закон Пермского края «Об образовании в Пермском крае», 2017. 

2. Конституция РФ. 

3. Петрова Г. В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности. – М.: Академия, 

2017. 

4. Румынина Правовое обеспечение профессиональной деятельности. – М.: Академия, 2019. 

5. ФЗ «Об образовании в РФ», 2019. 

3.2.2. Дополнительные источники  

1.Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник / М.А. Гуреева. — М. : 

ИД «ФОРУМ» : ИНФРА-М, 2019. — 239  http://znanium.com 

2. Справочная система «Консультант-плюс".  https://www.consultant.ru/ 

3. Тыщенко А. И. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: Учебник / А.И. 

Тыщенко. - 2-е изд. - М.: ИЦ РИОР: НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 224 с.: 60x90 1/16. - 

(Профессиональное образование), http://znanium.com 

4. Хабибулин А. Г. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: Учебник / А.Г. 

Хабибулин, К.Р. Мурсалимов. - М.: ИД ФОРУМ: НИЦ ИНФРА-М, 2017. - 336 с.: ил.; 

60x90 1/16. - (Профессиональное образование), http://znanium.com  

5. Электронная библиотека юридической литературы и публикаций "Наука права". 
https://naukaprava.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 

основные источники 

информации  

и ресурсы для решения 

задач и проблем  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

Демонстрировать разные  

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

Демонстрировать планирование  

собственного 

профессионального  

и личностного развития, 

предпринимательскую 

деятельность  

в профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности  

в различных жизненных 

ситуациях. 

Демонстрировать  знания 

профессиональной 

Письменный/устный опрос 

Решение тестовых заданий 

Выполнение контрольных 

работ 

Выполнение практических 

работ 

http://znanium.com/
http://znanium.com/
http://znanium.com/
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структуру плана для 

решения задач 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

Знать содержание 

актуальной нормативно-

правовой документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности; основы 

финансовой грамотности 

правила разработки 

бизнес-планов 

порядок выстраивания 

презентации 

кредитные банковские 

продукты 

Знать правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности 

произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности  

Уметь распознавать 

задачу и/или проблему  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

документации  

на государственном  

и иностранном языках. 

 

Уметь выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам.  

Уметь планировать  

и реализовывать собственное 

профессиональное  

и личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность  

в профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности  

в различных жизненных 

ситуациях.  

Уметь пользоваться 

профессиональной 

документацией  

на государственном  

и иностранном языках 
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анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

составлять план действия 

определять необходимые 

ресурсы 

владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

реализовывать 

составленный план 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

Уметь определять 

актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности; оформлять 

бизнес-план 

рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

ставкам кредитования 

определять 

инвестиционную 
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привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности 

презентовать бизнес-идею 

определять источники 

финансирования 

Уметь понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие  

и профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 
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Приложение 2.15 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.09 ОХРАНА ТРУДА» 
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11. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.09 Охрана труда» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.09 Охрана труда»: формирование профессиональных 

компетенций. 

Дисциплина «ОП.09 Охрана труда» включена в вариативную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен31: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.07 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания 

об изменении 

климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

- соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 
- определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических 

условий региона 

- эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

- правила 

экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  
- основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 
- пути обеспечения 

ресурсосбережения 
- принципы 

бережливого 

производства 
- основные 

направления 

изменения 

климатических 

условий региона 
- правила поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

- 

ПК 5.1 Приготовление 

и подготовка к 

реализации 

полуфабрикатов для 

блюд, кулинарных 

изделий разнообразного 

ассортимента 

  - Подготовка сырья и 

продуктов для 

дальнейшего 

приготовления блюд, 

напитков и 

кулинарных изделий 

                                                           
31 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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ПК 5.2 Приготовление, 

оформление и 

подготовка к 

реализации горячих 

блюд, кулинарных 

изделий, закусок 

разнообразного 

ассортимента 

ПК 5.3 Приготовление, 

оформление и 

подготовка к 

реализации холодных 

блюд, кулинарных 

изделий, закусок 

разнообразного 

ассортимента 

ПК 5.4 

Приготовление, 

оформление и 

подготовка к 

реализации холодных и 

горячих сладких блюд, 

десертов, напитков 

разнообразного 

ассортимента 

ПК 5.5 

Приготовление, 

оформление и 

подготовка к 

реализации 

хлебобулочных, 

мучных кондитерских 

изделий разнообразного 

ассортимента 

- Подготовка 

полуфабрикатов для 

приготовления блюд 

и кулинарных 

изделий 

- Приготовление 

блюд, напитков и 

кулинарных изделий 

- Выполнение 

вспомогательных 

операций при 

приготовлении блюд, 

напитков и 

кулинарных изделий 

- Упаковка блюд и 

кулинарных изделий 

для доставки и на 

вынос 

- Отпуск готовых 

блюд, напитков и 

кулинарных изделий 

с раздачи, прилавка 

 

11.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные 

знания, умения, навыки 

(если указаны ПК) 

№, наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1. Уметь: 

- соблюдать нормы 

экологической безопасности 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

Раздел 2.  
Условия труда на 

предприятиях 

общественного 

питания 

4 По запросу 

работодателя 

2. Раздел 3. 
Электробезопасность 

и пожарная 

безопасность 

6 
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знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

- эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Знать: 

- правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности 

- основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- пути обеспечения 

ресурсосбережения 

- принципы бережливого 

производства 

- основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

- правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

Навыки: 

- Подготовка сырья и 

продуктов для 

дальнейшего 

приготовления блюд, 

напитков и кулинарных 

изделий 

- Подготовка 

полуфабрикатов для 

приготовления блюд и 

кулинарных изделий 

- Приготовление блюд, 

напитков и кулинарных 

изделий 

- Выполнение 

вспомогательных 

операций при 

приготовлении блюд, 

напитков и кулинарных 

изделий 

- Упаковка блюд и 

кулинарных изделий для 

доставки и на вынос 

- Отпуск готовых блюд, 

напитков и кулинарных 

изделий с раздачи, 

прилавка 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия32 32 12 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация в форме (диф.зачет,) 2  

Всего 36 12 

 

 

                                                           
32 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

Раздел 1. Нормативно-правовая база охраны труда 12/3  

Тема 1.1. Законодательство 

в области охраны труда 

Содержание   ПК 5.1-5.5 

1. Нормативно-правовая база охраны труда: понятие, назначение. 

Федеральные законы в области охраны труда: Конституция 

Российской Федерации, «Об основах охраны труда в Российской 

Федерации», Трудовой кодекс Российской Федерации (гл. 33-36). 

Основные нормы, регламентирующие этими законами, сферами их 

применения 

1 

2. Основные направления государственной политики в области 

охраны труда. Полномочия органов государственной власти России 

и субъектов РФ, а также местного самоуправления в области охраны 

труда. Государственные нормативные требования охраны труда 

(Трудовой кодекс РФ, ст. 211). 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Оформление нормативно-технических документов, в соответствии 

действующими Федеральными Законами в области охраны труда 

3 

Тема 1.2.  

Обеспечение охраны труда 
Содержание  

 ПК 5.1-5.5 

1. Обеспечение охраны труда: понятие, назначение. Государственное 

управление охраной труда 

1 

2. Государственный надзор и контроль за соблюдением 

законодательства об охране труда. Органы надзора и контроля за 

охраной труда. Федеральные инспекции труда: назначение, задачи, 

функции. Права государственных инспекторов труда. 

Государственные технические инспекции (Госгортехнадзор, 

Госэнергонадзор, Госсанинспекция, Государственная пожарная 

инспекция и др.), их назначение и функции 

1 
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3. Административный, общественный, личный контроль за охраной 

труда. Права и обязанности профсоюзов по вопросам охраны труда. 

Правовые акты, регулирующие взаимные обязательства сторон по 

условиям и охране труда (Коллективный договор, соглашение по 

охране труда). Ответственность за нарушение требований охраны 

труда: административная, дисциплинарная, уголовная 

1 

Тема 1.3.  

Организация охраны труда 

в организациях, на 

предприятиях 

 

 

Содержание  ПК 5.1-5.5 
1.Служба охраны труда на предприятии: назначение, основные 

задачи, права, функциональные обязанности. Основание для 

заключения договоров со специалистами или организациями, 

оказывающими услугу по охране труда. Комитеты (комиссии) по 

охране труда: состав, назначение 

1 

2. Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий и 

охраны труда. Соответствие производственных процессов и 

продукции требования охраны труда. Обязанности работника по 

соблюдению норм и правил по охране труда. Санитарно-бытовые и 

лечебно-профилактическое обслуживание работников. 

Обеспечение прав работников на охрану труда. Дополнительные 

гарантии по охране труда отдельных категорий работников 

1 

3.Обеспечение и профессиональная подготовка в области охраны 

труда. Инструктажи по охране и технике безопасности (вводный, 

первичный, повторный, внеплановый, текущий), характеристика, 

оформление документации 

1 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Оформление документации по инструктажам по охране труда и 

технике безопасности. 

1 

Раздел 2. Условия труда на предприятиях общественного питания 11/6  

Тема 2.1.  

Основы понятия условия 

труда. Опасные и вредные 

производственные 

факторы 

Содержание   ПК 5.1-5.5 

1.Основные понятия: условия труда, их виды. Основные 

метеорологические параметры (производственный микроклимат) и 

их влияние на организм человека. Санитарные нормы условий труда. 

Мероприятия по поддерживанию установленных норм 

1 

2.Вредные производственные факторы: понятие, классификация. 

Краткая характеристика отдельных видов вредных 

производственных факторов (шум, вибрация, тепловое излучение, 

электромагнитные поля и т.д.), их воздействие на человека 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  
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Исследование метеорологических характеристик помещений, 

проверка их соответствия установленным нормам 

3 

Тема 2.2 

Производственный 

травматизм и 

профессиональные 

заболевания 

Содержание   ПК 5.1-5.5 

1. Производственный травматизм и профессиональные заболевания: 

понятия, причины и их анализ. Травмоопасные производственные 

факторы в предприятиях общественного питания. Изучение 

травматизма: методы, документальное оформление, отчетность. 

Первая помощь при механических травмах (переломах, вывихах, 

ушибах и д.т.), при поражениях холодильными агентами и др. 

основные мероприятия по предупреждению травматизма и 

профессиональных заболеваний 

1 

2. Несчастные случаи: понятия, классификация. Порядок 

расследования и документального оформления и учета несчастных 

случаев в организациях. Порядок возмещения работодателями вреда, 

причиненного здоровью работников в связи с несчастными 

случаями. Доврачебная помощь пострадавшим от несчастного 

случая 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Анализ причин производственного травматизма на предприятии. 

Определение коэффициентов травматизма: общего, частоты, 

тяжести, оформление актов 

3 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Изучение нормативных материалов. Подготовка сообщений по теме 

«Производственный травматизм», «Виды профессиональных 

заболеваний в системе общественного питания» 

1 

Раздел 3. Электробезопасность и пожарная безопасность                                                                                           11/3 

Тема 3.1 

Электробезопасность 
Содержание  ПК 5.1-5.5 

1. Электробезопасность: понятие, последствия поражения человека 

электрическим током. Условия возникновения электротравм, их 

классификация. Факторы, влияющие на тяжесть электротравм 

(параметры тока, время воздействия, особенности состояния 

организма) 

1 

2. Защита от поражения электрическим током. Технические способы 

защиты (защитное заземление и зануление, защитное отключение, 

изоляция и ограждение токоведущих частей), понятие, назначение. 

Порядок и сроки проверки заземляющих устройств, и сопротивление 

1 



194 
 

изоляции. Индивидуальные средства защиты от поражения 

электрическим током, их виды, назначение, сроки проверки, правила 

эксплуатации и хранения 

Тема 3.2 

Пожарная безопасность 

Содержание  ПК 5.1-5.5 

1. Пожарная безопасность: понятие, последствия ее несоблюдения. 

Правовая база: ФЗ «О пожарной безопасности», стандарты ССБТ, 

правила и инструкции по пожарной безопасности. Организация 

пожарной охраны в предприятиях. Пожарная безопасность зданий и 

сооружений (СниП 21-01-97). Правила пожарной безопасности в РФ 

(ППБ 01-99). Обязанности и ответственность должностных лиц за 

обеспечением пожарной безопасности в предприятиях. 

Государственная служба пожарной безопасности: назначение, 

структура, область компетенции 

Противопожарный инструктаж: понятие, назначение, виды, порядок, 

сроки проведения и документальное оформление. 

Противопожарный режим содержания территории предприятия, его 

помещений и оборудования. Действия администрации и работников 

предприятия при возникновении пожаров. Эвакуация людей из 

помещений, охваченных пожаров 

1 

2. Факторы пожарной опасности отраслевых объектов. Основные 

причины возникновения пожаров в предприятиях, способы 

предупреждения и тушения пожаров. Огнетушители: назначение, 

типы, устройство, принцип действия, правила хранения и 

применения 

Пожарный инвентарь. Противопожарное водоснабжение, его виды, 

особенности устройства и применения. Средства пожарной 

сигнализации и связь, их типы, назначение 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Изучение устройства и овладения приемами эксплуатации средств 

тушения пожаров, пожарной сигнализации и связи. Составление 

плана эвакуации людей при пожаре в предприятии общественного 

питания 

3 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Составление плана мероприятий по обеспечению пожарной 

безопасности в производственных цехах предприятий 

общественного питания 

1 

Тема 3.3 
Содержание 

 ПК 5.1-5.5 
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Требования безопасности к 

производственному 

оборудованию 

1.Нормативная база: стандарты ССБТ, правила и инструкции по 

технике безопасности 

Общие требования безопасности, предъявляемые к торгово-

технологическому оборудованию (к материалам, конструкции, 

эксплуатации, элементам защиты, монтажу и т.д.). Опасные зоны 

технологического оборудования 

1 

2.Специальные требования безопасности при эксплуатации 

различных типов торгово-технологического оборудования: 

механического, торгового, измерительного, холодильного, 

подъемно-транспортного и др. 

1 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Решение ситуационных задач по безопасной эксплуатации торгово-

технологического оборудования 

1 

Промежуточная аттестация (Диф.зачет) 2  

Всего  36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Кабинет отраслевых общепрофессиональных дисциплин «Технологии 

продукции общественного питания», оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-

П.  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Бурашников Ю.М. Охрана труда в пищевой промышленности,

 общественном питании и торговле: учеб. пособие для нач. проф. образования / Ю.М. 

Бурашников, А.С. Максимов – 3-е изд. стер. – Москва: Академия, 2020. – 270 с. 

2. Харачих, Г. И. Специальная оценка условий труда : учебное пособие для спо / Г. 

И. Харачих, Э. Н. Абильтарова, Ш. Ю. Абитова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 184 с. — 

ISBN 978-5-8114-5879-0.  

3. Бурашников, Ю. М. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда на 

предприятиях пищевых производств : учебник для спо / Ю. М. Бурашников, А. С. Максимов. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 496 с. — ISBN 978-5-8114-6480-7.  

4. Широков, Ю. А. Охрана труда : учебник для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-

Петербург : Лань, 2020. — 372 с. — ISBN 978-5-8114-5641-3.  

5. Горькова, Н. В. Охрана труда : учебное пособие для спо / Н. В. Горькова, А. Г. 

Фетисов, Е. М. Мессинева. – Санкт-Петербург : Лань, 2020. – 220 с. — ISBN 978-5-8114-5789-

2.  

3.2.1. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Бурашников, Ю. М. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда на 

предприятиях пищевых производств : учебник для спо / Ю. М. Бурашников, А. С. Максимов. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 496 с. — ISBN 978-5-8114-6480-7. — Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148021  (дата 

обращения: 14.12.2020). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Булгаков, А. Б. Охрана труда: несчастные случаи на производстве и 

профессиональные заболевания : учебное пособие для СПО / А. Б. Булгаков. — Саратов : 

Профобразование, 2021. — 116 c. — ISBN 978-5-4488-1136-4. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/105149 

3. Горькова, Н. В. Охрана труда : учебное пособие для спо / Н. В. Горькова, А. Г. 

Фетисов, Е. М. Мессинева. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-

5789-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152591  (дата обращения: 14.12.2020). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

4. Карнаух, Н. Н.  Охрана труда : учебник для среднего профессионального 

образования / Н. Н. Карнаух. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 380 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02527-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450689 (дата 

обращения: 01.11.2021). 

5. Сатонина, Н. Н. Охрана труда : учебное пособие для СПО / Н. Н. Сатонина, А. 

В. Султанова, О. С. Чечина. — Саратов : Профобразование, 2021. — 160 c. — ISBN 978-5-

https://e.lanbook.com/book/148021
https://www.iprbookshop.ru/106846
https://www.iprbookshop.ru/106846
https://www.iprbookshop.ru/106846
https://www.iprbookshop.ru/106846
https://www.iprbookshop.ru/106846
https://www.iprbookshop.ru/106846
https://www.iprbookshop.ru/106846
https://e.lanbook.com/book/152591
https://www.iprbookshop.ru/106846
https://www.iprbookshop.ru/106846
https://www.iprbookshop.ru/106846
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4488-1242-2. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106846 

6. Харачих, Г. И. Специальная оценка условий труда : учебное пособие для спо / Г. 

И. Харачих, Э. Н. Абильтарова, Ш. Ю. Абитова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 184 с. — 

ISBN 978-5-8114-5879-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/146630  (дата обращения: 14.12.2020). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

7. Широков, Ю. А. Охрана труда : учебник для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-

Петербург : Лань, 2020. — 372 с. — ISBN 978-5-8114-5641-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152599  (дата 

обращения: 14.12.2020). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Информационный портал «Охрана труда в России [Электронный ресурс] /Режим 

доступа: http://www.ohranatruda.ru 

2. Официальный сайт Федерального агентства по техническому регулированию и 

метрологии Росстандарт [Электронный ресурс] /Режим доступа: http://www.gost.ru 

3. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 125-ФЗ «Об обязательном социальном 

страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваниях». 

4. Федеральный закон от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ «С санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения». 

5. Федеральный закон от 31 июля 2008 г. № 123-ФЗ «Технический регламент о 

требованиях пожарной безопасности». 

6. Постановление Правительства Российской Федерации «Об утверждении Положения 

о расследовании и учете профессиональных заболеваний» № 967 от 15.12.2000. 

7. ГОСТ 30389 2013 Услуги общественного питания. Предприятия общественного 

питания. Классификация и общие требования.  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

- правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности; 

- основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности; 

- пути обеспечения 

ресурсосбережения 

- принципы бережливого 

производства 

Полнота ответов, точность 

формулировок, не менее 75% 

правильных ответов. 

Не менее 75% правильных 

ответов. 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям, полнота 

ответов, точность 

формулировок, адекватность 

применения профессиональной 

терминологии 

Текущий контроль при 

проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

-тестирования; 

-оценки результатов 

внеаудиторной 

(самостоятельной) работы  

Промежуточная 

аттестация 
в форме 

дифференцированного 

зачета в виде: 

-письменного 

-тестирования. 

https://www.iprbookshop.ru/106846
https://www.iprbookshop.ru/106846
https://www.iprbookshop.ru/106846
https://e.lanbook.com/book/146630
https://e.lanbook.com/book/152599
http://www.ohranatruda.ru/
http://www.gost.ru/wps/portal/pages/main
http://www.gost.ru/wps/portal/pages/main
http://www.gost.ru/
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- основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

- правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

Итоговый контроль 

Умеет:  

- соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

- эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, точность 

формулировок, 

точность расчетов, 

соответствие требованиям 

-Адекватность, оптимальность 

выбора способов действий, 

методов, 

техник, последовательностей 

действий и т.д. 

-Точность оценки 

-Соответствие требованиям 

инструкций, регламентов 

-Рациональность действий и 

т.д. 

Текущий контроль: 

защита отчетов по 

практическим/ 

лабораторным занятиям; 

оценка заданий для 

внеаудиторной 

(самостоятельной) работы: 

презентаций,  

экспертная оценка де- 

монстрируемых умений, 

выполняемых действий в 

процессе 

практических/лабораторных 

занятий 

Промежуточная 

аттестация: 

экспертная оценка 

выполнения практических 

заданий на зачете/экзамене 
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Приложение 2.16 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.10 РИСУНОК И ЖИВОПИСЬ» 
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12. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.10 Рисунок и живопись» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Рисунок и живопись»: формирование представлений об истории 

России как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных 

ценностей, уважения к истории, культуре, традициям). 

Дисциплина «Рисунок и живопись» включена в вариативную часть образовательной 

программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен33: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 07  

ПК 5.1.-

ПК 5.7 

 

выполнять зарисовки 

элементов исторических и 

современных причесок и 

макияжа 

основные законы, средства 

и приемы рисунка и 

живописи в изображении 

портрета модели, 

различных форм причесок, 

стрижек, макияжа и схем. 

- 

 выполнять графические, 

живописные эскизы, 

зарисовки натюрмортов, 

головы в различных 

ракурсах с натуры и по 

воображению 

  

 определять пропорции 

головы и деталей лица; 

  

 выполнять зарисовки  

элементов прически, 

исторические и 

современные прически на 

париках и моделях 

  

 выполнять зарисовки 

эскизов и схем макияжа 

  

 

12.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

     

 

                                                           
33 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия34 32 12 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация в форме (диф.зачет) 2 - 

Всего 36 12 

  

                                                           
34 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1 Основы рисунка и живописи 18  

Тема 1. Содержание учебного материала   

Основы рисунка. Тематика практических занятий и лабораторных работ (в том числе практическая 
подготовка) 

  
ОК 07 

1 Введение. Начальные сведения о рисунке. Цели и задачи дисциплины, связь с другими 
учебными дисциплинами. 

   

 
6 

 

2 Роль рисунка в практике визажного искусства. Материалы и принадлежности. 

3 Законы композиции и перспективы    
4 Выполнение построения геометрических фигур по законам линейной перспективы.    
5 Законы света и тени. Понятие о тональности. Техника штриха. 

 6 Штриховка карандашом линейная и тональная   

7 Построение предметов по законам линейной перспективы.  

Тема 2. Содержание учебного материала   
ОК 07 

ПК 5.1.-ПК 5.7 

 

Светотеневой Тематика практических занятий и лабораторных работ (в том числе практическая  

рисунок подготовка)  

геометрических 8 Штриховка. Последовательность нанесения штриха. Штриховка тональных пятен. 
Штриховка плоских фигур. 

 

тел. 
Рисунок 6 

9 Выявление формы плоскогранных геометрических тел с помощью тона. Распределение 
света и тени на форме и на плоскости. Ф-А3. натюрморта из  

предметов быта и  

10 Выявление формы тел вращения с помощью тона. Свет, полутень, собственная тень, 
падающая тень, рефлекс, блик, краевой контраст. Ф-А3. геометрических  

фигур.  

11 Выявление формы тел вращения с помощью тона. Рисунок шара. Графические приемы 
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 при изображении геометрических тел. Ф-А3.   

12 Выполнение рисунка с натуры композиции из геометрических тел с выявлением формы с 
помощью тона. Построение формы. Ф-А2. 

13 Выполнение рисунка с натуры композиции из геометрических тел с выявлением формы с 
помощью тона. Тональный разбор. Воздушная перспектива. 

14 Градации освещенности на гранных фонах. Градации освещенности на гладких фонах 

15 Упражнения на уплотнение тона 

16 Рисунок геометрически форм и предметов быта. 

17 Выполнение построения различных по сложности предметов. 

18 Рисунок драпировки. Выполнение зарисовки различных видов складок. 

19 Рисунок натюрморта. 

20 Выполнение рисунка из предметов быта с драпировкой. 

21 Выполнение наброска предметов быта с различных точек зрения, с передачей 
конструктивной формы построения. 

22 Особенности объемного монохромного решения натюрморта: решение объемных форм с 
использованием тональных отношений внутри одного цвета. Особенности декоративного 

решения: силуэтность, условность и плоскостная трактовка форм; ритм; орнаментация; 

эффектные цвета и цветовые сочетания. 

23 Рисование натюрморта из овощей, фруктов и различных природных форм: 
1) теплый 

2) холодный 

3) контрастный 

Материал: акварель 

Решение: живописное, объемное. 

24 Живописный натюрморт из предметов быта в смешанной технике 
Материал: гуашь, акварель, пастель 

Решение: живописное, объемное. 

25 Выполнение натюрморта в технике «гризайль» 
Материал: акварель одного цвета 

Решение: объемное, тональное. 

26 Декоративное решение натюрморта 
Материал: гуашь 

Решение: живописное, плоскостное. 

РАЗДЕЛ 2. Живопись 6  

Тема 3. Основы Содержание учебного материала 6  
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живописи. Тематика практических занятий и лабораторных работ (в том числе практическая 
подготовка) 

 ОК 07 

8 

ПК 5.1.-ПК 5.7 

. 

 

27 Физические свойства цвета. Спектр. Ахроматические и хроматические цвета. Цветовой 
круг. Теплые и холодные цвета и их свойства. 

28 Дополнительные цвета. Явление контраста. Характеристика цвета: цветовой тон, 
насыщенность, светлота. 

29 Плотность и прозрачность цвета. Механическое и оптическое смешение цветов. Колорит 
и его эмоционально-психологическое звучание. 

30 Цветовая гармония. Материалы и принадлежности для живописи. 

31 Освоение приемов живописи. 

32 Особенности декоративного решения: силуэтность, условность и плоскостная трактовка 
форм; ритм; орнаментация; эффектные цвета и цветовые сочетания. 

33 Техника работы красками и кистью. Этюд (из овощей и фруктов), в различной 
живописной технике 

34 Натюрморты из предметов быта. Выполнение в живописной технике. 

РАЗДЕЛ 4. Изображение головы человека. 6  

Тема 5. Рисунок 
головы человека. 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ОК 07 

ПК 5.1.-ПК 5.7 

 

Тематика практических занятий и лабораторных работ (в том числе практическая 
подготовка) 

41 Сведения об анатомическом строении и пропорциях черепа и, основанный на них, 
конструктивный метод построения формы черепа на рисунке, использование 

анатомических таблиц. 

42 Анатомические зарисовки черепа в различных ракурсах 

Материал: графитный карандаш 

Решение: линейно-конструктивное. 

43 Пропорции. Построение головы и деталей лица в различных ракурсах. Тональная 
проработка. 

44 Построение головы. Выполнить наброски схематичного построения головы в различных 
ракурсах. 

45 Рисунок деталей лица. Выполнить зарисовки деталей лица, с гипсовых слепков и с 
натуры 

46 Рисунок маски. Выполнить построение и объем гипсовой маски. 
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47 Рисунок античной головы. Выполнить рисунок античной головы в различных поворотах 

48 Наброски головы живой модели. Техника графическая. 

49 Портрет с натуры. Выполнение портрета в графической и живописной технике. 

50 Пропорции. Построение головы и деталей лица в различных ракурсах. Тональная 
проработка. 

51 Построение головы. Выполнить наброски схематичного построения головы в различных 
ракурсах. 

52 Рисунок деталей лица. Выполнить зарисовки деталей лица, с гипсовых слепков и с 
натуры 

53 Рисование частей головы человека 
Материал: графитный карандаш 

Решение: линейно-конструктивное с тональной проработкой. 

54 Рисование гипсовой головы с плечевым поясом 
1) женской 

2) мужской 

 Материал: графитный карандаш 
Решение линейно-конструктивное с тональной проработкой. 

  

 

 

Тема 6. Рисование 

головы человека с 

проработкой 

элементов 

макияжа 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

4 

 

Тематика практических занятий и лабораторных работ (в том числе практическая 
подготовка) 

 

55 Использование в качестве натуры головы манекена с разным макияжем и головы живой 

модели. Рисование элементов макияжа (бровей, глаз, губ, щек): выбор и анализ натуры; 

выполнение - линейного рисунка, отражающего конструктивное строение изображенного 

элемента макияжа; выявление объема и формы тоном и цветом. 

 

56 Методика выполнения учебного рисунка портрета с проработкой элементов макияжа; 

постановка и анализ натуры; построение большой формы, построение деталей лица; 

тональная и цветовая проработка портрета, более тщательная в части элементов макияжа; 

обобщение рисунка, передача характера взаимосвязи между макияжем и лицом. 

 

 Самостоятельная работа обучающихся  

2 

 

1.Выполнить зарисовки и наброски головы в различных ракурсах и техниках. 

2.Посещение выставки портретного рисунка. 

РАЗДЕЛ 5. Изображение фигуры человека. 6  
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Тема 7. 
Анатомические 

зарисовки фигуры 

человека 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 
 

ОК 07 

ПК 5.1.-ПК 5.7 

 

Тематика практических занятий и лабораторных работ (в том числе практическая 
подготовка) 

57 Сведения из пластической анатомии об анатомическом строении фигуры человека, о 
костях и мышцах фигуры человека, участвующих в пластическом формообразовании; 

классические каноны пропорций фигуры человека. 

58 Методика выполнения анатомических зарисовок фигуры человека, использование 
анатомических таблиц, особенности выполнения анатомических зарисовок фигуры 

человека в разных ракурсах. 

59 Анатомические зарисовки фигуры человека 

Материал: графитный карандаш 

Решение: линейно-конструктивное с тональной проработкой. 

60 Анатомические зарисовки руки и ноги. Сведения из пластической анатомии об 
анатомическом строении и пропорциях костей руки и ноги. 

61 Скелет руки и ноги, скелет кисти с запястьем, скелет стопы, принцип движения костей в 
суставе. Использование анатомических таблиц, выполнение анатомических зарисовок рук 

 и ног в различных ракурсах.   

62 Анатомические зарисовки руки и ноги. 
Материал: графитный карандаш 

Решение: линейно-конструктивное с тональной проработкой. 

63 Учебный рисунок гипсовых слепков рук и ног. Анализ формы и пропорций. Выполнение 
линейно-конструктивных построений кисти и руки, стопы и суставов ноги в целом (в 

разных ракурсах). Передача объема с помощью светотени. 

64 Учебный рисунок живой модели рук и ног, их отличие от гипсовых слепков. Выбор 

наиболее выразительных ракурсов конкретных моделей рук и ног. Светотеневое решение 

формы с прорисовкой деталей. 

65 Зарисовки рук и ног с гипсового слепка и живой модели 

Материал: графитный карандаш 

66 Учебный рисунок гипсовых слепков фигуры человека. Анализ формы и пропорций. 

Выполнение линейно-конструктивных построений экорше и гипсового слепка фигуры 

человека в разных ракурсах. Передача объема с помощью светотени. Учебный рисунок 

живой модели фигуры человека, ее отличие от гипсовых слепков. Выбор наиболее 

выразительных ракурсов, начиная с положения стоящей модели. 
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67 Светотеневое решение формы с прорисовкой деталей, осмысленное представление под 
одеждой особенностей анатомического строения конкретного человека, правильное 

определение направления и расположения ткани одежды, ее складок, изгибов, 

соответствующих расположению торса, рук, ног. 

 

68 Зарисовки с гипсового слепка и одетой фигуры человека 
Материал: графитный карандаш 

Решение: линейно-конструктивное с тональной проработкой. 

 

РАЗДЕЛ 6. Основы рисунка элементов и формы прически. 6  

Тема 6. Рисунок 
прически и 

стрижки. 

Содержание учебного материала  

 

6 

ОК 07 

ПК 5.1.-ПК 5.7 

 
Тематика практических занятий и лабораторных работ (в том числе практическая 
подготовка) 

24. Особенность объемно-графического решения фактуры элементов прически. 

25. Законы композиционного построения текстуры волос. 

26. Декоративное решение: условность, плоскостная трактовка и пластика формы элементов. 

 27. Цветовые техники.  ОК 07 

ПК 5.1.-ПК 5.7 

 
28. Композиция построения формы прически с использованием различных техник и 
материалов. 

29. Зарисовки элементов прически. Рисунок элементов - волна, коса, локоны, кудри, жгут, 
плетение. 

30. Рисунок исторической прически. Техники: графическая и живописная. 

31. Рисунок современных причесок и стрижек. Выполнение зарисовок и рисунок 
современных причесок и стрижек. 

Самостоятельная работа обучающихся  

2 Выполнить зарисовки исторических и современных причесок и стрижек по 
информационным материалам. 

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Рисунка и живописи, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-

П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Кирцер. Ю.М. Искусство и живопись. Москва. Высшая школа, 2013 

2. Питер Станьер, Терри Ризенберг. Практический курс рисования. (Перевод с 

англ. О.Г. Белонеев). ООО " ", 2013. 

3. Станьер. Е, Розенберг Г. Практический курс рисования. Пер. с англ. ООО 

«Попурри». 2015. 

4. Школа изобразительного искусства. Сборник. Изд-во Изобразительное 

искусство, 2014. 

5. Хазэл Харрисон. Энциклопедия техник рисунка.Москва. АСТ.Астрель, 2017. 

Дополнительные источники: 

6. Энциклопедический словарь юного художника. Москва, 1983 

7. Барщ. А.О. Наброски и зарисовки. Издательство «Искусство» Москва, 2017 

8. Беда Г.В. Основы изобразительной грамоты. Издательство «Просвещение» 

Москва, 1969 

9. Барщ А.О. Рисунок в средней художественной школе. Москва, 1963 

Ю.Рабинович.  М. Изображение человека на основах пластической анатомии. Москва, 1965 

11.Юный художник. Ежемесячный журнал союза художников 

10. Ростовцев. Н.Н. Учебный рисунок. Издательство «Просвещение» Москва, 

1976 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели 
освоенности 
компетенций 

Формы и методы оценки 

УМЕНИЯ: выполнять зарисовки - выполняет, 
соблюдая пропорции 
зарисовки 
исторических и 
современных 
причесок и макияжа 

Дифференцированный зачёт 

элементов исторических и просмотр творческих работ 

современных причесок и макияжа студентов; 

выполнять графические, устный опрос; 

живописные эскизы, зарисовки работа на семинарских 

натюрмортов, головы в различных - соблюдает пропорции 

при прорисовке головы и 

лица человека 

- правильно называет 

основные законы, 

приемы рисунка и 

живописи при 

изображении портрета 

модели 

занятиях; 

ракурсах с натуры и по наблюдение за работой с 

воображению, определять наглядными пособиями; 

пропорции головы и деталей лица; просмотр аудиторных работ 

элементов прически, исторические студентов 

и современные прически на  

париках и моделях, эскизы и - оценка индивидуальных 

схемы макияжа. устных ответов; 
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  - оценка результатов 

ЗНАНИЯ: основные законы,  письменного опроса в форме 

средства и приемы рисунка и  тестирования; 

живописи в изображении портрета  - оценка результатов устных 

модели, различных форм  поурочных вопросов; 

причесок, стрижек, макияжа и  - оценка контрольной работы. 

схем.  Дифференцированный зачёт 
 

 

 



 

Приложение 3 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

Материально-техническое оснащение специальных помещений для реализации образовательной программы,  

включая программное обеспечение 

1. Материально-техническое оснащение  

 

1.1. Оснащение кабинетов 

Кабинет №12 «Русский язык»  

№ Наименование1 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика2 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

2.  
Стул компьютерный Мебель основное  ООД.01 Русский язык 

3.  
Стол ученический (2 мест) Мебель основное Стол ученический не 

регулируемый по высоте 

двухместный 

ООД.01 Русский язык 

4.  
Стул ученический с регулировкой 4-6 Мебель основное Стул ученический 

одноместный 

регулируемый по высоте 

Рост 4-6 

ООД.01 Русский язык 

5.  
Стол ученический (1 мест) с регулировкой 4-6 Мебель основное Стол ученический 

одноместный 

регулируемый по высоте 

Рост 4-6 

ООД.01 Русский язык 

                                                           
1 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
2 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование1 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика2 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

6.  
Стеллаж  Мебель основное  ООД.01 Русский язык 

7.  
Доска учебная (1 секция) Оборудование основное Одноэлементная доска 

магнитная меловая, 

имеет одну рабочую 

поверхностей. 1-й 

элемент это центральная 

часть аудиторной, 

школьной доски, которая 

крепится к стене 

ООД.01 Русский язык 

8.  
Экран  Оборудование основное  ООД.01 Русский язык 

9.  
Сетевой фильтр  Оборудование основное  ООД.01 Русский язык 

10.  
Жалюзи  Оборудование основное  ООД.01 Русский язык 

11.  
Ноутбук в комплекте с мышью ACER Технические 

средства 

основное Модель A316-42-R1MX ООД.01 Русский язык 

12.  
Проектор InFocus Технические 

средства 

основное Модель HDMI ООД.01 Русский язык 

13.  
Т.М. Воителева Русский язык Сборник 

упражнений 

УМК Базовый уровень Печатное и электронное 

издание 

ООД.01 Русский язык 

 

 

 

 

 

 

 



 

Кабинет №16 «Литература»  

 

№ Наименование3 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика4 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

1.  
Парта двухместная и стулья ученические; 

 

Мебель основное Рост-6 

4-б 

ООД.02 Литература 

2.  
Экран мультимедиа; жалюзи, Оборудование основное  ООД.02 Литература 

3.  
Проектор мультимедиа ACER; 

 

Технические 

средства 

основное Модель R-202RR-190 

 

ООД.02 Литература 

4.  
Ноутбук Гравитон 

 

Технические 

средства 

основное Модель Гравитон А15И-

К2 

ООД.02 Литература 

 

 

Кабинет №29  «Иностранный язык» 

№ Наименование5 Тип 

Основное/ 

специализиро

ванное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика6 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1. Парта ученическая одноместная  

 

Мебель основное 11 шт., инвентарный номер 210106721 ООД.03 Иностранный 

язык 
 

2.  Стол ученический  одноместный  Мебель основное 8 шт., инвентарный номер 110106410 ООД.03 Иностранный 

язык 

                                                           
3 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
4 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 
5 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
6 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование5 Тип 

Основное/ 

специализиро

ванное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика6 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 
3. Стол ученический одноместный  Мебель основное 8 шт., инвентарный номер 4101362616 ООД.03 Иностранный 

язык 

 
4.  Стул ученический  Мебель основное 15 шт., инвентарный номер 110106466 ООД.03 Иностранный 

язык 

 
5. Стул ученический  Мебель основное 12 шт., инвентарный номер 110106410 ООД.03 Иностранный 

язык 

 
6.  Стол для преподавателя Мебель основное 1 шт., инвентарный номер 4101362357 ООД.03 Иностранный 

язык 

 
7. Кресло компьютерное Престиж Мебель основное 1 шт., инвентарный номер 4101362494 ООД.03 Иностранный 

язык 

 
8. Компьютер в комплекте Технические 

средства 

основное 1 шт., инвентарный номер 4101342360 ООД.03 Иностранный 

язык 

 
9. Подставка для процессора Мебель основное 1 шт., инвентарный номер 110106607 ООД.03 Иностранный 

язык 
 

10. Проектор Технические 

средства 

основное 1 шт., инвентарный номер 2101041012 ООД.03 Иностранный 

язык 

 
11. Экран  Оборудование основное 1 шт., инвентарный номер 4101342403 ООД.03 Иностранный 

язык 

 
12. Доска учебная Оборудование основное 1 шт., б/н ООД.03 Иностранный 

язык 



 

№ Наименование5 Тип 

Основное/ 

специализиро

ванное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика6 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 
13. Жалюзи  основное 2 шт. ООД.03 Иностранный 

язык 
 

14. Шкаф со стеклом Мебель основное 1 шт., инвентарный номер 4101362350 ООД.03 Иностранный 

язык 

 

15. Шкаф для одежды Мебель основное 1 шт., инвентарный номер 4101362355 ООД.03 Иностранный 

язык 

 

16. И. П. Агабекян Английский для ссузов Учебное пособие основное Печатный вариант, 10 шт. ООД.03 Иностранный 

язык 

 

17. А. П. Голубев, Н. В. Балюк, И. Б. 

Смирнова Английский язык 

Учебное пособие основное Печатный вариант, 5 шт. ООД.03 Иностранный 

язык 

 

 

 

Кабинет № 13 «Математика» 

 

№ Наименование7 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика8 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

 Парта одноместная и стулья ученические; Мебель основное Рост-6 ООД.04 математика 

                                                           
7 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
8 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование7 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика8 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

Комплект ученический одноместный 4-б 

 Экран мультимедиа; жалюзи, Оборудование основное  ООД.04 математика 

 Проектор мультимедиа ACER; 

Ноутбук Гравитон 

 

Технические 

средства 

основное Модель R-202RR-190 

Модель Гравитон А15И-

К2 

ООД.04 математика 

 Ф.Г. Мордкович 10-11 класс УМК Базовый уровень Печатное и электронное 

издание. 

ООД.04 математика 

 

 

Кабинет №6 «Информатика» 

№ Наименование9 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика10 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

1. Ноутбуки Оборудование  основное Модель: Гравитон ООД.05 Информатика 

2. Мышь оборудование основное Модель: CBR ООД.05 Информатика 

6. Интерактивная панель  Техническое 

средство 

основное Модель: Байкал ООД.05 Информатика 

7. Парта одноместная и стулья ученические; 

Комплект ученический одноместный 

Мебель основное Рост-6 

4-б 

ООД.05 Информатика 

8. Компьютерные кресла Мебель основное Цвет:черный; 

регулируемая высота 

ООД.05 Информатика 

11. Жалюзи Оборудование основное  ООД.05 Информатика 

                                                           
9 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
10 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование9 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика10 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

13. Программное обеспечение  MS Office Программное 

обеспечение 

основное MS Office 2016:  MS 

Word, MS Excel, MS 

Power Point, MS 

Publisher. 

ООД.05 Информатика 

14. Smart Notebook Программное 

обеспечение 

специализированное 2016 г. ООД.05 Информатика 

 

 

Кабинет №37 «История и обществознание» 

№ Наименование11 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика12 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

14.  
Стул компьютерный Мебель основное Стул компьютерный ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

15.  
Стол ученический (2 мест) Мебель основное Стол ученический  ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

16.  
Парта со скамьей (3 мест) Мебель основное Стол ученический  ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

                                                           
11 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
12 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование11 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика12 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

17.  
Тумба выкатная Мебель основное Тумба выкатная ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

18.  
Шкаф для документов со стеклом Мебель основное Шкаф для документов со 

стеклом 

ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

19.  
Шкаф комбинированный Мебель основное Шкаф комбинированный ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

20.  
Интерактивная панель на стене Мебель основное  ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

21.  
Жалюзи Оборудование основное  ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

22.  
Автоматизированные рабочее место 

«Гравитон» 

Оборудование основное  ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

23.  
Стол эргономичный Мебель основное Стол эргономичный ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

24.  
Стол для заседаний Мебель основное Стол для заседаний ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 



 

№ Наименование11 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика12 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

25.  
Стул для персонала «ИЗО» Мебель основное Стул для персонала 

«ИЗО» 

ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

26.  
Документ камера Оборудование основное  ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

27.  
Лампа настольная Оборудование основное  ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

28.  
Важенин А.Г. Практикум по обществознанию УМК основное  ООД.05 История 

ООД.10 

Обществознание 

29.  
Важенин А.Г. Учебник по обществознанию УМК основное  ООД.10 

Обществознание 

30.  
Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. Учебник по 

истории 

УМК основное  ООД.05 История  

 

 

Кабинет №7 «Физика» 



 

№ Наименование13 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика14 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

 Стол д/физики с бортиком и стулья 

ученические; 

Мебель основное Рост-6 

4-б 

ООД.07 Физика 

 Стол демонстрационный – 2шт; 

Стол д/преподавателя с бортиком 

Мебель основное  ООД.07 Физика 

 Доска ученическая; жалюзи, 

Доска интерактивная; 

Оборудование основное  ООД.07 Физика 

 Проектор мультимедиа Vien Sonic; 

ПК, ринтер brother; Лампа настольная SUPRA; 

Колонки Genius. 

 

Технические 

средства 

основное  ООД.07 Физика 

 УФО (ультрафиолетовая бактерицидная установка 

/ закрытого типа 

Технические 

средства 

основное  ООД.07 Физика 

 Учебник:  

Физика-10кл. Г.Я Мякишев, М.А. Петрова  

Физика-11кл. Г.Я Мякишев, М.А. Петрова  

Астрономии-11кл. Б.А. Воронцов-

Вельяминов, Е.К. Страут 

УМК Базовый уровень Печатное и электронное 

издание. 

ООД.07 Физика 

 Плакаты: 

Шкала электромагнитных волн; 

Международная система единиц (СИ); 

Физические постоянные; 

Периодическая система химических 

элементов Д.И. Менделеева 

УМК Базовый уровень Печатное издание ООД.07 Физика 

                                                           
13 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
14 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование13 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика14 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

Формулы: 

Механика; 

Тепловые явления/Молекулярная физика; 

Электродинамика; 

Колебания и волны/Оптика/Атомная физика; 

Алфавит греческий/латинский. 

 

 

Кабинет №21 «Химия и биология» 

№ Наименование15 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика16 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Стол ученический д/химии с кранами Мебель Основное Высота регулируется: от 

700 до 820 мм. Каркас — 

металлическая труба 

квадратного сечения 

25х25 мм, окраска 

полимерно-порошковая в 

светло-серый цвет.  

ООД.08 Химия 

ООД.09 Биология 

2 Стул ученический регулируемый 

 

Мебель Основное Стул школьный 

регулируемый для 4, 5, 6 

групп роста. 

Металлический каркас 

из профильной трубы. 

ООД.08 Химия 

ООД.09 Биология 

                                                           
15 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
16 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование15 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика16 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

Сидение и спинка 

выполнены из 

гнутоклеенной фанеры, 

покрытой лаком. 

3 Тумба мойка с дверцей Мебель Основное Длина 500мм. Ширина 

500мм. Толщина стенки 

4мм. Глубина чаши 

130м. Материал ЛДСП, 

нержавеющая сталь.  

ООД.08 Химия 

ООД.09 Биология 

4 Стол демонстрационный (пластик) для химии Мебель Основное Высота 900мм. Материал 

– пластик. Материал 

каркаса ЛДСП. Глубина 

750мм. Ширина 2400мм. 

ООД.08 Химия 

ООД.09 Биология 

5 Шкаф аквариум (пластик) Мебель Основное Ширина - 600 мм, 

глубина - 600 мм, высота 

- 1700 мм 

Укомплектован 

вытяжным вентилятором 

Остекление с 4-х сторон 

Рабочая поверхность 

покрыта слоистым 

пластиком толщиной 0,8 

мм устойчивым к 

химическим реактивам 
 

ООД.08 Химия 

ООД.09 Биология 

7 Экран Оборудование Основное Длина 125 см 

Ширина 8 см 

 

ООД.08 Химия 

ООД.09 Биология 

8 Проектор Aser 
 

Технические 

средства 

Основное Ширина 298 мм.  

Глубина 237 мм. Высота 

101 мм. Вес 3.45 кг 

ООД.08 Химия 

ООД.09 Биология 



 

№ Наименование15 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика16 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

 

9 Шкаф железный лабор. Мебель Основное Ширина 800мм. Глубина 

450мм. Высота 1950мм. 

Материал листовая сталь 

с полимерно-

порошковым покрытием. 

Вес 85 кг. 

ООД.08 Химия 

ООД.09 Биология 

10 Автоматизированное рабочее место 

«ГРАВИТОН» НОУТБУК 
Технические 

средства 

Основное Процессор Intel(R) 

Core(TM) i5-10210U CPU 

@ 1.60GHz   1.61 GHz 

Оперативная память 8,00 

ГБ. 

Тип системы 64-

разрядная операционная 

система, процессор x64 

 

ООД.08 Химия 

ООД.09 Биология 

12 Жалюзи Мебель  Тип — вертикальные 

жалюзи. Ширина, мм —

2200. Длина, мм — 1500. 

Материал ламелей — 

полиэстер 

ООД.08 Химия 

ООД.09 Биология 

13 Шкаф книжный Мебель Основное Ширина 700мм. Глубина 

400мм. Высота 1950мм. 

Материал ЛДСП. Цвет 

светло-коричневый. Вес 

50 кг.  

ООД.08 Химия 

ООД.09 Биология 

 

 

Кабинет №34 «География» 



 

№ Наименование17 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика18 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

1.  
Стул компьютерный Мебель основное Стул компьютерный ООД.11 География 

2.  
Стол ученический (2 мест) Мебель основное Стол ученический  ООД.11 География 

3.  
Парта со скамьей (3 мест) Мебель основное Стол ученический  ООД.11 География 

4.  
Жалюзи Оборудование основное  ООД.11 География 

5.  
Стол эргономичный Мебель основное Стол эргономичный ООД.11 География 

6.  
Стол для заседаний Мебель основное Стол для заседаний ООД.11 География 

7.  
Мультимедийный проектор Оборудование основное Epson EB-X6: UHE, 

1024x768, HDMI, 

VGA 

ООД.11 География 

8.  
Автоматизированное рабочее место 

преподавателя с выходом в интернет: 

монитор, системный блок, клавиатура, 

мышь 

Оборудование основное Монитор: Samsung 24 ", 

Samsung 27 " 

AMD Ryzen 5 1600/16 

Gb/ SSD 250Gb/HDD 

1 Tb 

Клавиатура: проводная. 

Мышь: проводная 

ООД.11 География 

 

№ 24 «Методики профессионального обучения» 

                                                           
17 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
18 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Стол ученический одноместный 

 
Мебель Основное Высота регулируется: от 700 

до 820 мм. Каркас — 

металлическая труба 

квадратного сечения 25х25 

мм, окраска полимерно-

порошковая в светло-серый 

цвет. 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 

2 Стул ученический регулируемый 

 
Мебель Основное Стул школьный 

регулируемый для 4, 5, 6 

групп роста. Металлический 

каркас из профильной трубы. 

Сидение и спинка выполнены 

из гнутоклеенной фанеры, 

покрытой лаком. 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 

3 Стул офисный мягкий Мебель Основное Вес: 6.5 кг.Объем: 

0.2722 м3. Вес пользователя 

до: 120 кг. Высота сиденья 

min (мм): 480. Ширина с 

подлокотниками (мм): 

560. Высота min (мм): 

840. Ширина сиденья (мм): 

480 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 

4 Стул компьютерный Мебель Основное Размер сиденья (ШхГ), см: 

480х46. Максимальная 

нагрузка, кг: 100. Размер 

кресла (ШхГхВ), см: 

62х59х101. Высота сиденья от 

пола max, см: 49. Вес: 11.5 кг. 

Объем: 0.0812 м3 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 

5 Стол тумбовый Мебель Основное Материал исполнения: ЛДСП 

16 мм цвет БУК, кромка ПВХ 

0,4 и 2 мм 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 



 

№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

Размер: 1200*600*750 мм 

Вес изделия 20 кг 

6 Жалюзи  Основное Тип — вертикальные жалюзи. 

Ширина, мм —2200. Длина, 

мм — 1500. Материал 

ламелей — полиэстер 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 

7 Кососвет Оборудование Основное Длина 125 см 

Ширина 8 см 

Высота 9 см 

Цвет арматуры белый 

Тип светильник 

Напряжение 220-240 В 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 

8 Проектор Epson EB-W06 

 
Технические 

средства 

Основное Ширина 298 мм.  Глубина 237 

мм. Высота 101 мм. Вес 3.45 

кг 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 

9 Экран для проектора ScreenMedia SPM-1102 Технические 

средства 

Основное Диагональ экрана 100" (254 

см), 254 см. Рабочая 

поверхность 180x180 см. 

Высота полотна180 см. 

Соотношение сторон 1:1 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 

10 Компьютер ACER в комплекте Технические 

средства 

Основное Бренд ACER, Диагональ 

экрана 30  

 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 

11 Принтер лазерный Canon   
 

Технические 

средства 

Основное Качество печати до 2400 x 

600 точек на дюйм, 

потребляемая мощность 870 

Вт, размеры, 364*199*249  

мм 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 

12 Доска классная меловая 

 

Оборудование Основное Магнитная поверхность, 

покрытие лаковое, материал 

рабочей поверхности – 

металл, габаритные размеры - 

66.5*96*3 см 

ОП.01, ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03, ПМ.04 

13 Основы педагогики УМК Специализированное  ОП.01 

14 Организация учебной и учебно-производственной 

деятельности обучающихся 

УМК Специализированное  ПМ.01 

https://www.ozon.ru/product/printer-lazernyy-canon-i-sensys-lbp6030b-8468b006-a4-670515645/?asb=dDXb1S3Secpu52Vr7QDb3zyGLuE1C%252BW3lrZzXvyFz%252BU%253D&asb2=QOR0eFfsrCdDXweARB-exf3nd4mlKMHYccWD7UljaxMo_lncZIRWD_hjr1idKIgPY_R-RoCMlFOLLMb_xCQldg&avtc=1&avte=2&avts=1716186047
https://www.ozon.ru/product/printer-lazernyy-canon-i-sensys-lbp6030b-8468b006-a4-670515645/?asb=dDXb1S3Secpu52Vr7QDb3zyGLuE1C%252BW3lrZzXvyFz%252BU%253D&asb2=QOR0eFfsrCdDXweARB-exf3nd4mlKMHYccWD7UljaxMo_lncZIRWD_hjr1idKIgPY_R-RoCMlFOLLMb_xCQldg&avtc=1&avte=2&avts=1716186047


 

№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

15 Организация педагогического сопровождения 

обучающихся 
УМК Специализированное  ПМ.02 

16 Организация профориентационных мероприятий УМК Специализированное  ПМ.03 

17 Организация деятельности по методическому 

обеспечению образовательного процесса 
УМК Специализированное  ПМ.04 

 

№8 «Педагогики и психологии» 

 

№ Наименование19 Тип 

Основное/ 

специализиро

ванное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика20 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1. Парта двухместная и стулья 

ученические; 

Комплект ученический двухместный 

Мебель основное Рост-6 

4-б 

ОП 02 Основы 

психологии 

 

2. Ноутбук  Технические 

средства  

основное Модель Гравитон А15И-К2, ЕЦРТ. 

466219.005, 

 №: 3L5-0000033-0748 

ОП 02 Основы 

психологии 

3. Интерактивная панель Оборудование основное Серийный номер: ИП 2020/0003 

Изготовитель: ООО «Айтеко Технолоджи» 

ОП 02 Основы 

психологии 

4. Жалюзи  основное  ОП 02 Основы 

психологии 

5. Доска магнитная Оборудование основное Доска магнитная трехэлементная, меловая, 

имеет пять рабочих поверхностей. 1-й 

элемент это центральная часть аудиторной, 

ОП 02 Основы 

психологии 

                                                           
19 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
20 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование19 Тип 

Основное/ 

специализиро

ванное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика20 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

школьной доски, которая крепится к стене, а 

створки, (2-й и 3-й элементы), могут 

независимо открываться и закрываться от 

плоскости центральной части доски до 

плоскости стены. 

 

«Кабинет № 14 «Отраслевых общепрофессиональных дисциплин»21 

№ Наименование22 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика23 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Стол ученический одноместный 

 
Мебель Основное Высота регулируется: от 

700 до 820 мм. Каркас — 

металлическая труба 

квадратного сечения 

25х25 мм, окраска 

полимерно-порошковая в 

светло-серый цвет. 

СГ.05, ОП.10, 

МДК.06.03 

2 Стул ученический регулируемый 

 

Мебель Основное Стул школьный 

регулируемый для 4, 5, 6 

групп роста. 

Металлический каркас 

из профильной трубы. 

Сидение и спинка 

выполнены из 

СГ.05, ОП.10, 

МДК.06.03 

                                                           
21 Перечисляется для каждого кабинета, указанного в п. 6.1.1 ОПОП-П. 
22 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
23 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование22 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика23 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

гнутоклеенной фанеры, 

покрытой лаком. 

3 Стул офисный мягкий Мебель Основное Вес: 6.5 кг.Объем: 

0.2722 м3. Вес 

пользователя до: 120 кг. 

Высота сиденья min 

(мм): 480. Ширина с 

подлокотниками (мм): 

560. Высота min (мм): 

840. Ширина сиденья 

(мм): 480 

СГ.05, ОП.10, 

МДК.06.03 

4 Стол тумбовый Мебель Основное Материал исполнения: 

ЛДСП 16 мм цвет БУК, 

кромка ПВХ 0,4 и 2 мм 

Размер: 1200*600*750 

мм 

Вес изделия 20 кг 

СГ.05, ОП.10, 

МДК.06.03 

5 Жалюзи  Основное Тип — вертикальные 

жалюзи. Ширина, мм —

2200. Длина, мм — 1500. 

Материал ламелей — 

полиэстер 

 

СГ.05, ОП.10, 

МДК.06.03 

6 Кососвет Оборудование Основное Длина 125 см 

Ширина 8 см 

Высота 9 см 

Цвет арматуры белый 

Тип светильник 

Напряжение 220-240 В 

 

СГ.05, ОП.10, 

МДК.06.03 



 

№ Наименование22 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика23 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

7 Экран для проектора ScreenMedia SPM-1102 Технические 

средства 

Основное Диагональ экрана 100" 

(254 см), 254 см. Рабочая 

поверхность 180x180 см. 

Высота полотна180 см. 

Соотношение сторон 1:1 

 

СГ.05, ОП.10, 

МДК.06.03 

8 Ноутбук  ASER Технические 

средства 

Основное Процессор Intel(R) 

Core(TM) i5-10210U CPU 

@ 1.60GHz   1.61 GHz 

Оперативная память 8,00 

ГБ. 

Тип системы 64-

разрядная операционная 

система, процессор x64 

 

СГ.05, ОП.10, 

МДК.06.03 

 

 

 

 

Кабинет «Спортивный зал/тренерская»  

№ Наименование24 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика25 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Стол письменный  

Стол компьютерный 

Мебель основное  

 

ООД.12 Физическая 

культура 

                                                           
24 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
25 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование24 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика25 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

Стул компьютерный 

Шкаф  для одежды  

Шкаф для раздевалок 

 

 

800*400*1900 

25шт 

2 Свисток пластиковый с шариком  

Сетка волейбольная с тросом  

Сетка заградительная  

Кольца баскетбольные 

Щиты баскетбольные 

Стойки волейбольные 

Шведская стенка 

 

Оборудование основное Torres SS 1009 

Y0819 

2,2 бел. оверлок 

2шт 

2шт 

2шт 

2шт 

ООД.12 Физическая 

культура 

3 Ноутбук Aquarius 

Ноутбук SAMSUNG 

Принтер HP  

Технические 

средства 

основное  

 

Laser JetP1606dn 

ООД.12 Физическая 

культура 

 

Кабинет «Тренажерный зал» 

№ Наименование26 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика27 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Тренажер-штанга 

 

Многофункциональный тренажер для мышц 

 

Оборудование основное Вес 10 кг, длина 168см, 

диаметр 2,5см, сталь. 

 

ООД.12 Физическая 

культура 

                                                           
26 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
27 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование26 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика27 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

Скамья для жима 

 

Жим ногами 

 

Стол для армреслинга 

 

Стойка под гантели 

 

Стол для настольного тенниса  

Беговая дорожка  

Беговая дорожка 

Перекладина навесная 

Медицинбол 3кг 

Диск 50мм 10кг черный 

Диск 10кг черный (Д26мм) 

Гриф для гант. Разб. 

Гриф для гант. Разб.  

Диск 2,5кг черный (Д26мм) 

Диск 50мм 15кг черный 

Диск 20кг черный (Д 26мм) 

Скамья для пресса 

Стойка под диски 

Гиря 16кг стальная цельнолитая 

Гриф 1,5м  

Диск 15кг  

Диск 5кг  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Start line Hobby-2 

Т- 201 Linia 

Т-304 TORNEO Hota 

 

 

 

(Д25мм не вращ. Ручка) + 2 

замка гайки, хром 

Д25мм не вращ. Ручка) + 2 

замка гайки, хром 

 

 

 

стальная цельнолитая 

(Д25мм) +2 замка гайки, хром 

черный (Д 26мм) 

черный (Д 26мм) 

  



 

Спортивный комплекс 

 

№ Наименование28 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика29 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Уличный тренажер жим от груди 

Уличный тренажер Баттерфляй 

Тренажер уличный «Ф лекс» 

Тренажер уличный «Ру ли» 

Скамья для пресса Romana 207.02.00 

Уличный тренажер верхняя тяга 

Уличный тренажер Шаговый 

Горизонтальный жим с изменяемой нагрузкой  

Игровое поле для мини-футбола 

Прыжковая яма 

Хоккейная площадка 

Футбольные ворота для мини-футбола 

Хоккейные ворота 

Кольца баскетбольные 

Беговая прорезиненная дорожка 

 

Оборудование основное СО.-3.1.63.01 

 

О-39 

О-29 

 

 

 

MB Bardell 7.19 

 

ООД.12 Физическая 

культура  

 

 

Кабинет №18 «Основы безопасности и защиты Родины» 

                                                           
28 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
29 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование30 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика31 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

 Комплект ученический раст. 2х местный Мебель основное Рост-6 

4-б 

ООД.13 Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

 Экран мультимедиа, жалюзи Оборудование основное  ООД.13 Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

 Проектор мультимедиа ACER  

Ноутбук Гравитон 

Принтер 

Технические 

средства 

основное Модель X1240 

Модель Гравитон А15И-К2 

Модель HP LaserJet 1018 

ООД.13 Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

 Безопасность жизнедеятельности Н.В. 

Косолапова, Н.А. Прокопенко 

УМК базовый уровень Печатное издание ООД.13 Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

 

  

                                                           
30 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
31 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

 

1.2. Оснащение лабораторий/ мастерских/зон по видам работ/тренажерных комплексов 

Лаборатория/Мастерская/Зона по видам работ/тренажерный комплекс «Наименование»32 

Лаборатория «Информатики и ИКТ» 

№ Наименование33 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика34 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

1. Терминалы Оборудование  основное Модель: Dell  ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

2. Клавиатура, мышь оборудование основное Модель: Sven ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

3. Web-камера оборудование основное Модель: AwerMedia 

PW3100 

ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

 

4. Настольный светодиодный светильник оборудование основное Модель: Эра NLDE-477, 

Мощность 8W 

ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

                                                           
32 Перечисляется для каждого специального помещения, указанного в п. 6.1.2 ОПОП-П. 
33 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
34 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование33 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика34 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

5. Документ-камера Техническое 

средство 

основное Модель:  Smart SDC-550 ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

6. Интерактивная панель  Техническое 

средство 

основное Модель:VewSonic 

IFP6550-2EP 

ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

7. Парта одноместная и стулья ученические; 

Комплект ученический одноместный 

Мебель основное Рост-6 

4-б 

ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

8. Компьютерные кресла Мебель основное Цвет:черный; 

регулируемая высота 

ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

9. Шкаф  Мебель основное стеклянный ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

10. Компьютерные столы Мебель основное Рост-6 ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

11. Жалюзи Оборудование основное  ОП.06,  

ОП.07,  



 

№ Наименование33 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика34 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

12. Компьютер персональный Оборудование основное Монитор:  ЛSUS, 

системный блок: 

GIGABYTE EHASSIS, 

клавиатура, мышь: Sven 

 

ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

13. Программное обеспечение  MS Office Программное 

обеспечение 

основное MS Office 2016:  MS 

Word, MS Excel, MS 

Power Point, MS 

Publisher. 

ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

14. Smart Notebook Программное 

обеспечение 

специализированное 2016 г. ОП.06,  

ОП.07,  

МДК 01.02,  

МДК 06.02 

 

 

Зона по видам работ «Парикмахерская академия»35 

                                                           
35 Перечисляется для каждого кабинета, указанного в п. 6.1.1 ОПОП-П. 



 

№ Наименование36 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика37 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

31.  
Стол ученический одноместный 

 
Мебель Основное Высота регулируется: от 

700 до 820 мм. Каркас — 

металлическая труба 

квадратного сечения 

25х25 мм, окраска 

полимерно-порошковая в 

светло-серый цвет. 

ПМ.05, ПМ.06 

32.  
Стул ученический регулируемый 

 

Мебель Основное Стул школьный 

регулируемый для 4, 5, 6 

групп роста. 

Металлический каркас 

из профильной трубы. 

Сидение и спинка 

выполнены из 

гнутоклеенной фанеры, 

покрытой лаком. 

ПМ.05, ПМ.06 

33.  
Стул офисный мягкий Мебель Основное Вес: 6.5 кг.Объем: 

0.2722 м3. Вес 

пользователя до: 120 кг. 

Высота сиденья min 

(мм): 480. Ширина с 

подлокотниками (мм): 

560. Высота min (мм): 

840. Ширина сиденья 

(мм): 480 

ПМ.05, ПМ.06 

                                                           
36 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
37 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование36 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика37 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

34.  
Стул компьютерный Мебель Основное Размер сиденья (ШхГ), 

см: 480х46. 

Максимальная нагрузка, 

кг: 100. Размер кресла 

(ШхГхВ), см: 62х59х101. 

Высота сиденья от пола 

max, см: 49. Вес: 11.5 кг. 

Объем: 0.0812 м3 

ПМ.05, ПМ.06 

35.  
Стол с тумбой Мебель Основное Материал исполнения: 

ЛДСП 16 мм цвет БУК, 

кромка ПВХ 0,4 и 2 мм 

Размер: 1200*600*750 

мм 

Вес изделия 20 кг 

ПМ.05, ПМ.06 

36.  
Рабочее место с зеркалом Мебель Основное Высота 2м 

Ширина 1м. 

Зеркало 91 см на 91 см 

Материал ЛДСП 16 мм 

ПМ.05, ПМ.06 

37.  
Кресло «Контакт» для парикмахерских 

поворотное 
Мебель Основное Каркас: металл, черный. 

Обивка: плотный 

поролон, обит 

качественной экокожей. 

Подлокотники: металлич

еские с мягкими 

накладками. 

Основание: пятилучье 

хром.  

Регулирование 

высоты: гидравлика 

хромированная. 

ПМ.05, ПМ.06 



 

№ Наименование36 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика37 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

Размеры высота 450-560 

мм 

Ширина 590 мм 

Сиденье длина 500 мм 

ширина 400 мм 

Спинка 450 мм 

38.  
Шкаф для документов со стеклом Мебель Основное  ПМ.05, ПМ.06 

39.  
Шкаф для одежды Мебель Основное  ПМ.05, ПМ.06 

40.  
Вешалка напольная Мебель Основное  ПМ.05, ПМ.06 

41.  
Кососвет Оборудование Основное Длина 125 см 

Ширина 8 см 

Высота 9 см 

Цвет арматуры белый 

Тип светильник 

Напряжение 220-240 В 

 

ПМ.05, ПМ.06 

42.  
Проектор ASER X 1273 
 

Технические 

средства 

Основное Ширина 298 мм.  

Глубина 237 мм. Высота 

101 мм. Вес 3.45 кг 

 

ПМ.05, ПМ.06 

43.  
Экран для проектора ScreenMedia SPM-1102 Технические 

средства 

Основное Диагональ экрана 100" 

(254 см), 254 см. Рабочая 

поверхность 180x180 см. 

Высота полотна180 см. 

Соотношение сторон 1:1 

 

ПМ.05, ПМ.06 

44.  
Компьютер ASUS Технические 

средства 

Основное  ПМ.05, ПМ.06 



 

№ Наименование36 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика37 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

45.  
Монитор ASER Технические 

средства 

Основное  ПМ.05, ПМ.06 

46.  
Клавиатура и мышка Технические 

средства 

Основное  ПМ.05, ПМ.06 

 Участие в организации технологического 

процесса (по специализации Технология 

индустрии красоты) 

УМК Специализированное  ПМ, 06 

 Освоение одной или нескольких профессий 

рабочих, должностей служащих 

УМК Специализированное  ПМ.05 

 

  



 

1.3. Оснащение спортивного комплекса/зал 

Спортивный комплекс 

 

№ Наименование38 Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика39 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

2 Уличный тренажер жим от груди 

Уличный тренажер Баттерфляй 

Тренажер уличный «Ф лекс» 

Тренажер уличный «Ру ли» 

Скамья для пресса Romana 207.02.00 

Уличный тренажер верхняя тяга 

Уличный тренажер Шаговый 

Горизонтальный жим с изменяемой нагрузкой  

Игровое поле для мини-футбола 

Прыжковая яма 

Хоккейная площадка 

Футбольные ворота для мини-футбола 

Хоккейные ворота 

Кольца баскетбольные 

Беговая прорезиненная дорожка 

 

Оборудование основное СО.-3.1.63.01 

 

О-39 

О-29 

 

 

 

MB Bardell 7.19 

 

Физическая культура 

СГ.04 

ООД.12 

  

                                                           
38 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
39 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

1.4. Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и воспитательной работы 

Читальный зал / библиотека / актовый зал40 

a. Оснащение Читальный зал / библиотека / 

№ Наименование41 Тип 

Основное/ 

специализиро

ванное 

Краткая (рамочная) 

техническая характеристика42 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Шкаф закрытый для документов Мебель основное инв. № 4101362478 СГ.01-СГ.06 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

2 Шкаф для документов со стеклом Мебель основное 800 х 400 х 1900  

инв. № 4101362381 

СГ.01-СГ.06 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

3 Шкаф для документов со стеклом Мебель основное 800 х 400  х 1900  

инв. № 4101362382 

СГ.01-СГ.06 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

4 Набор мебели для библиотеки (столы, стулья) Мебель основное инв. № 110106236 СГ.01-СГ.06 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

5 Стол барьер библиотечный Мебель основное 4101362477 СГ.01-СГ.06 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

6 Стеллаж библиотечный демонстрационный Мебель основное 2 шт.  

инв. № 4101362476 

СГ.01-СГ.06 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

7 Кресло «Престиж» Мебель основное 8 шт.  СГ.01-СГ.06 

                                                           
40 Указывается для каждого помещения, задействованного при организации самостоятельной и воспитательной работы. 
41 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной образовательной 

программы. 
42 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



 

№ Наименование41 Тип 

Основное/ 

специализиро

ванное 

Краткая (рамочная) 

техническая характеристика42 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

( инв. №№ 4101362113 (3); 

4101362121; 4101362475; 

4101362494; 210106709; 

110106608. 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

8 Стол компьютерный Мебель основное 9 шт. СГ.01-СГ.06 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

9 Стабилизатор напряжения Технические 

средства 

основное инв. № 210104913 СГ.01-СГ.06 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

10 Источник бесперебойного питания Технические 

средства 

основное инв. № 1101041397 СГ.01-СГ.06 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

11 МФУ Canon MF 3010 Технические 

средства 

основное 1 шт. 

инв. № 2101342575 

СГ.01-СГ.06 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

12 Рабочее место ученика (неттопSAISHIAT 2 

/клав./мышь+монитор ViewSonic VA1921A) 
 

Технические 

средства 

основное 8 шт. 

инв. №№ 4101342275; 

4101342276; 4101342277; 

4101342278;  ; 4101342279; 

4101342280; 4101342281; 

4101342282. 

СГ.01-СГ.06 

ОП.01 – ОП.10 

ПМ.01 – ПМ.06 

13 Персональный компьютер в 

компл(G840/4Gb/клавиатура/мышь/монитор1

8.5" ASUS) 

Технические 

средства 

основное инв. № 4101342200 

 

ОП.01 – ОП.10 

  



 

5. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Перечень необходимого комплекта лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения43.  

  

№ 

п/п 

Наименование лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

Количество Код и наименование учебной 

дисциплины (модуля) 

1 Microsoft Office 2016 40+ рабочих мест  

2 Microsoft Windows 10 40+ рабочих мест  

3 Dr.Web 40+ рабочих мест  

4 LEGO WeDo 1  

5 КонсультантПлюс 1  

 

                                                           
43 Указывается при необходимости применения программного обеспечения в соответствии с квалификацией выпускника СПО 
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Общие положения 

Программа государственной итоговой аттестации (далее – программа ГИА) 

выпускников по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

разработана в соответствии с Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Приказом Минпросвещения России от 08.11.2021 № 

800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования», ФГОС СПО по 

специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям), и определяет 

совокупность требований к ее организации и проведению. 

Цель государственной итоговой аттестации – установление соответствия результатов 

освоения обучающимися образовательной программы по 44.02.06 Профессиональное 

обучение (по отраслям) соответствующим требованиям ФГОС СПО с учетом требований 

регионального рынка труда, их готовность и способность решать профессиональные задачи.  

Задачи государственной итоговой аттестации: 

– определение соответствия навыков, умений и знаний выпускников современным 

требованиям рынка труда, квалификационным требованиям ФГОС СПО и регионального 

рынка труда; 

– определение степени сформированности профессиональных компетенций, 

личностных качеств, соответствующих ФГОС СПО и наиболее востребованных на рынке 

труда. 

По результатам ГИА выпускнику по специальности 44.02.06 Профессиональное 

обучение (по отраслям) присваивается квалификация: мастер профессионального обучения. 

Программа ГИА является частью ОПОП-П по программе подготовки специалистов 

среднего звена и определяет совокупность требований к ГИА, в том числе к содержанию, 

организации работы, оценочным материалам ГИА выпускников по данной специальности. 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть готов к выполнению 

видов деятельности, предусмотренных образовательной программой (таблица 1), и 

демонстрировать результаты освоения образовательной программы (таблица 2). 

Таблица 1  

Виды деятельности 

Код и наименование  

вида деятельности (ВД) 

Код и наименование  

профессионального модуля (ПМ),  

в рамках которого осваивается ВД 

1 2 

В соответствии с ФГОС 

ВД 01. Организация учебной и учебно-

производственной деятельности обучающихся 

ПМ.01 Организация учебной и учебно-

производственной деятельности 

обучающихся 

ВД.02 Организация педагогического 

сопровождения обучающихся 

 

ПМ.02 Организация педагогического 

сопровождения обучающихся 

ВД.03 Организация профориентационных 

мероприятий 

 

ПМ.03 Организация 

профориентационных мероприятий 

ВД.04 Организация деятельности по 

методическому обеспечению 

образовательного процесса 

ПМ.04 Организация деятельности по 

методическому обеспечению 

образовательного процесса 
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По запросу работодателя (при наличии) 

ВД 05. Обучающиеся, осваивающие 

образовательную программу, осваивают 

профессию рабочего, должность служащего (одну 

или несколько) в соответствии с перечнем 

профессий рабочих, должностей служащих, по 

которым 

ПМ 05 Освоение профессии 16675 Повар 

ВД.06 Участие в организации 

производственной деятельности (по 

специализации поварское и кондитерское дело) 

ПМ.06 Участие в организации 

технологического процесса (по 

специализации Поварское и 

кондитерское дело) 
 

 

 

Таблица 2  

Перечень результатов, демонстрируемых выпускником 

 

Оцениваемые виды 

деятельности  

Профессиональные компетенции 

ВД 01. Организация учебной и 

учебно-производственной 

деятельности обучающихся 

ПК 1.1. Организовывать образовательный процесс и 

учебно-производственную деятельность на основе 

федеральных государственных образовательных 

стандартов, в том числе с использованием дистанционных 

технологий, электронного обучения и цифровых средств, в 

соответствии с действующими санитарными правилами. 

ПК 1.2. Осуществлять педагогический контроль и оценку 

освоения образовательной программы профессионального 

обучения, среднего профессионального образования в 

процессе учебно-производственной деятельности, 

промежуточной и итоговой аттестации, в том числе в форме 

демонстрационного экзамена, иных форм аттестации и с 

использованием дистанционных технологий, цифровых 

средств. 

ПК 1.3. Разрабатывать программно-методическое 

обеспечение учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практической подготовки программ 

профессионального обучения, программ среднего 

профессионального образования, включая рабочие 

программы воспитания. 

ВД.02 Организация 

педагогического 

сопровождения обучающихся 

 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать 

деятельность по педагогическому сопровождению группы 

обучающихся. 

ПК 2.2. Выявлять, осуществлять учет и планировать меры 

социально-педагогической поддержки отдельным 

категориям обучающихся, нуждающимся в ней, используя 

информационно-компьютерные технологии, дистанционные 

технологии, цифровые средства. 

ПК 2.3. Осуществлять организационно-педагогическую 

поддержку общественной, научной, творческой 

и спортивной активности обучающихся. 
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ВД.03 Организация 

профориентационных 

мероприятий 

 

ПК 3.1. Осуществлять консультирование обучающихся 

общеобразовательных организаций и их родителей 

(законных представителей) по вопросам профессионального 

самоопределения и профессионального выбора, в том числе 

с использованием дистанционных технологий и цифровых 

средств. 

ПК 3.2. Проводить профориентационные мероприятия для 

обучающихся общеобразовательных организаций и 

их родителей (законных представителей) по вопросам 

профессионального самоопределения и профессионального 

выбора, в том числе с использованием дистанционных 

технологий и цифровых средств. 

ВД.04 Организация 

деятельности по методическому 

обеспечению образовательного 

процесса 

ПК 4.1. Осуществлять разработку, обновление, контроль и 

оценку качества образовательной программы 

профессионального обучения и (или) среднего 

профессионального образования, включая программно-

методические материалы, рабочую программу воспитания, 

в том числе с использованием дистанционных технологий и 

цифровых средств. 

ПК 4.2. Осуществлять организационно-методическое 

сопровождение конкурсов профессионального мастерства, 

олимпиад и иных мероприятий, направленных на 

демонстрацию результатов, достигнутых обучающимися по 

программам среднего профессионального образования. 

ВД 05. Обучающиеся, 

осваивающие образовательную 

программу, осваивают 

профессию рабочего, 

должность служащего (одну 

или несколько) в соответствии с 

перечнем профессий рабочих, 

должностей служащих, по 

которым 

ПК 5.1 Приготовление и подготовка к реализации 

полуфабрикатов для блюд, кулинарных изделий 

разнообразного ассортимента 

ПК 5.2 Приготовление, оформление и подготовка к 

реализации горячих блюд, кулинарных изделий, закусок 

разнообразного ассортимента 

ПК 5.3 Приготовление, оформление и подготовка к 

реализации холодных блюд, кулинарных изделий, закусок 

разнообразного ассортимента 

ПК 5.4 

Приготовление, оформление и подготовка к реализации 

холодных и горячих сладких блюд, десертов, напитков 

разнообразного ассортимента 

ПК 5.5 

Приготовление, оформление и подготовка к реализации 

хлебобулочных, мучных кондитерских изделий 

разнообразного ассортимента 

ВД.06 Участие в организации 

производственной деятельности 

(по специализации поварское и 

кондитерское дело) 

ПК 6.1 Участвовать в планировании деятельности 

первичного структурного подразделения. 

ПК 6.2 Участвовать в разработке и внедрении 

технологических процессов. 

ПК 6.3 Разрабатывать и оформлять техническую и 

технологическую документацию. 

ПК 6.4 Обеспечивать соблюдение технологической и 

производственной дисциплины. 

ПК 6.5 Обеспечивать соблюдение техники безопасности 
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Выпускники, освоившие программу по специальности 44.02.06 Профессиональное 

обучение (по отраслям), сдают ГИА в форме демонстрационного экзамена профильного 

уровня и защиты дипломного проекта (работы). 

 

Требования к проведению демонстрационного экзамена 

Демонстрационный экзамен профильного уровня проводится по решению 

образовательной организации на основании заявлений выпускников на основе требований к 

результатам освоения образовательных программ среднего профессионального образования, 

установленных в соответствии с ФГОС СПО, включая квалификационные требования, 

заявленные организациями, работодателями, заинтересованными в подготовке кадров 

соответствующей квалификации, в том числе являющимися стороной договора о сетевой 

форме реализации образовательных программ и (или) договора о практической подготовке 

обучающихся (далее - организации-партнеры). 

Демонстрационный экзамен проводится с использованием единых оценочных 

материалов, включающих в себя конкретные комплекты оценочной документации, варианты 

заданий и критерии оценивания (далее – оценочные материалы), выбранные образовательной 

организацией, исходя из содержания реализуемой образовательной программы, из 

размещенных на официальном сайте оператора в сети «Интернет» единых оценочных 

материалов. 

Комплект оценочной документации (КОД) включает комплекс требований для 

проведения демонстрационного экзамена, перечень оборудования и оснащения, расходных 

материалов, средств обучения и воспитания, примерный план застройки площадки 

демонстрационного экзамена, требования к составу экспертных групп, инструкции по технике 

безопасности, а также образцы заданий. 

 

Организация и проведение защиты дипломного проекта (работы) 

Программа организации проведения защиты дипломного проекта (работы)  

как формы ГИА включает общие положения, тематику, структуру и содержание дипломного 

проекта (работы), порядок оценки результатов дипломного проекта (работы). 

Дипломный проект (работа) направлен на систематизацию и закрепление знаний 

выпускника по специальности, а также определение уровня готовности выпускника  

к самостоятельной профессиональной деятельности. Дипломный проект (работа) 

предполагает самостоятельную подготовку (написание) выпускником проекта (работы), 

демонстрирующего уровень знаний выпускника в рамках выбранной темы, а также 

сформированность его профессиональных умений и навыков. 

Тематика дипломных проектов (работ) определяется образовательной организацией. 

Выпускнику предоставляется право выбора темы дипломного проекта (работы),  

в том числе предложения своей темы с необходимым обоснованием целесообразности  

ее разработки для практического применения. Тема дипломного проекта (работы) должна 

соответствовать содержанию одного или нескольких профессиональных модулей, входящих  

в образовательную программу среднего профессионального образования. 

Для подготовки дипломного проекта (работы) выпускнику назначается руководитель  

и при необходимости консультанты, оказывающие выпускнику методическую поддержку. 

Закрепление за выпускниками тем дипломных проектов (работ), назначение 

руководителей и консультантов осуществляется распорядительным актом образовательной 

организации. 
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Тематику дипломных проектов (работ), структуру и содержание дипломного проекта 

(работы), порядок оценки результатов и систему оценивания образовательная организация 

разрабатывает самостоятельно. 

 

Структура программы ГИА 

1. Основные положения (указываются: код и наименование образовательной 

программы, нормативно-правовые акты в соответствии с которыми разработана 

программа ГИА, кто разрабатывает и как утверждается)  

2. Паспорт программы государственной итоговой аттестации (область применения, 

требования к результатам освоения программы, цели и задачи ГИА) 

3. Структура, содержание и условия допуска к государственной итоговой аттестации 

(форма ГИА, объем времени, сроки подготовки и проведения ГИА, описание условий допуска 

и подготовки дипломного проекта (работы), а также его структуры и требований к 

содержанию, описание условий допуска и подготовки ДЭ, описание структуры) 

4. Организация и порядок проведения государственной итоговой аттестации (описание 

требований к минимальному материально-техническому, информационному обеспечению, 

организации и проведения защиты дипломного проекта (работы), ДЭ) 

5. Критерии оценки уровня и качества подготовки обучающихся (описание критериев 

оценки дипломного проекта (работы), ДЭ ) 

6. Порядок апелляции и пересдачи государственной итоговой аттестации (описание 

процедуры подачи апелляции) 
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Приложения: 

Предлагаемые темы дипломных проектов (работ) для программ ППССЗ 

1. Методика разработки уроков учебной практики в средних 

профессиональных учебных заведениях с использованием элементов современных 

педагогических технологий по профессиональному модулю (по выбору студента) 

2. Технология разработки документации мастера производственного 

обучения по планированию и учету учебной и производственной практики по 

профессиональному модулю (по выбору студента) 

3. Применение различных методов в учебно-производственном процесса 

для повышения качества обучения на уроках учебной практики по профессиональному 

модулю (по выбору студента) 

4. Организация контроля умений и практического опыта в современных 

условиях в период учебной практики по профессиональному модулю (по выбору 

студента) 

5. Организация тестового и рейтингового контроля на уроках учебной 

практики по профессиональному модулю (по выбору студента) 

6. Взаимодействие мастера производственного обучения с обучающимися, 

их родителями и работодателями в период производственной практики на предприятии 

7. Разработка и использование документации письменного 

инструктирования на уроках учебной практики по профессиональному модулю (по 

выбору студента) 

8. Методика разработки лабораторно-практических занятий в средних 

профессиональных учебных заведениях по профессиональному модулю (по выбору 

студента) 

9. Применение учебно-производственных игр для повышения качества 

обучения на уроках учебной практики по профессиональному модулю (по выбору 

студента) 

10. Применение информационно-коммуникативных технологий на 

лабораторно-практических занятиях по профессиональному модулю (по выбору 

студента) 

11. Активизация познавательной деятельности учащихся посредством 

использования современных ИКТ-технологий на уроках 

1. Методика планирования, организации, подготовки и проведения 

внеурочных мероприятий в группе учащихся среднего профессионального обучения. 

2. Методика проведения педагогического наблюдения и диагностики 

личности обучающегося в учреждениях среднего профессионального образования 

3. Влияние студенческого самоуправления на положительный микроклимат 

в группе в учреждениях среднего профессионального образования 

4. Формы и методы взаимодействия классного руководителя с семьями 

учащихся в учреждениях среднего профессионального образования 

5. Методы и формы взаимодействия классного руководителя с 

администрацией, родителями и работодателями по вопросам воспитания и 

профессионального обучения. 

6. Методика предотвращения и разрешения конфликтов в учебной группе в 

учреждениях среднего профессионального образования 
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7. Коррекционная и профилактическая работа классного руководителя с 

учащимися склонными к девиантному поведению 

8. Организация экологического воспитания подростков в группе учащихся 

в учреждениях среднего профессионального образования 

9. Организация патриотического воспитания подростков в группе учащихся 

в учреждениях среднего профессионального образования 

10. Организация правового (гражданского) воспитания подростков в группе 

учащихся в учреждениях среднего профессионального образования 

11. Методика планирования деятельности классного руководителя по 

педагогическому сопровождению группы обучающихся в учреждениях среднего 

профессионального образования 

12. Деловое общение как фактор формирования общекультурных 

компетенций в процессе изучения профессиональных модулей 

13. Технология разработки программы воспитания в учреждениях среднего 

профессионального образования 

ПМ. 03 «Методическое обеспечение учебно-производственного процесса и 

педагогического сопровождения группы обучающихся по профессиям рабочих» 

1. Технология разработки рабочей программы и учебно-тематического 

плана профессионального модуля в средних профессиональных образовательных 

учреждениях (по выбору студента) 

2. Технология разработки методического обеспечения для лабораторно-

практических работ по профессиональному модулю в учреждениях среднего 

профессионального обучения (по выбору студента) 

3. Технология разработки методического обеспечения для уроков учебной 

практики по профессиональному модулю в учреждениях среднего профессионального 

обучения (по выбору студента) 

4. Технология разработки рабочей тетради как средства формирования 

профессиональных компетенций, обучающихся по профессиональному модулю в 

учреждениях среднего профессионального обучения (по выбору студента) 

  



Критерии оценивания дипломных работ  

 

Требования к ДР и её защите отлично хорошо удовлетворительно Не 

удовлетворительно 

Требования к ДР: 

 Актуальность темы и её соответствие современным 

требованиям в сфере образования, 

 Соответствие содержания работы заявленной теме, 

 Соответствие выбранных методов проблеме 

дипломной работы, 

 Соответствие работы заданию, 

 Соответствие структуры работы её характеру 

(опытно-практического характера) 

 Качество выполнения разделов работы, полнота и 

обстоятельность изложения, 

 Обоснованность и ценность полученных 

результатов и выводов, возможность применения их в 

практической деятельности, 

 Правильность и полнота использованной 

литературы, 

 Степень самостоятельности автора в разработке 

проблемы, 

 Соответствие работы требованиям к оформлению. 

Требования к защите ДР: 

 Логичность в построении доклада, 

 Владение понятийным аппаратом педагогики, 

методик, 

 Уверенное владение содержанием работы, 

 Использование и качество демонстрационных 

материалов при защите, 

 Грамотность речи, 

 Соблюдение регламента доклада 

полное 

соответствие 

требованиям 

 

в целом 

соответствует 

требованиям 

неполное 

соответствие 

требованиям 

несоответствие   

требованиям 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

к ОПОП-П по специальности  

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям):  

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям):  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 

 

Рабочая программа воспитания по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по 

отраслям): является приложением 5 к Рабочей программе воспитания ГБПОУ «Пермский профес-

сионально-педагогический колледж» 



2 

 

 

 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

1.3. Целевые ориентиры воспитания  

1.3 Целевые ориентиры воспитания 

Вариативные целевые ориентиры воспитания сформулированы с учётом этнокультурных и 

региональных особенностей и направленности подготовки по специальности 44.02.06 

Профессиональное обучение (по отраслям), особенностей колледжа и не противоречат 

инвариантным целевым ориентирам.  

 

Вариативные целевые ориентиры результатов воспитания, отражающие специфику специ-

альности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

Гражданское воспитание 

 понимающий профессиональное значение отрасли, специальности 44.02.06 Профессио-

нальное обучение (по отраслям) для социально-экономического и научно-технологического 

развития страны 

 осознанно проявляющий гражданскую активность в социальной и экономической жизни 

Пермского края 

Патриотическое воспитание 

 осознанно проявляющий неравнодушное отношение к выбранной профессиональной дея-

тельности, постоянно совершенствуется, профессионально растет, прославляя свою специальность 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

Духовно-нравственное воспитание 

 обладающий сформированными представлениями о значении и ценности специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям), знающий и соблюдающий правила и 

нормы профессиональной этики 

Эстетическое воспитание 

 демонстрирующий знания эстетических правил и норм в профессиональной культуре спе-

циальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

 использующий возможности художественной и творческой деятельности в целях самораз-

вития и реализации творческих способностей, в том числе в профессиональной деятельности 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополу-

чия 

 демонстрирующий физическую подготовленность и физическое развитие в соответствии с 

требованиями будущей профессиональной деятельности по специальности 44.02.06 Профессио-

нальное обучение (по отраслям) 

Профессионально-трудовое воспитание 

 применяющий знания о нормах выбранной специальности 44.02.06 Профессиональное 

обучение (по отраслям), всех ее требований и выражающий готовность реально участвовать в 

профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-ценностной системой 

 готовый к освоению новых компетенций в профессиональной отрасли 

 демонстрирующий понимание значимости педагогической профессии для развития страны 

в целом и своего региона, проявляющий уважение к своей профессии и профессиональному сооб-

ществу 

 знающий и соблюдающий нормы профессиональной этики педагогического работника, 

поддерживающий благоприятный образ профессии педагога в обществе 

Экологическое воспитание 

 ответственно подходящий к рациональному потреблению энергии, воды и других природ-

ных ресурсов в жизни в рамках обучения и профессиональной деятельности 
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 понимающий основы экологической культуры в профессиональной деятельности, обеспе-

чивающей ответственное отношение к окружающей социально-природной, производственной 

среде и здоровью 

Ценности научного познания 

 обладающий опытом участия в научных, научно-исследовательских проектах, мероприя-

тиях, конкурсах в рамках профессиональной направленности специальности 44.02.06 Професси-

ональное обучение (по отраслям) 

 проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успеш-

ной профессиональной и общественной деятельности 

 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Воспитательные модули: виды, формы, содержание воспитательной деятельности 

по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
 

Модуль «Кураторство» 

инициирование и поддержка участия обучающихся в мероприятиях, конкурсах и проектах профес-

сиональной направленности 

организация социально-значимых проектов профессиональной направленности для личностного 

развития обучающихся, дающих возможности для самореализации в выбранной специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

 

Модуль «Наставничество» 

мастер-классы, тренинги и практикумы от наставника в рамках сопровождения профессиональ-

ного роста наставляемых, развития их профессиональных навыков и компетенций в специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

организация под руководством наставника социально-значимых проектов по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

 

Модуль «Основные воспитательные мероприятия по профессии/специальности» 

мастер классы, проведение конкурсов профессионального мастерства, показы, выставки, открытые 

лекции и демонстрации, экскурсии, дни открытых дверей, квесты 

встречи с известными представителями специальности 44.02.06 Профессиональное обучение 

(по отраслям) 

круглые столы, просветительские мероприятия с участием амбассадоров специальности 44.02.06 

Профессиональное обучение (по отраслям) 

 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды»  

организация музейно-выставочного пространства, содержащего экспозиции об истории и 

развитии специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям): со специализа-

цией Технологии индустрии красоты,  выдающихся деятелей производственной сферы, имеющей 

отношение к специальности, соответствующих предметов-символов профессиональной сферы, ин-

формационных справочных материалов о предприятиях профессиональной сферы, являющихся 

предметом гордости отечественной науки и технологий, имеющих отношение к специальности  

размещение, поддержание, обновление на территории ПОО выставочных объектов, ассоциирую-

щихся с специальностью 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям): со специализа-

цией Технологии индустрии красоты 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»  
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профессиональные встречи, диалоги с приглашением родителей (законных представителей), рабо-

тающих по специальности, чествование трудовых династий специальности 44.02.06 Профессио-

нальное обучение (по отраслям) 

совместные мероприятия, посвященные специальности 44.02.06 Профессиональное обучение 

(по отраслям) 

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

реализация элементов, программы профилактической направленности, реализуемые в ПОО и в со-

циокультурном окружении в рамках просветительской деятельности по специальности 44.02.06 

Профессиональное обучение (по отраслям) 

организация мероприятий по безопасности в цифровой среде, связанных с специальности 44.02.06 

Профессиональное обучение (по отраслям) 

поддержка инициатив обучающихся в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности в ПОО, 

в том числе в рамках освоения образовательных программ специальности 44.02.06 Профессио-

нальное обучение (по отраслям) 

 

Модуль «Социальное партнёрство и участие работодателей» 

организация взаимодействия с представителями сферы деятельности, ознакомительных и познава-

тельных экскурсий с целью погружения в специальности 44.02.06 Профессиональное обучение 

(по отраслям): со специализацией Технологии индустрии красоты 

организация и проведение на базе организаций-партнёров мероприятий, посвященных специаль-

ности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям): со специализацией Технологии 

индустрии красоты 

реализация социальных проектов по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по 

отраслям): со специализацией Технологии индустрии красоты, разрабатываемых и реализуемых 

совместно обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами 

 

Модуль «Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство»  

организация конкурса профессионального мастерства, приуроченного к Дню учителя  

участие в региональных, всероссийских и международных профессиональных проектах по специ-

альности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям): со специализацией Технологии 

индустрии красоты 

проведение конкурса «Профессиональный студент» или «Профессиональная команда» по итогам 

профессиональных практик 

организация участия волонтеров в мероприятиях социальных и производственных партнеров по 

специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям): со специализацией Тех-

нологии индустрии красоты 

организация клубов профессиональной направленности «Амбассадоры специальности 44.02.06 

Профессиональное обучение (по отраслям): со специализацией Технологии индустрии кра-

соты 

проведение практико-ориентированных мероприятий 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1. Кадровое обеспечение  

Разделение функционала, связанного с планированием, организацией, обеспечением, реали-

зацией воспитательной деятельности (привлечение профильных специалистов образовательной ор-

ганизации): 

реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками образова-

тельной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы 
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на иных условиях, в том числе из числа руководителей и работников организаций, направление 

деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности: заместителя дирек-

тора по воспитательной работе, непосредственно курирующего данное направление, заведующего 

структурным подразделением (воспитательный отдел), социального педагога, заведующего музе-

ями, педагога-психолога, кураторов, преподавателей, мастеров производственного обучения, тью-

торов 

разделение функционала, связанного с планированием, организацией, обеспечением, реализацией 

воспитательной деятельности осуществляется на основании локальных нормативно-правовых до-

кументов образовательной организации 

 

Привлечение специалистов других организаций, социальных партнеров:  

привлечение организаций профессиональной направленности с целью реализации воспитательной 

деятельности в рамках освоения образовательной программы по 44.02.06 Профессиональное 

обучение (по отраслям): со специализацией Технологии индустрии красоты: 

Салон-парикмахерская «Freestyle» г. Пермь 

Салон красоты «Мадмуазель» г. Пермь 

Парикмахерские «Престиж», «Карина» «Стиль» 

АО «ЭР-Телеком Холдинг» 

Салон-парикмахерская «Rena» г. Пермь 

Салон красоты «Имидж» г. Пермь 

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Локальное регулирование воспитательного процесса: 

Правила внутреннего распорядка обучающихся 

Положение о кураторе учебной группы 

Положение о психологической службе 

Положение о работе кружков (секций) 

Положение о совете по правовому воспитанию и профилактике правонарушений 

Положение о студенческом самоуправлении 

Положении о медиацентре ПППК 

Положение о наставничестве 

Должностная инструкция куратора учебной группы 

Приказы руководителя по вопросам организации и проведения воспитательных мероприятий. 

 

Ведение договорных отношений, сотрудничество с социальными партнерами:  

договоры о сотрудничестве с социальными партнерами и работодателями по специальности  

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям): со специализацией Технологии инду-

стрии красоты 

 

3.3. Система поощрения профессиональной успешности и проявлений активной жиз-

ненной позиции обучающихся 

Основания для поощрения профессиональной успешности и проявлений активной жизнен-

ной позиции, обучающихся по 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям): со специ-

ализацией Технологии индустрии красоты – рейтинги, портфолио и пр.: 

наличие портфолио группы- способ документирования достижений, профессионального роста и 

активной жизненной позиции обучающихся группы 

участие и результативность в конкурсах и мероприятиях профессиональной направленности, свя-

занных с специальностью 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям): со специали-

зацией Технологии индустрии красоты 

рекомендации к поощрению от наставника, социальных и производственных партнеров 
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реализация просветительской деятельности в рамках освоения образовательных программ по спе-

циальности  43.02.17 Технологии индустрии красоты 

успешное освоение образовательных программ по специальности 44.02.06 Профессиональное 

обучение (по отраслям): со специализацией Технологии индустрии красоты 

 

Формы поощрения: объявления благодарности, помещение на доску почета, награждение 

грамотой, памятным подарком, материальное стимулирование 

сертификаты, дипломы, грамоты, стипендии или призы, поощрительные письма, фотовыставки из-

делий, работ, публичное признание заслуг, публикации в СМИ, интервью, персональная выставка 

работ, направление на дополнительные образовательные программы, стажировки и др. 

  

3.4. Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса по специальности 44.02.06 Профессиональное обуче-

ние (по отраслям): со специализацией Технологии индустрии красоты осуществляется в рамках 

единого мониторинга в профессиональной образовательной организации.  

анализ профессионально-трудового воспитания, ориентированного на практическую подготовку 

обучающегося и условий развивающей образовательной среды, способствующей профессиональ-

ному и личностному росту обучающихся в рамках освоения образовательной программы по спе-

циальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям): со специализацией Техно-

логии индустрии красоты 
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Календарный план воспитательной работы  

по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям):  

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

№ 
Формы, виды и содержание деятельно-

сти 

Курсы, 

группы 
Сроки Ответственные 

1. Кураторство 

1.1. День «Подарите детям улыбку» 

все курсы 

специально-

сти 

02.10 Кураторы  

1.2. 

Организация и ведение группового 

чата с студентами и родителями в 

ИКОП «Сферум» 

Все курсы 

специально-

сти 

в течение 

года 
кураторы  

1.3. 

Инициирование и поддержка участия  

обучающихся группы во внеколледж-

ных, общеколледжных мероприятиях, 

акциях, в том числе профессиональной 

направленности, волонтерской дея-

тельности, оказание организационной 

помощи обучающимся в их подготовке 

Все курсы 

специально-

сти 

в течение 

года 
кураторы  

2. Наставничество    

2.1. 

День наставника по специальности 

44.02.06 Профессиональное обуче-

ние (по отраслям): со специализа-

цией Технологии индустрии красоты 

«Мастерская наставника»  

Все курсы 

специально-

сти 

январь 

Преподаватели ка-

федры ППКРС,  

кураторы 

2.2. 

Организация и проведение мастер-

классов, тренингов и практикумов для 

студентов, в том числе при подготовке 

к конкурсам профессионального ма-

стерства 

Все курсы 

специально-

сти 

в течение 

года 

Преподаватели ка-

федры ППКРС,  

кураторы 

2.3. 
Руководство социально-значимыми 

проектами в рамках специальности 

Все курсы 

специально-

сти 

в течение 

года 

Преподаватели ка-

федры ППКРС,  

кураторы 

3. Основные воспитательные мероприятия 

3.1. День парикмахера 

Все курсы 

специально-

сти 

13.09 

Преподаватели ка-

федры ППКРС,  

студ.актив 

3.2. Конкурс «Праздничная прическа» 

Все курсы 

специально-

сти 

март 

Руководитель 

профклуба  « Модный 

формат» 

3.3. 

Видеопрезентации, видеоролики по 

специальности 44.02.06 Профессио-

нальное обучение (по отраслям): со 

специализацией Технологии инду-

стрии красоты 

Все курсы 

специально-

сти 

март 

Заведующая кафедрой 

ППКРС, зав.воспит.от-

делом,  амбассадоры 

Профессионалитета 

3.4. Международный день защиты детей 

Все курсы 

специально-

сти 

01.06. 

Преподаватели ка-

федры ППКРС, соци-

альные партнеры 

4. Организация предметно-пространственной среды 

https://my-calend.ru/holidays/den-zashchity-detey
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4.1. 

Оформление стенда по специальности 

м 44.02.06 Профессиональное обу-

чение (по отраслям): со специализа-

цией Технологии индустрии красоты 

Актив групп сентябрь 

Завед.воспит.отделом. 

заведующая кафедры 

ППКРС 

4.2. 

Актуализация стенда по специально-

сти 44.02.06 Профессиональное 

обучение (по отраслям): со специа-

лизацией Технологии индустрии кра-

соты 

Актив групп 
ежеме-

сячно 

Завед.воспит.отделом. 

заведующая кафедры 

ППКРС 

4.3. Оформление группового уголка 

Все группы 

специально-

сти 

сентябрь 
Кураторы, актив 

группы 

4.4. Актуализация группового уголка 

Все курсы 

специально-

сти 

В тече-

ние года 

Кураторы, актив 

группы 

4.5. 

Оформление пространства для специ-

альности 44.02.06 Профессиональ-

ное обучение (по отраслям) в рам-

ках ФП «Профессионалитет» 

Все курсы 

специально-

сти 

В тече-

ние года 

Администрация колле-

джа 

4.6.  

Организация выставочного простран-

ства, содержащего экспозиции об ис-

тории и развитии специальности 

44.02.06 Профессиональное обуче-

ние (по отраслям): со специализа-

цией Технологии индустрии красоты,  

выдающихся деятелей производствен-

ной сферы, имеющей отношение к спе-

циальности 

Все курсы 

специально-

сти 

В тече-

ние года 

Завед.воспит.отделом. 

заведующая кафедры 

ППКРС, амбассадоры 

Профессионалитета 

5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

5.1. 

Взаимодействие с родителями студен-

тов закрепленной группы в том числе с 

использованием электронных ресурсов 

Все курсы 

специально-

сти 

В тече-

ние года 
кураторы 

5.2. Проведение родительских собраний  

Все группы 

специально-

сти 

В тече-

ние года 
кураторы 

5.3.  

организация проведения профессио-

нальных встреч, диалогов с приглаше-

нием родителей (законных представи-

телей), работающих по специальности, 

чествование трудовых династий специ-

альности 

Все группы 

специально-

сти 

В тече-

ние года 
кураторы 

6. Самоуправление    

6.1. 
Участие актива группы в студенческом 

самоуправлении 

Все курсы 

специально-

сти 

В тече-

ние года 

Кураторы, староста 

группы 

7. Профилактика и безопасность 

7.1. 
Проведение плановых инструктажей с 

студентами закрепленной группы 

Все курсы 

специально-

сти 

По плану 

проведе-

ния ин-

структа-

жей 

Кураторы учебных 

групп 
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7.2. 

Проведение внеплановых инструкта-

жей с студентами закрепленной 

группы 

Все курсы 

специально-

сти 

По мере 

необхо-

димости 

Кураторы учебных 

групп 

8. Социальное партнёрство и участие работодателей 

8.1. 

Взаимодействие с социальным парте-

рами по специальности 44.02.06 Про-

фессиональное обучение (по отрас-

лям): со специализацией Технологии 

индустрии красоты в целях организа-

ции и проведения воспитательных, 

образовательных мероприятий 

Все курсы 

специально-

сти 

В тече-

ние года 

Заведующая и препо-

даватели кафедры 

ППКРС 

9. Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство 

9.1. Проект «Адаптация первокурсников» 
1 курсы спе-

циальности 

01.09-

30.09. 

Кураторы учебных 

групп и обучающиеся 

2-4 курсов 

9.2. 

Программа «Педагогический класс» 

(Программа позволит соотнести инди-

видуальные возможности с требовани-

ями, предъявляемым и к педагогиче-

ской профессиональной деятельности, 

за счет практического погружения, вы-

полнения элементов конкретного вида 

профессиональной деятельности, име-

ющих завершенный вид, способство-

вать сознательному обоснованному 

выбору педагогической специально-

сти) 

Выпускные 

группы спе-

циальности 

для обу-

чающ ихся 

6-11 классов 

СОШ г. 

Перми и 

Пермског о 

края 

октябрь 

Заведующая кафедрой 

ППКРС, амбассадоры 

Профессионалитета 

9.3. 

Тематические мастер-классы «Педаго-

гика» по специальности 44.02.06 Про-

фессиональное обучение (по отраслям) 

(студенты организуют тематические 

мероприятия с участием обучающихся 

СОШ г. Перми и Пермского края) 

2-4 курсы 

специально-

сти 

Октябрь-

ноябрь, 

февраль-

март 

Заведующая кафедрой 

ППКРС, амбассадоры 

Профессионалитета 

9.4. 

Профессиональные пробы по специ-

альности 44.02.06 Профессиональ-

ное обучение (по отраслям): со спе-

циализацией Технологии индустрии 

красоты 

2 курсы спе-

циальности 

Ноябрь- 

декабрь, 

февраль-

апрель 

заведующая кафедрой 

ППКРС, амбассадоры 

Пофессионалитета 

9.5. Декада кафедры  ППКРС 

Все курсы 

специально-

сти 

По плану 

кафедры 

ППКРС 

зав.кафедрой ППКРС 

9.6.  Работа профклуба «Модный формат» 
3 курсы спе-

циальности 

В тече-

ние года 

Руководитель 

профклуба  

 

При реализации Рабочей программы воспитания по специальности 44.02.06 Профессио-

нальное обучение (по отраслям): со специализацией Технологии индустрии красоты учитыва-

ется воспитательный потенциал участия обучающихся в мероприятиях, проектах, конкурсах, ак-

циях, проводимых на уровне Российской Федерации, в том числе, с учетом данной специальности: 

Россия – страна возможностей https://rsv.ru/  

Российское общество «Знание» https://znanierussia.ru/ 

Российский Союз Молодежи https://www.ruy.ru/ 

https://my-calend.ru/holidays/vsemirnyy-den-teatra
https://rsv.ru/
https://znanierussia.ru/
https://www.ruy.ru/
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Российское Содружество Колледжей https://rosdk.ru/ 

Ассоциация Волонтерских Центров https://авц.рф 

Всероссийский студенческий союз https://rosstudent.ru/ 

Институт развития профессионального образования https://firpo.ru/ 

«Большая перемена» https://bolshayaperemena.online/ 

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/ 

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru 

РДДМ «Движение первых» https://будьвдвижении.рф  

 

Корректировка плана воспитательной работы по специальности 44.02.06 Профессиональ-

ное обучение (по отраслям): со специализацией Технологии индустрии красоты красоты воз-

можно с учетом текущих приказов, постановлений, писем, распоряжений Министерства просвеще-

ния, Министерства образования и науки Пермского каря. 

 

https://rosdk.ru/
https://авц.рф/
https://rosstudent.ru/
https://firpo.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://лидерыроссии.рф/
https://onf.ru/
https://будьвдвижении.рф/


ПРИЛОЖЕНИЕ 6 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Общеобразовательная дисциплина ОДБ.01 Русский язык является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям). 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины ОДБ.01 Русский язык: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Цель общеобразовательной дисциплины ОДБ.01 Русский язык: сформировать у 

обучающихся знания и умения в области языка, навыки их применения в практической 

профессиональной деятельности. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций 

 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие (личностные и 

метапредметные) 
Дисциплинарные 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления результатов 

поиска информации 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

современная научная и 

профессиональная терминология 

правила разработки презентации 

основные этапы разработки и 

реализации проекта 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

составлять различные правовые 

документы 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

-  готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной 

1. Сформированность 

представлений о функциях 

русского языка в современном 

мире (государственный язык 

Российской Федерации, язык 

межнационального общения, один 
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организации и детско-

юношеских организациях; 

-  уметь взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначениями. 

- осуществлять коммуникацию 

во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

- аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств  

из мировых языков); о русском 

языке как духовно-нравственной и 

культурной ценности 

многонационального народа 

России; о взаимосвязи языка и 

культуры; языка и истории; языка 

и личности; об отражении в 

русском языке традиционных 

российских духовно – 

нравственных ценностей; 

сформированность   ценного 

отношения к русскому языку; 

6. Сформированность 

представлений об аспектах 

культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; 

формирование системы знаний о 

нормах современного русского 

литературного языка и их 

основных видах (орфоэпические, 

орфографические, лексические, 

грамматические, стилистические); 

совершенствование умений 

применять знание норм 

современного русского 

литературного языка в речевой 

практике; корректировать устные 

и письменные высказывания; 

обобщение знаний об основных 

правилах орфографии и 

пунктуации, совершенствование 

умений применять правила 

орфографии и пунктуации в 

практике письма; 

сформированность умений 

работать со словарями и 

справочниками, в том числе 

академическими словарями 

справочниками в электронном 

формате; 

9. Совершенствование умений 

использовать правила русского 

речевого этикета в социально-

культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах 

общения, в повседневном 

общении, интернет-коммуникации  
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ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства 

ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России; 

- совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира. 

- владение навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информацию 

разных видов и форм 

представления; 

- умение создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации  

2. Совершенствование умений 

создавать устные монологические 

и диалогические высказывания 

различных типов и жанров; 

употреблять языковые средства в 

соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических 

высказываний – не менее 100 слов; 

объем диалогического 

высказывания – не менее 7-8 

реплик; совершенствование 

умений выступать публично; 

представлять результаты учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности; использовать 

информационно-

коммуникационные   инструменты 

и ресурсы для решения учебных 

задач;  

3. Сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

совершенствование умений 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) 

информацию текстов, 

воспринимаемых  зрительно и 

(или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; 

создавать тексты  разных 

функционально-смысловых типов; 

тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения не менее 150 

слов); 

4. Совершенствование умений 

использовать разные виды чтения 

и аудирования, приемы 

информационно-смысловой 

переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, инфографику 

и другое (объем текста для чтения 

– 450-500слов; объем 

прослушанного или прочитанного 

текста для пересказа от 250 до 300 

слов); совершенствование умений 
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создавать вторичные тексты 

(тезисы, аннотация, отзыв, 

рецензия и другое); 

5. Обобщение знаний о языке как 

системе, его основных единицах и 

уровнях; обогащение словарного 

запаса; расширение объема 

используемых в речи 

грамматических языковых 

средств; совершенствование 

умений анализировать единицы 

разных уровней, тексты разных 

функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), 

различной жанровой 

принадлежности; 

сформированность представлений 

о формах существования 

национального русского языка; 

знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе.    

6. Сформированность 

представлений об аспектах 

культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; 

формирование системы знаний о 

нормах современного русского 

литературного языка и их 

основных видах (орфоэпические, 

орфографические, лексические, 

грамматические, стилистические); 

совершенствование умений 

применять знание норм 

современного русского 

литературного языка в речевой 

практике; корректировать устные 

и письменные высказывания; 

обобщение знаний об основных 

правилах орфографии и 

пунктуации, совершенствование 

умений применять правила 

орфографии и пунктуации в 

практике письма; 

сформированность умений 

работать со словарями и 

справочниками, в том числе 

академическими словарями 
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справочниками в электронном 

формате; 

7. Обобщение знаний о 

функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, 

функциональных стилях 

(научный, публицистический, 

официально-деловой); языке 

художественной литературы; 

совершенствование умений 

распознавать, анализировать и 

комментировать тексты различных 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы);  

8. Обобщение об изобразительно-

выразительных средствах русского 

языка; совершенствование умений 

определять изобразительно-

выразительные средства языка в 

тексте 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

российских духовно-

нравственных 

ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-

патриотической позиции 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

выражающуюся в любви к языку и 

его нормам 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

-  совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира. 

-  владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информацию 

3. Сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

совершенствование умений 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) 

информацию текстов, 

воспринимаемых  зрительно и 

(или) на слух; выявлять логико-
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разных видов и форм 

представления; 

 - использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением эргономики, 

техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- владеть навыками 

распознания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности 

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; 

создавать тексты  разных 

функционально-смысловых типов; 

тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения не менее 150 

слов); 

4. Совершенствование умений 

использовать разные виды чтения 

и аудирования, приемы 

информационно-смысловой 

переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, инфографику 

и другое (объем текста для чтения 

– 450-500слов; объем 

прослушанного или прочитанного 

текста для пересказа от 250 до 300 

слов); совершенствование умений 

создавать вторичные тексты 

(тезисы, аннотация, отзыв, 

рецензия и другое); 

7. Обобщение знаний о 

функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, 

функциональных стилях 

(научный, публицистический, 

официально-деловой); языке 

художественной литературы; 

совершенствование умений 

распознавать, анализировать и 

комментировать тексты различных 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

ПК 1.3. Разрабатывать 

программно-

методическое 

обеспечение учебных 

предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), 

практической 

подготовки программ 

профессионального 

обучения, программ 

среднего 

профессионального 

образования, включая 

- совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира. 

- владение навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информацию 

разных видов и форм 

представления; 

Сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

совершенствование умений 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) 

информацию текстов, 

воспринимаемых  зрительно и 

(или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; 
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рабочие программы 

воспитания. 

создавать тексты  разных 

функционально-смысловых типов; 

тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения не менее 150 

слов); 

ПК 2.3. Осуществлять 

организационно-

педагогическую 

поддержку 

общественной, научной, 

творческой и 

спортивной активности 

обучающихся. 

- совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира. 

- владение навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информацию 

разных видов и форм 

представления; 

Сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

совершенствование умений 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) 

информацию текстов, 

воспринимаемых  зрительно и 

(или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; 

создавать тексты  разных 

функционально-смысловых типов; 

тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения не менее 150 

слов); 

ПК 3.1. Осуществлять 

консультирование 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций и их 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального 

выбора, в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств. 

- умение создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации 

Сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

совершенствование умений 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) 

информацию текстов, 

воспринимаемых  зрительно и 

(или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; 

создавать тексты  разных 

функционально-смысловых типов; 

тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения не менее 150 

слов); 

ПК 3.2. Проводить 

профориентационные 

мероприятия для 

обучающихся 

- умение создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

Обобщение знаний о 

функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, 

функциональных стилях 
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общеобразовательных 

организаций и их 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам 

профессионального 

самоопределения и 

профессионального 

выбора, в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств. 

оптимальную форму 

представления и визуализации 

(научный, публицистический, 

официально-деловой); языке 

художественной литературы; 

совершенствование умений 

распознавать, анализировать и 

комментировать тексты различных 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы) 

ПК 4.1. Осуществлять 

разработку, обновление, 

контроль и оценку 

качества 

образовательной 

программы 

профессионального 

обучения и (или) 

среднего 

профессионального 

образования, включая 

программно-

методические 

материалы, рабочую 

программу воспитания, 

в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств. 

ПК 4.2. Осуществлять 

организационно-

методическое 

сопровождение 

конкурсов 

профессионального 

мастерства, олимпиад и 

иных мероприятий, 

направленных на 

демонстрацию 

результатов, 

достигнутых 

обучающимися по 

программам среднего 

профессионального 

образования. 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств 

Сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

совершенствование умений 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) 

информацию текстов, 

воспринимаемых  зрительно и 

(или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; 

создавать тексты  разных 

функционально-смысловых типов; 

тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения не менее 150 

слов); 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 133 

Основное содержание 127 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 66 

практические занятия  61 

в т. ч.: Профессионально ориентированное содержание 29 

теоретическое обучение 15 

Практические занятия 14 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

1 2 3 4 

Основное содержание 

 Введение 2  

 Лекционное занятие 1. Язык как 

средство общения и форма 

существования национальной 

культуры. Язык и общество. Язык 

как развивающееся явление. Язык 

как система. Основные уровни 

языка. Русский язык в современном 

мире. Язык и культура. Отражение в 

русском языке материальной и 

духовной культуры русского и 

других народов. Понятие о русском 

литературном языке и языковой 

норме.  

2 ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.  

ПК 3.2 

 

ПК 4.1,2 

Профессионально ориентированное содержание 

 Лекционное занятие 1. Значение 

русского языка при освоении 

профессий и специальностей СПО 

2 ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

Раздел 1 Язык и речь 12 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Основное содержание 

Тема 1.1. Язык и речь. Виды речевой 

деятельности. 
4 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Лекционное занятия 2.  Понятия 

язык и речь. Речевая ситуация и ее 

компоненты. Основные требования к 

речи: правильность, точность, 

выразительность, уместность 

употребления языковых средств. 

Онтогенез речевого развития детей. 

2 

Практическое занятия 1. Основные 

сферы речевого общения, их 

соотнесённость с функциональными 

разновидностями языка. Сферы и 

ситуации речевого общения. 

Компоненты речевой ситуации 

2 

Тема 1.2. Функциональные стили речи. 

Разговорный стиль 
2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.2 

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 3. 

Функциональные стили речи и их 

особенности. Разговорный стиль, его 

основные признаки, сфера 

использования.  
2 

Тема 1.3. Научный стиль речи. Официально-

деловой стиль речи 
2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Практическое занятие 2. Основные 

жанры научного стиля: доклад, 

статья, сообщение и др.  

Официально-деловой стиль речи, его 

признаки, назначение. Жанры 

официально-делового стиля: 

заявление, доверенность, расписка, 

резюме, консультация родителей    

2 

Тема 1.4. Публицистический стиль речи. 

Художественный стиль речи 
2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Практическое занятие 3. Основные 

жанры публицистического стиля. 

Основы ораторского искусства. 

Подготовка публичной речи. 

Особенности построения публичного 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

выступления. Основные признаки 

художественного стиля речи, его 

признаки: образность, использование 

изобразительно-выразительных 

средств языка 

Тема 1.5. Текст как произведение речи. 

Признаки, структура текста. 

Сложное синтаксическое целое 

4 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.2 

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 4. Текст, его 

признаки. Тема, основная мысль 

текста. Средства и виды связи 

предложений в тексте 

2 

Практическое занятия 4. 

Информационная переработка текста 

(план, тезисы, конспект, реферат, 

аннотация, отзыв). Абзац как 

средство смыслового членения 

текста. Функционально-смысловые 

типы речи (повествование, описание, 

рассуждение). Соединение в тексте 

различных типов речи. 

Лингвостилистический анализ 

текста.  

2 

Профессионально ориентированное содержание. 

 Практическое занятие 1. 

Информационная переработка 

текстов профессиональной 

направленности. Составление 

связного высказывания на заданную 

тему, в том числе на 

профессиональную. 

Лингвостилистический анализ 

текстов профессиональной 

направленности 

2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.  

ПК 3.1  

ПК 4.1,2 

Раздел 2 
Фонетика, орфоэпия, графика, 

орфография. 

 

14 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Основное содержание 

Тема 2.1 Фонетика. Звуки и буквы. 

Исторические и позиционные 

чередования.  Орфоэпия. 

Фонетический анализ 

8 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 Лекционные занятия 5. Звук и 

фонема. Открытый и закрытый слог. 

Соотношение буквы и звука. 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

Фонетическая фраза. Исторические и 

позиционные чередования.   

Лекционное занятие 6. 

Фонетический разбор слова 
2 

Практическое занятие 5. Основные 

виды языковых норм: орфоэпические 

(произносительные и 

акцентологические). Орфоэпия. 

Основные правила произношения 

гласных звуков. Основные правила 

произношения согласных звуков и 

сочетаний звуков. Ударение 

разноместное и подвижное, 

словесное и логическое. 

Орфоэпические нормы. 

Произношение заимствованных слов. 

2 

Практическое занятие 6. 

Благозвучие речи. Звукопись как 

изобразительное средство. Ассонанс. 

Аллитерация 

2 

Тема 2.2 Орфография 6 ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

Практическое занятие 7. 

Правописание безударных гласных, 

звонких и глухих согласных. 

Употребление буквы Ь 

2 

Практическое занятие 8. 

Правописание О/Е после шипящих и 

Ц. 

2 

Практическое занятие 9. 

Правописание приставок на З-/С- 

Правописание И – Ы после 

приставок. 

2 

Профессионально ориентированное содержание 

 Лекционное занятие 2. Выявление 

закономерностей функционирования 

фонетической системы языка в 

образцах устной и письменной речи 

профессиональной направленности.  

2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Практическое занятие 2. 

Наблюдение над 

функционированием правил 

орфографии в образцах письменных 

текстов профессиональной 

направленности 

2 

Раздел 3 Лексика и фразеология 18 
ОК.04; 

ОК.05; 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

Основное содержание 

Тема 3.1. Слово в лексической системе языка 8 ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 7. Лексическое 

и грамматическое значение слова. 

Многозначность слова. Прямое и 

переносное значение слова 

2 

Практическое занятие 10. Метафора 

и метонимия как выразительные 

средства языка 

2 

Лекционное занятие 8. Слово и его 

значение. Однозначность и 

многозначность слов.  

Изобразительно-выразительные 

средства. Омонимы. Паронимы. 

Синонимы. Антонимы. Их 

употребление. Контекстуальные 

синонимы, антонимы. Градация. 

Антитеза. Изобразительные 

возможности синонимов, антонимов, 

омонимов, паронимов. 

4 

Тема 3.2. Русская лексика с точки зрения ее 

происхождения 
2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Лекционные занятия 9. 

Происхождение лексики и языка. 

Исконно русская лексика. 

Заимствованная лексика. 

Старославянизмы. 

2 

Тема 3.3 Лексика с точки зрения ее 

употребления 
2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 10.  

Нейтральная лексика. Книжная 

лексика. Лексика устной речи: 

жаргонизмы, арготизмы, 

диалектизмы  

2 

Тема 3.4. Активный и пассивный словарный 

запас 
2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 11. Архаизмы, 

историзмы, неологизмы. 

Особенности русского речевого 

этикета. Лексика, обозначающая 

предметы и явления традиционного 

русского быта. Фольклорная лексика 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

и фразеологизмы. Русские 

пословицы и поговорки 

Тема 3.5. Фразеологические единицы и их 

употребление 
2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Практическое занятие 11. 

Лексикография. Лексические и 

фразеологические словари. Лексико-

фразеологический разбор Работа с 

энциклопедическими и 

лингвистическими словарями. 

2 

Тема 3.6. Лексические нормы 2 ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Практическое занятие 12. 

Лексические ошибки и их 

исправление. Ошибки в 

употреблении фразеологических 

единиц и их исправление 

2 

Профессионально ориентированное содержание 

 Лекционное занятие 3. 

Профессионализмы. 

Терминологическая лексика  

3 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 
 Практическое занятие 3. 

Лексический и фразеологический 

анализ терминов, 

профессионализмов и 

фразеологизмов профессий и 

специальностей гуманитарного 

профиля СПО. Наблюдение над 

функционированием лексических 

единиц в речи. Выработка навыков 

составления текстов (устных и 

письменных) с лексемами 

профессиональной сферы 

употребления. Составление связного 

высказывания на профессиональную 

тему 

2 

Раздел 4 
Морфемика, словообразование, 

орфография 
16 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Основное содержание 

Тема 4.1. Состав слова. Корневая морфема. 

Аффиксальные морфемы. Основа 

слова 

4 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

Лекционное занятия 12. Понятие 

морфемы как значимой части слова. 

Многозначность морфем. 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

Аффиксальные морфемы. 

Синонимия и антонимия морфем. 

Практическое занятие 13. 

Морфемный разбор слова. Типы 

основ: членимая, нечленимая, 

простая, сложная. 

2 

Тема 4.2. Словообразование. 

Морфологические и 

неморфологические способы 

4 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 13. 

Словообразование. 

Морфологические способы 

словообразования. 

Неморфологические способы 

словообразования. 

2 

Практическое занятие 14. 

Словообразовательный разбор. 

Формообразование. Понятие об 

этимологии 

2 

Тема 4.3. Орфография 4 ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Практическое занятие 15. 

Правописание приставок ПРИ-/ПРЕ-. 
2 

Практические занятия 16. 

Правописание сложных слов.  
2 

Тема 4.4 Речь 4 ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

Практическое занятие 17. 

Употребление приставок в разных 

стилях речи 

2 

Практическое занятие 18. 

Употребление суффиксов в разных 

стилях речи 

2 

Профессионально ориентированное содержание 

 Лекционное занятие 5. Морфемный, 

словообразовательный, 

этимологический анализ 

профессиональной лексики и 

терминов специальностей СПО 

гуманитарного профиля 

3 

ОК.04; 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2  Практическое занятие 4. 

Распределение терминов 

специальностей гуманитарного 

профиля СПО по 

словообразовательным гнездам, 

восстановление 

словообразовательной цепочки. 

Выработка навыка образования слов 

с помощью словообразовательных 

3 



19 
 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

моделей и способов 

словообразования  

Раздел 5 Морфология и орфография 50 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

Основное содержание 

Тема 5.1. Имя существительное как часть речи 8 ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

Лекционное занятия 14. Лексико-

грамматические разряды 

существительных. Род, число, падеж 

существительных  

2 

Лекционное занятия 15. Склонение 

имен существительных. 

Употребление имен 

существительных. 

2 

Практическое занятие 19. 

Морфологический разбор 

существительных. 

2 

Практическое занятие 20. 

Правописание падежных окончаний 

имен существительных. Гласные в 

суффиксах имен существительных. 

Правописание сложных имен 

существительных 

2 

Тема 5.2. Имя прилагательное как часть речи 6 ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 16. Лексико-

грамматические разряды 

прилагательных. Разряды 

прилагательных: качественные, 

относительные, притяжательные.  

2 

Лекционное занятие 17. Степени 

сравнения имен прилагательных. 

Полная и краткая форма имен 

прилагательных. Род, число, падеж 

прилагательных 

2 

Практическое занятие 21. Трудные 

случаи правописания 

прилагательных. Правописание 

суффиксов и окончаний имен 

прилагательных. Морфологический 

разбор прилагательных. 

Употребление прилагательных в 

речи 

2 

Тема 5.3. Имя числительное как часть речи 4 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

Лекционное занятие 18. Лексико-

грамматические разряды имен 

числительных. Морфологический 

разбор имени числительного.  

2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 
Практическое занятие 22. 

Правописание числительных. 

Употребление числительных в речи. 

Сочетание числительных оба, обе, 

двое, трое и др. с существительными 

разного рода. 

2 

Тема 5.4. Местоимение как часть речи. 

Правописание местоимений 
6 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 19. Значение 

местоимения. Лексико-

грамматические разряды 

местоимений. 

2 

Практическое занятие 23. Трудные 

случаи правописания местоимений.  

Морфологический разбор 

местоимения.  

2 

Практическое занятие 24. 

Употребление местоимений в речи. 

Местоимение как средство связи 

предложений в тексте. Синонимия 

местоименных форм. 

2 

Тема 5.5. Глагол как часть речи. Правописание 

глагола 
8 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Лекционные занятия 20. 

Грамматические признаки глагола.  
2 

Практическое занятие 25. 

Правописание суффиксов и личных 

окончаний глаголов.  

2 

Практическое занятие 26. 

Правописание НЕ с глаголами. 

Морфологический разбор глагола. 

2 

Практическое занятие 27. 

Употребление форм глаголов в речи. 

Употребление в художественном 

тексте форм одного времени вместо 

другого, одного наклонения вместо 

другого с целью повышения 

образности и эмоциональности. 

Синонимия глагольных форм в 

художественном тексте. 

2 

Тема 5.6. Причастие и деепричастие как 

особые формы глагола 
8 

ОК.04; 

ОК.05; 



21 
 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

Лекционное занятия 21. Образование 

действительных и страдательных 

причастий 

2 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Практическое занятие 28. 

Правописание суффиксов причастий. 

Н и НН в причастиях и отглагольных 

прилагательных.  

2 

Практическое занятие 29. 

Причастный оборот, его обособление 

в предложении.  

2 

Практическое занятие 30. 

Деепричастие как глагольная форма 

НЕ с деепричастиями. 

Деепричастный оборот и знаки 

препинания в предложении с 

деепричастным оборотом. 

Особенности предложений с 

деепричастным оборотом. 

Употребление причастий и 

деепричастий. Морфологический 

разбор причастия и деепричастия. 

2 

Тема 5.7. Наречие как часть речи 2 ОК.04; 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

 Лекционное занятия 22. 

Грамматические признаки наречия. 

Степени сравнения наречий. 

Правописание наречий. Отличие 

наречий от слов-омонимов.  

Морфологический разбор наречия. 

Употребление наречий в речи. 

Синонимия наречий при 

характеристике признака действия. 

Использование местоименных 

наречий для связи слов в 

предложении.  

Слова категории состояния 

(безлично-предикативные слова).  

2 

Тема 5.8. Предлог как часть речи 2 ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

 Лекционное занятие 23. 

Правописание предлогов. Отличие 

производных предлогов (в течение, в 

продолжение, в заключение) от слов-

омонимов. 

2 

Тема 5.9. Союз как часть речи 2 ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

 Лекционное занятие 24. Союз как 

служебная часть речи. Союзные 

слова. Правописание союзов. 

Употребление союзов в простом и 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

сложном предложении. Союзы как 

средство связи предложений в тексте 

Тема 5.10. Правописание частиц 4  ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 25. Частицы. 

Правописание частиц. Частицы НЕ и 

НИ. Их значение и употребление.  

2 

Практическое занятие 31. 

Междометие как особый разряд слов. 

Звукоподражательные слова. Знаки 

препинания в предложениях с 

междометиями. Употребление 

междометий в речи. 

2 

Профессионально ориентированное содержание 

 Практическое занятие 5. 

Составление текстов 

профессиональной направленности с 

использованием нужных словоформ, 

наблюдение над функционированием 

правил орфографии и пунктуации в 

образцах письменных текстов 

документации специальностей 

гуманитарного профиля 

3 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Раздел 6. Синтаксис и пунктуация 38 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Основное содержание 

Тема 6.1. 

 

Синтаксис и пунктуация. Основные 

понятия. Основные единицы 
2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 26. Основные 

единицы синтаксиса. 

Словосочетание, предложение, 

сложное синтаксическое целое.  

Основные выразительные средства 

синтаксиса 

2 

Тема 6.2. Словосочетание. Виды. Синтаксис. 

Связи. Разбор словосочетания 
4 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 27. Строение 

словосочетания. Виды связи слов в 

словосочетании: согласование, 

управление, примыкание. Нормы 

построения словосочетаний. 

2 

Практическое занятие 32. 

Синтаксический разбор 

словосочетаний. Значение 

словосочетания в построении 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

предложения. Синонимия 

словосочетаний.  

Тема 6.3. 

 

Понятие о предложении. 

Классификация. Простые и сложные 

предложения 

2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 
Лекционное занятие 28. Виды 

предложений по цели высказывания, 

восклицательные предложения. 

Интонационное богатство русской 

речи. Логическое ударение. Прямой 

и обратный порядок слов. 

Стилистические функции и роль 

порядка слов в предложении.  

2 

Тема 6.4. Простое предложение и его 

характеристика. Двусоставные и 

односоставные предложения 

4 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 29. 

Грамматическая основа простого 

двусоставного предложения. 

Согласование сказуемого с 

подлежащим. Синонимия составных 

сказуемых. Единство видовременных 

форм глаголов-сказуемых как 

средство связи предложений в тексте 

2 

Практические занятия 33. 

Односоставные предложения с 

главным членом в форме 

подлежащего и сказуемого.   

2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 3.1,2 

ПК 4.1,2 
Тема 6.5. Тире между подлежащим и 

сказуемым. Главные и 

второстепенные члены предложения 

4 

Практическое занятие 34. Условия 

постановки тире между подлежащим 

и сказуемым. 

2 

Лекционное занятие 30. 

Второстепенные члены предложения 

(определение, приложение, 

обстоятельство, дополнение). Роль 

второстепенных членов предложения 

в построении текста. Синонимия 

согласованных и несогласованных 

определений. Обстоятельства 

времени и места как средства связи 

предложений в тексте 

2 

Тема 6.6. Полные и неполные предложения. 

Тире в неполном предложении 
2 

ОК.04; 

ОК.05; 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

Лекционное занятие 31. Различие 

полных и неполных предложений.  2 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Тема 6.7. Простое осложненное предложение. 

Синтаксический разбор 
2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Лекционное занятие 32. 

Предложения с однородными 

членами и знаки препинания в них. 

Однородные и неоднородные 

определения.  

2 

Тема 6.8. Обособленные члены предложения. 

Обособленные и необособленные 

определения, дополнения, 

обстоятельства и приложения. 

4 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 Лекционное занятие 33. 

Предложения с обособленными и 

уточняющими членами 

2 

Практическое занятие 35. 

Обособление определений, 

приложений, дополнений, 

обстоятельств.  

2 

Тема 6.9. Сложное предложение. Знаки 

препинания в сложносочиненном     

предложении. Синтаксический 

разбор 

4 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1 Лекционное занятие 34. 

Сложносочиненное предложение. 

Синонимика сложносочиненных 

предложений с различными 

союзами.  

2 

Практические занятия 36. 

Употребление сложносочиненных 

предложений в речи. 

2 

Тема 6.10. Сложноподчиненное предложение. 

Знаки препинания с несколькими 

придаточными 

2 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 
Лекционное занятия 35. 

Сложноподчиненное предложение. 

Типы придаточных предложений. 

Использование сложноподчиненных 

предложений в разных типах и 

стилях речи. 

2 

Тема 6.11. Бессоюзное сложное предложение. 

Знаки препинания в бессоюзном 

сложном предложении. 

Синтаксический разбор. 

4 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды  

Лекционное занятие 36. Бессоюзное 

сложное предложение. 
2 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Практические занятия 37. Знаки 

препинания в бессоюзном сложном 

предложении. 

2 

Тема 6.12. Сложное предложение с разными 

видами связи. Сложное 

синтаксическое целое. Период. 

4 

МР 02, 

МР 08, 

МР 09, 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Практическое занятие 38. Знаки 

препинания в сложном предложении 

с разными видами связи.  

2 

Практическое занятие 39. Способы 

передачи чужой речи. Знаки 

препинания. 

2 

Профессионально ориентированное содержание 

 Практическое занятие 6. 

Исследование текстов 

профессиональной направленности 

на выявление существенных 

признаков синтаксических понятий и 

синтаксических единиц Составление 

связного высказывания с 

использованием предложений 

определенной структуры на 

профессиональные темы 

специальностей гуманитарного 

профиля специальностей СПО 

3 

ОК.04; 

ОК.05; 

ОК.09; 

ПК 2.5.   

ПК 4.1,2 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6  

Всего: 133  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Русский язык». 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Антонова, Е.С. Русский язык: учебник для использования в учебном процессе 

образовательных учреждений среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования / Е.С. 

Антонова, Т. М. Воителева. – 4-е изд., стер. – Москва: Академия, 2017. - 409 с. - 

(Профессиональное образование. Общеобразовательные дисциплины). - ISBN 978-

5-4468-5987-0 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Лобачева, Н.А.  Русский язык. Лексикология. Фразеология. Лексикография. Фонетика. 

Орфоэпия. Графика. Орфография: учебник для среднего профессионального образования / 

Н.А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и доп. Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 230 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-12294-7 

2.  Лобачева, Н.А.  Русский язык. Морфемика. Словообразование. Морфология: учебник 

для среднего профессионального образования / Н. А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и доп.– 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 206 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-12621-1.  

3.  Лобачева, Н.А.  Русский язык. Синтаксис. Пунктуация: учебник для среднего 

профессионального образования / Н. А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 123 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

12620-4.  
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4.  Русский язык. Сборник упражнений: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / П.А. Лекант [и др.]; под редакцией П.А. Леканта. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. – 314 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-9916-7796-7. – 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/452165 

 

3.2.3. Интернет-ресурсы 

1. Министерство образования и науки Российской Федерации 

(http://минобрнауки.рф/);  

2. Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/);  

3. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

(http://window.edu.ru/);  

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-

collection.edu.ru/); 

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (http://fcior.edu.ru/); 

6. Проект Государственного института русского языка имени А.С. Пушкина 

"Образование на русском" (https://pushkininstitute.ru/); 

7. Научная электронная библиотека (НЭБ) (http://www.elibrary.ru); 

8. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/); 

9. Справочно-информационный портал "Русский язык" (http://gramota.ru/);  

10. Служба тематических толковых словарей (http://www.glossary.ru/);  

11. Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/). 

 

http://минобрнауки.рф/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://pushkininstitute.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://gramota.ru/
http://www.glossary.ru/
http://dic.academic.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/тема Тип оценочного задания 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Раздел 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6 

Раздел 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 

Раздел 4 Темы 4.1-4.6 

(профессионально 

ориентированное содержание) 

 
 

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Тестирование 

Разноуровневые задания 

Эссе/сочинения 

Групповые проекты 

Индивидуальные 

проекты 

Дискуссии 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 
 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Раздел 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4 

Раздел 2, Темы 2.1-2.6 

Раздел 3 Темы 3.1-3.3 

Раздел 4 Темы 4.1-4.6 

(профессионально 

ориентированное содержание) 
 

Эссе/сочинения 

Практические работы 

Устные/письменные 

сообщения 

Защита индивидуальных 

проектов 

Рефераты 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Раздел 3 Тема 3.4 

Раздел 4 Темы 4.1-4.6 

(профессионально 

ориентированное содержание) 
 

Эссе/сочинения 

Рефераты 

Практические работы 

Устные/письменные 

сообщения 

ПК 2.5. Вести 

документацию, 

обеспечивающую 

организацию внеурочной 

деятельности и общения 

обучающихся 

Раздел 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5 

(профессионально 

ориентированное содержание) 

Практическое занятие 1. 

Информационная переработка 

текстов профессиональной 

направленности. Составление 

связного высказывания на 

заданную тему, в том числе на 

профессиональную. 

Лингвостилистический анализ 

текстов профессиональной 

направленности 

Устный опрос 

Индивидуальный 

контроль 

Фронтальный опрос 

Анализ публичного 

выступления 

Практические работы 
 

ПК 4.1. Выбирать учебно-

методический комплект, 

разрабатывать учебно-

методические материалы 

(рабочие программы, 

Раздел 4 Темы 4.1-4.6 

Лекционное занятие 5. 

Морфемный, 

словообразовательный, 

этимологический анализ 

Групповые проекты 

Индивидуальные 

проекты 

Дискуссии 

Фронтальный опрос 
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учебно-тематические 

планы) на основе 

федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта и примерных 

основных 

образовательных 

программ с учетом типа 

образовательной 

организации, 

особенностей 

класса/группы и 

отдельных 

обучающихся. 

профессиональной лексики и 

терминов специальностей СПО 

гуманитарного профиля 

Практическое занятие 5. 

Составление текстов 

профессиональной 

направленности с 

использованием нужных 

словоформ, наблюдение над 

функционированием правил 

орфографии и пунктуации в 

образцах письменных текстов 

документации специальностей 

гуманитарного профиля 

Практическое занятие 6. 

Исследование текстов 

профессиональной 

направленности на выявление 

существенных признаков 

синтаксических понятий и 

синтаксических единиц 

Составление связного 

высказывания с использованием 

предложений определенной 

структуры на 

профессиональные темы 

специальностей гуманитарного 

профиля специальностей СПО 

 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Устные/письменные 

сообщения 

Анализ публичного 

выступления 

Защита индивидуальных 

проектов 

Рефераты 

 

ПК 4.2. Создавать в 

кабинете предметно-

развивающую среду. 

Радел 3 Тема 3.1-3.6 

Лекционное занятие 3. 

Профессионализмы. 

Терминологическая лексика  

Практическое занятие 3. 

Лексический и 

фразеологический анализ 

терминов, профессионализмов и 

фразеологизмов профессий и 

специальностей гуманитарного 

профиля СПО. Наблюдение над 

функционированием 

лексических единиц в речи. 

Выработка навыков 

составления текстов (устных и 

письменных) с лексемами 

профессиональной сферы 

употребления. Составление 

связного высказывания на 

профессиональную тему 

Тестирование 

Разноуровневые задания 

Эссе/сочинения 

Групповые проекты 

Индивидуальные 

проекты 

Дискуссии 

Фронтальный опрос 
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ПК 4.3. 

Систематизировать и 

оценивать педагогический 

опыт и образовательные 

технологии в области 

начального общего 

образования на основе 

изучения 

профессиональной 

литературы, самоанализа и 

анализа деятельности 

других педагогов 

Раздел 5 Тема 5.1-5.10 

Практическое занятие 5. 

Составление текстов 

профессиональной 

направленности с 

использованием нужных 

словоформ, наблюдение над 

функционированием правил 

орфографии и пунктуации в 

образцах письменных текстов 

документации специальностей 

гуманитарного профиля 

Тестирование 

Разноуровневые задания 

Эссе/сочинения 

Групповые проекты 

Индивидуальные 

проекты 

Дискуссии 

Фронтальный опрос 

 

ПК 4.4. Оформлять 

педагогические 

разработки в виде отчетов, 

рефератов, выступлений. 

 

Лекционное занятие 2. 

Выявление закономерностей 

функционирования 

фонетической системы языка в 

образцах устной и письменной 

речи профессиональной 

направленности.  

Практическое занятие 2. 

Наблюдение над 

функционированием правил 

орфографии в образцах 

письменных текстов 

профессиональной 

направленности 

Тестирование 

Разноуровневые задания 

Эссе/сочинения 

Групповые проекты 

Индивидуальные 

проекты 

Дискуссии 

Фронтальный опрос 

Индивидуальный 

контроль 
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ПК 4.5. Участвовать в 

исследовательской и 

проектной деятельности в 

области своей 

специальности: 

начального общего 

образования; дошкольного 

образования; 

дополнительного 

образования; 

профессионального 

образования (по отраслям) 

Раздел 2 Тема 2.1-2.2 

Лекционное занятие 2. 

Выявление закономерностей 

функционирования 

фонетической системы языка в 

образцах устной и письменной 

речи профессиональной 

направленности.  

Практическое занятие 2. 

Наблюдение над 

функционированием правил 

орфографии в образцах 

письменных текстов 

профессиональной 

направленности 

Раздел 3 Тема 3.1-3.6 

Практическое занятие 4. 

Распределение терминов 

специальностей гуманитарного 

профиля СПО по 

словообразовательным гнездам, 

восстановление 

словообразовательной цепочки. 

Выработка навыка образования 

слов с помощью 

словообразовательных моделей 

и способов словообразования 

Тестирование 

Разноуровневые задания 

Эссе/сочинения 

Групповые проекты 

Индивидуальные 

проекты 

Дискуссии 

Фронтальный опрос 

Защита индивидуальных 

проектов 

Рефераты 

 

 

  



32 
 
 

Приложение 6.2 

к ОП по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины  

ООД.02 Литература 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Общеобразовательная дисциплина ООД.02 Литература является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям).  
1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Цель общеобразовательной дисциплины ООД.02 Литература является формирование 

культуры читательского восприятия и понимания литературных текстов, читательской 

самостоятельности и речевых компетенций.  

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 
 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие (личностные и 

метапредметые) 

Дисциплинарные  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам  

 

Уметь:  

- давать оценку новым 

ситуациям, вносить 

коррективы в деятельность,  

оценивать соответствие 

результатов целям;  

- использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения;  

- оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их снижению;  

самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях;  

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений;  

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- воспринимать различные 

виды искусства, традиции и 

творчество своего и других 

Знать:  

- сопоставлять произведения 

русской и зарубежной 

литературы и сравнивать их с 

художественными 

интерпретациями в других 

видах искусств (графика, 

живопись, театр, кино, музыка 

и другие);  

- определять способы 

взаимосвязи между языком, 

литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности;  



35 
 
 

народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства;  

Знать:  
- способы актуализировать 

проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

способы устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- способы определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения;  

способы выявлять 

закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- способы развития 

креативного мышления при 

решении жизненных проблем;  

- значимость для личности и 

общества отечественного и 

мирового искусства, 

этнических культурных 

традиций и народного 

творчества;  

- способы самовыражения в 

разных видах искусства, иметь 

стремление проявлять качества 

творческой личности;  

Знать:  
- содержание, ключевые 

проблемы и суть историко-

культурного и нравственно-

ценностного взаимовлияния 

произведение русской, 

зарубежной классической и 

современной литературы, в том 

числе литературы народов 

мира;  

- о личной причастности к 

отечественным традициям и 

исторической преемственности 

поколений, включаться в 

культурно-языковое 

пространство русской и 

мировой культуры, 

формировать целостное 

отношение к литературе как 

неотъемлемой части культуры;  

- терминологический аппарат 

современного 

литературоведения, а также 

элементов искусствоведения, 

театроведения, киноведения в 

процессе анализа и 

интерпретации произведений 

художественной литературы и 

литературной критики  

ОК 02 Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

 

Уметь:  
- получать информацию из 

разного типа источников,  

- самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления;  

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации;  

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

Уметь:  
- сопоставлять произведения 

русской и зарубежной 

литературы и сравнивать их с 

художественными 

интерпретациями в других 

видах искусств (графика, 

живопись, театр, кино, музыка 

и другие);  

- работать с разными 

информационными 

источниками, в том числе в 

медиапространстве, 

использовать ресурсы 

традиционных библиотек и 

электронных библиотечных 

систем; 
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коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности  

Знать:  
- способы получения 

информации из разного типа 

источников,  

- способы поиска, анализа, 

систематизации и 

интерпретации информации 

различных видов и форм 

представления;  

- различные форматы текстов 

для представления 

информации с учетом 

назначения и целевой 

аудитории;  

способы оценивать 

достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие 

правовым и морально-

этическим нормам;  

- способы распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности  

Знать:  
- способы сформирования 

устойчивого интереса к чтению 

как средству познания 

отечественной и других 

культур, приобщить к 

отечественному литературному 

наследию и через него - к 

традиционным ценностям и 

сокровищам мировой 

культуры;  

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях  

 

Уметь:  
- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях;  

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым 

ситуациям;  

- расширять рамки учебного 

предмета на основе личных 

предпочтений;  

- делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный 

опыт;  

- формировать и проявлять 

широкую эрудицию в разных 

областях знаний, постоянно 

повышать свой 

Уметь:  
- применять в речевой практике 

представления о литературном 

произведении как явлении 

словесного искусства, о языке 

художественной литературы в 

его эстетической функции, об 

изобразительно-

выразительных возможностях 

русского языка в 

художественной литературе;  

- владеть учебной проектно-

исследовательской 

деятельностью историко- и 

теоретико-литературного 

характера, в том числе создания 

медиапроектов, различными 

приемами цитирования и 

редактирования текстов;  
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образовательный и культурный 

уровень 

Знать:  
- различные сферы 

профессиональной 

деятельности,  

- о своем праве на осознанный 

выбор профессии 

реализовывать собственные 

жизненные планы;  

- о необходимости и ценности 

непрерывного образования и 

самообразования на 

протяжении всей жизни  

Знать:  
- о литературном произведении 

как явлении словесного 

искусства, о языке 

художественной литературы в 

его эстетической функции, об 

изобразительно-

выразительных возможностях 

русского языка в 

художественной литературе;  

- содержания, понимание 

ключевых проблем и осознание 

историко-культурного и 

нравственно-ценностного 

взаимовлияния произведение 

русской, зарубежной 

классической и современной 

литературы, в том числе 

литературы народов мира;  

- методы комплексного 

филологического анализа 

художественного текста и 

осмысление функциональной 

роли теоретико-литературных 

понятий, в том числе: авангард, 

литературный манифест, 

беллетристика, массовая 

литература, сетевая литература, 

поэтика, интертекст, 

гипертекст;  

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде  

 

- выбирать тематику и методы 

совместных действий с учетом 

общих интересов и 

возможностей каждого члена 

коллектива;  

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать 

и координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной работы;  

- оценивать качество своего 

вклада и каждого участника 

команды в общий результат по 

разработанным критериям;  

предлагать новые проекты, 

оценивать идеи с позиции 

новизны, оригинальности, 

практической значимости;  

- координировать и выполнять  

Уметь:  
- выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том 

числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) 

фрагментов;  
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работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным;  

- уметь принимать себя, 

понимая свои недостатки и 

достоинства;  

принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности;  

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки;  

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека.  

Знать:  
- преимущества командной и 

индивидуальной работы;  

- методы совместных действий 

с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена 

коллектива;  

- способы организовывать и 

координировать действия по 

достижению цели совместной 

деятельности: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты 

совместной работы;  

- способы позитивного 

стратегического поведения в 

различных ситуациях  

Знать:  
- способы взаимосвязи между 

языком, литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности;  

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста  

 

Уметь:  
- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации;  

- аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации;  

развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств;  

Уметь:  
- выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том 

числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) 

фрагментов;  

- анализировать и 

интерпретироварть 

художественные произведения 

в единстве формы и 

содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в 

нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием 
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теоретико-литературных 

терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на 

уровне начального общего и 

основного образования)  

Знать:  
- свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России;  

- невербальные средства 

общения, понимать значение 

социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты;  

- различные способы общения 

и взаимодействия;  

Знать:  
- терминологический аппарат 

современного 

литературоведения, а также 

элементов искусствоведения, 

театроведения, киноведения в 

процессе анализа и 

интерпретации произведений 

художественной литературы и 

литературной критики;  

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

 

Уметь:  
- проявлять уважительное 

отношение к своему языку и 

культуре, прошлому и 

настоящему 

многонационального народа 

России;  

- оценивать ситуацию и 

принимать осознанные 

решения,  

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и 

ценности;  

- осознанно поддерживать 

ценности семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России  

Уметь:  
- определять и учитывать 

историко-культурный контекст 

и контекст творчества писателя 

в процессе анализа 

художественных 

произведений, выявлять их 

связь с современностью  

Знать:  
- традиционные национальные, 

общечеловеческие 

гуманистические и 

демократические ценности;  

- о важности противостояния 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам;  

- о ценности своего языка и 

культуры, прошлого и 

настоящего 

многонационального народа 

России;  

- ценность государственных 

символов, исторического и 

природного наследия, 

Знать:  
- содержание, ключевые 

проблемы и суть историко-

культурного и нравственно-

ценностного взаимовлияния 

произведений русской, 

зарубежной классической и 

современной литературы, в том 

числе литературы народов 

мира;  
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памятников, традиций народов 

России, достижений России в 

науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде;  

- духовные ценности 

российского народа;  

- морально-нравственные 

нормы и ценности;  

- значимость личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего;  

ценности семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России  

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках  

 

Уметь:  
- получать информацию из 

разного типа источников,  

- самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления;  

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации  

Уметь:  
- владеть современными 

читательскими практиками, 

культурой восприятия и 

понимания литературных 

текстов, уметь самостоятельно 

истолковать прочитанный в 

устной и письменной форме, 

информационной переработки 

текстов в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания 

отзывов и сочинений 

различных жанров (объем 

сочинения не менее 205 слов), 

уметь редактировать и 

совершенствовать собственные 

письменные высказывания с 

учетом норм русского 

литературного языка;  

Знать:  
различные сферы 

профессиональной 

деятельности;  

способы осуществления 

осознанного выбора в будущей 

профессии;  

о важности государственного 

языка для поддержания и 

развития мировоззрения, 

основанного на диалоге 

культур, способствующем 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

способы совершенствовать 

свою языковую и читательскую 

культуры как средства 

взаимодействия между людьми 

и познания мира  

Знать:  
- различные представления о 

стилях художественной 

литературы разных эпох, 

литературных направлениях, 

течениях, об индивидуальном 

авторском стиле;  

- основные направления 

литературной критики, 

современные подходы к 

анализу художественного 

текста в литературоведении, 

уметь создавать собственные 

литературно-критические 

произведения в жанре 

рецензии, аннотации, эссе.  

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

Владение знаниями о языковой 

норме, ее функциях и 
Знать: 
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документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

вариантах, о нормах речевого 

поведения в различных сферах 

и ситуациях общения 

 

- Понимание и осмысленное 

использование понятийного 

аппарата современного 

литературоведения в процессе 

чтения и интерпретации 

художественных произведений 

- Владение начальными 

навыками 

литературоведческого 

исследования историко- и 

теоретико-литературного 

характера 

 Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями (далее - ПК), соответствующими видам деятельности, 

предусмотренным пунктом 2.4 ФГОС СПО, сформированными на основе 

профессиональных стандартов (при наличии), указанных в ПОП: 

 

Виды деятельности Профессиональные компетенции, 

соответствующие видам деятельности 

Организация учебной и учебно-

производственной 

деятельности обучающихся 

ПК 1.1. Организовывать образовательный процесс и 

учебно-производственную деятельность на основе 

федеральных государственных образовательных 

стандартов, в том числе с использованием 

дистанционных технологий, электронного обучения и 

цифровых средств, в соответствии с действующими 

санитарными правилами. 

 

Организация педагогического 

сопровождения обучающихся 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать 

деятельность по педагогическому сопровождению 

группы обучающихся. 
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 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 166 

в т. ч.: 

1. Основное содержание            160 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 68 

практические занятия  92 

2. Профессионально ориентированное содержание 52 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия 32 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

 

№ 

раздела, 

темы 

Содержание учебного материала Объем 

в часах 

Коды общих 

компетенций 

(указанных в 

разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

 

 Введение 1  

 Историко-культурный процесс и периодизация русской литературы. Специфика 

литературы как вида искусства. Взаимодействие русской и западноевропейской 

литературы. Самобытность русской литературы (с обобщением ранее изученного 

материала).  

1 ОК 03, ОК 06 

 Профессионально ориентированное содержание 2 

 Значение литературы при освоении профессий и специальностей СПО 

гуманитарного профиля 

2 

1 Русская литература первой половины XIX века 4  

ОК 05, ОК 09 

 
1.1 Историко-культурный процесс рубежа XVIII – XIX веков. Романтизм. Особенности 

русского романтизма. Литературные общества и кружки. Зарождение русской 

литературной критики. Становление реализма в русской литературе. Русское 

искусство 

1 

1.2 Александр Сергеевич Пушкин (1799 – 1837). Личность писателя. Жизненный и 

творческий путь (с обобщением ранее изученного). Детство и юность. Петербург и 

вольнолюбивая лирика. Южная ссылка и романтический период творчества. 

Михайловское: темы, мотивы и художественное своеобразие творчества. 

Становление реализма в творчестве Пушкина. Роль Пушкина в становлении русского 

1 
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литературного языка. Болдинская осень в творчестве Пушкина. Пушкин-мыслитель. 

Творчество А. С. Пушкина в критике и литературоведении. Жизнь произведений 

Пушкина в других видах искусства. «Чувства добрые» в лирике А. С. Пушкина: 

мечты о «вольности святой». Душевное благородство и гармоничность в выражении 

любовного чувства. Поиски смысла бытия, внутренней свободы. Отношения 

человека с Богом. Осмысление высокого назначения художника, его миссии пророка. 

Идея преемственности поколений. Осмысление исторических процессов с 

гуманистических позиций. Нравственное решение проблем человека и его времени. 

1.3 Михаил Юрьевич Лермонтов (1814 – 1841). Личность и жизненный путь М. Ю. 

Лермонтова (с обобщением ранее изученного). Темы, мотивы и образы ранней 

лирики Лермонтова. Жанровое и художественное своеобразие творчества М. Ю. 

Лермонтова петербургского и кавказского периодов. Тема одиночества в лирике 

Лермонтова. Поэт и общество. Трагизм любовной лирики Лермонтова 

1 

1.4 Николай Васильевич Гоголь (1809 – 1852). Личность писателя, жизненный и 

творческий путь (с обобщением ранее изученного). «Петербургские повести»: 

проблематика и художественное своеобразие. Особенности сатиры Гоголя. Значение 

творчества Н. В. Гоголя в русской литературе 

1 

 Профессионально ориентированное содержание 4 

1.5 Работа с источниками информации (дополнительная литература, словари, 

энциклопедии, тексты художественной литературы, электронными источниками) 

2 

1.6 Аналитическая работа с текстами произведений. Литературоведческое 

исследование текстов художественной литературы по выявлению образцов 

воспитания, гуманитарного образования  

2 

2 Особенности развития русской литературы во второй половине XIX века 12  

ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 1.1, ПК 2.1 

2.1 Культурно-историческое развитие России середины XIX века. Основные проблемы, 

характеристика прозы, поэзии, журналистики 

1 

2.2 «Новые люди» в русской литературе во второй половине XIX века. Составление 

краткого словаря литературоведческих терминов 

1 

2.3 Литературная критика и журнальная полемика 1860-х годов о «лишних людях» и 

«новом человеке» в журналах «Современник», «Отечественные записки», «Русское 

слово». Газета «Колокол», общественно-политическая и литературная деятельность 

А. И. Герцена, В. Г. Белинского. Развитие реалистических традиций в прозе (И. С. 

Тургенев, И. А. Гончаров, Л. Н. Толстой, Ф. М. Достоевский, Н. С. Лесков и др.). 

Новые типы героев в русской литературе. Нигилистический и антинигилистический 

роман (Н. Г. Чернышевский, И. С. Тургенев). Драматургия А. Н. Островского и А. П. 

1 
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Чехова и ее сценическое воплощение. Поэзия «чистого искусства», и реалистическая 

поэзия 

2.4 Александр Николаевич Островский (1823—1886). Жизненный и творческий путь А. 

Н. Островского (с обобщением ранее изученного). Социально-культурная новизна 

драматургии А. Н. Островского. Темы «горячего сердца» и «темного царства» в 

творчестве А. Н. Островского. Драма «Гроза». Творческая история драмы. Жанровое 

своеобразие. Художественные особенности драмы. Калинов и его обитатели 

(система персонажей). Самобытность замысла, оригинальность основного характера, 

сила трагической развязки в судьбе героев драмы. Символика грозы. Образ Катерины 

— воплощение лучших качеств женской натуры. Конфликт романтической личности 

с укладом жизни, лишенной народных нравственных основ. Мотивы искушений, 

мотив своеволия и свободы в драме. Катерина в оценке Н. А. Добролюбова и Д. И. 

Писарева. Позиция автора и его идеал. Роль персонажей второго ряда в пьесе. 

Драма «Бесприданница». Социальные и нравственные проблемы в драме. Лариса и 

ее окружение. Художественные особенности драмы «Бесприданница». Основные 

сюжетные линии драмы. Тема «маленького человека» в драме «Бесприданница».  

Малый театр и драматургия А. Н. Островского. 

Для чтения и изучения. Драма «Гроза». Статья Н. А. Добролюбова «Луч света в 

темном царстве». Драма «Бесприданница» 

1 

2.5 Иван Александрович Гончаров (1812—1891). Жизненный путь и творческая 

биография И. А. Гончарова. Роль В. Г. Белинского в жизни И. А. Гончарова. 

«Обломов». Творческая история романа. Своеобразие сюжета и жанра произведения. 

Проблема русского национального характера в романе. Сон Ильи Ильича как 

художественно-философский центр романа. Образ Обломова. Противоречивость 

характера Обломова. Обломов как представитель своего времени и вневременной 

образ. Типичность образа Обломова. Эволюция образа Обломова. Штольц и 

Обломов. Прошлое и будущее России. Проблемы любви в романе. Любовь как лад 

человеческих отношений (Ольга Ильинская — Агафья Пшеницына). 

Оценка романа «Обломов» в критике (Н. Добролюбова, Д. И. Писарева, И. 

Анненского и др.). Роман «Обрыв». Отражение смены эпох в обществе и нравах. 

Многообразие типов и характеров в романе. Трагическая судьба незаурядного 

человека в романе. Гончаров — мастер пейзажа. Тема России в романах Гончарова 

1 

2.6 Иван Сергеевич Тургенев (1818 — 1883). Жизненный и творческий путь И. С. 

Тургенева (с обобщением ранее изученного). Психологизм творчества Тургенева. 

Тема любви в творчестве И. С. Тургенева (повести «Ася», «Первая любовь», 

1 
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«Стихотворения в прозе»). Их художественное своеобразие. Тургенев-романист 

(обзор одного-двух романов с чтением эпизодов). Типизация общественных явлений 

в романах И. С. Тургенева. Своеобразие художественной манеры 

Тургенева-романиста. 

Роман «Отцы и дети». Смысл названия романа. Отображение в романе общественно-

политической обстановки 1860-х годов. Проблематика романа. Особенности 

композиции романа. Базаров в системе образов романа. Нигилизм Базарова и 

пародия на нигилизм в романе (Ситников и Кукшина). Взгляды Базарова на 

искусство, природу, общество. Базаров и Кирсановы. Базаров и Одинцова. Любовная 

интрига в романе и ее роль в раскрытии идейно-эстетического содержания романа. 

Базаров и родители. Сущность споров, конфликт «отцов» и «детей». Значение 

заключительных сцен романа в раскрытии его идейно-эстетического содержания. 

Авторская позиция в романе. Полемика вокруг романа «Отцы и дети» (Д. И. Писарев, 

Н. Страхов, М. Антонович). Для чтения и изучения. Роман «Отцы и дети». Д. И. 

Писарев. «Базаров» 

2.7 Николай Гаврилович Чернышевский (1828 – 1889). Краткий очерк жизни и 

творчества Н. Г. Чернышевского. Для чтения и изучения. Роман «Что делать?» (обзор 

с чтением фрагментов). Эстетические взгляды Чернышевского и их отражение в 

романе. Особенности жанра и композиции романа. Утопические идеи в романе Н. Г. 

Чернышевского. Нравственные и идеологические проблемы в романе. «Женский 

вопрос» в романе. Образы «новых людей». Теория «разумного эгоизма». Образ 

«особенного человека» Рахметова. Противопоставление «новых людей» старому 

миру. Теория «разумного эгоизма» как философская основа романа. Роль снов Веры 

Павловны в романе. Четвертый сон как социальная утопия. Смысл финала романа 

1 

2.8 Николай Семенович Лесков (1831—1895). Сведения из биографии (с обобщением 

ранее изученного). Художественный мир писателя. Праведники Н. С. Лескова. 

Творчество Н. С. Лескова в 1870-е годы (обзор романа «Соборяне»). Повесть 

«Очарованный странник». Особенности композиции и жанра. Образ Ивана Флягина. 

Тема трагической судьбы талантливого русского человека. Смысл названия повести. 

Особенности повествовательной манеры Н. С. Лескова. Традиции житийной 

литературы в повести «Очарованный странник» 

1 

2.9 Михаил Евграфович Салтыков-Щедрин (1826—1889). Жизненный и творческий 

путь М. Е. Салтыкова-Щедрина (с обобщением ранее изученного). Мировоззрение 

писателя. Жанровое своеобразие, тематика и проблематика сказок М.Е.Салтыкова-

Щедрина. Своеобразие фантастики в сказках М. Е. Салтыкова-Щедрина. 

1 
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Иносказательная образность сказок. Гротеск, аллегория, символика, язык сказок. 

Обобщающий смысл сказок. Замысел, история создания «Истории одного города». 

Своеобразие жанра, композиции. Образы градоначальников. Элементы антиутопии 

в «Истории одного города». Приемы сатирической фантастики, гротеска, 

художественного иносказания. Эзопов язык. Роль Салтыкова-Щедрина в истории 

русской литературы. 

2.10 Федор Михайлович Достоевский (1821—1881). Сведения из жизни писателя (с 

обобщением ранее изученного). Роман «Преступление и наказание» Своеобразие 

жанра. Особенности сюжета. Отображение русской действительности в романе. 

Социальная и нравственно-философская проблематика романа. Социальные и 

философские основы бунта Раскольникова. Смысл теории Раскольникова. Проблема 

«сильной личности» и «толпы», «твари дрожащей» и «имеющих право» и ее 

опровержение в романе. Тайны внутреннего мира человека: готовность к греху, 

попранию высоких истин и нравственных ценностей. Драматичность характера и 

судьбы Родиона Раскольникова. Сны Раскольникова в раскрытии его характера и 

общей композиции романа. Эволюция идеи «двойничества». Страдание и очищение 

в романе. Символические образы в романе. Символическое значение образа «вечной 

Сонечки». Своеобразие воплощения авторской позиции в романе. «Правда» 

Раскольникова и «правда» Сони. Петербург Достоевского. Библейские мотивы в 

произведении. Споры вокруг романа и его главного героя. Роман «Униженные и 

оскорбленные». Жанровое своеобразие романа. Особенности сюжета. Боль за 

униженных, угнетенных в произведении. Сложный, богатый внутренний мир 

«маленького человека». Развитие гуманистических традиций Пушкина и Гоголя.  

Роман «Идиот». Жанровое своеобразие романа. Особенности сюжета. Философская 

глубина, нравственная проблематика романа. Трагичность взаимоотношений героев 

с внешним миром. Князь Мышкин как «идеальный герой». Настасья Филипповна — 

один из лучших женских образов Достоевского 

1 

2.11 Лев Николаевич Толстой (1828—1910). Жизненный путь и творческая биография (с 

обобщением ранее изученного). Духовные искания писателя. Роман-эпопея «Война 

и мир». Жанровое своеобразие романа. Особенности композиционной структуры 

романа. Художественные принципы Толстого в изображении русской 

действительности: следование правде, психологизм, «диалектика души». 

Соединение в романе идеи личного и всеобщего. Символическое значение понятий 

«война» и «мир». Духовные искания Андрея Болконского, Пьера Безухова, Наташи 

Ростовой. Светское общество в изображении Толстого, осуждение его бездуховности 

1 
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и лжепатриотизма. Авторский идеал семьи в романе. Правдивое изображение войны 

и русских солдат — художественное открытие Л. Н. Толстого. Бородинская битва — 

величайшее проявление русского патриотизма, кульминационный момент романа. 

«Дубина народной войны», партизанская война в романе. Образы Тихона Щербатого 

и Платона Каратаева, их отношение к войне. Народный полководец Кутузов. Кутузов 

и Наполеон в авторской оценке. Проблема русского национального характера. 

Осуждение жестокости войны в романе. Развенчание идеи «наполеонизма».  

Патриотизм в понимании писателя. «Севастопольские рассказы». Отражение 

перелома во взглядах писателя на жизнь в севастопольский период. Война как 

явление, противоречащее человеческой природе. Сила духа русского народа в 

представлении Толстого. Настоящие защитники Севастополя и «маленькие 

Наполеоны». Контраст между природой и деяниями человека на земле. Утверждение 

духовного начала в человеке. Особенности поэтики Толстого. Значение 

«Севастопольских рассказов» в творчестве Л. Н. Толстого. Роман «Анна Каренина». 

Светское общество конца XIX века в представлении Толстого. История Анны 

Карениной: долг и чувство. «Мысль семейная» в романе «Анна Каренина» 

2.12 Антон Павлович Чехов (1860—1904). Сведения из биографии (с обобщением ранее 

изученного). Своеобразие и всепроникающая сила чеховского творчества. 

Художественное совершенство рассказов А. П. Чехова. Новаторство Чехова. 

Периодизация творчества Чехова. Работа писателя в журналах. Чехов-репортер. 

Юмористические рассказы. Пародийность ранних рассказов. Новаторство Чехова в 

поисках жанровых форм. Новый тип рассказа. Герои рассказов Чехова. Особенности 

изображения «маленького человека» в прозе А. П. Чехова. Драматургия Чехова. 

Комедия «Вишневый сад». История создания, жанр, система персонажей. Сложность 

и многозначность отношений между персонажами. Разрушение дворянских гнезд в 

пьесе. Сочетание комического и драматического в пьесе «Вишневый сад». Лиризм и 

юмор в пьесе «Вишневый сад». Смысл названия пьесы. Особенности символов. 

Драматургия А. П. Чехова и Московский Художественный театр. Театр Чехова — 

воплощение кризиса современного общества. Роль А. П. Чехова в мировой 

драматургии театра. Критика о Чехове (И. Анненский, В. Пьецух) 

1 

 Профессионально ориентированное содержание 6 

2.13 Литературоведческое исследование историко- и теоретико-литературного характера 

систем воспитания и образования, представленных в произведениях И. С. 

Тургенева, И. А. Гончарова, Л. Н. Толстого, Ф. М. Достоевского, Н. С. Лескова, А. 

2 
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Н. Островского, А. П. Чехова. Представление концепций детства в русской 

литературе XIX века 

2.14 Художественная интерпретация литературного произведения в произведениях 

других видов искусств (графика и живопись, театр, кино, музыка) 

2  

2.15 Изучение представлений о направлениях литературной критики и их применение 

для решения задач профессиональной деятельности специальностей гуманитарного 

профиля 

2 

3 Поэзия второй половины XIX века 5  

ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
3.1 Обзор русской поэзии второй половины XIX века. Идейная борьба направлений 

«чистого искусства» и гражданской литературы. Стилевое, жанровое и 

тематическое разнообразие русской лирики второй половины XIX века. 

1 

3.2 Федор Иванович Тютчев (1803—1873)  

Жизненный и творческий путь Ф. И. Тютчева (с обобщением ранее изученного). 

Философская, общественно-политическая и любовная лирика Ф. И. Тютчева. 

Художественные особенности лирики Ф. И. Тютчева. 

1 

3.3 Афанасий Афанасьевич Фет (1820—1892)  

Жизненный и творческий путь А. А. Фета (с обобщением ранее изученного). 

Эстетические взгляды поэта и художественные особенности лирики А. А. Фета. 

Темы, мотивы и художественное своеобразие лирики А. А. Фета 

1 

3.4 Алексей Константинович Толстой (1817—1875) Жизненный и творческий путь А. 

К. Толстого. Идейно-тематические и художественные особенности лирики А. К. 

Толстого. Многожанровость наследия А. К. Толстого. Сатирическое мастерство 

Толстого. 

1 

3.5 Николай Алексеевич Некрасов (1821—1878)  

Жизненный и творческий путь Н. А. Некрасова (с обобщением ранее изученного). 

Гражданская позиция поэта. Журнал «Современник». Своеобразие тем, мотивов и 

образов поэзии Н. А. Некрасова 1840—1850-х и 1860—1870-х годов. Жанровое 

своеобразие лирики Некрасова. Любовная лирика Н. А. Некрасова. Поэма «Кому 18 

на Руси жить хорошо». Замысел поэмы, жанр, композиция. Сюжет. Нравственная 

проблематика. Авторская позиция. Многообразие крестьянских типов. Проблема 

счастья. Сатирические портреты в поэме. Языковое и стилистическое своеобразие 

произведений Н. А. Некрасова. Теория литературы. Народность литературы. 

Стилизация. 

1 
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3.6 Выявление в художественных текстах образов, проблемы и выражение своего 

отношения к ним в развернутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях 

2 

3.7 Использование понятийного аппарата современного литературоведения в процессе 

чтения, интерпретации художественных произведений и решения профессионалах 

задач профессий СПО гуманитарного профиля 

2 

4 Литература XX века. Особенности развития литературы и других видов 

искусства в начале XX века 

13  

ОК 01, ОК 02, ОК 06 

ПК 1.1, ПК 2.1 

 
4.1 Серебряный век как культурно-историческая эпоха. Идеологический и эстетический 

плюрализм эпохи. Расцвет русской религиозно-философской мысли. Кризис 

гуманизма и религиозные искания в русской философии. Основные тенденции 

развития прозы. Реализм и модернизм в литературном процессе рубежа веков. 

Стилевая дифференциация реализма (Л. Н. Толстой, В. Г. Короленко, А. П. Чехов, И. 

С. Шмелев). Дискуссия о кризисе реализма. Обращение к малым эпическим формам. 

Модернизм как реакция на кризис реализма. Журналы сатирического направления 

(«Сатирикон», «Новый Сатирикон»). Для чтения и обсуждения (по выбору 

преподавателя). М. Горький «Человек»; Ф. Сологуб «Маленький человек»; Л. Н. 

Андреев драма «Жизнь Человека»; Д. С .Мережковский «О причинах упадка и о 

новых течениях в русской литературе»; В. Брюсов «Свобода слова»; В. И .Ленин 

«Партийная организация и партийная литература»; Н. А. Бердяев «Смысл 

искусства».  

1 

4.2 Иван Алексеевич Бунин (1870—1953). Сведения из биографии (с обобщением ранее 

изученного). Лирика И. А. Бунина. Своеобразие поэтического мира И. А. Бунина. 

Философичность лирики Бунина. Поэтизация родной природы; мотивы деревенской 

и усадебной жизни. Тонкость передачи чувств и настроений лирического героя в 

поэзии И. А. Бунина. Особенности поэтики И. А. Бунина.  

Проза И. А. Бунина. «Живопись словом» — характерная особенность стиля И. А. 

Бунина. Судьбы мира и цивилизации в творчестве И. А. Бунина. Русский 

национальный характер в изображении Бунина. Общая характеристика цикла 

рассказов «Темные аллеи». Тема любви в творчестве И. А. Бунина, новизна ее в 

сравнении с классической традицией. Слово, подробность, деталь в поэзии и прозе. 

Тема «дворянского гнезда» на рубеже XIX—XX веков, ее решение в рассказе И. А. 

Бунина «Антоновские яблоки» и пьесе А. П. Чехова «Вишневый сад». 

Реалистическое и символическое в прозе и поэзии. Критики о Бунине (В. Брюсов, Ю. 

Айхенвальд, З. Шаховская, О. Михайлов) (по выбору преподавателя). 

1 
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4.3 Александр Иванович Куприн (1870—1938)  

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Повести «Гранатовый 

браслет», «Олеся». Воспевание здоровых человеческих чувств в произведениях А. И. 

Куприна. Традиции романтизма и их влияние на творчество А. И. Куприна. Трагизм 

любви в творчестве А. И. Куприна. Тема «естественного человека» в творчестве 

Куприна (повесть «Олеся»). Поэтическое изображение природы, богатство 

духовного мира героев. Нравственные и социальные проблемы в рассказах Куприна. 

Осуждение пороков современного общества.  

Повесть «Гранатовый браслет». Смысл названия повести, спор о сильной, 

бескорыстной любви, тема неравенства в повести. Трагический смысл произведения. 

Любовь как великая и вечная духовная ценность. Трагическая история любви 

«маленького человека». Столкновение высоты чувства и низости жизни как 

лейтмотив произведений А. И. Куприна о любви.  

Решение темы любви и истолкование библейского сюжета в повести «Суламифь».  

Обличительные мотивы в творчестве А. И. Куприна. Образ русского офицера в 

литературной традиции («Поединок»). Армия как модель русского общества рубежа 

XIX – XX веков. Изображение офицерской среды, строевой и казарменной жизни 

солдат, личных отношений между людьми. Освещение проблемы личности как 

«нравственного воскресения» героя. Ситуация дуэли: преломление традиции как 

отражение времени. Социальные и нравственные проблемы в повести. Традиции 

психологизма Л. Н. Толстого в творчестве Куприна.   

Критики о Куприне (Ю. Айхенвальд, М. Горький, О. Михайлов) (по выбору 

преподавателя). 

1 

4.4 Серебряный век русской поэзии        

Обзор русской поэзии и поэзии народов России конца XIX — начала XX века. 

Константин Бальмонт, Валерий Брюсов, Андрей Белый, Николай Гумилев, Осип 

Мандельштам, Марина Цветаева, Георгий Иванов, Владислав Ходасевич, Игорь 

Северянин, Михаил Кузмин, Габдулла Тукай и др. Общая характеристика творчества 

(стихотворения не менее трех авторов по выбору).  

Проблема традиций и новаторства в литературе начала ХХ века. Формы ее 

разрешения в творчестве реалистов, символистов, акмеистов, футуристов.  

Серебряный век как своеобразный «русский ренессанс». Литературные течения 

поэзии русского модернизма: символизм, акмеизм, футуризм (общая характеристика 

направлений).  

Поэты, творившие вне литературных течений: И. Ф. Анненский, М. И. Цветаева. 

1 
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4.5 «Константин Дмитриевич Бальмонт  

Сведения из биографии. Основные темы и мотивы поэзии Бальмонта. 

Музыкальность стиха, изящество образов. Стремление к утонченным способам 

выражения чувств и мыслей. 

1 

4.6 Андрей Белый  

Сведения из биографии. Интуитивное постижение действительности. Тема родины, 

боль и тревога за судьбы России. Восприятие революционных событий как 

пришествия нового Мессии.  

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Раздумье», «Русь», «Родине» (возможен 

выбор трех других стихотворений). 

1 

4.7 Акмеизм  

Истоки акмеизма. Программа акмеизма в статье Н. С. Гумилева «Наследие 

символизма и акмеизм». Утверждение акмеистами красоты земной жизни, 

возвращение к «прекрасной ясности», создание зримых образов конкретного мира. 

Идея поэта-ремесленника. Николай Степанович Гумилев. Сведения из биографии. 

Героизация действительности в поэзии Гумилева, романтическая традиция в его 

лирике. Своеобразие лирических сюжетов. Экзотическое, фантастическое и 

прозаическое в поэзии Гумилева. Для чтения и изучения. Стихотворения: «Жираф», 

«Волшебная скрипка», «Заблудившийся трамвай» (возможен выбор трех других 

стихотворений). Статья «Наследие символизма и акмеизма» 

1 

4.8 Футуризм. Манифесты футуризма, их пафос и проблематика. Поэт как миссионер 

“нового искусства”. Декларация о разрыве с традицией, абсолютизация 

“самовитого” слова, приоритет формы над содержанием, вторжение грубой лексики 

в поэтический язык, неологизмы, эпатаж. Звуковые и графические эксперименты 

футуристов. Группы футуристов: эгофутуристы (И. Северянин), кубофутуристы (В. 

В. Маяковский, В. Хлебников), «Центрифуга» (Б. Л. Пастернак) 

1 

4.9 Игорь Северянин. Сведения из биографии. Эмоциональная взволнованность и 

ироничность поэзии Северянина, оригинальность его словотворчества.  

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Интродукция», «Эпилог» («Я, гений 

Игорь-Северянин…»), «Двусмысленная слава» (возможен выбор трех других 

стихотворений)  

1 

4.10 Хлебников Велимир Владимирович  

Сведения из биографии. Слово в художественном мире поэзии Хлебникова. 

Поэтические эксперименты. Хлебников как поэт-философ. Для чтения и изучения. 

1 
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Стихотворения: «Заклятие смехом», «Бобэоби пелись губы…», «Еще раз, еще 

раз…» (возможен выбор трех других стихотворений) 

4.11 Новокрестьянская поэзия.  

Особое место в литературе начала века крестьянской поэзии. Продолжение традиций 

русской реалистической крестьянской поэзии XIX века в творчестве Н. А. Клюева, 

С. А. Есенина. Николай Алексеевич Клюев. Сведения из биографии. Крестьянская 

тематика, изображение труда и быта деревни, тема родины, неприятие городской 

цивилизации. Выражение национального русского самосознания. Религиозные 

мотивы 

1 

4.12 Максим Горький (1868 – 1936). Сведения из биографии (с обобщением ранее 

изученного). М. Горького как ранний образец социалистического реализма. Правда 

жизни в рассказах Горького. Типы персонажей в романтических рассказах писателя. 

Тематика и проблематика романтического творчества Горького. Поэтизация гордых 

и сильных людей. Авторская позиция и способ ее воплощения.  

Пьеса «На дне». Изображение правды жизни в пьесе и ее философский смысл. Герои 

пьесы. Спор о назначении человека. Авторская позиция и способы ее выражения. 

Новаторство Горького-драматурга. Горький и МХАТ. Горький-романист. 

Публицистика М. Горького: «Несвоевременные мысли». Поэтика заглавия. 

Выражение неприятия М. Горьким революционной действительности 1917 – 1918 

годов как источник разногласий между М. Горьким и большевиками.  

Цикл публицистических статей М. Горького в связи с художественными 

произведениями писателя. Проблемы книги «Несвоевременные мысли». Критики о 

Горьком. (А. Луначарский, В. Ходасевич, Ю. Анненский). 

1 

4.13 Александр Александрович Блок (1880—1921). Сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного). Природа социальных противоречий в изображении 

поэта. Тема исторического прошлого в лирике Блока. Тема родины, тревога за судьбу 

России в лирике Блока.  

Поэма «Двенадцать». Сложность восприятия Блоком социального характера 

революции. Сюжет поэмы и ее герои. Борьба миров. Изображение «мирового 

пожара», неоднозначность финала, образ Христа в поэме. Композиция, лексика, 

ритмика, интонационное разнообразие поэмы. 

1 
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4.14 Реализация представлений о системе стилей художественной литературы разных 

эпох, литературных направлениях, индивидуальном авторском стиле в решении 

профессиональных задачах 

2 
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4.15 Аналитическая работа с художественными произведениями с учетом их жанрово-

родовой специфики; осознанием художественной картины жизни, созданной в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания и применение ее результатов в профессиональной 

деятельности по решению профессиональных задач специальностей гуманитарного 

профиля 

2 

5 Особенности развития литературы 1920-х годов 5  

ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 

5.1 Противоречивость развития культуры в 1920-е годы. Литературный процесс 1920-х 

годов. Литературные группировки и журналы (РАПП, «Перевал», конструктивизм; 

«На посту», «Красная новь», «Новый мир» и др.). Политика партии в области 

литературы в 1920-е годы. 

1 

5.2 Тема России и революции в творчестве поэтов разных поколений и мировоззрений 

(А. Блок, А. Белый, М. Волошин, А. Ахматова, М. Цветаева, О. Мандельштам, В. 

Ходасевич, В. Луговской, Н. Тихонов, Э. Багрицкий, М. Светлов и др.). 

1 

5.3 Владимир Владимирович Маяковский (1893—1930). Сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного).Поэтическая новизна ранней лирики: необычное 

содержание, гиперболичность и пластика образов, яркость метафор, контрасты и 

противоречия. Тема несоответствия мечты и действительности, несовершенства 

мира в лирике поэта. Проблемы духовной жизни. Характер и личность автора в 

стихах о любви. Сатира Маяковского. Обличение мещанства и «новообращенных». 

Поэма «Во весь голос». Тема поэта и поэзии. Новаторство поэзии Маяковского. 

Образ поэта-гражданина 

1 

5.4 Сергей Александрович Есенин (1895—1925).Сведения из биографии (с обобщением 

раннее изученного). Поэтизация русской природы, русской деревни. Развитие темы 

родины как выражение любви к России. Художественное своеобразие творчества 

Есенина: глубокий лиризм, необычайная образность, зрительность впечатлений, 

цветопись, принцип пейзажной живописи, народно-песенная основа стихов.  

Поэма «Анна Снегина» — поэма о судьбе человека и Родины. Лирическое и 

эпическое в поэме. 

1 

5.5 Роман «Разгром» А.А. Фадеева. Гуманистическая направленность романа. Долг и 

преданность идее. Проблема человека и революции. Новаторский характер романа. 

Психологическая глубина изображения характеров. Революционная романтика. 

Полемика вокруг романа.  

1 
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5.6. Представление об изобразительно-выразительных средствах художественных 

произведений и их применение при решении профессиональных задач 

2 

        5.7 Навыки комплексного филологического анализа текста и их применение в 

профессии 

2 

6 Особенности развития литературы 1930 – начала 1940-х годов 7  

ОК 01, ОК 02, ОК 05 

 

 

6.1 Становление новой культуры в 1930-е годы. Поворот к патриотизму в середине 1930-

х годов (в культуре, искусстве и литературе). Первый съезд советских писателей и 

его значение. 

Социалистический реализм как новый художественный метод. Противоречия в его 

развитии и воплощении. Отражение индустриализации и коллективизации; 

поэтизация социалистического идеала в творчестве Н. Островского, Л. Леонова, В. 

Катаева, М. Шолохова, Ф.Гладкова, М.Шагинян, Вс.Вишневского, Н.Погодина, 

Э.Багрицкого, М.Светлова, В. Луговского, Н. Тихонова, П. Васильева и др. 

Историческая тема в творчестве А. Толстого, Ю. Тынянова, А. Чапыгина. 

Сатирическое обличение нового быта (М. Зощенко, И. Ильф и Е. Петров, М. 

Булгаков). Развитие драматургии в 1930-е годы. 

1 

6.2 Марина Ивановна Цветаева (1892—1941). Сведения из биографии. Идейно-

тематические особенности поэзии М.И.Цветаевой, конфликт быта и бытия, времени 

и вечности. Художественные особенности поэзии М.И.Цветаевой. Фольклорные и 

литературные образы и мотивы в лирике Цветаевой. Своеобразие поэтического 

стиля. 

1 

6.3 Осип Эмильевич Мандельштам (1891—1938). Сведения из биографии О. Э. 

Мандельштама. Идейно-тематические и художественные особенности поэзии 

О.Э.Мандельштама. Противостояние поэта «веку-волкодаву». Поиски духовных 

опор в искусстве и природе. Теория поэтического слова О. Мандельштама. 

1 

6.4 Андрей Платонов (Андрей Платонович Климентов) (1899—1951).По выбору 

преподавателя — творчество А. Н. Толстого или А. П. Платонова. Сведения из 

биографии. Поиски положительного героя писателем. Единство нравственного и 

эстетического. Труд как основа нравственности человека. Принципы создания 

характеров. Социально-философское содержание творчества А. Платонова, 

своеобразие художественных средств (переплетение реального и фантастического в 

характерах героев-правдоискателей, метафоричность образов, язык произведений 

Платонова). Традиции русской сатиры в творчестве писателя.  

Алексей Николаевич Толстой (1883—1945) . Сведения из биографии (с обобщением 

ранее изученного).  Тема русской истории в творчестве писателя. Роман «Петр 

1 
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Первый» — художественная история России XVIII века. Единство исторического 

материала и художественного вымысла в романе. Образ Петра. Проблема личности 

и ее роль в судьбе страны. Народ в романе. Пафос борьбы за могущество и величие 

России. Художественное своеобразие романа. Экранизация произведения.  

Для чтения и обсуждения. Роман «Петр Первый» (обзор с чтением и анализом 

фрагментов) 

6.5 Исаак Эммануилович Бабель (1894—1940). Сведения из биографии писателя.  

Проблематика и особенности поэтики прозы Бабеля. Изображение событий 

Гражданской войны в книге рассказов «Конармия». Сочетание трагического и 

комического, прекрасного и безобразного в рассказах Бабеля. Для чтения и 

обсуждения. «Конармия» (обзор с чтением фрагментов рассказов). Творческие 

задания. Исследование и подготовка сообщения: «Стилистика рассказов И. Э. 

Бабеля», «Изображение революции в “Конармии” И. Бабеля и романе А. Фадеева 

“Разгром”» 

1  

6.6 Михаил Афанасьевич Булгаков (1891—1940)  

Краткий обзор жизни и творчества (с обобщением ранее изученного материала).  

Роман «Белая гвардия». Судьба людей в годы Гражданской войны. Изображение 

войны и офицеров белой гвардии как обычных людей. Отношение автора к героям 

романа. Честь — лейтмотив произведения. Тема Дома как основы миропорядка. 

Женские образы на страницах романа.  

Сценическая жизнь пьесы «Дни Турбиных».  

Роман «Мастер и Маргарита». Своеобразие жанра. Многоплановость романа. 

Система образов. Ершалаимские главы. Москва 1930-х годов. Тайны психологии 

человека: страх сильных мира перед правдой жизни. Воланд и его окружение. 

Фантастическое и реалистическое в романе. Любовь и судьба Мастера. Традиции 

русской литературы (творчество Н. В. Гоголя) в творчестве М. Булгакова. 

Своеобразие писательской манеры. 

1  

6.7 Михаил Александрович Шолохов (1905—1984). Жизненный и творческий путь 

писателя (с обобщением ранее изученного). Мир и человек в рассказах М. Шолохова. 

Глубина реалистических обобщений. Трагический пафос «Донских рассказов». 

Поэтика раннего творчества М. Шолохова. Роман-эпопея «Тихий Дон». Роман-

эпопея о судьбах русского народа и казачества в годы Гражданской войны. 

Своеобразие жанра. Особенности композиции. Столкновение старого и нового мира 

в романе. Мастерство психологического анализа. Патриотизм и гуманизм романа. 

Образ Григория Мелехова. Трагедия человека из народа в поворотный момент 

1 
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истории, ее смысл и значение. Женские судьбы. Любовь на страницах романа. 

Многоплановость повествования. Традиции Л. Н. Толстого в романе М. Шолохова. 

Своеобразие художественной манеры писателя 

 Профессионально-ориентированное содержание 4 

6.8 Написание сочинений и эссе литературного характера и применение данного навыка 

в профессии 

2 

6.9. Закрепление знаний содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 

формирование национальной и мировой и их применение в профессии 

2 

7 Особенности развития литературы периода Великой Отечественной войны и 

первых послевоенных лет 

6  

ОК 01, ОК 02, ОК 05 

 

 
7.1 Произведения первых послевоенных лет. Проблемы человеческого бытия, добра и 

зла, эгоизма и жизненного подвига, противоборства созидающих и разрушающих 

сил в произведениях Э. Казакевича, В. Некрасова, А. Бека, В. Ажаева и др. 

2 

7.2 Анна Андреевна Ахматова (1889—1966). Жизненный и творческий путь (с 

обобщением ранее изученного). Ранняя лирика Ахматовой: глубина, яркость 

переживаний поэта. Тематика и тональность лирики периода Первой мировой 

войны: судьба страны и народа. Личная и общественная темы в стихах 

революционных и первых послереволюционных лет. Темы любви к родной земле, 

Родине, России. Пушкинские темы в творчестве Ахматовой. Тема любви к Родине и 

гражданского мужества в лирике военных лет. Тема поэтического мастерства в 

творчестве поэтессы. Поэма «Реквием». Исторический масштаб и трагизм поэмы. 

Трагизм жизни и судьбы лирической героини и поэтессы. Своеобразие лирики 

Ахматовой. 

2 

7.3 Борис Леонидович Пастернак (1890—1960). Сведения из биографии. Основные 

мотивы лирики Б. Л. Пастернака. Связь человека и природы в лирике поэта. 

Эволюция поэтического стиля. Формально-содержательные доминанты 

поэтического стиля Б. Л. Пастернака. Любовь и поэзия, жизнь и смерть в 

философской концепции поэта. 

Роман «Доктор Живаго». История создания и публикации романа. Жанровое 

своеобразие и художественные особенности романа. Тема интеллигенции и 

революции и ее решение в романе Б. Л. Пастернака. Особенности композиции 

романа «Доктор Живаго». Система образов романа. Образ Юрия Живаго. Тема 

творческой личности, ее судьбы. Тема любви как организующего начала в жизни 

2 
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человека. Образ Лары как носительницы основных жизненных начал. Символика 

романа, сквозные мотивы и образы. Роль поэтического цикла в структуре романа.  

 Профессионально ориентированное содержание 4 

7.4 Представлений о системе стилей языка художественной литературы и их 

применение в профессии 

2 

7.5 Литературоведческий анализ и его применение в профессии гуманитарного 

профиля   

2 

8 Особенности развития литературы 1950 – 1980-х годов 10  

ОК 02, ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 09 

 

8.1 Общественно-культурная обстановка в стране во второй половине XX века. Развитие 

литературы 1950—1980-х годов в контексте культуры. Кризис нормативной эстетики 

соцреализма. Литература периода «оттепели». Журналы «Иностранная литература», 

«Новый мир», «Наш современник». Реалистическая литература. Возрождение 

модернистской и авангардной тенденций в литературе. Многонациональность 

советской литературы. 

1 

8.2 Основные направления и течения художественной прозы 1950—1980-х годов. 

Тематика и проблематика, традиции и новаторство в произведениях прозаиков. 

Художественное своеобразие прозы В. Шаламова, В. Шукшина, В. Быкова, В. 

Распутина. 

1 

8.3 В. М. Шукшин. Аналитическая беседа по рассказам: «Чудик», «Срезал», «Выбираю 

деревню на жительство» (Письменные ответы на вопросы). 

1 

8.4 В. Г. Распутин. Дискуссия по повести «Прощание с Матёрой». 1 

8.5 А. И. Солженицын «Последний день Ивана Денисовича». Характеристика главного 

героя. 

1 

8.6 В. Т. Шаламов «Сентенция», «Надгробное слово», «Крест» (мини-дискуссия на 

цитатном материале). 

1 

8.7 Новое осмысление проблемы человека на войне. Исследование природы подвига и 

предательства, философский анализ поведения человека в экстремальной ситуации. 

Роль произведений о Великой Отечественной войне в воспитании патриотических 

чувств молодого поколения. 

1 

8.8 Изображение жизни советской деревни. Глубина, цельность духовного мира 

человека, связанного своей жизнью с землей. Динамика нравственных ценностей во 

времени, предвидение опасности утраты исторической памяти. Попытка оценить 

современную жизнь с позиций предшествующих поколений. 

1  

8.9 Историческая тема в советской литературе. Разрешение вопроса о роли личности в 

истории, взаимоотношениях человека и власти. Автобиографическая литература. 

1 
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8.10 Публицистическая направленность художественных произведений 1980-х годов. 

Обращение к трагическим страницам истории, размышления об общечеловеческих 

ценностях. Журналы этого времени, их позиция («Новый мир», «Октябрь», «Знамя» 

и др.). 

1 

 Профессионально ориентированное содержание 4 

8.11 Навык интерпретации художественного произведения, осмысление поднятых в нем 

нравственных проблем и его применение в профессии 

2 

8.12 Анализ основных проблем литературного творчества и их соотнесение с 

профессиональными задачами профессии гуманитарного профиля 

2 

9 Творчество поэтов в 1950-1980-е годы 5   

ОК 02, ОК 05 

 
9.1 Развитие традиций русской классики и поиски нового поэтического языка, формы, 

жанра в поэзии 1950—1980-х годов. Лирика поэтов-фронтовиков. Творчество 

авторов, развивавших жанр авторской песни. Литературные объединения и 

направления в поэзии 1950—1980-х годов. 

1 

9.2 Поэзия Н. Рубцова: художественные средства, своеобразие лирического героя. Тема 

родины в лирике поэта. Гармония человека и природы. Есенинские традиции в 

лирике Н. Рубцова. 

1 

9.3 Поэзия Р. Гамзатова: функции приема параллелизма, своеобразие лирического 

героя. Тема родины в поэзии Р. Гамзатова. Соотношение национального и 

общечеловеческого в поэзии Р. Гамзатова. 

1 

9.4 Поэзия Б. Окуджавы: художественные средства создания образа, своеобразие 

лирического героя. Тема войны, образы Москвы и Арбата в поэзии Б. Окуджавы 

1 

9.5 Поэзия А. Вознесенского: художественные средства создания образа, своеобразие 

лирического героя. Тематика стихотворений А. Вознесенского. 

1 

 Профессионально ориентированное содержание 4 

9.6 Аналитическая работа с текстами поэтических произведений и применение ее 

результатов в профессиональной деятельности специалиста гуманитарного 

профиля 

2 

9.7 Изобразительно-выразительные средства художественных произведений в 

профессиях гуманитарного профиля 

2 

10 Драматургия 1950—1980-х годов 4  

ОК 02, ОК 04, ОК 06 

 
10.1 Особенности драматургии 1950—1960-х годов. Жанры и жанровые разновидности 

драматургии 1950—1960-х годов 

1 
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10.2 Социально-психологические пьесы В. Розова. Внимание драматургов к 

повседневным проблемам обычных людей. Тема войны в драматургии. Проблемы 

долга и совести, героизма и предательства, чести и бесчестия 

1  

10.3 Пьеса А. Салынского «Барабанщица» (1958). Тема любви в драмах А. Володина, Э. 

Радзинского. Взаимодействие театрального искусства периода «оттепели» с поэзией. 

Поэтические представления в Театре драмы и комедии на Таганке. Влияние Б. Брехта 

на режиссуру Ю. Любимова 

1 

10.4 Тематика и проблематика драматургии 1970— 1980-х годов. Обращение театров к 

произведениям отечественных прозаиков. Развитие жанра производственной 

(социологической) драмы. Драматургия В. Розова, А. Арбузова, А. Володина в 

1970—1980-х годах. Тип «средненравственного» героя в драматургии А. Вампилова. 

«Поствампиловская драма» 

1 

 Профессионально ориентированное содержание 4 

10.5 Аналитическая работа над композицией драматического произведения и 

применение ее результатов в профессии специалиста гуманитарного профиля 

2 

10.6 Сравнительный анализ тематики и проблематики эпических и драматических 

произведений как элемент аналитической деятельности в профессии 

2 

11 Особенности развития литературы конца 1980—2000-х годов 5  

 

ОК 02, ОК 03, ОК 05, 

ОК 06 

11.1 Общественно-культурная ситуация в России конца ХХ — начала ХХI века. 

Смешение разных идеологических и эстетических ориентиров. Всплеск 

антитоталитарных настроений на рубеже 1980 - 1990-х годов. «Задержанная» и 

«возвращенная» литература.  

1 

11.2 «Задержанная» и «возвращенная» литература. Произведения А. Солженицына, А. 

Бека, А. Рыбакова, В. Дудинцева, В. Войновича. 

1 

11.3 Отражение постмодернистского мироощущения в литературе конца 1980 - 2000-х 

годов. Основные направления развития литературы конца 1980 - 2000-х годов. 

1 

11.4 Произведения А. Солженицына, А. Бека, А. Рыбакова, В. Дудинцева, В. Войновича. 

Проза А. Солженицына, В. Распутина, Ф. Искандера, Ю. Коваля, В. Маканина, С. 

Алексиевич, О. Ермакова, В. Астафьева, Г. Владимова, Л. Петрушевской, В. 

Пьецуха, Т. Толстой и др. Развитие разных традиций в поэзии Б. Ахмадулиной, Т. 

Бек, Н. Горбаневской, А. Жигулина, В. Соколова, О. Чухонцева, А. Вознесенского, 

Н. Искренко, Т. Кибирова, М. Сухотина и др. 

1 

11.5 Духовная поэзия С. Аверинцева, И. Ратушинской, Н. Горбаневской и др. Развитие 

рок-поэзии. Драматургия постперестроечного времени. 

1 

 Профессионально ориентированное содержание 4 
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11.6 Написание эссе по нравственным проблемам художественной литературы конца 

1980 - 2000-х 

2 

11.7 «Читая - размышляем…»: аналитическая беседа по произведениям художественной 

литературы конца 1980 - 2000-х 

2 

12 Характеристика художественной литературы XXI века 5 ОК 02, ОК 05 

 

 
12.1 Основные направления и имена писателей и поэтов (по выбору преподавателя)   5 

 Профессионально ориентированное содержание 4 

12.2 «Практикум начинающие литературоведы»: аналитическая работа с текстами в 

мини-группах (по заданному плану) на тему: «Какие жизненные уроки можно 

извлечь нам, живущим в XXI в., читая произведения современной литературы 

2 

12.3 Подготовка «Литературных визиток» о жизни и творчестве современных писателей 

(по выбору обучающихся) 

2 

 Промежуточная аттестация (экзамен) 6  

 Итого 166 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальное помещение: Кабинет русского языка и литературы,  

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения,  

необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки  обучающихся.   

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Литература [Текст]: учебник для использования в учебном процессе 

образовательных учреждений, реализующих образовательную программу среднего (полного) 

общего образования в пределах основных профессиональных образовательных программ 

НПО и СПО с учетом профиля профессионального образования / под ред. Г. А. Обернихиной. 

- 16-е изд., стер. - Москва : Академия, 2017. - 655 с.: ил. - (Профессиональное образование. 

Общеобразовательные дисциплины). - Библиогр. в конце ст. - ISBN 978-5-4468-5128-7 

2. Фортунатов, Н. М.  Русская литература первой трети XIX века : учебник для среднего 

профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. Юхнова. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 207 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-9916-6020-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/433733 

3. Фортунатов, Н. М.  Русская литература второй трети XIX века : учебник для среднего 

профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. Юхнова. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 246 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01043-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/433732 

 4. Фортунатов, Н. М.  Русская литература последней трети XIX века : учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. 

Юхнова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 310 с. — 

https://urait.ru/bcode/433733
https://urait.ru/bcode/433732
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(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10666-4. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/431053 

5. История русской литературы XX-XXI веков : учебник и практикум для вузов / В. А. 

Мескин [и др.] ; под общей редакцией В. А. Мескина. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 411 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00234-8. — Текст : электронный 

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450436 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Приводится наименование и данные по печатным и/или электронным 

информационным ресурсам, нормативным документам, применение которых необходимо для 

освоения данного модуля. 

1. Сафонов, А. А.  Литература. 10 класс. Хрестоматия : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов ; под редакцией М. А. Сафоновой. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-02275-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453510 

2. Сафонов, А. А.  Литература. 11 класс. Хрестоматия : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов ; под редакцией М. А. Сафоновой. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2020. — 265 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09163-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453653 

 

3.2.3.  Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

1. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

(https://minobrnauki.gov.ru) 

2. Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/); 

3. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

(http://window.edu.ru/); 

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-

collection.edu.ru/); 

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (http://fcior.edu.ru/); 

6. Образовательный портал "Учеба" (http://www.ucheba.com/);   

7. Проект Государственного института русского языка имени А.С. Пушкина 

"Образование на русском" (https://pushkininstitute.ru/); 

8. Научная электронная библиотека (НЭБ) (http://www.elibrary.ru); 

9. Национальная электронная библиотека (http://нэб.рф/); 

10. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/) 

11. Справочно-информационный портал "Русский язык" (http://gramota.ru/); 

12. Служба тематических толковых словарей (http://www.glossary.ru/); 

13. Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/); 

14. Консультант Плюс - справочная правовая система (доступ по локальной сети). 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

https://urait.ru/bcode/431053
https://urait.ru/bcode/450436
https://urait.ru/bcode/453510
https://urait.ru/bcode/453653
http://минобрнауки.рф/
http://минобрнауки.рф/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.ucheba.com/
https://pushkininstitute.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://нэб.рф/
http://cyberleninka.ru/
http://gramota.ru/
http://www.glossary.ru/
http://dic.academic.ru/
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Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

Р.2, Темы 2.5, 2.6, 2.9 

Р.4, Темы 4.8, 4.10 

Р.5, Тема 5.3 

Р.8, Тема 8.2 

Р.12, Тема 12.2 

Практические работы 

 

Оценка результатов 

устных ответов, 

аналитическая работа с 

текстами 

художественной 

литературы, 

лингвистический 

эксперимент, 

комплексный 

филологический 

анализ, 

литературоведческое 

исследование, 

написание сочинений, 

эссе (в том числе 

профессионально 

ориентированных), 

заданий экзамена. 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Р.1, темы 1.5 

Р.2, темы 2.4, 2.6,  

Р.4, тема 4.4 

Р.5, тема 5.3 

Р.6, темы 6.2, 6.6 

Р.9, тема 9.1 

Р.11, тема 11.5 

Р.12, тема 12.3 

 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р.2, темы 2.5, 2.6, 2.9, 

2.10, 2.11 

Р.4, темы 4.3, 4.12 

Р.6, тема 6.6 

Р.8. тема 8.3 

Практические работы 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

Р.1 темы 1.2, 1.3, 

Р.2 темы 2.9, 2.10, 2.11 

Р.3 темы 3.1, 3.5 

Р.4 темы 4.11, 4.13 

Р.5 темы 5.2, 5.4 

Р.6 темы 6.1, 6.2, 6.5, 6.7 

Р.7 темы 7.1, 7.2, 7.3 

Р.8 темы 8.7, 8.9 

Р.9 темы 9.1, 9.2, 9.3 

Р.10 тема 10.2 

Практические работы 

 

ПК 1.1. Организовывать 

образовательный процесс и 

учебно-производственную 

деятельность на основе 

федеральных государственных 

Темы 2.4, 2.5, 2.11 

Тема 4.12  

Практические работы 

 

Оценка результатов 

устных ответов. 
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образовательных стандартов, в том 

числе с использованием 

дистанционных технологий, 

электронного обучения и 

цифровых средств, в соответствии 

с действующими санитарными 

правилами. 

Аналитическая работа с 

текстами 

художественной 

литературы. 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, 

планировать деятельность по 

педагогическому сопровождению 

группы обучающихся. 

Темы 2.4, 2.5, 2.11 

Тема 4.12  
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Приложение 6.3 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Производственное обучение (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ООД.03 Иностранный язык» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ООД.03 Иностранный язык»: понимание иностранного языка как 

средства межличностного и профессионального общения, инструмента познания, 

самообразования, социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 

формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих: 

речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной; развитие 

национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к лучшему 

пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

Дисциплина «ООД.03 Иностранный язык» включена в обязательную часть 

общеобразовательного цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 вести разные виды 

диалога (в том числе 

комбинированный)  

в стандартных ситуациях 

неофициального и  

официального общения  

объемом до 9 реплик  

со стороны каждого  

собеседника в рамках  

отобранного 

тематического 

содержания речи с 

соблюдением  

норм речевого этикета, 

принятых в 

стране/странах изучаемого 

языка; 

создавать устные связные 

монологические 

высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение

) с изложением своего 

мнения  

и краткой аргументацией 

объемом  

основные виды речевой  

деятельности в рамках  

тематического 

содержания речи; 

воспринимать на слух и  

понимать звучащие до 2,5 

минут  

аутентичные тексты, 

содержащие  

отдельные неизученные 

языковые  

явления, не 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи,  

с разной глубиной 

проникновения в 

содержание текста: с 

пониманием  

основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/за

прашиваемой 

информации; 

различать на слух и 

адекватно,  

без ошибок, ведущих к 

сбою  

- 
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14-15 фраз в рамках 

отобранного 

тематического 

содержания речи; 

передавать основное 

содержание 

прочитанного/прослушанн

ого  

текста с выражением 

своего отношения;  

устно представлять  

в объеме 14-15 фраз 

результаты выполненной 

проектной работы; читать 

про себя и понимать  

несложные аутентичные  

тексты разного вида,  

жанра и стиля объемом  

600-800 слов, содержащие  

отдельные неизученные  

языковые явления, с 

различной глубиной 

проникновения в 

содержание текста: с 

пониманием основного 

содержания,  

с пониманием 

нужной/интересующей/ 

запрашиваемой 

информации, с полным 

пониманием 

прочитанного; читать 

несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, 

графики) и понимать 

представленную в них 

информацию; 

заполнять анкеты и 

формуляры, сообщая о 

себе основные сведения, в 

соответствии с нормами, 

принятыми в 

стране/странах изучаемого 

языка; 

писать электронное 

сообщение личного 

характера объемом до 140 

слов, соблюдая принятый 

речевой этикет; создавать 

письменные высказывания 

объемом до 180 слов с 

коммуникации, 

произносить слова с 

правильным ударением и 

фразы с соблюдением их 

ритмико- 

интонационных 

особенностей,  

в том числе применять 

правило  

отсутствия фразового 

ударения  

на служебных словах; 

владеть  

правилами чтения и 

осмысленно  

читать вслух аутентичные  

тексты объемом до 150 

слов,  

построенные в основном 

на изученном языковом 

материале,  

с соблюдением правил  

чтения и интонации; 

овладение 

орфографическими 

навыками  

в отношении изученного 

лексического материала; 

овладение 

пунктуационными 

навыками: использовать 

запятую при 

перечислении, обращении 

и при выделении вводных 

слов; апостроф, точку, 

вопросительный и 

восклицательный знаки; 

знать и понимать 

основные значений 

изученных лексических 

единиц (слов, 

словосочетаний, речевых 

клише), основных 

способов 

словообразования 

(аффиксация, 

словосложение, 

конверсия) и 

особенностей структуры 

простых и сложных 

предложений и различных 
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опорой на план, картинку, 

таблицу, графики, 

диаграммы, 

прочитанный/прослушанн

ый текст; заполнять 

таблицу, кратко фиксируя 

содержание 

прочитанного/прослушанн

ого текста или дополняя 

информацию в таблице; 

представлять результаты 

выполненной проектной 

работы объемом до 180 

слов; 

сравнивать, 

классифицировать, 

систематизировать и 

обобщать по 

существенным признакам 

изученные языковые 

явления (лексические и 

грамматические); 

 

коммуникативных типов 

предложений; 

знать/понимать и 

использовать в устной и 

письменной речи 

наиболее 

употребительную 

тематическую фоновую 

лексику и реалии 

страны/стран изучаемого 

языка (например, система 

образования, страницы 

истории, основные 

праздники, этикетные 

особенности общения); 

иметь базовые знания о 

социокультурном 

портрете и культурном 

наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого 

языка; представлять 

родную страну и ее 

культуру на иностранном 

языке; проявлять 

уважение к иной 

культуре; соблюдать 

нормы вежливости в 

межкультурном общении; 

 

ОК.02 владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и 

интерпретацию 

информации различных 

видов и форм 

представления;   

создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации;   

оценивать достоверность, 

легитимность 

информации, ее 

соответствие правовым и 

знать/понимать речевые 

различия в ситуациях 

официального и 

неофициального общения 

в рамках тематического 

содержания речи и 

использовать лексико-

грамматические средства 

с учетом этих различий; 

знать/понимать и 

использовать в устной и 

письменной речи 

наиболее 

употребительную 

тематическую фоновую 

лексику и реалии 

страны/стран изучаемого 

языка (например, система 

образования, страницы 

истории, основные 

праздники, этикетные 

особенности общения) 

- 
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морально-этическим 

нормам;   

использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности;    

владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности; 

уметь сравнивать, 

классифицировать, 

систематизировать и 

обобщать по 

существенным признакам 

изученные языковые 

явления (лексические и 

грамматические) 

 

ОК.04 вести разные виды диалога 

(в том числе 

комбинированный) в 

стандартных ситуациях 

неофициального и 

официального общения 

объемом до 9 реплик со 

стороны каждого 

собеседника в рамках 

отобранного 

тематического содержания 

речи с соблюдением норм 

речевого этикета, 

принятых в стране/странах 

изучаемого языка;  

создавать устные связные 

монологические 

высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение

) с изложением своего 

понимать и использовать 

преимущества командной 

и индивидуальной работы;  

принимать цели 

совместной деятельности, 

организовывать и 

координировать действия 

по ее достижению: 

составлять план действий, 

распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты 

совместной работы;  

координировать и 

выполнять работу в 

условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия;  

 

- 
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мнения и краткой 

аргументацией объемом 

14-15 фраз в рамках 

отобранного 

тематического содержания 

речи;  

передавать основное 

содержание 

прочитанного/прослушанн

ого текста с выражением 

своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-

15 фраз результаты 

выполненной проектной 

работы; 

участвовать в учебно-

исследовательской, 

проектной деятельности 

предметного и 

межпредметного 

характера с 

использованием 

материалов на изучаемом 

иностранном языке и 

применением 

информационно-

коммуникационных 

технологий 

 

ОК.09 воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 2,5 

минут аутентичные 

тексты, содержащие 

отдельные неизученные 

языковые явления, не 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи, 

с разной глубиной 

проникновения в 

содержание текста: с 

пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/ 

запрашиваемой 

информации; 

 

 

владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; 

способность и готовность 

к самостоятельному 

поиску методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания;  

овладение видами 

деятельности по 

получению нового знания, 

его интерпретации, 

преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том 

числе при создании 

учебных и социальных 

проектов;  

- 
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формирование научного 

типа мышления, владение 

научной терминологией, 

ключевыми понятиями и 

методами;  

осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и 

способов действия в 

профессиональную среду 

ПК 1.1 эффективно искать 

информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или 

проблемы; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

точность и 

обоснованность в 

определении целей и задач 

уроков различных типов и 

видов;  

оптимальность   

планирования уроков с 

учетом возрастных и 

индивидуально-

психологических 

особенностей 

школьников, с учетом 

особенностей учебного 

предмета; 

соблюдение алгоритма 

разработки конспекта 

пробного урока (по 

различным предметам) 

 

создание устных связных 

монологических 

высказываний 

(описание/характеристика

), 

повествование/сообщение

) с изложением своего 

мнения и краткой 

аргументацией объемом 

17-18 фраз в рамках 

отобранного 

тематического 

содержания речи 

ПК 1.3 формулировать 

примерные темы 

проектных, 

исследовательских работ 

обучающихся, выпускных 

квалификационных работ 

с учетом необходимости 

обеспечения их 

практикоориентированнос

ти и (или) соответствия 

требованиям ФГОС СПО, 

с учетом целей и задач 

воспитания, роли в 

освоении 

профессиональной 

деятельности (учебного 

предмета, курса, 

дисциплины (модуля)), 

интересов и возможностей 

обучающихся  

методических основ 

современного 

профессионального 

образования, СПО и 

профессионального 

обучения; 

содержания и роли 

преподаваемого учебного 

предмета, курса, 

дисциплины (модуля) в 

ОПОП СПО, включая 

рабочую программу 

воспитания, 

образовательной 

программе 

профессионального 

обучения; 

требований 

профессиональных 

стандартов и иных 

квалификационных 

характеристик по 

разработки и обновления 

рабочих программ 

учебных предметов, 

курсов, дисциплин 

(модулей) СПО, включая 

рабочие программы 

воспитания, 

профессионального 

обучения, в том числе на 

основе готовых учебно-

методических 

материалов, с 

использованием ресурсов 

цифровых 

образовательных средств; 

разработки и обновления 

программно-

методических материалов 

учебных курсов, 

предметов, дисциплин 

(модулей) программ СПО, 

включая рабочие 
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соответствующему виду 

профессиональной 

деятельности; 

требований к программно-

методическому 

обеспечению учебных 

предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) 

программ СПО, 

профессионального 

обучения, методических 

основ его разработки 

требований к электронным 

образовательным 

ресурсам и иным 

методическим 

материалам; 

современного состояния 

области знаний и 

профессиональной 

деятельности, 

соответствующей 

преподаваемым учебным 

предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям); 

основных источников и 

методов поиска 

информации, 

необходимой для 

разработки программно-

методического 

обеспечения 

программы воспитания, 

профессионального 

обучения, в том числе 

оценочных средств для 

проверки результатов их 

освоения, в том числе на 

основе готовых 

программно-

методических материалов 

с использованием 

ресурсов цифровых 

образовательных средств 

планирования занятий по 

учебным предметам, 

курсам, дисциплинам 

(модулям) программ 

СПО, включая 

практическую 

подготовку, с учетом 

целей и задач воспитания, 

профессионального 

обучения, в том числе на 

основе готовых 

программно-

методических материалов 

с использованием 

ресурсов цифровых 

образовательных 

платформ, а также с 

учетом целей и задач 

воспитания 

ПК 2.2 создавать отчетные, 

отчетно-аналитические и 

информационные 

материалы 

знать/понимать речевые 

различия в ситуациях 

официального и 

неофициального общения в 

рамках тематического 

содержания речи; 

- знать и соблюдать нормы 

вежливости в 

межкультурном общении 

грамотное использование 

различных методов и 

форм организации 

внеурочной работы, с 

учетом возрастных и 

индивидуально- 

психологических 

особенностей детей. 

ПК 2.3 анализировать и 

оценивать инновационные 

подходы к реализации 

рабочих программ 

воспитания СПО, 

находить в различных 

источниках информацию, 

необходимую для 

решения 

профессиональных задач 

и самообразования; 

теоретических и 

практических основ 

современного 

профессионального 

образования и воспитания; 

современных концепций 

профессионального 

образования и воспитания, 

форм, методов, приемов 

воспитания 

организации разработки и 

обновления рабочих 

программ воспитания по 

профессиям, 

специальностям СПО, 

программ внеурочной 

воспитательной работы 

профессиональной 

образовательной 

организации, том числе с 

использованием 
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определять цели и задачи 

и (или) специфику 

рабочих программ 

воспитания и программ 

внеурочной 

воспитательной работы 

профессиональной 

образовательной 

организации с учетом их 

направленности на 

удовлетворение 

потребностей и 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся; 

организовывать 

взаимодействие 

образовательной 

организации, 

работодателей и иных 

заинтересованных сторон 

при определении 

требований к результатам 

воспитания обучающихся 

и выпускников программ 

СПО, содержания и форм 

взаимодействия при 

реализации программ 

воспитания; 

оценивать качество 

разработанных 

материалов на 

соответствие порядку 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности по 

соответствующим 

образовательным 

программам, целям и 

задачам воспитания, 

современным 

теоретическим и 

методическим подходам к 

разработке и реализации 

программ воспитания, в 

том числе использования 

дистанционных 

технологий, электронного 

и смешанного обучения, 

потребностям и 

требований и методики 

разработки рабочей 

программы воспитания, 

программы и календарного 

плана воспитательной 

работы профессиональной 

образовательной 

организации, документов, 

входящих в их состав. 

дистанционных 

технологий и цифровых 

средств 
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индивидуальным 

особенностям 

обучающихся 

ПК 3.2 формулировать цели и 

задачи внеклассной 

работы 

правильность 

формулировок целей и 

задач внеклассной работы 

создание письменных 

высказываний объемом до 

250 слов с опорой на план, 

картинку, таблицу, 

графики, диаграммы, 

прочитанный/прослушанн

ый текст; 

заполнение таблиц, кратко 

фиксируя содержание 

прочитанного/прослушанн

ого текста или дополняя 

информацию в таблице 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 80 80 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачета - - 

Всего 80 80 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

Входное тестирование Содержание 2  

 Диагностика входного уровня владения иностранным языком 

обучающегося 

- Лексико-грамматический тест 

- Устное собеседование 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 58  

Тема 1.1. Повседневная 

жизнь семьи. Внешность и 

характер членов семьи 

Содержание  6 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
Лексика: 

- города; 

- национальности; 

- профессии; 

- числительные; 

- члены семьи (mother-in-law/nephew/stepmother, etc.); 

- внешность человека (high: shot, medium high, tall/nose: hooked, 

crooked, etc.); 

- личные качества человека (confident, shy, successful, etc.) 

- названия профессий (teacher, cook, businessman, etc) 

Грамматика: 

- глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и 

функции как вспомогательных). 

- простое настоящее время (образование и функции в страдательном 

залоге; чтение и правописание окончаний, слова-маркеры времени); 

- степени сравнения прилагательных и их правописание; 

- местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 

- модальные глаголы и их эквиваленты. 

Фонетика: 

- Правила чтения. Звуки. Транскрипция 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 
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Практическое занятие 1. Приветствие, прощание. Представление 

себя и других людей в официальной и неофициальной обстановке. 

2 

Практическое занятие 2. Отношения поколений в семье. 2 

Практическое занятие 3. Описание внешности и характера человека 2 

Тема 1.2 

Молодёжь в современном 

обществе. Досуг молодёжи: 

увлечения и интересы 

Содержание  6 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
Лексика: 

- рутина (go to college, have breakfast, take a shower, etc.); 

- наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) 

Грамматика: 

- предлоги времени; 

- простое настоящее время и простое продолжительное время (их 

образование и функции в действительном залоге) 

- глагол с инфинитивом; 

- сослагательное наклонение 

- love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы выражения 

будущего времени 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 1. Рабочий день.  2 

Практическое занятие 2. Досуг. Хобби.  2 

Практическое занятие 3. Активный и пассивный отдых 2 

Тема 1.3 

Условия проживания в 

городской и сельской 

местности 

Содержание  6 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
Лексика: 

- здания (attached house, apartment, etc.); 

- комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

- обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

- техника и оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

- условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 

- места в городе (city centre, church, square, etc.); 

Грамматика: 

- оборот there is/are; 

- неопределённые местоимения some/any/one и их производные. 

- предлоги направления (forward, past, opposite, etc.); 
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- модальные глаголы в этикетных формулах (Can/may I help you?, 

Should you have any questions ___, Should you need any further 

information ___ и др.); 

- специальные вопросы; 

- вопросительные предложения – формулы вежливости (Could you 

___, please? Would you like ___? Shall I___?); 

- наречия, обозначающие направление 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 1. Особенности проживания в городе. 

Инфраструктура. Как спросить и указать дорогу.  

2 

Практическое занятие 2. Описание здания, интерьера. Описание 

колледжа (здание, обстановка, условия жизни, техника, 

оборудование) 

2 

Практическое занятие 3. Описание кабинета иностранного языка 2 

Тема 1.4 

Покупки: одежда, обувь и 

продукты питания 

 

Содержание 6  

Лексика: 

- виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department 

store, dairy produce, etc.); 

- товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of milk, 

etc.); 

- одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

Грамматика: 

- существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

- употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с 

существительными; 

- артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  

- чтение артиклей; 

- арифметические действия и вычисления 

 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 1. Виды магазинов. Ассортимент товаров.  2 

Практическое занятие 2. Совершение покупок в продуктовом 

магазине 

2 

Практическое занятие 3. Совершение покупок в магазине 

одежды/обуви 

2 
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Контрольная работа Тема 1.1 – 1.4 2 

Тема 1.5 

Здоровый образ жизни и 

забота о здоровье: 

сбалансированное 

питание. 

Спорт 

Содержание 6  

Лексика: 

- части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); 

- правильное питание (diet, protein, etc.); 

- названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 

- симптомы и болезни (running nose, catch a cold, etc.); 

- еда (egg, pizza, meat, etc); 

- способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); 

- дроби и меры весов (1/12: one-twelfth) 

Грамматика: 

- образование множественного числа с помощью внешней и 

внутренней флексии; 

- множественное число существительных, заимствованных из 

греческого и латинского языков;  

- существительные, имеющие одну форму для единственного и 

множественного числа; 

- чтение и правописание окончаний. 

- простое прошедшее время (образование и функции в 

действительном залоге. Чтение и правописание окончаний в 

настоящем и прошедшем времени) 

- правильные и неправильные глаголы; 

- used to + Infinitive structure 

 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 1. Физическая культура и спорт.   2 

Практическое занятие 2. Здоровый образ жизни 2 

Практическое занятие 3. Еда полезная и вредная. 2 

Тема 1.6 

Туризм. Виды отдыха 

Содержание 8  

Лексика: 

- виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.); 

- виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 

Грамматика: 

- инфинитив, его формы; 

- неопределенные местоимения; 

- образование степеней сравнения наречий; 

 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
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- наречия места 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие 1. Почему и как люди путешествуют   2 

Практическое занятие 2. Путешествие на поезде, самолете 2 

Практическое занятие 3. Путешествие на машине 2 

Практическое занятие 4. Путешествие пешком 2 

Тема 1.7 

Страна/страны изучаемого 

языка 

Содержание 8  

Лексика: 

- государственное устройство (government, president, Chamber of 

parliament, etc.); 

- погода и климат (wet, mild, variable, etc.). 

- экономика (gross domestic product, machinery, income, etc.); 

- достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc) 

- количественные и порядковые числительные; 

- обозначение годов, дат, времени, периодов;  

Грамматика: 

- артикли с географическими названиями; 

- прошедшее совершенное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени). 

- сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

- прошедшее продолжительное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени) 

 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие 1. Великобритания (географическое 

положение, климат, население; национальные символы; 

политическое и экономическое устройство, традиции). 

2 

Практическое занятие 2. США (географическое положение, климат, 

население; национальные символы; политическое и экономическое 

устройство, традиции. 

2 

Практическое занятие 3. Великобритания и США (крупные города, 

достопримечательности) 

4 

Тема 1.8 

Россия 
Содержание 8 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика:  
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- государственное устройство (government, president, judicial, 

commander-in-chief, etc.); 

- погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.). 

- экономика (gross domestic product, machinery, income, heavy 

industry, light industry, oil and gas resources, etc.); 

- достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint 

Petersburg, etc) 

Грамматика: 

- артикли с географическими названиями; 

- прошедшее совершенное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени). 

- сравнительные обороты than, as…as, not so … as 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие 1. Географическое положение, климат, 

население.   

2 

Практическое занятие 2. Национальные символы. Политическое и 

экономическое устройство. 

2 

Практическое занятие 3. Москва – столица России. 

Достопримечательности Москвы 

2 

Практическое занятие 4. Традиции народов России 2 

Контрольная работа Тема 1.6 – 1.8 2 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 20  

Тема 2.1. Современный 

мир профессий. Проблемы 

выбора профессии.  

Роль иностранного языка 

в вашей профессии 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 09 

ПК 1.1, ПК 1.3, 

ПК 2.2., ПК 2.3, ПК 3.2 

 

Лексика: 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  

- герундий, инфинитив. 

- грамматические структуры, типичные для научно-популярных 

текстов 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 1. Основные понятия вашей профессии. 

Особенности подготовки и по профессии/специальности. 

2 
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Практическое занятие 2. Специфика работы и основные принципы 

деятельности по профессии/специальности 

2 

Тема 2.2. Искусство и 

культура 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 09 

ПК 1.1, ПК 1.3, 

ПК 2.2., ПК 2.3, ПК 3.2 

 

Лексика: 

- искусство (Subsidized theatres, choirs, fine art etc.); 

- театр (theatre, stage, play etc.); 

- архитектура (architecture, building structure); 

- музыка (composer, music, classical music etc.); 

- живопись (paint, draw, fresco, landscape etc.). 

Грамматика: 

- причастия I и II; 

- обороты to be going to и there + to be в прошедшем; 

- взаимные и вопросительные местоимения. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 1. Культура. Музыка. Театр. Музеи. 2 

Практическое занятие 2. Искусство. Живопись. Архитектура. 2 

Тема 2.3. Технический 

прогресс: перспективы и 

последствия. Современные 

средства связи 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 09 

ПК 1.1, ПК 1.3, 

ПК 2.2., ПК 2.3, ПК 3.2 

 

Лексика: 

- виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.) 

- названия технических и компьютерных средств (a tablet, a 

smartphone, a laptop, a machine, etc) 

Грамматика:  

- страдательный залог,  

- грамматические структуры предложений, типичные для научно-

популярного стиля 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 1. Достижения науки.  2 

Практическое занятие 2. Современные информационные 

технологии. ИКТ в профессиональной деятельности 

2 

Тема 2.4. Выдающиеся 

люди родной страны и 

страны/стран изучаемого 

языка, их вклад в науку и 

мировую культуру 

Содержание  6 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 09 

ПК 1.1, ПК 1.3, 

ПК 2.2., ПК 2.3, ПК 3.2 

 

Лексика: 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  
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- грамматические конструкции типичные для научно-популярного 

стиля 
 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 1. Известные ученые и их открытия в России. 2 

Практическое занятие 2. Известные ученые и их открытия за 

рубежом 

2 

Практическое занятие 3. Дифференцированный зачет 2 

Контрольная работа Темы 2.1 – 2.4 2  

Всего  80  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Иностранного языка, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1.Английский язык для гуманитариев (B1–B2). English for Humanities : учебное пособие для 

вузов / О. Н. Стогниева, А. В. Бакулев, Г. А. Павловская, Е. М. Муковникова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 178 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14982-1. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494395 (дата 

обращения: 19.02.2022). 

2. Английский язык для академических целей. English for Academic Purposes : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Барановская, А. В. Захарова, Т. Б. Поспелова, Ю. А. Суворова ; под редакцией 

Т. А. Барановской. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 220 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13839-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489787 (дата обращения: 19.02.2022). 

3. Афанасьева, О.В. Английский в фокусе. 10 класс. Учебник. ФГОС ФП / О.В. Афанасьева, Д. 

Дули, И.В. Михеева. – Москва: Просвещение, 2020. – 248 с. – ISBN: 978-5- 09-068073-8. – Текст: 

непосредственный. 

4. Афанасьева, О.В. Английский в фокусе. 11 класс. Учебник. ФГОС ФП / О.В.Афанасьева, 

Д.Дули, И.В. Михеева. – Москва: Просвещение, 2020. – 240 с. – ISBN: 978-5-09-019656-7. -Текст: 

непосредственный.  

5. Безкоровайная Г.Т., Койранская Е.А., Соколова Н.И., Лаврик Г.В. Planet of English: 

электронный учебно-методический комплекс английского языка для учреждений СПО. – М., 2021. – 

256с. – ISBN: 978-5-4468-9407-9. - Текст: непосредственный. 

6. Биболетова М.З. Английский с удовольствием. 10 класс. Учебник. ФГОС ФП / М.З. 

Биболетова, Е.Е. Бабушис, Н.Д. Снежко. – Москва: Просвещение, 2020. – 216 с. – ISBN: 978-5-358-

20853-7. – Текст: непосредственный.  

7. Биболетова М.З. Английский с удовольствием. 11 класс. Учебник. ФГОС ФП / М.З. 

Биболетова, Е.Е. Бабушис, Н.Д. Снежко. – Москва: Просвещение, 2019. – 216 с. – ISBN: 978-5-358-

17772-7. – Текст: непосредственный. 

 8. Логинова, В. О. Английский язык для педагогических специальностей. (СПО). Учебник./ 

В.О. Логинова. – Москва: КноРус, 2020. – 200 с. – ISBN: 978-5-406- 07964-5. – Текст: 

непосредственный.  

9. Joathan Marks. English Pronunciation in Use - elementary. Cambridge University Press/ J. Marks. 

– Cambridge : Cambridge University Press, 2017. – 168 p. ISBN: 9781108403528. – Текст: 

непосредственный. 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Видеоуроки в интернет: [сайт]. – ООО «Мультиурок», 2020 – URL: http://videouroki.net (дата 

обращения: 06.02.2022) – Текст: электронный. 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru/ (дата обращения: 08.02.2022). – Текст: электронный. 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - URL: 

http://window.edu.ru/ (дата обращения: 02.02.2022). – Текст: электронный. 

4. Онлайн-словари ABBYY Lingvo. - URL:http://www.abbyyonline.ru (дата обращения: 

11.02.2022). – Текст: электронный. 

5. Онлайн-словари Мультитран». - URL:http://www.multitran.ru (дата обращения: 11.02.2022). 

– Текст: электронный. 

https://urait.ru/bcode/494395
https://urait.ru/bcode/489787
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6. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: http://fcior.edu.ru/ 

(дата обращения: 01.07.2021). - Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

7. Энциклопедия «Британника»: [сайт]. – Encyclopædia Britannica, Inc., 2020 – URL: 

www.britannica.com (дата обращения: 26.04.2020) – Текст: электронный. 

8. Cambridge Dictionaries Online. - URL:http://dictionary.cambridge.or (дата обращения: 

11.02.2022). – Текст: электронный. 

9.  Macmillan Dictionary с возможностью прослушать произношение слов: [сайт]. – Macmillan 

Education Limited, 2009-2020 – URL: www.macmillandictionary.com (дата обращения: 08.02.2022) – 

Текст: электронный. 

10. News in Levels. World news for students of English: [сайт]. – URL: 

https://www.newsinlevels.com (дата обращения: 06.02.2022) – Текст: электронный. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

http://www.macmillandictionary.com/
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 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные 

 и бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы; 

 

объективность анализа и 

эффективность применения в 

профессиональной 

деятельности информации, 

содержащейся в 

документации 

профессиональной области 

экспертное наблюдение за 

выполнением работ; 

оценка соблюдения правил 

оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке; Российской 

Федерации 

реферат; 

отчет по научно-исследовательской 

работе студентов; 

кейс-метод. 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы;  

 

эффективность поиска 

необходимой информации в 

российских и зарубежных 

источниках: нормативно- 

правовой документации, 

стандартах 

экспертное наблюдение за 

выполнением работ; 

оценка соблюдения правил 

оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке; Российской 

Федерации 

реферат; 

отчет по научно-исследовательской 

работе студентов; 

кейс-метод. 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности;  

 

объективность анализа и 

эффективность применения в 

профессиональной 

деятельности информации, 

содержащейся в 

документации 

профессиональной области 

экспертное наблюдение за 

выполнением работ; 

оценка соблюдения правил 

оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке; Российской 

Федерации 

реферат; 

отчет по научно-исследовательской 

работе студентов; 

кейс-метод. 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые);  

 

эффективность поиска 

необходимой информации в 

российских и зарубежных 

источниках: нормативно- 

правовой документации, 

стандартах 

экспертное наблюдение за 

выполнением работ; 

оценка соблюдения правил 

оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке; Российской 

Федерации 

реферат; 

отчет по научно-исследовательской 

работе студентов; 

кейс-метод. 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

объективность анализа и 

эффективность применения в 

профессиональной 

деятельности информации, 

содержащейся в 

экспертное наблюдение за 

выполнением работ; 

оценка соблюдения правил 

оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке; Российской 

Федерации 
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документации 

профессиональной области 

реферат; 

отчет по научно-исследовательской 

работе студентов; 

кейс-метод. 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика);  

- объективность анализа и 

эффективность применения 

в профессиональной 

деятельности информации, 

содержащейся в 

документации 

профессиональной области 

экспертное наблюдение за 

выполнением работ; 

оценка соблюдения правил 

оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке; Российской 

Федерации 

реферат; 

отчет по научно-исследовательской 

работе студентов; 

кейс-метод. 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности;  

эффективность поиска 

необходимой информации в 

российских и зарубежных 

источниках: нормативно- 

правовой документации, 

стандартах 

экспертное наблюдение за 

выполнением работ; 

оценка соблюдения правил 

оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке; Российской 

Федерации 

реферат; 

отчет по научно-исследовательской 

работе студентов; 

кейс-метод. 

особенности 

произношения;  

объективность анализа и 

эффективность применения 

в профессиональной 

деятельности информации, 

содержащейся в 

документации 

профессиональной области 

экспертное наблюдение за 

выполнением работ; 

оценка соблюдения правил 

оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке; Российской 

Федерации 

реферат; 

отчет по научно-исследовательской 

работе студентов; 

кейс-метод. 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

объективность анализа и 

эффективность применения 

в профессиональной 

деятельности информации, 

содержащейся в 

документации 

профессиональной области 

экспертное наблюдение за 

выполнением работ; 

оценка соблюдения правил 

оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке; Российской 

Федерации 

реферат; 

отчет по научно-исследовательской 

работе студентов; 

кейс-метод. 
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Приложение 6.4 

к ОП по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МАТЕМАТИКА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: Учебная 

дисциплина ОДБ.04 «Математика» является обязательной частью общеобразовательного цикла 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности  44.02.06 

Профессиональное обучение (по отраслям). 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» направлено на 

достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО. 

 1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и профессиональных 

компетенций 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель дисциплины: 

 Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» направлено на 

достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 

ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО.  

Общие компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно   

к различным 

контекстам  

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно 

формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее 

всесторонне;   

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

-владеть методами доказательств, 

алгоритмами решения задач; умение 

формулировать определения, аксиомы и 

теоремы, применять их, проводить 

доказательные рассуждения в ходе 

решения задач; 

- уметь оперировать понятиями: степень 

числа, логарифм числа; умение выполнять 

вычисление значений и преобразования 

выражений со степенями и логарифмами, 

преобразования дробно-рациональных 

выражений; 

- уметь оперировать понятиями: 

рациональные, иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические 

уравнения и неравенства, их системы; 

- уметь оперировать понятиями: 

функция, непрерывная функция, 

производная, первообразная, определенный 

интеграл; умение находить производные 



92 
 

92 
 

сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;   

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

-- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные подходы 

и решения;  

и способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  

элементарных функций, используя 

справочные материалы; исследовать в 

простейших случаях функции на 

монотонность, находить наибольшие и 

наименьшие значения функций; строить 

графики многочленов с использованием 

аппарата математического анализа; 

применять производную при решении 

задач на движение; решать практико-

ориентированные задачи на наибольшие и 

наименьшие значения, на нахождение пути, 

скорости и ускорения; 

- уметь оперировать понятиями: 

рациональная функция, показательная 

функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, обратные 

функции; умение строить графики 

изученных функций, использовать графики 

при изучении процессов и зависимостей, 

при решении задач из других учебных 

предметов и задач из реальной жизни; 

выражать формулами зависимости между 

величинами; 

- уметь решать текстовые задачи разных 

типов (в том числе на проценты, доли и 

части, на движение, работу, стоимость 

товаров и услуг, налоги, задачи из области 

управления личными и семейными 

финансами); составлять выражения, 

уравнения, неравенства и их системы по 

условию задачи, исследовать полученное 

решение и оценивать правдоподобность 

результатов; 

- уметь оперировать понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение числового набора; 

умение извлекать, интерпретировать 

информацию, представленную в таблицах, 

на диаграммах, графиках, отражающую 

свойства реальных процессов и явлений; 

представлять информацию с помощью 

таблиц и диаграмм; исследовать 

статистические данные, в том числе с 

применением графических методов и 

электронных средств; 

- уметь оперировать понятиями: 

случайный опыт и случайное событие, 
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вероятность случайного события; умение 

вычислять вероятность с использованием 

графических методов; применять формулы 

сложения и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и формулы при 

решении задач; оценивать вероятности 

реальных событий; знакомство со 

случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления закона 

больших чисел в природных и 

общественных явлениях; 

- уметь оперировать понятиями: точка, 

прямая, плоскость, пространство, 

двугранный угол, скрещивающиеся 

прямые, параллельность и 

перпендикулярность прямых и плоскостей, 

угол между прямыми, угол между прямой и 

плоскостью, угол между плоскостями, 

расстояние от точки до плоскости, 

расстояние между прямыми, расстояние 

между плоскостями; умение использовать 

при решении задач изученные факты и 

теоремы планиметрии; умение оценивать 

размеры объектов окружающего мира; 

- уметь оперировать понятиями: 

многогранник, сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, пирамида, фигура 

и поверхность вращения, цилиндр, конус, 

шар, сфера, сечения фигуры вращения, 

плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, 

конуса, площадь поверхности пирамиды, 

призмы, конуса, цилиндра, площадь сферы, 

объем куба, прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, призмы, 

цилиндра, конуса, шара; умение 

изображать многогранники и поверхности 

вращения, их сечения от руки, с помощью 

чертежных инструментов и электронных 

средств; умение распознавать симметрию в 

пространстве; умение распознавать 

правильные многогранники; 

 уметь оперировать понятиями: движение в 

пространстве, подобные фигуры в 

пространстве; использовать отношение 

площадей поверхностей и объемов 

подобных фигур при решении задач; 

- уметь вычислять геометрические 

величины (длина, угол, площадь, объем, 
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площадь поверхности), используя 

изученные формулы и методы; 

- уметь оперировать понятиями: 

прямоугольная система координат, 

координаты точки, вектор, координаты 

вектора, скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма векторов, 

произведение вектора на число; находить с 

помощью изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние между двумя 

точками; 

-уметь выбирать подходящий изученный 

метод для решения задачи, распознавать 

математические факты и математические 

модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить 

примеры математических открытий 

российской и мировой математической 

науки 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

В области ценности научного 

познания: 

-сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;   

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе.   

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и 

форм представления;   

- уметь оперировать понятиями: 

рациональная функция, показательная 

функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, обратные 

функции; умение строить графики 

изученных функций, использовать графики 

при изучении процессов и зависимостей, 

при решении задач из других учебных 

предметов и задач из реальной жизни; 

выражать формулами зависимости между 

величинами;  

- уметь оперировать понятиями: тождество, 

тождественное преобразование, уравнение, 

неравенство, система уравнений и 

неравенств, равносильность уравнений, 

неравенств и систем, рациональные, 

иррациональные, показательные, 

степенные, логарифмические, 

тригонометрические уравнения, 

неравенства и системы; уметь решать 

уравнения, неравенства и системы с 

помощью различных приемов; решать 

уравнения, неравенства и системы с 

параметром; применять уравнения, 

неравенства, их системы для решения 

математических задач и задач из различных 

областей науки и реальной жизни;  

- уметь свободно оперировать понятиями: 

движение, параллельный перенос, 
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- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации;   

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;   

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности;    

- владеть навыками распознавания 

и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

симметрия на плоскости и в пространстве, 

поворот, преобразование подобия, 

подобные фигуры; уметь распознавать 

равные и подобные фигуры, в том числе в 

природе, искусстве, архитектуре; уметь 

использовать геометрические отношения, 

находить геометрические величины (длина, 

угол, площадь, объем) при решении задач из 

других учебных предметов и из реальной 

жизни  

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях  

 В области духовно-нравственного 

воспитания: 

-- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения;  

- способность оценивать ситуацию 

и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности;  

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего;  

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России;  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

- уметь оперировать понятиями: 

рациональные, иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические 

уравнения и неравенства, их системы;  

- уметь оперировать понятиями: 

многогранник, сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, пирамида, фигура 

и поверхность вращения, цилиндр, конус, 

шар, сфера, сечения фигуры вращения, 

плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, 

конуса, площадь поверхности пирамиды, 

призмы, конуса, цилиндра, площадь сферы, 

объем куба, прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, призмы, 

цилиндра, конуса, шара; умение изображать 

многогранники и поверхности вращения, их 

сечения от руки, с помощью чертежных 

инструментов и электронных средств; уметь 

распознавать симметрию в пространстве; 

уметь распознавать правильные 

многогранники;  

- уметь оперировать понятиями: 

прямоугольная система координат, 
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выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях;  

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, 

постоянно повышать свой 

образовательный и культурный 

уровень;  

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора 

верного решения;  

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения 

по их снижению;  

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из 

своих возможностей;  

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию;  

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты 

координаты точки, вектор, координаты 

вектора, скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма векторов, 

произведение вектора на число; находить с 

помощью изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние между двумя 

точками 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде  

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

- уметь оперировать понятиями: случайный 

опыт и случайное событие, вероятность 

случайного события; уметь вычислять 

вероятность с использованием графических 

методов; применять формулы сложения и 
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-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы;  

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности;  

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки;  

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека 

умножения вероятностей, комбинаторные 

факты и формулы при решении задач; 

оценивать вероятности реальных событий; 

знакомство со случайными величинами; 

умение приводить примеры проявления 

закона больших чисел в природных и 

общественных явлениях;  

- уметь свободно оперировать понятиями: 

степень с целым показателем, корень 

натуральной степени, степень с 

рациональным показателем, степень с 

действительным (вещественным) 

показателем, логарифм числа, синус, 

косинус и тангенс произвольного числа;  

- уметь свободно оперировать понятиями: 

график функции, обратная функция, 

композиция функций, линейная функция, 

квадратичная функция, степенная функция 

с целым показателем, тригонометрические 

функции, обратные тригонометрические 

функции, показательная и логарифмическая 

функции; уметь строить графики функций, 

выполнять преобразования графиков 

функций;  

- уметь использовать графики функций для 

изучения процессов и зависимостей при 

решении задач из других учебных 

предметов и из реальной жизни; выражать 

формулами зависимости между 

величинами;  

- свободно оперировать понятиями: 

четность функции, периодичность функции, 

ограниченность функции, монотонность 

функции, экстремум функции, наибольшее 

и наименьшее значения функции на 

промежутке; уметь проводить исследование 

функции;  

- уметь использовать свойства и графики 

функций для решения уравнений, 

неравенств и задач с параметрами; 

изображать на координатной плоскости 

множества решений уравнений, неравенств 

и их систем 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений;  

- уметь оперировать понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение числового набора; 

умение извлекать, интерпретировать 

информацию, представленную в таблицах, 
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особенностей 

социального и 

культурного 

контекста  

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства;  

- убежденность в значимости для 

личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества;  

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, 

стремление проявлять качества 

творческой личности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты;  

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых средств 

на диаграммах, графиках, отражающую 

свойства реальных процессов и явлений; 

представлять информацию с помощью 

таблиц и диаграмм; исследовать 

статистические данные, в том числе с 

применением графических методов и 

электронных средств;  

- уметь оперировать понятиями: точка, 

прямая, плоскость, пространство, 

двугранный угол, скрещивающиеся прямые, 

параллельность и перпендикулярность 

прямых и плоскостей, угол между прямыми, 

угол между прямой и плоскостью, угол 

между плоскостями, расстояние от точки до 

плоскости, расстояние между прямыми, 

расстояние между плоскостями;   

- уметь использовать при решении задач 

изученные факты и теоремы планиметрии; 

умение оценивать размеры объектов 

окружающего мира 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности;  

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и 

строить жизненные планы;  

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

- уметь решать текстовые задачи разных 

типов (в том числе на проценты, доли и 

части, на движение, работу, стоимость 

товаров и услуг, налоги, задачи из области 

управления личными и семейными 

финансами); составлять выражения, 

уравнения, неравенства и их системы по 

условию задачи, исследовать полученное 

решение и оценивать правдоподобность 

результатов;  
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обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей;  

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам;  

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной 

организации и детско-юношеских 

организациях;  

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением;  

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России;  

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде;  

- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его 

судьбу;  

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 
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(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные);  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному планированию 

и осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях  

- не принимать действия, 

приносящие вред окружающей 

среде; 

- уметь прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширить опыт деятельности 

экологической направленности; 

- разрабатывать план решения 

проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- предлагать новые проекты, 

оценивать идеи с позиции 

новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

- давать оценку новым ситуациям, 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям 

- уметь оперировать понятиями: функция, 

непрерывная функция, производная, 

первообразная, определенный интеграл; 

уметь находить производные элементарных 

функций, используя справочные материалы; 

исследовать в простейших случаях функции 

на монотонность, находить наибольшие и 

наименьшие значения функций; строить 

графики многочленов с использованием 

аппарата математического анализа; 

применять производную при решении задач 

на движение; решать практико-

ориентированные задачи на наибольшие и 

наименьшие значения, на нахождение пути, 

скорости и ускорения;  

- уметь оперировать понятиями: движение в 

пространстве, подобные фигуры в 

пространстве; использовать отношение 

площадей поверхностей и объемов 

подобных фигур при решении задач;  

- уметь вычислять геометрические 

величины (длина, угол, площадь, объем, 

площадь поверхности), используя 

изученные формулы и методы 

 

Профессиональные компетенции по специальности: 
44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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ПК 2.2. Выявлять, осуществлять учет и планировать меры социально-педагогической поддержки 

отдельным категориям обучающихся, нуждающимся в ней, используя информационно-компьютерные 

технологии, дистанционные технологии, цифровые средства. 

ПК 4.1. Осуществлять разработку, обновление, контроль и оценку качества образовательной 

программы профессионального обучения и (или) среднего профессионального образования, включая 

программно-методические материалы, рабочую программу воспитания, в том числе с использованием 

дистанционных технологий и цифровых средств. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы общеобразовательной 

дисциплины 
234 

Основное содержание 
196 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 196 

практические занятия   

Профессионально ориентированное содержание 32 

в т. ч.: 

теоретическое обучение  

Практические занятия 32 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала Объем 

в часах 

Коды  

1 2 3 4 

Раздел 1 Повторение курса математики основной школы 31 ОК-01, ОК-02, 

 ОК-03, ОК-04, 

 ОК-05, ОК-06  

ПК2.2; ПК4.1 

Тема 1.1 

Цель и задачи 

математики. 

Цель и задачи математики при освоении специальности. 

 

1 

Тема 1.2 Натуральные 

и целые числа. 

Натуральные и целые числа. Делимость натуральных чисел. Простые и составные числа. НОД и 

НОК нескольких натуральных чисел. 

Профессионально-ориентированное содержание  

Натуральный ряд и его свойства. 

Контрольная работа (ВК) 

3+4 

Тема 1.3  

Числа и вычисления 

Действия над положительными и отрицательными числами, с обыкновенными и десятичными 

дробями. 

Действия со степенями, формулы сокращенного умножения 

5 

Тема 1.4 

Процентные 

вычисления.  

Простые проценты, разные способы их вычисления.  

Профессионально-ориентированное содержание  

Процентные вычисления в профессиональных задачах 

2 

Тема 1.5 

Уравнения и 

неравенства 

Линейные, квадратные, дробно-линейные уравнения и неравенства.  

Системы уравнений и неравенств. 

6 

Тема 1.6 

Числовые функции 

Определение числовой функции. Способы ее задания.  Построение графика кусочной функции. 

Свойства функций. Обратная функция. 

6  

Тема 1.7 

Решение задач.  
Профессионально ориентированное содержание 

Зависимость между величинами. Нахождение неизвестной величины в профессиональных 

задачах 

4  

Раздел 2 Координаты и векторы  8 ОК-01, ОК-03,  

ОК-04, ОК-07 Тема 2.1 

Прямоугольная 

система координат. 

Декартовы координаты на плоскости и в пространстве. Расстояние между двумя точками. 3 

Тема 2.2 Векторы в 

пространстве. 

Векторы на плоскости и в пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора 

на число. Координаты вектора. Скалярное произведение векторов   

5 

Раздел 3 Основы тригонометрии. Тригонометрические функции 29 ОК-01, ОК-02,  
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Тема 3.1  

Тригонометрические 

функции 

произвольного угла, 

числа 

Числовая окружность на координатной плоскости. Синус и косинус. Тангенс и котангенс. 

Тригонометрические функции числового аргумента. Тригонометрические функции углового 

аргумента. Формулы приведения. 

Рубежный контроль 

7 ОК-03, ОК-04, 

 ОК-05 

 

 

Тема 3.2  

Тригонометрические 

функции, их свойства 

и графики 

Функция у = sin х, её свойства и график.  Функция у = соs х, её свойства и график.  

Периодичность функций у = sin х, у = соs х.  Преобразования графиков тригонометрических 

функций.  Функции у = tg х, у = сtg х, их свойства и графики 

6 

Тема 3.3 

Тригонометрические 

уравнения. 

Арккосинус. Решение уравнения cos t = a.  

 Арксинус. Решение уравнения sin t = a. Арктангенс и арккотангенс. Решение уравнений tg х = а, 

ctg х = а 

Простейшие тригонометрические уравнения. Методы решения тригонометрических уравнений. 

8 

Тема 3.4 

Преобразование 

тригонометрических 

выражений. 

Синус и косинус суммы и разности аргументов. Тангенс суммы и разности аргументов. 

Формулы двойного аргумента. Преобразование сумм тригонометрических функций в 

произведения. 

8 

Раздел 4 Производная и первообразная функции 34 ОК-01, ОК-03,  

ОК-04, ОК-06,  

ОК-07 
Тема 4.1 Понятие 

производной. 

Формулы и правила 

дифференцирования 

Числовые последовательности и их свойства. Предел последовательности и предел функции. 

Определение производной.  Вычисление производных. Дифференцирование сложной функции 

Уравнение касательной к графику функции 

 

10 

Тема 4.2 

Монотонность 

функции. Точки 

экстремума 

Применение производной для исследований функций на монотонность и экстремумы. 

Построение графиков функций. 

 

6 

Тема 4.3 Наибольшее 

и наименьшее 

значения функции 

Применение производной для отыскания наибольшего и наименьшего значений непрерывной 

функции на промежутке. Задачи на отыскание наибольших и наименьших  значений величин. 

3 

Тема 4.4 Задачи на 

отыскание 

наибольших и 

наименьших значений 

величин. 

Профессионально ориентированное содержание Нахождение оптимального результата в 

задачах гуманитарного профиля 

Контрольная работа 

5 
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Тема 4.5 

Первообразная 

функции.  

Понятие первообразной для функции y=f(x). Таблица формул для нахождения первообразных. 

Правила вычисления первообразной. 

5 

Тема 4.6 

Определенный 

интеграл. Площадь 

криволинейной 

трапеции.  

Понятие определённого интеграла.  Формула Ньютона – Лейбница.  

Вычисление площадей плоских фигур с помощью определенного интеграла. 

5 

Раздел 5 Прямые и плоскости в пространстве 22 ОК-01, ОК-03,  

ОК-04, ОК-07 Тема 5.1 Начало 

стереометрии 

История возникновения и развития геометрии. Основные понятия стереометрии. 

Пространственные фигуры. 

5 

Тема 5.2 

Параллельность в 

пространстве 

Параллельность прямой и плоскости. Параллельность плоскостей. Параллельное 

проектирование.  

Параллельные проекции плоских фигур.  

5 

Тема 5.3 

Перпендикулярность в 

пространстве. 

Угол между прямыми в пространстве. Перпендикулярность прямых, прямой и плоскости. 

Ортогональное проектирование. 

Перпендикуляр и наклонная. Угол между прямой и плоскостью. Двугранный угол. 

Перпендикулярность плоскостей. 

8 

Тема 5.4 Прямые и 

плоскости в 

практических задачах 

Профессионально ориентированное содержание 

Расположение прямых и плоскостей в окружающем мире (природе, архитектуре, искусстве).  

Контрольная работа 

4 

Раздел 6 Многогранники и тела вращения 34 ОК-01, ОК-04, 

ОК-06, ОК-07 Тема 6.1 

Многогранники и их 

сечение  

Изображение пространственных фигур. Призма, параллелепипед, куб, пирамида и их сечения.  9 

Тема 6.2 Правильные 

многогранники 

Выпуклые многогранники. Правильный многогранник. Количество граней. Теорема Эйлера. 

Рубежный контроль 

4 

Тема 6.3 Круглые тела Цилиндр и конус. Фигуры вращения. Шар и сфера. Взаимное расположения сферы и плоскости. 

Симметрия пространственных фигур. 

8 

Тема 6.4 Объем и 

площадь поверхности 

Объем фигур в пространстве. Объем цилиндра. 

Объемы многогранников. Объем конуса и шара. 

Площадь поверхностей многогранников, тел вращения. 

8 

Тема 6.5 Решение 

задач 

Профессионально ориентированное содержание 

Модель и измерение геометрических фигур по заданным параметрам 

5 
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Контрольная работа 

Раздел 7 Элементы математической статистики, комбинаторики  и теории вероятностей 22 ОК-02, ОК-03,  

ОК-05 

ПК2.2; ПК4.1 
Тема 7.1 Событие, 

вероятность события. 

Сложение и 

умножение 

вероятностей 

Случайное событие. Алгоритм нахождения вероятности случайного события Невозможное, 

достоверное и противоположное события. Формулы сложения и умножения вероятностей.  

4 

Тема 7.2 Элементы 

комбинаторики. 

Формулы при 

решении задач. 

 Перестановки, размещения и сочетания. Основные формулы комбинаторики Использование 

комбинаторики для подсчета вероятностей.  

7 

Тема 7.3 Задачи 

математической 

статистики. 

Первичная обработка статистических данных. Числовые характеристики (среднее 

арифметическое, медиана, размах, дисперсия). Работа с таблицами, графиками, диаграммами 

6 

 Профессионально ориентированное содержание  

Тема 7.4 Вероятность 

и статистика в 

профессиональных 

задачах 

Элементарная статистическая обработка информации и результатов исследований. 

 

Контрольная работа (РК) 

5 

Раздел 8 Степени и корни. Степенные функции 16 ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-05,  

ОК-07 
Тема 8.1  

Корень n-й  степени из 

действительного 

числа. 

Кубический корень. Понятие корня n-й степени. Функции у=√х, их свойства и графики. 

Преобразование выражений с корнями n-ой степени. 

6 

Тема 8.2 Степень с 

целочисленным и 

дробным показателем 

Обобщение понятия о показателе степени. Степень с рациональным показателем. Степенная 

функция, ее свойства и график.  

6 

Тема 8.3 Решение 

иррациональных 

уравнений 

Равносильность иррациональных уравнений. Методы их решения 4 

Раздел 9 Показательная и логарифмическая функции 24 

Тема 9.1 

Показательная 

функция, ее свойства. 

Показательная функция, ее свойства и график. Методы решения показательных уравнений 

Решение показательных неравенств 

7 
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Показательные 

уравнения и 

неравенства 

Тема 9.2 Логарифм 

числа. 

Логарифмическая 

функция, ее свойства. 

Свойства логарифмов 

Понятие логарифма. Операция логарифмирования. Логарифмическая функция ее свойства и 

график. Свойства логарифмов 

Рубежный контроль 

6 

Тема 9.3 

Логарифмические 

уравнения, 

неравенства 

Понятие логарифмического уравнения. Операция потенцирования. Три основных метода 

решения логарифмических уравнений. Логарифмические неравенства 

8 

Тема 9.4 Логарифмы в 

природе 
Профессионально ориентированное содержание 

Логарифмическая спираль в природе. Ее математические свойства 

Контрольная работа 

3 

Раздел 10 Уравнения и неравенства 8  

Тема 10.1 

Равносильность 

уравнений 

  Теоремы о равносильности уравнений. Общие методы решения уравнений. 4 

Тема 10.2 

Равносильность 

неравенств 

Теоремы о равносильности неравенств. Решение неравенств с одной переменной.  4 

 Промежуточная аттестация (экзамен) 6  

 Итого 234 
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3. Условия реализации программы УЧЕБНОЙ дисциплины 

3.1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Математика». 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания: 

1. Мордкович, А. Г Математика. 10 класс: учеб. для учащихся общеобразовательных 

учреждений (базовый  уровень) / А. Г. Мордкович. – М. : Мнемозина, 2019. 

2. Мордкович, А. Г. Математика. 11 класс: учебник для учащихся 

общеобразовательных учреждений (базовый уровень) / А. Г. Мордкович [и др.] ; 

под ред. А. Г. Мордквича. – М. : Мнемозина, 2019.  

3. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10-11 классы: В 2 ч. 

Ч. 1. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений (базовый уровень) 

/ А.Г. Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 2020. - 400 с. – ISBN 978-5-346-

02410-1 / - Текст : непосредственный 

4. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10-11 классы: В 2 ч. 

Ч. 2. Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений (базовый уровень) 

/ А.Г. Мордкович, Л.О. Денищева, П.В. Семенов [и др.] - М. : Мнемозина, 2020. - 

275 с. – ISBN 978-5-346-02411-8 / - Текст : непосредственный 

 

3.2.2. Электронные издания 
1. Всероссийские интернет-олимпиады. - URL: https://online-olympiad.ru / (дата обращения: 

12.07.2021). - Текст: электронный. 

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru / (дата обращения: 08.07.2021). - Текст: электронный. 
2. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - 

URL:  http://window.edu.ru / (дата обращения: 02.07.2021). - Текст: электронный. 

3. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru (дата 

обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

4. Открытый колледж. Математика. - URL: https://mathematics.ru / (дата обращения: 

08.06.2021). - Текст: электронный. 

5. Повторим математику. - URL: http://www.mathteachers.narod.ru / (дата обращения: 

12.07.2021). - Текст: электронный. 

6. Справочник по математике для школьников. - URL: 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm / (дата обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

https://online-olympiad.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://mathematics.ru/
http://www.mathteachers.narod.ru/
https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm
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7. Средняя математическая интернет школа. - URL: http://www.bymath.net / (дата 

обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

8. Федеральный портал «Российское образование». - URL:  http://www.edu.ru / (дата 

обращения: 02.07.2021). - Текст: электронный. 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru / (дата обращения: 01.07.2021). - Текст: электронный. 
 

 

5. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 
 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 п-о/с 1.4,1.7 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6  

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6 

П-о/c, 4.4 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5,5.7  

П-о/с 5.4 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 66  

П-о/с, 6.5 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5, 9.6  

П-о/c, 9.4 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Контрольная работа 

ОК 02 Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4. 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5 

Р 8 Темы 8.1, 8.4, 6.6, 6.7  

Р 9, Темы 9.1, 9.2 П-о/c, 9.4 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Контрольная работа 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2  

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.6, 3.7, 3.8, 3.9 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

Р 5, Темы 5.1, 5.5, 5.6, 5.8, 2.11 

Р 7, Темы 7.2, 7.4, 7.5 

Р 8,  Темы 8.1, 8.4, 6.5, 8.6,  Р 9, 

Темы 9.1, 9.4 П-о/c, 9.4 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Контрольная работа 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 П-о/c, 1.2 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.6, 3.7, 3.8, 3.9 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.4, 4.5, 4.6 

П-о/c, 4.4 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-о/с, 5.4 

Р 6, Темы 6.2,  6.5, 6.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Контрольная работа 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке РФ с 

учетом особенностей 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 П-о/c, 1.4. 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.5, 3.6 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3,  

Р 8 Темы 8.1, 8.4, 8.6, 6.4, 6.5, Р 9, 

Темы 9.1, П-о/c, 9.4 

Тестирование 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 
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социального и культурного 

контекста 

 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П-о/c, 1.2, 1.4. 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.6, 4.7, 4.8, 4.9 П-

о/c, 4.4 

Р 2, Темы 6.1, 6.4, 6.5  

Тестирование 

Устный опрос 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Контрольная работа 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении 

климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.6, 6.7, 6.8, 6.9 П-

о/c, 6.5 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.4, 4.5, П-о/с, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.4, 5.5 П-о/с, 5.7, 5.10, 

5.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 

Р 8, Темы 8.!, 8.4, 8.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Контрольная работа 
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Приложение 6.5  

к ОП по специальности 

44.02.06 Профессиональное образование (по отраслям) 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины ООД.05 

Информатика 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Общеобразовательная дисциплина ООД.05 Информатика является обязательной 

частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии 

с ФГОС СПО по специальности 44.02.06 Профессиональное образование (по отраслям).  
1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины ООД.05 «Информатика» 

направлено на достижение следующих целей: 

 освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в 

формирование современной научной картины мира, роль информационных 

процессов в современном обществе, биологических и технических системах;  

 овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные 

модели реальных объектов и процессов, используя при этом цифровые технологии, 

в том числе при изучении других дисциплин;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

путем освоения и использования методов информатики и цифровых технологий при 

изучении различных учебных предметов;  

 воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной деятельности;  

 приобретение опыта использования цифровых технологий в индивидуальной и 

коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций:  

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 2. 

Организовывать 

собственную 

деятельность, 

определять методы 

решения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и 

качество. 

В части трудового 

воспитания: 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным 

сферам 

- понимать угрозу информационной 

безопасности, использовать методы и 

средства противодействия этим 

угрозам, соблюдать меры 

безопасности, предотвращающие 

незаконное распространение 

персональных данных; соблюдать 

требования техники безопасности и 

гигиены при работе с компьютерами и 

другими компонентами цифрового 

окружения; понимать правовые основы 

использования компьютерных 

программ, баз данных и работы в сети 

Интернет; 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 
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профессиональной 

деятельности,  

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать 

проблему, рассматривать 

ее всесторонне;   

- устанавливать 

существенный признак 

или основания для 

сравнения, 

классификации и 

обобщения;   

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять 

закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых 

явлениях;   

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям, 

оценивать риски 

последствий 

деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые 

исследовательские 

действия: 

- владеть навыками 

учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения 

технологий искусственного интеллекта 

в различных областях; иметь 

представление об использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных сферах 
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решения, находить 

аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать 

полученные в ходе 

решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их 

достоверность, 

прогнозировать 

изменение в новых 

условиях;  

-- уметь переносить 

знания в познавательную 

и практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать 

знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать 

оригинальные подходы и 

решения;  

и способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике  

ОК 4. 

Осуществлять 

поиск, анализ и 

оценку 

информации, 

необходимой для 

постановки и 

решения 

профессиональных 

задач, 

профессионального 

и личностного 

развития. 

В области ценности 

научного познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, 

способствующего 

осознанию своего места 

в поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

-  владеть представлениями о роли 

информации и связанных с ней 

процессов в природе, технике и 

обществе; понятиями «информация», 

«информационный процесс», 

«система», «компоненты системы» 

«системный эффект», 

«информационная система», «система 

управления»; владение методами 

поиска информации в сети Интернет; 

уметь критически оценивать 

информацию, полученную из сети 

Интернет; характеризовать большие 

данные, приводить примеры 

источников их получения и 

направления использования; 

- понимать основные принципы 

устройства и функционирования 

современных стационарных и 

мобильных компьютеров; тенденций 

развития компьютерных технологий; 

владеть навыками работы с 
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исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе; 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками 

получения информации 

из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию 

и интерпретацию 

информации различных 

видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

- оценивать 

достоверность, 

легитимность 

информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим 

нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением 

требований эргономики, 

техники безопасности, 

гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности;  

операционными системами и 

основными видами программного 

обеспечения для решения учебных 

задач по выбранной специализации; 

- иметь представления о компьютерных 

сетях и их роли в современном мире; об 

общих принципах разработки и 

функционирования интернет-

приложений; 

- понимать основные принципы 

дискретизации различных видов 

информации; умение определять 

информационный объем текстовых, 

графических и звуковых данных при 

заданных параметрах дискретизации; 

- уметь строить неравномерные коды, 

допускающие однозначное 

декодирование сообщений 

(префиксные коды); использовать 

простейшие коды, которые позволяют 

обнаруживать и исправлять ошибки 

при передаче данных; 

- владеть теоретическим аппаратом, 

позволяющим осуществлять 

представление заданного натурального 

числа в различных системах счисления; 

выполнять преобразования логических 

выражений, используя законы алгебры 

логики; определять кратчайший путь во 

взвешенном графе и количество путей 

между вершинами ориентированного 

ациклического графа; 

- уметь читать и понимать программы, 

реализующие несложные алгоритмы 

обработки числовых и текстовых 

данных (в том числе массивов и 

символьных строк) на выбранном для 

изучения универсальном языке 

программирования высокого уровня 

(Паскаль, Python, Java, С++, С#); 

анализировать алгоритмы с 

использованием таблиц трассировки; 

определять без использования 

компьютера результаты выполнения 

несложных программ, включающих 

циклы, ветвления и подпрограммы, при 

заданных исходных данных; 

модифицировать готовые программы 

для решения новых задач, использовать 

их в своих программах в качестве 

подпрограмм (процедур, функций); 
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- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности 

- уметь реализовать этапы решения 

задач на компьютере; умение 

реализовывать на выбранном для 

изучения языке программирования 

высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 

С++, С#) типовые алгоритмы 

обработки чисел, числовых 

последовательностей и массивов: 

представление числа в виде набора 

простых сомножителей; нахождение 

максимальной (минимальной) цифры 

натурального числа, записанного в 

системе счисления с основанием, не 

превышающим 10; вычисление 

обобщенных характеристик элементов 

массива или числовой 

последовательности (суммы, 

произведения среднего 

арифметического, минимального и 

максимального элементов, количества 

элементов, удовлетворяющих 

заданному условию); сортировку 

элементов массива; 

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и 

поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь использовать компьютерно-

математические модели для анализа 

объектов и процессов: формулировать 

цель моделирования, выполнять анализ 

результатов, полученных в ходе 

моделирования; оценивать 

адекватность модели моделируемому 

объекту или процессу; представлять 

результаты моделирования в 
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наглядном виде 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии для 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности. 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками 

получения информации 

из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию 

и интерпретацию 

информации различных 

видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

- оценивать 

достоверность, 

легитимность 

информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим 

нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением 

требований эргономики, 

техники безопасности, 

гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

- понимать основные принципы 

устройства и функционирования 

современных стационарных и 

мобильных компьютеров; тенденций 

развития компьютерных технологий; 

владеть навыками работы с 

операционными системами и 

основными видами программного 

обеспечения для решения учебных 

задач по выбранной специализации; 

- иметь представления о компьютерных 

сетях и их роли в современном мире; об 

общих принципах разработки и 

функционирования интернет-

приложений;  

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и 

поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь использовать компьютерно-

математические модели для анализа 

объектов и процессов: формулировать 

цель моделирования, выполнять анализ 

результатов, полученных в ходе 

моделирования; оценивать 

адекватность модели моделируемому 

объекту или процессу; представлять 

результаты моделирования в 

наглядном виде 
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информации, 

информационной 

безопасности личности 

ПК 1.3. Проводить 

лабораторно-

практические 

занятия в 

аудиториях, 

учебно-

производственных 

мастерских и в 

организациях. 

В части трудового 

воспитания: 

готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность; 

В части ценности 

научного познания: 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе. 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям, 

оценивать 

риски последствий 

деятельности; 

развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем; 

в) работа с информацией: 

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и 

поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения 

технологий искусственного интеллекта 

в различных областях; иметь 

представление об использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных сферах 
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- владеть навыками 

получения информации 

из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию 

и интерпретацию 

информации различных 

видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

- оценивать 

достоверность, 

легитимность 

информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим 

нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением 

требований эргономики, 

техники безопасности, 

гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности 

Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 
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осуществлять 

коммуникации во всех 

сферах жизни; 

распознавать 

невербальные средства 

общения, понимать 

значение социальных 

знаков, 

распознавать 

предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

развернуто и логично 

излагать свою точку 

зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная 

деятельность: 

понимать и использовать 

преимущества 

командной и 

индивидуальной работы; 

выбирать тематику и 

методы совместных 

действий с учетом общих 

интересов и 

возможностей каждого 

члена коллектива; 

принимать цели 

совместной 

деятельности, 

организовывать и 

координировать 

действия по ее 

достижению: составлять 

план действий, 

распределять роли с 

учетом мнений 

участников, обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

оценивать качество 

своего вклада и каждого 

участника команды в 

общий результат по 
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разработанным 

критериям; 

предлагать новые 

проекты, оценивать идеи 

с позиции новизны, 

оригинальности, 

практической 

значимости; 

координировать и 

выполнять работу в 

условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

осуществлять 

позитивное 

стратегическое 

поведение в различных 

ситуациях, проявлять 

творчество и 

воображение, быть 

инициативным. 

Овладение 

универсальными 

регулятивными 

действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно 

осуществлять 

познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать 

собственные задачи в 

образовательной 

деятельности и 

жизненных ситуациях; 

самостоятельно 

составлять план решения 

проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, 

собственных 

возможностей и 

предпочтений; 

давать оценку новым 

ситуациям; 

расширять рамки 

учебного предмета на 

основе личных 

предпочтений; 

делать осознанный 

выбор, аргументировать 
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его, брать 

ответственность за 

решение; 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым 

ситуациям, вносить 

коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям; 

владеть навыками 

познавательной 

рефлексии как осознания 

совершаемых действий и 

мыслительных 

процессов, их 

результатов и оснований; 

использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора 

верного решения; 

уметь оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный 

интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

самосознания, 

включающего 

способность понимать 

свое эмоциональное 

состояние, видеть 

направления развития 

собственной 

эмоциональной сферы, 

быть уверенным в себе; 

саморегулирования, 

включающего 

самоконтроль, умение 

принимать 

ответственность за 

свое поведение, 

способность 

адаптироваться к 

эмоциональным 

изменениям и проявлять 

гибкость, 

быть открытым новому; 

внутренней мотивации, 

включающей стремление 
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к достижению цели и 

успеху, оптимизм, 

инициативность, умение 

действовать, исходя из 

своих возможностей; 

эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное 

состояние других, 

учитывать 

его при осуществлении 

коммуникации, 

способность к 

сочувствию и 

сопереживанию; 

социальных навыков, 

включающих 

способность выстраивать 

отношения с другими 

людьми, 

заботиться, проявлять 

интерес и разрешать 

конфликты; 

ПК 1.4. 

Организовывать 

все виды практики 

обучающихся в 

учебно-

производственных 

мастерских и на 

производстве. 

В части трудового 

воспитания: 

готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность; 

В части ценности 

научного познания: 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе. 

Овладение 

универсальными 

учебными 

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и 

поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения 

технологий искусственного интеллекта 
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познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям, 

оценивать 

риски последствий 

деятельности; 

развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками 

получения информации 

из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию 

и интерпретацию 

информации различных 

видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

- оценивать 

достоверность, 

легитимность 

информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим 

нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением 

в различных областях; иметь 

представление об использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных сферах 
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требований эргономики, 

техники безопасности, 

гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности 

Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

осуществлять 

коммуникации во всех 

сферах жизни; 

распознавать 

невербальные средства 

общения, понимать 

значение социальных 

знаков, 

распознавать 

предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

развернуто и логично 

излагать свою точку 

зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная 

деятельность: 

понимать и использовать 

преимущества 

командной и 

индивидуальной работы; 

выбирать тематику и 

методы совместных 

действий с учетом общих 

интересов и 

возможностей каждого 

члена коллектива; 
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принимать цели 

совместной 

деятельности, 

организовывать и 

координировать 

действия по ее 

достижению: составлять 

план действий, 

распределять роли с 

учетом мнений 

участников, обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

оценивать качество 

своего вклада и каждого 

участника команды в 

общий результат по 

разработанным 

критериям; 

предлагать новые 

проекты, оценивать идеи 

с позиции новизны, 

оригинальности, 

практической 

значимости; 

координировать и 

выполнять работу в 

условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

осуществлять 

позитивное 

стратегическое 

поведение в различных 

ситуациях, проявлять 

творчество и 

воображение, быть 

инициативным. 

Овладение 

универсальными 

регулятивными 

действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно 

осуществлять 

познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать 

собственные задачи в 

образовательной 
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деятельности и 

жизненных ситуациях; 

самостоятельно 

составлять план решения 

проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, 

собственных 

возможностей и 

предпочтений; 

давать оценку новым 

ситуациям; 

расширять рамки 

учебного предмета на 

основе личных 

предпочтений; 

делать осознанный 

выбор, аргументировать 

его, брать 

ответственность за 

решение; 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым 

ситуациям, вносить 

коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям; 

владеть навыками 

познавательной 

рефлексии как осознания 

совершаемых действий и 

мыслительных 

процессов, их 

результатов и оснований; 

использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора 

верного решения; 

уметь оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный 

интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

самосознания, 

включающего 

способность понимать 

свое эмоциональное 

состояние, видеть 
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направления развития 

собственной 

эмоциональной сферы, 

быть уверенным в себе; 

саморегулирования, 

включающего 

самоконтроль, умение 

принимать 

ответственность за 

свое поведение, 

способность 

адаптироваться к 

эмоциональным 

изменениям и проявлять 

гибкость, 

быть открытым новому; 

внутренней мотивации, 

включающей стремление 

к достижению цели и 

успеху, оптимизм, 

инициативность, умение 

действовать, исходя из 

своих возможностей; 

эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное 

состояние других, 

учитывать 

его при осуществлении 

коммуникации, 

способность к 

сочувствию и 

сопереживанию; 

социальных навыков, 

включающих 

способность выстраивать 

отношения с другими 

людьми, 

заботиться, проявлять 

интерес и разрешать 

конфликты; 

ПК 1.7. Вести 

документацию, 

обеспечивающую 

учебно-

производственный 

процесс. 

В части трудового 

воспитания: 

готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и 
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инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность; 

В части ценности 

научного познания: 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе. 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям, 

оценивать 

риски последствий 

деятельности; 

развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем; 

поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения 

технологий искусственного интеллекта 

в различных областях; иметь 

представление об использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных сферах 

ПК 2.1. Проводить 

педагогическое 

наблюдение и 

диагностику, 

интерпретировать 

полученные 

результаты. 

В части трудового 

воспитания: 

готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность; 

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и 

поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая 
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В части ценности 

научного познания: 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе. 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям, 

оценивать 

риски последствий 

деятельности; 

развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем; 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения 

технологий искусственного интеллекта 

в различных областях; иметь 

представление об использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных сферах 

ПК 3.1. 

Разрабатывать 

учебно-

методические 

материалы 

(рабочие 

программы, 

учебно-

тематические 

планы) на основе 

примерных. 

В части трудового 

воспитания: 

готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность; 

В части ценности 

научного познания: 

осознание ценности 

научной деятельности, 

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и 

поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь организовывать личное 
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готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе. 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям, 

оценивать 

риски последствий 

деятельности; 

развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем; 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения 

технологий искусственного интеллекта 

в различных областях; иметь 

представление об использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных сферах 

ПК 3.3. Оформлять 

педагогические 

разработки в виде 

отчетов, рефератов, 

выступлений. 

В части трудового 

воспитания: 

готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность; 

В части ценности 

научного познания: 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и 

поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 
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индивидуально и в 

группе. 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям, 

оценивать 

риски последствий 

деятельности; 

развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем; 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения 

технологий искусственного интеллекта 

в различных областях; иметь 

представление об использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных сферах 

ПК 4.1. 

Участвовать в 

планировании 

деятельности 

первичного 

структурного 

подразделения. 

В части трудового 

воспитания: 

готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность; 

В части ценности 

научного познания: 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе. 

Овладение 

универсальными 

учебными 

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и 

поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения 

технологий искусственного интеллекта 



133 
 

133 
 

познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям, 

оценивать 

риски последствий 

деятельности; 

развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем; 

в различных областях; иметь 

представление об использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных сферах 

ПК 4.2. 

Участвовать в 

разработке и 

внедрении 

технологических 

процессов. 

 

В части трудового 

воспитания: 

готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность; 

В части ценности 

научного познания: 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе. 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и 

поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения 

технологий искусственного интеллекта 

в различных областях; иметь 

представление об использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных сферах 
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определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям, 

оценивать 

риски последствий 

деятельности; 

развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем; 

ПК 4.3. 

Разрабатывать и 

оформлять 

техническую и 

технологическую 

документацию. 

В части трудового 

воспитания: 

готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность; 

В части ценности 

научного познания: 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе. 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и 

поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения 

технологий искусственного интеллекта 

в различных областях; иметь 

представление об использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных сферах 
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вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие 

результатов целям, 

оценивать 

риски последствий 

деятельности; 

развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 78 

в т. ч.:  

1. Основное содержание  40 

            в т. ч.:  

теоретическое обучение 9 

практические занятия  31 

2. Профессионально ориентированное содержание 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 12 

Практические занятия 24 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально-ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль (при 

наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Базовый модуль с профессионально-ориентированным содержанием 

Тема 1. 

Информация и 

информационная 

деятельность 

человека 

Содержание учебного материала 24 ОК 2 

ОК 4 

ОК 5 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.7 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

ПК 4.1 - 4.3 

Понятие «информация» как фундаментальное понятие 

современной науки. Представление об основных 

информационных процессах, о системах.  

Кодирование информации. Подходы к измерению 

информации (содержательный, алфавитный, 

вероятностный). Единицы измерения информации. 

Передача и хранение информации. Определение объемов 

различных носителей информации. Принципы 

построения компьютеров. Магистраль. Аппаратное 

устройство компьютера. Внешняя память. Устройства 

ввода-вывода. Поколения ЭВМ. Архитектура ЭВМ 5 

поколения. Основные характеристики компьютеров. 

Программное обеспечение: классификация и его 

назначение  

Представление о различных системах счисления, перевод 

числа из недесятичной позиционной системы счисления 

в десятичную, перевод вещественного числа из 10 СС в 

другую СС, арифметические действия в разных СС. 

Представление числовых данных: общие принципы 

представления данных, форматы представления чисел.   

Представление текстовых данных: кодовые таблицы 

символов, объем текстовых данных.  

Основные понятия алгебры логики: высказывание, 

логические операции, построение таблицы истинности 

логического выражения. Графический метод алгебры 

логики. Решение логических задач графическим 

способом. 

Компьютерные сети их классификация. Работа в 

локальной сети. Топологии локальных сетей. Обмен 

данными. Глобальная сеть Интернет. IP-адресация.  

 

Правовые основы работы в сети Интернет. Службы и 

сервисы Интернета (электронная почта, 

видеоконференции, форумы, мессенджеры, социальные 

сети). Поиск в Интернете. Электронная коммерция. 

Цифровые сервисы государственных услуг. 

Достоверность информации в Интернете.  

Организация личного информационного пространства. 

Облачные хранилища данных. Разделение прав доступа в 

облачных хранилищах. Коллективная работа над 

документами. Соблюдение мер безопасности, 

предотвращающих незаконное распространение 

персональных данных.  

Информационная безопасность. Защита информации. 

Информационная безопасность в мире, России. 

Вредоносные программы. Антивирусные программы. 

Безопасность в Интернете (сетевые угрозы, 

мошенничество) 

Теоретическое обучение 12 
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Информация и информационные процессы. 

Компьютер и цифровое представление информации.  

Устройство компьютера. 

Элементы комбинаторики, теории множеств и 

математической логики. 

Компьютерные сети: локальные сети, сеть Интернет. 

Информационная безопасность и тренды в развитии 

цифровых технологий; риски и прогнозы использования 

цифровых технологий при решении профессиональных 

задачи. 

2 

2 

2 

4 

2 

Практические занятия 12 

Подходы к измерению информации. 

Кодирование информации. Системы счисления. 

Элементы комбинаторики, теории множеств и 

математической логики. 

Службы Интернета. Поисковые системы. Поиск 

информации профессионального содержания. 

Сетевое хранение данных и цифрового контента. 

Облачные сервисы. Разделение прав доступа в облачных 

хранилищах. Соблюдение мер безопасности, 

предотвращающих незаконное распространение 

персональных данных. 

2 

4 

2 

2 

 

2 

Тема 2. 

Использование 

программных 

систем и 

сервисов 

Содержание учебного материала 20 ОК 4 

ОК 5 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.7 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

ПК 4.1 - 4.3 

Многостраничные документы. Структура документа. 

Гипертекстовые документы. Совместная работа над 

документом. Шаблоны  

Компьютерная графика и её виды. Форматы 

мультимедийных файлов.  

Графические редакторы (ПО Gimp, Inkscape). Программы 

по записи и редактирования звука (ПО АудиоМастер). 

Программы редактирования видео (ПО Movavi)  

Технологии обработки различных объектов 

компьютерной графики (растровые и векторные 

изображения, обработка звука, монтаж видео)  

Виды компьютерных презентаций. Основные этапы 

разработки презентации.  

Анимация в презентации. Шаблоны. Композиция 

объектов презентации  

Принципы мультимедиа. Интерактивное представление 

информации  

Язык разметки гипертекста HTML. Оформление 

гипертекстовой страницы. Веб-сайты и веб-страницы  

 

Практические занятия 20 

Обработка информации в текстовых процессорах. 

Технологии создания структурированных текстовых 

документов. 

Компьютерная графика и мультимедиа. 

Технологии обработки графических объектов. 

Представление профессиональной информации в виде 

презентаций. 

Интерактивные и мультимедийные объекты на слайде. 

Гипертекстовое представление информации. 

2 

2 

4 

4 

4 

2 

2 

Содержание учебного материала 32 ОК 2 
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Тема 3. 

Информационное 

моделирование 

Представление о компьютерных моделях. Виды моделей. 

Адекватность модели. Основные этапы компьютерного 

моделирования  

Структура информации. Списки, графы, деревья. 

Алгоритм построения дерева решений  

Алгоритмы моделирования кратчайших путей между 

вершинами (Алгоритм Дейкстры, Метод динамического 

программирования). Элементы теории игр (выигрышная 

стратегия)  

Понятие алгоритма. Свойства алгоритма. Способы 

записи алгоритма. Основные алгоритмические 

структуры. Запись алгоритмов на языке 

программирования (Pascal, Python, Java, С++, С#). Анализ 

алгоритмов с помощью трассировочных таблиц 

Структурированные типы данных. Массивы. 

Вспомогательные алгоритмы. Задачи поиска элемента с 

заданными свойствами. Анализ типовых алгоритмов 

обработки чисел, числовых последовательностей и 

массивов  

Представление о базах данных. Реляционная модель 

данных (свойства реляционной модели, связи между 

таблицами реляционной модели данных). Система 

управления базами данных и их классификация. Этапы 

разработки базы данных. Работа в программной среде 

СУБД  

Табличный процессор. Приемы ввода, редактирования, 

форматирования в табличном процессоре. Адресация. 

Сортировка, фильтрация, условное форматирование  

Встроенные функции и их использование. 

Математические и статистические функции. Логические 

функции. Финансовые функции. Текстовые функции. 

Реализация математических моделей в электронных 

таблицах  

Инструменты анализа данных: диаграммы (виды 

диаграмм, объекты диаграммы)  

Моделирование в электронных таблицах (на примерах 

задач из профессиональной области) 

 ОК 4 

ОК 5 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.7 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

ПК 4.1 - 4.3 

Теоретическое обучение 11 

Модели и моделирование. Этапы моделирования. 

Списки, графы, деревья. 

Анализ алгоритмов в профессиональной области. 

Базы данных как модель предметной области. Таблицы и 

реляционные базы данных. 

2 

4 

4 

1 

Практические занятия 21 

Математические модели в профессиональной области. 

Понятие алгоритма и основные алгоритмические 

структуры. 

Базы данных как модель предметной области. Таблицы и 

реляционные базы данных. 

Технологии обработки информации в электронных 

таблицах. Сортировка, фильтрация, условное 

форматирование. 

Формулы и функции в электронных таблицах. 

Визуализация данных в электронных таблицах. 

Моделирование в электронных таблицах (на примерах 

задач из профессиональной области). 

2 

4 

3 

2 

 

4 

2 

4 



140 
 

140 
 

Промежуточная аттестация  

(дифференцированный зачет) 

2  

Всего 78 

часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-технические условия реализации дисциплины 

Реализация дисциплины требует наличия учебной компьютерной лаборатории 

информатики. 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения, 

необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся. 

Оборудование компьютерной лаборатории: 

• посадочные места по количеству обучающихся; 

• рабочее место преподавателя; 

• маркерная доска; 

• учебно-методическое обеспечение. 

Технические средства обучения: 

• компьютеры по количеству обучающихся; 

• локальная компьютерная сеть и глобальная сеть Интернет; 

• системное и прикладное программное обеспечение; 

• антивирусное программное обеспечение; 

• специализированное программное обеспечение; 

• мультимедиапроектор; 

• интерактивная доска/панель/экран. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.  

Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Л. Л. Босова, А. Ю. Босова. Информатика. Базовый уровень: учебник для 10 

класса ‒ М.: Просвещение, 2022. – 291 с. – ISBN: 978-5-09-101594-2. -Текст: 

непосредственный.  

2. К.Ю. Поляков, Е.А. Еремин Информатика 10 класс. Базовый и углубленный 

уровни. Учебник в 2-х частях. ФГОС Поляков К.Ю. / Еремин Е.А. ‒ Москва: БИНОМ: 

Лаборатория знаний, 2019. – 347 с. – ISBN: 978-5-09-087412-0. -Текст: непосредственный.  

3. К.Ю. Поляков, Е.А. Еремин Информатика 11 класс. Базовый и углубленный 

уровни. Учебник в 2-х частях. ФГОС Поляков К.Ю. / Еремин Е.А. ‒ Москва: БИНОМ: 

Лаборатория знаний, 2022. – 241 с. – ISBN: 978-5-09-087412-0. -Текст: непосредственный.  

4. И.Г. Семакин, Т.Ю. Шеина, Л.В. Шестакова Информатика. 10 класс. Учебник 

(Углублённый уровень)(в 2 частях) Часть 1. – Москва: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2022. 

– 208 с. – ISBN:  978-5-09-101612-3. – Текст: непосредственный.  

5. И.Г. Семакин, Т.Ю. Шеина, Л.В. Шестакова Информатика. 10 класс. Учебник 

(Углублённый уровень)(в 2 частях) Часть 2. – Москва: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2022. 

– 232 с. – ISBN:   978-5-09-101613-0. – Текст: непосредственный.  

6. Е. В. Андреева Программирование - это так просто, программирование - это 

так сложно. Современный учебник программирования – Москва: МЦНМО, 2018 . – 194 с. 

– ISBN: 978-5-4439-0259-3 – Текст: непосредственный.  

3.2.2. Дополнительные источники  
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1. Электронное приложение к учебнику «Информатика» для 10 класса – URL: 

https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor10.php (дата обращения: 07.10.2023) – Текст: 

электронный. 

ЕГЭ по информатике (2024) - URL: http://window.edu.ru/ (дата обращения: 07.10.2023). – 
Текст: электронный 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций:  

Код и наименование формируемых 

компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 2. Организовывать собственную 

деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

Темы 1, 3 Тестирование 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации, необходимой 

для постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития. 

Темы 1, 2, 3 Тестирование 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии для 

совершенствования 

профессиональной деятельности. 

Темы 1, 2, 3 Выполнение практических 

заданий 

ПК 1.3. Проводить лабораторно-

практические занятия в аудиториях, 

учебно-производственных 

мастерских и в организациях. 

ПК 1.4. Организовывать все виды 

практики обучающихся в учебно-

производственных мастерских и на 

производстве. 

ПК 1.7. Вести документацию, 

обеспечивающую учебно-

производственный процесс. 

ПК 2.1. Проводить педагогическое 

наблюдение и диагностику, 

интерпретировать полученные 

результаты. 

ПК 3.1. Разрабатывать учебно-

методические материалы (рабочие 

программы, учебно-тематические 

планы) на основе примерных. 

ПК 3.3. Оформлять педагогические 

разработки в виде отчетов, 

рефератов, выступлений. 

ПК 4.1. Участвовать в планировании 

деятельности первичного 

структурного подразделения. 

ПК 4.2. Участвовать в разработке и 

внедрении технологических 

процессов. 

Темы 1, 2, 3 Выполнение практических 

заданий 
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ПК 4.3. Разрабатывать и оформлять 

техническую и технологическую 

документацию. 
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Приложение 6.6  

к ОП по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины ООД.06 

История 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Общеобразовательная дисциплина ООД.06 История является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям).  
1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Главной целью общего исторического образования является формирование у обучающегося 

целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их 

значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность вклада каждого 

народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной 

позиции по основным этапам развития российского государства и общества, а также современного 

образа России 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций:  

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

-уметь критически анализировать для 

решения познавательной задачи аутентичные 

исторические источники разных типов 

(письменные, вещественные, 

аудиовизуальные) по истории России и 

зарубежных стран ХХ – начала XXI в., 

оценивать их полноту и достоверность, 

соотносить с историческим периодом; 

выявлять общее и различия; привлекать 

контекстную информацию при работе с 

историческими источниками; 

-владеть комплексом хронологических 

умений, умение устанавливать причинно-

следственные, пространственные связи 

исторических событий, явлений, процессов 

с древнейших времен до настоящего 

времени; 

-уметь анализировать, характеризовать и 

сравнивать исторические события, 

явления, процессы с древнейших времен до 

настоящего времени 
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соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования 

в познавательной и социальной 

практике  

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и в 

группе; 

- уметь осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории 

России и зарубежных стран ХХ – начала XXI 

в. в справочной литературе, сети Интернет, 

средствах массовой информации для 

решения познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность информации с 

точки зрения ее соответствия исторической 

действительности;  

- уметь объяснять критерии поиска 

исторических источников и находить их; 

учитывать при работе специфику 

современных источников социальной и 

личной информации; объяснять значимость 

конкретных источников при изучении 

событий и процессов истории России и 

истории зарубежных стран; приобретение 

опыта осуществления учебно-

исследовательской деятельности 
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Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

- приобретать опыт осуществления 

проектной деятельности в форме участия в 

подготовке учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе – на региональном 

материале (с использованием ресурсов 

библиотек, музеев и т.д.); 

- приобретать опыт взаимодействия с людьми 

другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе 

ценностей современного российского 

общества: идеалов гуманизма, демократии, 

мира и взаимопонимания между народами, 

людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России 
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обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции другого 

человека 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических 

культурных традиций и 

народного творчества; 

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, 

стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

- уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и письменной 

форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории 

России и всемирной истории ХХ – начала 

XXI в. и их участников, образа жизни людей 

и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную 

точку зрения (версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; 

- отстаивать историческую правду в ходе 

дискуссий и других форм межличностного 

взаимодействия, а также при разработке и 

представлении учебных проектов и 

исследований по новейшей истории, 

аргументированно критиковать 

фальсификации отечественной истории; 

рассказывать о подвигах народа при 

защите Отечества, разоблачать 

фальсификации отечественной истории 
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конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе 

с учетом гармо-

низации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы значимых ценностно-

смысловых установок, 

антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского 

воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

-принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной 

- понимать значимость России в мировых 

политических и социально-экономических 

процессах ХХ – начала XXI в., знание 

достижений страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое значение 

Российской революции, Гражданской войны, 

нэпа, индустриализации и коллективизации в 

СССР, решающую роль Советского Союза в 

победе над нацизмом, значение советских 

научно-технологических успехов, освоения 

космоса; понимание причин и следствий 

распада СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, 

специальной военной операции на Украине и 

других важнейших событий ХХ – начала XXI 

в.; особенности развития культуры народов 

СССР (России); 

- знать имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политической и культурное 

развитие России в ХХ – начале XXI в.; 

-уметь составлять описание (реконструкцию) 

в устной и письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов истории 

родного края, истории России и всемирной 

истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; формулировать и 

обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический 

материал, в том числе используя источники 

разных типов; 

- уметь выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с заданными 
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организации и детско-

юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, 

традициям народов России, 

достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и 

труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за 

его судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования 

в познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному 

планированию и осуществлению 

учебной деятельности, 

организации учебного 

сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

критериями; сравнивать изученные 

исторические события, явления, процессы; 

- уметь устанавливать причинно-

следственные, пространственные, временные 

связи исторических событий, явлений, 

процессов; характеризовать их итоги; 

соотносить события истории родного края и 

истории России в ХХ – начале XXI в.; 

определять современников исторических 

событий истории России и человечества в 

целом в ХХ – начале XXI в.; 

- уметь анализировать текстовые, визуальные 

источники исторической информации, в том 

числе исторические карты/схемы, по истории 

России и зарубежных стран ХХ – начала XXI 

в.; сопоставлять информацию, 

представленную в различных источниках; 

формализовать историческую информацию в 

виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

- уметь защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской истории; 

- знать ключевые события, основные даты и 

этапы истории России и мира в ХХ – начале 

XXI в.; выдающихся деятелей отечественной 

и всемирной истории; важнейшие 

достижения культуры, ценностные 

ориентиры; 

- понимать значимость роли России в 

мировых политических и социально-

экономических процессах с древнейших 

времен до настоящего времени; 

-уметь характеризовать вклад российской 

культуры в мировую культуру; 

- иметь сформированность представлений о 

предмете, научных и социальных функциях 

исторического знания, методах изучения 

исторических источников 

ПК 1.1. Организовывать образовательный процесс и учебно-производственную деятельность на основе 

федеральных государственных образовательных стандартов, в том числе с использованием 

дистанционных технологий, электронного обучения и цифровых средств, в соответствии с действующими 

санитарными правилами. 

ПК 1.2. Осуществлять педагогический контроль и оценку освоения образовательной программы 

профессионального обучения, среднего профессионального образования в процессе учебно-
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производственной деятельности, промежуточной и итоговой аттестации, в том числе в форме 

демонстрационного экзамена, иных форм аттестации и с использованием дистанционных технологий, 

цифровых средств. 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать деятельность по педагогическому сопровождению группы 

обучающихся. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 152 

в т. ч.:  

1. Основное содержание  139 

            в т. ч.:  

теоретическое обучение 74 

практические занятия  65 

3. Профессионально ориентированное содержание 13 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 0 

Практические занятия 13 

Промежуточная аттестация (Комплексный экзамен с ООД.10 

Обществознание) 
3 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименов

ание 

разделов и 

тем 

Содержание учебного материала,  

лабораторные и практические работы, прикладной модуль  
(если предусмотрены) 

Об

ъе

м 

час

ов 

Формируемы

е общие и 

профессионал

ьные 

компетенции  

1 2 3 4 

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и 

послевоенный кризис Великой Российской революции (1914–1922) 
24 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.1 

Тема 1.1. 

Россия и 

мир в годы 

Первой 

мировой 

войны 

Основное содержание 8 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06  

ПК 1.1 

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале 

ХХ в. Новейшая история: понятие, хронологические рамки, 

периодизация. Развитие индустриального общества. Технический 

прогресс. Изменение социальной структуры общества. 

Политические течения: либерализм, консерватизм, социал-

демократия, анархизм. Рабочее и социалистическое движение. 

Профсоюзы. 

Мир империй - наследие XIX в. Империализм и колонии. 

Национализм. Старые и новые лидеры индустриального мира. Блоки 

великих держав: Тройственный союз, Антанта. Региональные 

конфликты и войны в конце XIX - начале XX в.  

Россия накануне Первой мировой войны: проблемы внутреннего 

развития, внешняя политика. 

Причины и начало и ход Первой мировой войны. Стремление 

великих держав к переделу мира. Убийство в Сараево. Нападение 

Австро-Венгрии на Сербию. Вступление в войну европейских 

держав. Цели и планы сторон. Сражение на Марне. Позиционная 

война. Боевые действия на австро-германском и Кавказском 

фронтах, взаимодействие с союзниками по Антанте. Брусиловский 

прорыв и его значение. Изменения в составе воюющих блоков 

(вступление в войну Османской империи, Италии, Болгарии). 

Четверной союз. Верден. Сомма. 

Люди на фронтах и в тылу. Националистическая пропаганда. 

Новые методы ведения войны. Власть и общество в годы войны. 

Положение населения в тылу воюющих стран. Вынужденные 

переселения, геноцид (трагедия русофилов Галиции, армянского 

народа и др.). Рост антивоенных настроений. 

Завершающий этап войны. Объявление США войны Германии. 

Бои на Западном фронте. Революция в России и выход Советской 

России из войны. Капитуляция государств Четверного союза.  

Российское государство и общество в годы Первой мировой 

войны. 

Патриотический подъем на начальном этапе Первой мировой 

войны. Массовый героизм воинов. Людские потери. Политизация и 

начало морального разложения армии. 

Власть, экономика и общество в условиях войны. Милитаризация 

экономики. Формирование военно-промышленных комитетов. 

Пропаганда патриотизма и восприятие войны обществом. 

Содействие гражданского населения армии и создание 

общественных организаций помощи фронту. Введение 

государством карточной системы снабжения в городе и разверстки 

в деревне. 

Нарастание экономического кризиса и смена общественных 

настроений. Кадровая чехарда в правительстве. Взаимоотношения 

6 
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представительной и исполнительной ветвей власти. Прогрессивный 

блок и его программа. Распутинщина и десакрализация власти. 

Политические партии и война: оборонцы, интернационалисты и 

пораженцы. Влияние большевистской пропаганды. Возрастание 

роли армии в жизни общества. 

Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, 

социальные и культурные последствия Первой мировой войны 

Практические занятия 2 

Итоги Первой мировой войны. Работа с картой 2 

Тема 1.2.  

Основные 

этапы и 

хронология 

революцио

нных 

событий 

1917 г.  

Первые 

революцио

нные 

преобразов

ания 

большевик

ов 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Причины Великой российской революции и ее начальный этап.  

Понятие Великой российской революции, продолжавшейся от 

свержения самодержавия до создания Советского Союза. Три 

основных этапа: Февральская революция, Октябрьская революция, 

Гражданская война. Российская империя накануне революции. 

Территория и население. Объективные и субъективные причины 

обострения экономического и политического кризиса. Война как 

революционизирующий фактор. Национальные и 

конфессиональные проблемы. Незавершенность и противоречия 

модернизации. Основные социальные слои, политические партии и 

их лидеры накануне революции. 

Основные этапы и хронология революционных событий 1917 г. 

Февраль - март: восстание в Петрограде и падение монархии. Конец 

Российской империи. Отклики внутри страны: Москва, периферия, 

фронт, национальные регионы. Формирование Временного 

правительства и программа его деятельности. Петроградский Совет 

рабочих и солдатских депутатов и его декреты. 

Весна - лето 1917 г.: зыбкое равновесие политических сил при 

росте влияния большевиков во главе с В.И. Лениным. Июльский 

кризис и конец двоевластия. Восстановление патриаршества. 

Выступление Корнилова против Временного правительства. 

Провозглашение России республикой. Свержение Временного 

правительства и взятие власти большевиками 25 октября (7 ноября) 

1917 г. В. И. Ленин как политический деятель. 

Первые революционные преобразования большевиков. 

Первые мероприятия большевиков в политической, 

экономической и социальной сферах. Борьба за армию. Декрет о 

мире и заключение Брестского мира. Национализация 

промышленности. Декрет о земле и принципы наделения крестьян 

землей. Отделение Церкви от государства. 

Созыв и разгон Учредительного собрания. Слом старого и 

создание нового госаппарата. Советы как форма власти. ВЦИК 

Советов. Совнарком. ВЧК по борьбе с контрреволюцией и 

саботажем. Создание Высшего совета народного хозяйства (ВСНХ). 

Первая Конституция РСФСР 1918 г. 

4 

Практические занятия 2 

Первые революционные преобразования большевиков. Работа с 

источниками 
2 

Тема 1.3. 

Гражданск

ая война и 

ее 

последстви

я. Культура 

Советской 

России в 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

Причины и этапы Гражданской войны в России.  

Установление советской власти в центре и на местах осенью 1917 

- весной 1918 г. Начало формирования основных очагов 

сопротивления большевикам. Ситуация на Дону. Позиция 

Украинской Центральной рады. Восстание чехословацкого корпуса. 

Гражданская война как общенациональная катастрофа. 

Человеческие потери. Причины, этапы и основные события 
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период 

Гражданск

ой войны 

Гражданской войны. Военная интервенция. Палитра 

антибольшевистских сил: их характеристика и взаимоотношения. 

Идеология Белого движения. Положение населения на территориях 

антибольшевистских сил. Будни села: красные продотряды и белые 

реквизиции. 

Политика "военного коммунизма". Продразверстка, 

принудительная трудовая повинность, административное 

распределение товаров и услуг. Разработка плана ГОЭЛРО. 

Создание регулярной Красной Армии. Использование военспецов. 

Выступление левых эсеров. Красный и белый террор, их масштабы. 

Убийство царской семьи. Ущемление прав Советов в пользу 

чрезвычайных органов: ЧК, комбедов и ревкомов. 

Особенности Гражданской войны на Украине, в Закавказье и 

Средней Азии, в Сибири и на Дальнем Востоке. Польско-советская 

война. Поражение армии Врангеля в Крыму. 

Причины победы Красной Армии в Гражданской войне. -Вопрос 

о земле. Национальный фактор в Гражданской войне. Декларация 

прав народов России и ее значение. Эмиграция и формирование 

русского зарубежья. Последние отголоски Гражданской войны в 

регионах в конце 1921-1922 г. 

Создание Государственной комиссии по просвещению и 

Пролеткульта. Наглядная агитация и массовая пропаганда 

коммунистических идей. Национализация театров и кинематографа. 

Пролетаризация вузов, организация рабфаков. Антирелигиозная 

пропаганда и секуляризация жизни общества. Ликвидация 

сословных привилегий. Законодательное закрепление равноправия 

полов. 

Повседневная жизнь. Городской быт: бесплатный транспорт, 

товары по карточкам, субботники и трудовые мобилизации. 

Комитеты бедноты и рост социальной напряженности в деревне. 

Проблема массовой детской беспризорности 

Практические занятия 2 

Революция и Гражданская война в России. Общественно-

политическая и социокультурная жизнь в РСФСР в годы 

Гражданской войны. Работа с историческими источниками: 

агитационные плакаты, исторические революционные и военные 

песни, отражающие события Гражданской войны 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 

а 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

Раздел 2. Межвоенный период (1918–1939). СССР в 1920–1930-е годы 

30 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.1, ПК 2.1 

Тема 2.1.   

СССР в 20-

е годы. 

Новая 

экономичес

кая 

политика 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в 

начале 20-х гг.  

Катастрофические последствия Первой мировой и Гражданской 

войн. Демографическая ситуация в начале 1920-х гг. Экономическая 

разруха. Голод 1921-1922 гг. и его преодоление. Реквизиция 

церковного имущества, сопротивление верующих и преследование 

священнослужителей. Крестьянские восстания в Сибири, на 

Тамбовщине, в Поволжье и другие. Кронштадтское восстание. 
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Отказ большевиков от "военного коммунизма" и переход к новой 

экономической политике (НЭП). Использование рыночных 

механизмов и товарно-денежных отношений для улучшения 

экономической ситуации. Замена продразверстки в деревне единым 

продналогом. Стимулирование кооперации. Финансовая реформа 

1922-1924 гг. Создание Госплана и разработка годовых и пятилетних 

планов развития народного хозяйства. Учреждение в СССР звания 

Героя Труда (1927 г., с 1938 г. - Герой Социалистического Труда). 

Предпосылки и значение образования СССР. Принятие 

Конституции СССР 1924 г. Ситуация в Закавказье и Средней Азии. 

Создание новых национальных образований в 1920-е гг. Политика 

"коренизации" и борьба по вопросу о национальном строительстве. 

Ликвидация небольшевистских партий и установление в СССР 

однопартийной политической системы. Смерть В. И. Ленина и 

борьба за власть. Ситуация в партии и возрастание роли партийного 

аппарата. Ликвидация оппозиции внутри ВКП(б) к концу 1920-х гг. 

Социальная политика большевиков. Положение рабочих и 

крестьян. Эмансипация женщин. Социальные лифты. Становление 

системы здравоохранения. Охрана материнства и детства. Борьба с 

беспризорностью и преступностью. Меры по сокращению 

безработицы. Положение бывших представителей 

"эксплуататорских классов". Деревенский социум: кулаки, 

середняки и бедняки. Сельскохозяйственные коммуны, артели и 

ТОЗы 

Практические занятия 2 

Противоречия политики НЭПа. 

Однопартийная политическая система и «срастание» партийных и 

советских органов власти 

2 

Тема 2.2.   

Советский 

Союз в 

конце 1920-

х–1930-е гг. 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 2.1 

Индустриализация в СССР. "Великий перелом". Перестройка 

экономики на основе командного администрирования. 

Форсированная индустриализация. Создание рабочих и инженерных 

кадров. Социалистическое соревнование. Ударники и стахановцы. 

Ликвидация частной торговли и предпринимательства. Кризис 

снабжения и введение карточной системы. 

Коллективизация сельского хозяйства и ее трагические 

последствия. Раскулачивание. Сопротивление крестьян. 

Становление колхозного строя. Создание МТС. Голод в «зерновых» 

районах СССР в 1932-1933 гг. как следствие коллективизации. 

Крупнейшие стройки первых пятилеток в центре и национальных 

республиках. Строительство Московского метрополитена. Создание 

новых отраслей промышленности. Форсирование военного 

производства и освоения новой техники. Ужесточение трудового 

законодательства. Результаты, цена и издержки модернизации. 

Превращение СССР в аграрно-индустриальную державу. 

Ликвидация безработицы. 

Утверждение культа личности Сталина. Партийные органы как 

инструмент сталинской политики. Органы госбезопасности и их 

роль в поддержании диктатуры. Ужесточение цензуры. "История 

ВКП(б). Краткий курс". Усиление идеологического контроля над 

обществом. Введение паспортной системы. Массовые политические 

репрессии 1937-1938 гг. Результаты репрессий на уровне регионов и 

национальных республик. Репрессии против священнослужителей. 

ГУЛАГ. Роль принудительного труда в осуществлении 

индустриализации и в освоении труднодоступных территорий.  
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Советская социальная и национальная политика 1930-х гг. 

Пропаганда и реальные достижения. Конституция СССР 1936 г. 

Практические занятия 2 

Итоги и цена советской модернизации. Организация дискуссии по 

методу «метаплана» 
2 

Тема 2.3. 

Культурное 

пространст

во 

советского 

общества в 

1920–1930-е 

гг. 

Основное содержание 4 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

Повседневная жизнь и общественные настроения в годы нэпа. 

Повышение общего уровня жизни. Нэпманы и отношение к ним в 

обществе. 

"Коммунистическое чванство". Разрушение традиционной 

морали. Отношение к семье, браку, воспитанию детей. Советские 

обряды и праздники. Наступление на религию. 

Пролеткульт и нэпманская культура. Борьба с безграмотностью. 

Основные направления в литературе и архитектуре. Достижения в 

области киноискусства. Советский авангард. Создание 

национальной письменности и смена алфавитов. Деятельность 

Наркомпроса. Рабфаки. Культура и идеология. 

Создание "нового человека". Пропаганда коллективистских 

ценностей. Воспитание интернационализма и советского 

патриотизма. Общественный энтузиазм периода первых пятилеток. 

Развитие спорта. Освоение Арктики. Эпопея челюскинцев. 

Престижность военной профессии и научно-инженерного труда. 

Учреждение звания Героя Советского Союза (1934) и первые 

награждения. 

Культурная революция. От обязательного начального 

образования к массовой средней школе. Установление жесткого 

государственного контроля над сферой литературы и искусства. 

Создание творческих союзов и их роль в пропаганде советской 

культуры. Социалистический реализм. Литература и кинематограф 

1930-х гг. 

Наука в 1930-е гг. Академия наук СССР. Создание новых научных 

центров. Выдающиеся ученые и конструкторы гражданской и 

военной техники. Формирование национальной интеллигенции. 

Повседневность 1930-х гг. Снижение уровня доходов населения 

по сравнению с периодом нэпа. Деньги, карточки и очереди. Из 

деревни в город: последствия вынужденного переселения и 

миграции населения. Жилищная проблема. Коллективные формы 

быта. Возвращение к традиционным ценностям в середине 1930-х гг. 

Досуг в городе. Пионерия и комсомол. Военно-спортивные 

организации. Материнство и детство в 1930-е гг. Жизнь в деревне 

2 

Практические занятия 2 

Культурная революция и «угар НЭПа». Работа с историческими 

источниками: агитационные плакаты, анализ произведений 

художественной литературы (Зощенко М.М., Островский Н.А., 

Булгаков М.А. и др.), исторических песен об «успехах народного 

хозяйства»  

2 

Тема 2.4. 

Революцио

нные 

события 

1918 – 

начала 

1920-х гг. 

Версальско

-

Вашингтон

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Мир в 1918-1939 гг.: от войны к миру. Распад империй и 

образование новых национальных государств в Европе. Планы 

послевоенного устройства мира. 14 пунктов В. Вильсона. 

Парижская мирная конференция. Лига Наций. Вашингтонская 

конференция. Версальско-Вашингтонская система. 

Революционные события 1918-1919 гг. в Европе. Ноябрьская 

революция в Германии. Веймарская республика. Образование 

Коминтерна. Венгерская советская республика. 

Страны Европы и Северной Америки в 1920-1930-е гг. 

4 
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ская 

система. 

Мир в 1920-

е – 1930-е 

гг. 

Нарастание 

агрессии в 

мире в 

1930-х гг. 

Рост влияния социалистических партий и профсоюзов. Приход 

лейбористов к власти в Великобритании. Зарождение фашистского 

движения в Италии; Б. Муссолини. Приход фашистов к власти и 

утверждение тоталитарного режима в Италии. 

Стабилизация 1920-х гг. Эра процветания в США. Мировой 

экономический кризис 1929-1933 гг. и начало Великой депрессии. 

Проявления и социально-политические последствия кризиса. 

"Новый курс" Ф.Д. Рузвельта (цель, мероприятия, итоги). 

Кейнсианство. Государственное регулирование экономики. 

Альтернативные стратегии выхода из мирового экономического 

кризиса. Становление нацизма в Германии. НСДАП; А. Гитлер. 

Приход нацистов к власти. Нацистский режим в Германии 

(политическая система, экономическая политика, идеология). 

Нюрнбергские законы. Подготовка Германии к войне. Установление 

авторитарных режимов в странах Европы в 1920-1930-х гг. 

Борьба против угрозы фашизма. Тактика единого рабочего 

фронта и Народного фронта. Приход к власти и политика 

правительств Народного фронта во Франции, Испании. 

Франкистский мятеж и гражданская война в Испании (участники, 

основные сражения). Позиции европейских держав в отношении 

Испании. Советская помощь Испании. Оборона Мадрида. 

Поражение Испанской Республики. 

Страны Азии, Латинской Америки в 1918-1930-е гг. 

Распад Османской империи. Провозглашение Турецкой 

Республики. Курс преобразований М. Кемаля Ататюрка. Страны 

Восточной и Южной Азии. Революция 1925-1927 гг. в Китае. Режим 

Чан Кайши и гражданская война с коммунистами. "Великий поход" 

Красной армии Китая. Национально-освободительное движение в 

Индии в 1919-1939 гг. Индийский национальный конгресс. М. К. 

Ганди. 

Мексиканская революция 1910-1917 гг., ее итоги и значение. 

Реформы и революционные движения в латиноамериканских 

странах. Народный фронт в Чили. 

Международные отношения в 1920-1930-х гг. 

Версальская система и реалии 1920-х гг. Планы Дауэса и Юнга. 

Советское государство в международных отношениях в 1920-х гг. 

(Генуэзская конференция, соглашение в Рапалло, выход СССР из 

дипломатической изоляции). Пакт Бриана- Келлога. "Эра 

пацифизма". 

Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. Агрессия Японии против 

Китая (1931-1933). Итало-эфиопская война (1935). Инициативы 

СССР по созданию системы коллективной безопасности. 

Агрессивная политика Германии в Европе (оккупация Рейнской 

зоны, аншлюс Австрии). Судетский кризис. Мюнхенское 

соглашение и его последствия. Политика "умиротворения" 

агрессора. Создание оси Берлин - Рим - Токио. Японо-китайская 

война. Советско-японские конфликты у оз. Хасан и р. Халхин-Гол. 

Британско-франко-советские переговоры в Москве. Советско-

германский договор о ненападении и его последствия. 

Развитие культуры в 1914-1930-х гг. 

Научные открытия первых десятилетий XX в. (физика, химия, 

биология, медицина и другие). Технический прогресс в 1920-1930-х 

гг. Изменение облика городов. 

"Потерянное поколение": тема войны в литературе и 

художественной культуре. Основные направления в искусстве. 

Модернизм, авангардизм, сюрреализм, абстракционизм, реализм. 

Ведущие деятели культуры первой трети XX в. Кинематограф 1920-
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1930-х гг. Тоталитаризм и культура. Массовая культура. 

Олимпийское движение 

Практические занятия 2 

Распространение фашизма в Европе, Антикоминтерновский пакт 

и нарастание международной напряженности в 30-е гг. Работа с 

историческими источниками 

2 

Тема 2.5.  

Внешняя 

политика 

СССР в 

1920–1930-е 

годы. 

СССР 

накануне 

Великой 

Отечествен

ной войны 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Внешняя политика: от курса 

на мировую революцию к концепции построения социализма в 

одной стране. Деятельность Коминтерна как инструмента мировой 

революции. Договор в Рапалло. Выход СССР из международной 

изоляции. Вступление СССР в Лигу Наций. 

Возрастание угрозы мировой войны. Попытки организовать 

систему коллективной безопасности в Европе. Советские 

добровольцы в Испании и в Китае. Вооруженные конфликты на 

озере Хасан, реке Халхин-Гол. 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Мюнхенский 

договор 1938 г. и угроза международной изоляции СССР. 

Заключение договора о ненападении между СССР и Германией в 

1939 г. Зимняя война с Финляндией. Включение в состав СССР 

Латвии, Литвы и Эстонии; Бессарабии, Северной Буковины, 

Западной Украины и Западной Белоруссии 

4 

Практические занятия 2 

Противоречия внешней политики СССР: деятельность НКИД и 

Коминтерна. Результативность внешней политики СССР 

межвоенного периода. Работа с историческими источниками и 

исторической картой 

2 

Профессионально ориентированное содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06 

 

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные 

этапы и события, итоги. Великая Отечественная война. 1941–1945 годы 
26 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.1, ПК 1.2 

Тема 3.1.   

Начало 

Второй 

мировой 

войны. 

Начальный 

период 

Великой 

Отечествен

ной войны 

(июнь 1941 

– осень 

1942) 

Основное содержание 8 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Начало Второй мировой войны. Причины Второй мировой войны. 

Нападение Германии на Польшу и начало мировой войны. 

Стратегические планы главных воюющих сторон. Разгром Польши. 

Блицкриг. "Странная война". Советско-финляндская война и ее 

международные последствия. Захват Германией Дании и Норвегии. 

Разгром Франции и ее союзников. Битва за Британию. Агрессия 

Германии и ее союзников на Балканах. 

Положение в оккупированных странах. "Новый порядок". 

Нацистская политика геноцида, холокост. Концентрационные 

лагеря. Принудительная трудовая миграция и насильственные 

переселения. Коллаборационизм. Движение Сопротивления. 

Партизанская война в Югославии. 

1941 год. Начало Великой Отечественной войны и войны на 

Тихом океане. Нападение Германии на СССР. Планы Германии в 

отношении СССР; план "Барбаросса", план "Ост". Соотношение сил 

противников на 22 июня 1941 г. Вторжение Германии и ее 

сателлитов на территорию СССР. Начало Великой Отечественной 

войны. Ход событий на советско-германском фронте в 1941 г. 

Брестская крепость. Массовый героизм воинов, представителей всех 

народов СССР. Причины поражений Красной Армии на начальном 

4 
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этапе войны. Чрезвычайные меры руководства страны, образование 

Государственного комитета обороны. Роль партии в мобилизации 

сил на отпор врагу. Создание дивизий народного ополчения. 

Смоленское сражение. Наступление советских войск под Ельней. 

Начало блокады Ленинграда. Оборона Одессы и Севастополя. Срыв 

гитлеровских планов молниеносной войны. 

Битва за Москву. Наступление гитлеровских войск: Москва на 

осадном положении. Парад 7 ноября 1941 г. на Красной площади. 

Переход в контрнаступление и разгром немецкой группировки под 

Москвой. Наступательные операции Красной Армии зимой - весной 

1942 г. Итоги Московской битвы. Блокада Ленинграда. Героизм и 

трагедия гражданского населения. Эвакуация ленинградцев. Дорога 

жизни. 

Перестройка экономики на военный лад. Эвакуация предприятий, 

населения и ресурсов. Введение норм военной дисциплины на 

производстве и транспорте. 

Нацистский оккупационный режим. Генеральный план "Ост". 

Нацистская пропаганда. Массовые преступления гитлеровцев 

против советских граждан. Концлагеря и гетто. Холокост. 

Этнические чистки на оккупированной территории СССР. 

Нацистский плен. Уничтожение военнопленных и медицинские 

эксперименты над заключенными. Угон советских людей в 

Германию. Разграбление и уничтожение культурных ценностей. 

Начало массового сопротивления врагу. Восстания в нацистских 

лагерях. Развертывание партизанского движения. 

Нападение японских войск на Перл-Харбор, вступление США в 

войну. Формирование Антигитлеровской коалиции. Ленд-лиз 

Практические занятия 4 

Причины и начало Второй мировой войны. Работа с исторической 

картой и историческими источниками. 

Причины и начальный период Великой Отечественной войны. 

Работа с исторической картой и историческими источниками 

2 

 

2 

Тема 3.2. 

Коренной 

перелом в 

ходе войны 

(осень 1942 

– 1943 г.) 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Коренной перелом в войне. Сталинградская битва. Германское 

наступление весной - летом 1942 г. Поражение советских войск в 

Крыму. Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. Приказ № 227 «Ни 

шагу назад!». Дом Павлова.  Героическая борьба армий В.И. 

Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-фашистских войск. 

Окружение неприятельской группировки под Сталинградом и 

разгром гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, А.И. Еременко, К.К. 

Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии под 

Сталинградом. Начало коренного перелома в войне. 

Прорыв блокады Ленинграда в январе 1943 г. Значение 

героического сопротивления Ленинграда.  

Битва на Курской дуге. Соотношение сил. Провал немецкого 

наступления. Танковые сражения под Прохоровкой и Обоянью. 

Переход советских войск в наступление. Итоги и значение Курской 

битвы.  

Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и 

форсирование Днепра. Освобождение Киева. Итоги наступления 

Красной Армии летом - осенью 1943 г.  

За линией фронта. Развертывание массового партизанского 

движения. Антифашистское подполье в крупных городах. Значение 

партизанской и подпольной борьбы для победы над врагом. 

Сотрудничество с врагом (коллаборационизм): формы, причины, 

масштабы. Создание гитлеровцами воинских формирований из 

4 
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советских военнопленных. Антисоветские национальные военные 

формирования в составе вермахта. Судебные процессы на 

территории СССР над военными преступниками и пособниками 

оккупантов в 1943-1946 гг. 

СССР и союзники.  

Война в Северной Африке. Высадка союзнических войск в 

Италии и падение режима Муссолини. Перелом в войне на Тихом 

океане. Тегеранская конференция. "Большая тройка" 

Практические занятия 2 

Работа с исторической картой  

 
2 

Тема 3.3.   

Человек и 

культура в 

годы 

Великой 

Отечествен

ной войны 

Основное содержание 4 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Человек и война: единство фронта и тыла. 

"Все для фронта, все для победы!". Трудовой подвиг народа. Роль 

женщин и подростков в промышленном и сельскохозяйственном 

производстве. Самоотверженный труд ученых. Помощь населения 

фронту. 

Повседневность военного времени. Фронтовая повседневность. 

Боевое братство. Женщины на войне. Письма с фронта и на фронт. 

Повседневность в советском тылу. Военная дисциплина на 

производстве. Карточная система и нормы снабжения в городах. 

Положение в деревне. Стратегии выживания в городе и на селе. 

Государственные меры и общественные инициативы по спасению 

детей. 

Культурное пространство в годы войны. Песня "Священная 

война" - призыв к сопротивлению врагу. Советские писатели, 

композиторы, художники, ученые в условиях войны. Песенное 

творчество и фольклор. Кино военных лет. Государство и Церковь в 

годы войны. Патриотическое служение представителей 

религиозных конфессий. Культурные и научные связи с 

союзниками. 

Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Битва за Кавказ. Оборона 

Сталинграда. Героическая борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. 

Шумилова против немецко-фашистских войск. Окружение 

неприятельской группировки под Сталинградом и разгром 

гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, А.И. Еременко, К.К. Рокоссовский. 

Итоги и значение победы Красной армии под Сталинградом. Начало 

коренного перелома в войне 

2 

 Практические занятия 2 

 Работа с историческими источниками: анализ исторических 

плакатов, военных песен, творчества Твардовского А.Т., Эринбурга 

И.Г., Бека А.А., Симонова К.М. 

2 

Тема 3.4.  

Победа 

СССР в 

Великой 

Отечествен

ной войне. 

Завершение 

Второй 

мировой 

войны 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.2 

Освобождение Правобережной Украины и Крыма. Наступление 

советских войск в Белоруссии и Прибалтике. Боевые действия в 

Восточной и Центральной Европе и освободительная миссия 

Красной Армии. Встреча на Эльбе. Висло-Одерская операция. Битва 

за Берлин. Капитуляция Германии. Репатриация советских граждан 

в ходе войны и после ее окончания. 

Война и общество. Восстановление хозяйства в освобожденных 

районах. Начало советского атомного проекта. Реэвакуация и 

нормализация повседневной жизни. Депортации репрессированных 

народов. Взаимоотношения государства и Церкви. 

Открытие второго фронта в Европе. Восстания против оккупантов 

и их пособников в европейских странах. Конференции 

руководителей ведущих держав Антигитлеровской коалиции; 

4 
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Ялтинская конференция 1945 г.: основные решения. Роль СССР в 

разгроме нацистской Германии и освобождении народов Европы. 

Потсдамская конференция. Судьба послевоенной Германии. 

Политика денацификации, демилитаризации, демонополизации, 

демократизации (четыре "Д"). 

Советско-японская война 1945 г. Разгром Квантунской армии. 

Ядерные бомбардировки японских городов американской авиацией 

и их последствия. Капитуляция Японии. Нюрнбергский трибунал и 

Токийский процесс над военными преступниками Германии и 

Японии. Итоги Второй мировой войны. 

Создание ООН. Осуждение главных военных преступников. 

Нюрнбергский и Токийский судебные процессы. 

Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. 

Решающий вклад СССР в победу Антигитлеровской коалиции. 

Людские и материальные потери. Изменение политической карты 

мира 

Практические занятия 2 

Завершающий период Великой Отечественной войны. Разгром 

милитаристской Японии. Работа с исторической картой. Уроки 

войны. Дискуссия по методу дебатов 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.1 

Раздел 4. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир 

32 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2 

Тема 4.1. 

Мир и 

междунаро

дные 

отношения 

в годы 

холодной 

войны 

(вторая 

половина 

половине 

ХХ века) 

Основное содержание 10 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Основные этапы развития международных отношений во второй 

половине 1940-х - 2020-х гг.  

От мира к холодной войне. Речь У. Черчилля в Фултоне. Доктрина 

Трумэна. План Маршалла. Разделенная Европа. Раскол Германии и 

образование двух германских государств. Совет экономической 

взаимопомощи. Формирование двух военно-политических блоков 

(НАТО и ОВД). 

Международные кризисы и региональные конфликты в годы 

холодной войны (Берлинские кризисы, Корейская война, войны в 

Индокитае, Суэцкий кризис, Карибский (Кубинский) кризис). 

Создание Движения неприсоединения. Гонка вооружений. Война во 

Вьетнаме. 

Разрядка международной напряженности в конце 1960-х - первой 

половине 1970-х гг. Договор о запрещении ядерных испытаний в 

трех средах. Договор о нераспространении ядерного оружия (1968). 

Пражская весна 1968 г. и ввод войск государств - участников ОВД в 

Чехословакию. Урегулирование германского вопроса (договоры 

ФРГ с СССР и Польшей, четырехстороннее соглашение по 

Западному Берлину). Договоры об ограничении стратегических 

вооружений (ОСВ). Совещание по безопасности и сотрудничеству в 

Европе (Хельсинки, 1975 г.). 

Ввод советских войск в Афганистан (1979). Возвращение к 

политике холодной войны. Наращивание стратегических 

вооружений. Американский проект СОИ. Провозглашение 

советской концепции нового политического мышления в 1980-х гг. 

Революции 1989-1991 гг. в странах Центральной и Восточной 

6 
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Европы, их внешнеполитические последствия. Распад СССР и 

восточного блока.  

Соединенные Штаты Америки. Послевоенный экономический 

подъем. Развитие постиндустриального общества. Общество 

потребления. Демократы и республиканцы у власти: президенты 

США и повороты политического курса. Социальные движения 

(борьба против расовой сегрегации, за гражданские права, 

выступления против войны во Вьетнаме). Внешняя политика США 

во второй половине XX - начале XXI в. Развитие отношений с СССР, 

Российской Федерацией. 

Страны Западной Европы. Экономическая и политическая 

ситуация в первые послевоенные годы. Научно-техническая 

революция. Становление социально ориентированной рыночной 

экономики. Германское "экономическое чудо". Установление V 

республики во Франции. Лейбористы и консерваторы в 

Великобритании. Начало европейской интеграции (ЕЭС). "Бурные 

шестидесятые". "Скандинавская -модель" социально-

экономического развития. Падение диктатур в Греции, Португалии, 

Испании. Экономические кризисы 1970-х - начала 1980-х гг. 

Неоконсерватизм. Европейский союз. 

Страны Центральной и Восточной Европы во второй половине 

XX - начале XXI в. Революции второй половины 1940-х гг. и 

установление режимов «народной демократии». СЭВ и ОВД. 

Достижения и проблемы социалистического развития в 1950-е гг. 

Выступления в ГДР (1953), Польше и Венгрии (1956). Югославская 

модель социализма. Пражская весна 1968 г. и ее подавление. 

Движение "Солидарность" в Польше. Перестройка в СССР и страны 

восточного блока. Революции 1989-1990 гг. в странах Центральной 

и Восточной Европы. Распад ОВД, СЭВ. Образование новых 

государств на постсоветском пространстве.  

Страны Азии, Африки во второй половине XX в.: проблемы и 

пути модернизации. 

Обретение независимости и выбор путей развития странами Азии 

и Африки. 

Страны Восточной, Юго-Восточной и Южной Азии. 

Освободительная борьба и провозглашение национальных 

государств в регионе. Китай: провозглашение республики; 

социалистический эксперимент; Мао Цзэдун и маоизм; 

экономические реформы конца 1970-х - 1980-х гг. и их последствия; 

современное развитие. Разделение Вьетнама и Кореи на государства 

с разным общественно-политическим строем. Индия: 

провозглашение независимости; курс Неру; внутренняя и внешняя 

политика современного индийского государства. 

Успехи модернизации. Япония после Второй мировой войны: от 

поражения к лидерству. Восстановление суверенитета страны. 

Японское "экономическое чудо". Новые индустриальные страны 

(Сингапур, Южная Корея). 

Страны Ближнего Востока и Северной Африки. Турция: 

политическое развитие, достижения и проблемы модернизации. 

Иран: реформы 1960-1970-х гг.; исламская революция. Афганистан: 

смена политических режимов, роль внешних сил. 

Провозглашение независимых государств на Ближнем Востоке и 

в Северной Африке. Палестинская проблема. Создание государства 

Израиль. Египет: выбор пути развития; внешнеполитический курс. 

Суэцкий конфликт. Арабо-израильские войны и попытки 

урегулирования на Ближнем Востоке. Политическое развитие 

арабских стран в конце XX - начале XXI в. "Арабская весна" и смена 
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политических режимов в начале 2010-х гг. Гражданская война в 

Сирии. 

Страны Тропической и Южной Африки. Этапы провозглашения 

независимости ("год Африки", 1970-1980-е гг.). Выбор путей 

развития. Попытки утверждения демократических режимов и 

возникновение диктатур. Организация Африканского единства. 

Система апартеида на юге Африки и ее падение. Сепаратизм. 

Гражданские войны и этнические конфликты в Африке. 

Страны Латинской Америки во второй половине XX в. 

Положение стран Латинской Америки в середине XX в.: 

проблемы внутреннего развития, влияние США. Аграрные реформы 

и импортозамещающая индустриализация. Националреформизм. 

Революция на Кубе. Диктатуры и демократизация в странах 

Латинской Америки. Революции конца 1960-х - 1970-х гг. (Перу, 

Чили, Никарагуа) 

Практические занятия 4 

Послевоенное изменение политических границ в Европе. 

Изменение этнического состава стран Восточной Европы как 

следствие геноцидов и принудительных переселений. Работа с 

картой. 

Причины и этапы «холодной войны». Работа с исторической 

картой. Политика «разрядки»: успехи и проблемы 

 

2 

 

2 

Тема 4.2.   

СССР в 

1945–1953 

гг. 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Влияние последствий войны на советскую систему и общество. 

Разруха. Демобилизация армии. Социальная адаптация 

фронтовиков. Репатриация. Рост беспризорности и решение 

проблем послевоенного детства. Рост преступности. 

Ресурсы и приоритеты восстановления. Демилитаризация 

экономики и переориентация на выпуск гражданской продукции. 

Восстановление индустриального потенциала страны. Сельское 

хозяйство и положение деревни. Репарации, их размеры и значение 

для экономики. Советский атомный проект, его успехи и значение. 

Начало гонки вооружений. Положение на послевоенном 

потребительском рынке. Колхозный рынок. Голод 1946-1947 гг. 

Денежная реформа и отмена карточной системы (1947). 

Сталин и его окружение. Ужесточение административно-

командной системы. Соперничество в верхних эшелонах власти. 

Усиление идеологического контроля. Послевоенные репрессии. 

"Ленинградское дело". Борьба с космополитизмом. "Дело врачей". 

Сохранение трудового законодательства военного времени на 

период восстановления разрушенного хозяйства. Союзный центр и 

национальные регионы: проблемы взаимоотношений. 

Рост влияния СССР на международной арене. Начало холодной 

войны. Доктрина Трумэна. План Маршалла. Формирование 

биполярного мира. Советизация Восточной и Центральной Европы. 

Взаимоотношения со странами народной демократии. Создание 

Совета экономической взаимопомощи. Организация 

Североатлантического договора (НАТО). Создание по инициативе 

СССР Организации Варшавского договора. Война в Корее 

2 

Тема 4.3.   

СССР в 

середине 

1950-х – 

первой 

половине 

1960-х гг. 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Смена политического курса. Смерть Сталина и настроения в 

обществе. Борьба за власть в советском руководстве. Переход 

политического лидерства к Н.С. Хрущеву. Первые признаки 

наступления оттепели в политике, экономике, культурной сфере. XX 

съезд партии и разоблачение культа личности Сталина. Реакция на 

доклад Хрущева в стране и мире. Начало реабилитации жертв 

4 
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массовых политических репрессий и смягчение политической 

цензуры. Возвращение депортированных народов. Особенности 

национальной политики. Утверждение единоличной власти 

Хрущева. 

Культурное пространство и повседневная жизнь. Изменение 

общественной атмосферы. Шестидесятники. Литература, 

кинематограф, театр, живопись: новые тенденции. Образование и 

наука. Приоткрытие железного занавеса. Всемирный фестиваль 

молодежи и студентов 1957 г. Популярные формы досуга. 

Неофициальная культура. Хрущев и интеллигенция. 

Антирелигиозные кампании. Гонения на Церковь. Диссиденты. 

Самиздат и тамиздат. 

Социально-экономическое развитие СССР. "Догнать и перегнать 

Америку". Попытки решения продовольственной проблемы. 

Освоение целинных земель. 

Научно-техническая революция в СССР. Военный и гражданский 

секторы экономики. Создание ракетно-ядерного щита. Начало 

освоения космоса. Запуск первого спутника Земли. Исторические 

полеты Ю.А. Гагарина и первой в мире женщины-космонавта В.В. 

Терешковой. Влияние НТР на перемены в повседневной жизни 

людей. 

Реформы в промышленности. Переход от отраслевой системы 

управления к совнархозам. Расширение прав союзных республик. 

Изменения в социальной и профессиональной структуре советского 

общества к началу 1960-х гг. Преобладание горожан над сельским 

населением. Положение и проблемы рабочего класса, колхозного 

крестьянства и интеллигенции. Востребованность научного и 

инженерного труда. 

XXII съезд КПСС и Программа построения коммунизма в СССР. 

Воспитание "нового человека". Бригады коммунистического труда. 

Общественные формы управления. Социальные программы. 

Реформа системы образования. Пенсионная реформа. Массовое 

жилищное строительство. Рост доходов населения и дефицит 

товаров народного потребления. 

Внешняя политика. СССР и страны Запада. Международные 

военно-политические кризисы, позиция СССР и стратегия ядерного 

сдерживания (Суэцкий кризис 1956 г., Берлинский кризис 1961 г., 

Карибский кризис 1962 г.). СССР и мировая социалистическая 

система. Распад колониальных систем и борьба за влияние в странах 

третьего мира. 

Конец оттепели. Нарастание негативных тенденций в обществе. 

Кризис доверия власти. Новочеркасские события. Смещение Н.С. 

Хрущева 

Практические занятия 2 

Общественно-политическое развитие СССР в условиях 

«оттепели». Научно-техническая революция в СССР. Дискуссия по 

методу «метаплана» 

2 

Тема 4.4.   

Советское 

общество в 

середине 

1960-х – 

начале 

1980-х гг. 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Советское государство и общество в середине 1960-х - начале 

1980-х гг. 

Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена 

политического курса. Десталинизация и ресталинизация. 

Экономические реформы 1960-х гг. Новые ориентиры аграрной 

политики. Косыгинская реформа. Конституция СССР 1977 г. 

Концепция "развитого социализма". 

4 
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Нарастание застойных тенденций в экономике и кризис 

идеологии. Замедление темпов развития. Новые попытки 

реформирования экономики. Цена сохранения СССР статуса 

сверхдержавы. Рост масштабов и роли ВПК. Трудности развития 

агропромышленного комплекса. Советские научные и технические 

приоритеты. Создание топливно-энергетического комплекса (ТЭК). 

Повседневность в городе и в деревне. Рост социальной 

мобильности. Миграция населения в крупные города и проблема 

неперспективных деревень. Популярные формы досуга населения. 

Уровень жизни разных социальных слоев. Социальное и 

экономическое развитие союзных республик. Общественные 

настроения. Потребительские тенденции в советском обществе. 

Дефицит и очереди. 

Развитие физкультуры и спорта в СССР. XXII летние 

Олимпийские игры 1980 г. в Москве. Литература и искусство: 

поиски новых путей. Авторское кино. Авангардное искусство. 

Неформалы (КСП, движение КВН и другие). Диссидентский вызов. 

Борьба с инакомыслием. Судебные процессы. Цензура и самиздат. 

Новые вызовы внешнего мира. Между разрядкой и 

конфронтацией. Возрастание международной напряженности. 

Холодная война и мировые конфликты. Пражская весна и снижение 

международного авторитета СССР. Достижение военно-

стратегического паритета с США. Политика разрядки. Совещание 

по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ) в Хельсинки. 

Ввод войск в Афганистан. Подъем антикоммунистических 

настроений в Восточной Европе. Кризис просоветских режимов. 

Л.И. Брежнев в оценках современников и историков 

Практические занятия 2 

Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 60-х – 

начале 80-х гг. Внешняя политика СССР в середине 60-х – начале 

80-х гг. Работа с историческими источниками 

2 

Тема 4.5.   

Политика 

«перестрой

ки». Распад 

СССР 

(1985–1991 

гг.) 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК. 1.2 

Политика перестройки. Распад СССР (1985-1991). 

Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и 

идейно-политической сферах. Резкое падение мировых цен на нефть 

и его негативные последствия для советской экономики. М.С. 

Горбачев и его окружение: курс на реформы. Антиалкогольная 

кампания 1985 г. и ее противоречивые результаты. Чернобыльская 

трагедия. Реформы в экономике, в политической и государственной 

сферах. Законы о госпредприятии и об индивидуальной трудовой 

деятельности. Принятие закона о приватизации государственных 

предприятий. 

Гласность и плюрализм. Политизация жизни и подъем 

гражданской активности населения. Либерализация цензуры. 

Общественные настроения и дискуссии в обществе. Отказ от 

догматизма в идеологии. Вторая волна десталинизации. История 

страны как фактор политической жизни. Отношение к войне в 

Афганистане. Неформальные политические объединения. 

Новое мышление М.С. Горбачева. Изменения в советской 

внешней политике. Односторонние уступки Западу. Роспуск СЭВ и 

Организации Варшавского договора. Объединение Германии. 

Начало вывода советских войск из Центральной и Восточной 

Европы. Завершение холодной войны. 

Демократизация советской политической системы. XIX 

конференция КПСС и ее решения. Альтернативные выборы 

народных депутатов. Съезды народных депутатов - высший орган 

4 
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государственной власти. I съезд народных депутатов СССР и его 

значение. Демократы первой волны, их лидеры и программы. 

Подъем национальных движений, нагнетание 

националистических и сепаратистских настроений. Обострение 

межнационального противостояния: Закавказье, Прибалтика, 

Украина, Молдавия. Позиции республиканских лидеров и 

национальных элит. 

Последний этап перестройки: 1990-1991 гг. Отмена 6-й статьи 

Конституции СССР о руководящей роли КПСС. Становление 

многопартийности. Кризис в КПСС и создание Коммунистической 

партии РСФСР. I съезд народных депутатов РСФСР и его решения. 

Противостояние союзной и российской власти. Введение поста 

Президента и избрание М.С. Горбачева Президентом СССР. 

Избрание Б.Н. Ельцина Президентом РСФСР. Углубление 

политического кризиса. 

Усиление центробежных тенденций и угрозы распада СССР. 

Декларация о государственном суверенитете РСФСР. Дискуссии о 

путях обновления Союза ССР. Ново-Огаревский процесс и попытки 

подписания нового Союзного договора. "Парад суверенитетов". 

Референдум о сохранении СССР. Превращение экономического 

кризиса в стране в ведущий политический фактор. Нарастание 

разбалансированности в экономике. Введение карточной системы 

снабжения. Реалии 1991 г.: конфискационная денежная реформа, 

трехкратное повышение государственных цен, пустые полки 

магазинов. Разработка союзным и российским руководством 

программ перехода к рыночной экономике. Радикализация 

общественных настроений. Забастовочное движение. Новый этап в 

государственно-конфессиональных отношениях. 

Попытка государственного переворота в августе 1991 г. Планы 

ГКЧП и защитники Белого дома. Победа Ельцина. Ослабление 

союзной власти. Распад структур КПСС. Оформление фактического 

распада СССР. Беловежские и Алма-Атинские соглашения, 

создание Содружества Независимых Государств (СНГ). 

Реакция мирового сообщества на распад СССР. Россия как преемник 

СССР на международной арене 

Практические занятия 2 

Общественно-политическая жизнь в СССР в годы «перестройки». 

Внешняя политика СССР в 1985–1991 гг. Дебаты «за» и «против» 2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 05,  

ОК 06 

Раздел 5.  

Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях 

глобализации 26 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, 

ПК 5.3 

 

Тема 5.1. 

Становлен

ие новой 

России 

(1992–1999 

гг.) 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Б.Н. Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса 

реформ. Правительство реформаторов во главе с Е.Т. Гайдаром. 

Начало радикальных экономических преобразований. 

Либерализация цен. "Шоковая терапия". Ваучерная приватизация. 

Гиперинфляция, рост цен и падение жизненного уровня населения. 

Безработица. Черный рынок и криминализация жизни. Рост 

недовольства граждан первыми результатами экономических 

реформ. 

4 
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Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях 

ухудшения экономической ситуации. Указ Б.Н. Ельцина № 1400 и 

его оценка Конституционным судом. Возможность мирного выхода 

из политического кризиса. Трагические события осени 1993 г. в 

Москве. Всенародное голосование (плебисцит) по проекту 

Конституции России 1993 г. Ликвидация Советов и создание новой 

системы государственного устройства. Принятие Конституции 

России 1993 г. и ее значение. Становление российского 

парламентаризма. Разделение властей. Проблемы построения 

федеративного государства. Утверждение государственной 

символики. 

Обострение межнациональных и межконфессиональных 

отношений в 1990-е гг. Подписание Федеративного договора (1992) 

и отдельных соглашений центра с республиками. Взаимоотношения 

центра и субъектов Федерации. Военно-политический кризис в 

Чеченской Республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации 

экономики. Роль иностранных займов. Тенденции 

деиндустриализации и увеличения зависимости экономики от 

мировых цен на энергоносители. Ситуация в российском сельском 

хозяйстве и увеличение зависимости от экспорта продовольствия. 

Финансовые пирамиды. Дефолт 1998 г. и его последствия. 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Свобода средств 

массовой информации (далее - СМИ). Свобода 

предпринимательской деятельности. Возможность выезда за рубеж. 

Кризис образования и науки. Социальная поляризация общества и 

смена ценностных ориентиров. Безработица и детская 

беспризорность. Проблемы русскоязычного населения в бывших 

республиках СССР. 

Новые приоритеты внешней политики. Россия - правопреемник 

СССР на международной арене. Значение сохранения Россией 

статуса ядерной державы. Взаимоотношения с США и странами 

Запада. Россия на постсоветском пространстве. СНГ и союз с 

Белоруссией. Военно-политическое сотрудничество в рамках СНГ. 

Российская многопартийность и строительство гражданского 

общества. Основные политические партии и движения 1990-х гг., их 

лидеры и платформы. Кризис центральной власти. Обострение 

ситуации на Северном Кавказе. Вторжение террористических 

группировок в Дагестан. Добровольная отставка Б.Н. Ельцина 

Практические занятия 2 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Занятие с 

использованием музейно-педагогических технологий 
2 

 

 Современный мир. Глобальные проблемы человечества. 

Существование и распространение ядерного оружия. Проблема 

природных ресурсов и экологии. Проблема беженцев. Эпидемии в 

современном мире. Процессы глобализации и развитие 

национальных государств. 

Внешняя политика США конце XX - начале XXI в. Развитие 

отношений с Российской Федерацией. Европейский союз. 

Разделение Чехословакии. Распад Югославии и война на 

Балканах. Агрессия НАТО против Югославии. Развитие 

восточноевропейских государств в XXI в. (экономика, политика, 

внешнеполитическая ориентация, участие в интеграционных 

процессах).  

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве. 

6  
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Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI 

в. "Арабская весна" и смена политических режимов в начале 2010-х 

гг. Гражданская война в Сирии. 

"Левый поворот" в Латинской Америке в конце XX в. 

Развитие науки и культуры во второй половине XX - начале XXI 

в. 

Развитие науки во второй половине XX - начале XXI в. (ядерная 

физика, химия, биология, медицина). Научно-техническая 

революция. Использование ядерной энергии в мирных целях. 

Достижения в области космонавтики (СССР, США). Развитие 

электротехники и робототехники. Информационная революция. 

Интернет. 

Течения и стили в художественной культуре второй половины XX 

- начала XXI в.: от модернизма к постмодернизму. Литература. 

Живопись. Архитектура: новые технологии, концепции, 

художественные решения. Дизайн. Кинематограф. Музыка: 

развитие традиций и авангардные течения. Джаз. Рок-музыка. 

Массовая культура. Молодежная культура 

Практические занятия 4 

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве и в 

развивающихся странах. Работа с историческими источниками. 

Человек в стремительно меняющемся мире: культура и научно-

технический прогресс. Дискуссия по методу «метаплана» 

2 

 

2 

Тема 5.3.   

Россия в 

XXI веке: 

вызовы 

времени и 

задачи 

модернизац

ии 

Основное содержание 8 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

 

Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи модернизации. 

Политические и экономические приоритеты. Вступление в 

должность Президента В.В. Путина и связанные с этим ожидания. 

Начало преодоления негативных последствий 1990-х гг. Основные 

направления внутренней и внешней политики. Федерализм и 

сепаратизм. Создание Федеральных округов. Восстановление 

единого правового пространства страны. Разграничение властных 

полномочий центра и регионов. Террористическая угроза и борьба с 

ней. Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. Построение 

вертикали власти и гражданское общество. Военная реформа. 

Экономический подъем 1999-2007 гг. и кризис 2008 г. Структура 

экономики, роль нефтегазового сектора и задачи инновационного 

развития. Крупнейшие инфраструктурные проекты. Сельское 

хозяйство. Россия в системе мировой рыночной экономики. Начало 

(2005) и продолжение (2018) реализации приоритетных 

национальных проектов. 

Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. 

Основные направления внешней и внутренней политики. Проблема 

стабильности и преемственности власти. 

Избрание В.В. Путина Президентом Российской Федерации в 

2012 г. и переизбрание на новый срок в 2018 г. Вхождение Крыма в 

состав России и реализация инфраструктурных проектов в Крыму 

(строительство Крымского моста, трассы "Таврида" и других). 

Конституционная реформа (2020). 

Новый облик российского общества после распада СССР. 

Социальная и профессиональная структура. Занятость и трудовая 

миграция. Миграционная политика. Основные принципы и 

направления государственной социальной политики. Реформы 

здравоохранения. Пенсионные реформы. Реформирование 

образования, культуры, науки и его результаты. Начало 

конституционной реформы. Снижение средней продолжительности 

жизни и тенденции депопуляции. Государственные программы 

4 
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демографического возрождения России. Разработка семейной 

политики и меры по поощрению рождаемости. Пропаганда спорта и 

здорового образа жизни и их результаты. XXII Олимпийские и XI 

Паралимпийские зимние игры в Сочи (2014), успехи российских 

спортсменов, допинговые скандалы и их последствия для 

российского спорта. Чемпионат мира по футболу и открытие нового 

образа России миру. 

Повседневная жизнь. Социальная дифференциация. Качество, 

уровень жизни и размеры доходов разных слоев населения. 

Постановка государством вопроса о социальной ответственности 

бизнеса. Модернизация бытовой сферы. Досуг. Россиянин в 

глобальном информационном пространстве: СМИ, 

компьютеризация, Интернет. Массовая автомобилизация. Военно-

патриотические движения. Марш "Бессмертный полк". 

Празднование 75-летия Победы в Великой Отечественной войне 

(2020). 

Внешняя политика в конце XX - начале XXI в. Утверждение 

новой Концепции внешней политики Российской Федерации (2000) 

и ее реализация. Постепенное восстановление лидирующих позиций 

России в международных отношениях. Современная концепция 

российской внешней политики. Участие в международной борьбе с 

терроризмом и в урегулировании локальных конфликтов. Оказание 

помощи Сирии в борьбе с международным терроризмом и в 

преодолении внутриполитического кризиса (с 2015 г.). 

Приближение военной инфраструктуры НАТО к российским 

границам и ответные меры. Односторонний выход США из 

международных соглашений по контролю над вооружениями и 

последствия для России. Создание Россией нового высокоточного 

оружия и реакция в мире. 

Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. «Оранжевые» 

революции. Союзное государство России и Беларуси. Россия в СНГ 

и в Евразийском экономическом сообществе (ЕврАзЭС). 

Миротворческие миссии России. Приднестровье. Россия в условиях 

нападения Грузии на Южную Осетию в 2008 г. (операция по 

принуждению Грузии к миру). Отношения с США и Евросоюзом. 

Вступление в Совет Европы. Сотрудничество России со странами 

ШОС (Шанхайской организации сотрудничества) и БРИКС. 

Деятельность "Большой двадцатки". Дальневосточное и другие 

направления политики России. Сланцевая революция в США и 

борьба за передел мирового нефтегазового рынка. 

Государственный переворот на Украине 2014 г. и его последствия 

для русскоязычного населения Украины, позиция России. 

Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией и его 

международные последствия. Минские соглашения по Донбассу и 

гуманитарная поддержка Донецкой Народной Республики (ДНР) и 

Луганской Народной Республики (ЛНР). Специальная военная 

операция (2022). Референдумы в ДНР, ЛНР, Запорожской и 

Херсонской областях и их воссоединение с Россией. Введение США 

и их союзниками политических и экономических санкций против 

России и их последствия для мировой торговли. 

Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, оказание помощи 

зарубежным странам.  

Мир и процессы глобализации в новых условиях. 

Антиглобалистские тенденции. Международный нефтяной кризис 

2020 г. и его последствия. Россия в современном мире. 

Религия, наука и культура России в конце XX - начале XXI в. 

Повышение общественной роли СМИ и Интернета. 
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Коммерциализация культуры. Ведущие тенденции в развитии 

образования и науки. Модернизация образовательной системы. 

Основные достижения российских ученых и недостаточная 

востребованность результатов их научной деятельности. 

Религиозные конфессии и повышение их роли в жизни страны. 

Особенности развития современной художественной культуры: 

литературы, киноискусства, театра, изобразительного искусства. 

Процессы глобализации и массовая культура 

Практические занятия 4 

Развитие политической системы России в начале XXI в. Внешняя 

политика РФ в конце XX – начале XXI в. Работа с историческими 

источниками. 

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Россия в 

современном мире. Работа с историческими источниками 

2 

 

4 

 

Профессионально ориентированное содержание 
4 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 05,ОК 06 

Промежуточная аттестация (Комплексный экзамен с ООД.10 

Обществознание) 
3  

Всего:      155 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-технические условия реализации дисциплины 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета истории. 

Оборудование учебного кабинета: наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, 

исторических карт, плакатов, портретов выдающихся исторических личностей, атласов); 

информационно-коммуникационные средства; экранно-звуковые пособия; комплект 

технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, инструкции по их 

использованию и технике безопасности; библиотечный фонд кабинета. (учебники, учебно-

методические комплекты (УМК) (в т.ч. и мультимедийные)). Библиотечный фонд кабинета 

может быть дополнен энциклопедиями, справочниками, научной, научно-популярной и 

другой литературой по вопросам исторического образования. 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

-интерактивная доска. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

1. Касьянов, В. В. История: учебное пособие / В. В. Касьянов, П. С. 

Самыгин, С. И. Самыгин. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020. 

- 528 с. - (Среднее профессиональное образование).  

2. Оришев, А. Б. История: учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — 

Москва: РИОР: ИНФРА-М, 2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное 

образование). 

3. Трифонова, Г. А. История: учебное пособие / Трифонова Г.А, 

Супрунова Е.П., Пай С.С., Салионов А.Е. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020. — 649 

с. — (Среднее профессиональное образование).  

4. Тропов, И. А. История: учебник для СПО / И.А. Тропов. — СПб.: Лань, 

2022. — 472 с. 

 

3.2.2 Электронные издания 

1. Библиотека Гумер – гуманитарные науки. – URL: 

http://www.gumer.info/ (дата обращения 10.05.2022). - Режим доступа: 

свободный. – Текст: электронный.  

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: 

http://school-collection.edu.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: 

электронный. 

3. Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам». - URL: http://window.edu.ru/ (дата обращения: 

10.05.2022). - Текст: электронный. 

4. КиберЛенинка. - URL: http://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 

10.05.2022). - Текст: электронный. 

5. Министерство образования и науки Российской Федерации. - 

URL: https://minobrnauki.gov.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: 

электронный. 

6. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: 

http://www.elibrary.ru (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 
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7. Российская национальная библиотека URL: https://nlr.ru/ (дата 

обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный 

8. Федеральный портал «Российское образование». - URL: 

http://www.edu.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - 

URL: http://fcior.edu.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 

10. ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений». - 

URL: https://fipi.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный  

11. Федеральный портал «История.РФ». - URL: https://histrf.ru (дата 

обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный 

12. Российское историческое общество. - URL: https://historyrussia.org 

(дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный 

 

3.2.3 Дополнительные источники 

1. Алятина, А. Г. История: практикум для СПО / А. Г. Алятина, Н. А. 

Дегтярева. — Саратов: Профобразование, 2020. — 236 c. — ISBN 978-5-4488-

0614-8. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/91875 

2. Беловинский, Л. В. История русской материальной культуры: учеб. 

пособие / Л.В. Беловинский. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: ФОРУМ: ИНФРА-

М, 2019. — 512 с. — (Среднее профессиональное образование).  

3. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, 

С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 299 с. — 

(Профессиональное образование). — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452675 

4. Крамаренко, Р. А. История России. Рабочая тетрадь: учебно-

методическое пособие / Р. А. Крамаренко. — Новосибирск: Новосибирский 

государственный технический университет, 2019. — 64 c. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/98675 

5. Кузнецов, И. Н. Отечественная история: учебник / И. Н. Кузнецов. — 

М.: ИНФРА-М, 2021. — 639 с. — (Среднее профессиональное образование).  

6. Оришев, А. Б. История: от древних цивилизаций до конца XX в.: 

учебник / А. Б. Оришев, В. Н. Тарасенко. – М.: РИОР: ИНФРА-М, 2020. - 276 

с. - (Среднее профессиональное образование).  

7. Пашенцев, Д. А. История отечественного государства и права: учебное 

пособие / Д.А. Пашенцев, А.Г. Чернявский. — М.: ИНФРА-М, 2021. — 429 с. 

— (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013945-6. - 

Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/961439 – 

Режим доступа: по подписке. 
 

https://nlr.ru/
https://fipi.ru/
https://histrf.ru/
https://historyrussia.org/
https://profspo.ru/books/91875
https://urait.ru/bcode/452675
https://profspo.ru/books/98675
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций:  

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

Р 1, П-о/с 

Р 2, П-о/с 

Р 3, П-о/с 

Р 4, П-о/с 

Р 5, П-о/с  

Диагностическая работа 

Контрольная работа 

Самооценка и 

взаимооценка 

Презентация мини-

проектов 

Устный и письменный 

опрос 

Результаты выполнения 

учебных заданий 

Разработка маршрута 

образовательного 

путешествия 

Практические работы 

Промежуточная 

аттестация (выполнение 

экзаменационных 

заданий) 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, П-

о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П-

о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-о/с 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.2, 1.3, П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 

П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.3, 4.4, 4.5, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-о/с 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Р1, Тема 1.1,1.2,1,3 П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-

о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 П-

о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-о/с 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Р1, Тема 1.1,1.2,1.3. П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-

о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.4 П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П-

о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-о/с 

ПК 1.1. Организовывать 

образовательный процесс и 

учебно-производственную 

деятельность на основе 

федеральных государственных 

образовательных стандартов, в 

том числе с использованием 

дистанционных технологий, 

электронного обучения и 

цифровых средств, в 

соответствии с действующими 

Р1, Темы 1.1, 1.3,  

Р2, Тема  2.3, 

Р.3, Тема 3.4,  

Р5, Тема 5.3 



177 
 

177 
 

санитарными правилами. 

ПК 1.2. Осуществлять 

педагогический контроль и 

оценку освоения образовательной 

программы профессионального 

обучения, среднего 

профессионального образования 

в процессе учебно-

производственной деятельности, 

промежуточной и итоговой 

аттестации, в том числе в форме 

демонстрационного экзамена, 

иных форм аттестации и с 

использованием дистанционных 

технологий, цифровых средств. 

Р.3, Тема 3.4 

Р.4 Тема 4.5 

ПК 2.1. Определять цели и 

задачи, планировать деятельность 

по педагогическому 

сопровождению группы 

обучающихся. 

Р2, Тема 2.1, 2.2 
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Приложение 6.7 

к ОПОП-П по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ООД.07ФИЗИКА» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ООД.07 Физика»: сформировать у обучающихся знания и умения в 

области физики, навыки их применения в практической профессиональной деятельности. 

Дисциплина «ООД.07Физика» включена в обязательную часть общеобразовательного 

цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  Дисциплинарные  

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессионально

й деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

- сформировать представления о роли и 

месте физики и астрономии в современной 

научной картине мира, о 

системообразующей роли физики в 

развитии естественных наук, техники и 

современных технологий, о вкладе 

российских и зарубежных ученых-физиков 

в развитие науки; понимание физической 

сущности наблюдаемых явлений 

микромира, макромира и мегамира; 

понимание роли астрономии в 

практической деятельности человека и 

дальнейшем научно-техническом развитии, 

роли физики в формировании кругозора и 

функциональной грамотности человека для 

решения практических задач; 

- сформировать умения решать расчетные 

задачи с явно заданной физической 

моделью, используя физические законы и 

принципы; на основе анализа условия 

задачи выбирать физическую модель, 

выделять физические величины и формулы, 

необходимые для ее решения, проводить 

расчеты и оценивать реальность 

полученного значения физической 

величины; решать качественные задачи, 

выстраивая логически непротиворечивую 

цепочку рассуждений с опорой на 

изученные законы, закономерности и 

физические явления; 

- владеть основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы 

(связанными с механическим движением, 
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б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике 

взаимодействием тел, механическими 

колебаниями и волнами; атомно-

молекулярным строением вещества, 

тепловыми процессами; электрическим и 

магнитным полями, электрическим током, 

электромагнитными колебаниями и 

волнами; оптическими явлениями; 

квантовыми явлениями, строением атома и 

атомного ядра, радиоактивностью); 

владение основополагающими 

астрономическими понятиями, 

позволяющими характеризовать процессы, 

происходящие на звездах, в звездных 

системах, в межгалактической среде; 

движение небесных тел, эволюцию звезд и 

Вселенной; 

- владеть закономерностями, законами и 

теориями (закон всемирного тяготения, I, II 

и III законы Ньютона, закон сохранения 

механической энергии, закон сохранения 

импульса, принцип суперпозиции сил, 

принцип равноправности инерциальных 

систем отсчета; молекулярно-

кинетическую теорию строения вещества, 

газовые законы, первый закон 

термодинамики; закон сохранения 

электрического заряда, закон Кулона, закон 

Ома для участка цепи, закон Ома для 

полной электрической цепи, закон Джоуля - 

Ленца, закон электромагнитной индукции, 

закон сохранения энергии, закон 

прямолинейного распространения света, 

закон отражения света, закон преломления 

света; закон сохранения энергии, закон 

сохранения импульса, закон сохранения 

электрического заряда, закон сохранения 

массового числа, постулаты Бора, закон 

радиоактивного распада); уверенное 

использование законов и закономерностей 

при анализе физических явлений и 

процессов 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессионально

й деятельности 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, основанного 

на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

- уметь учитывать границы применения 

изученных физических моделей: 

материальная точка, инерциальная система 

отсчета, идеальный газ; модели строения 

газов, жидкостей и твердых тел, точечный 

электрический заряд, ядерная модель 

атома, нуклонная модель атомного ядра 

при решении физических задач 

- уметь формировать собственную 

позицию по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации 
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в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания 

и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

ОК 03. 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональ

ное и 

личностное 

развитие, 

предпринимате

льскую 

деятельность в 

профессиональ

ной сфере, 

использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- владеть основными методами научного 

познания, используемыми в физике: 

проводить прямые и косвенные измерения 

физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых измерительных 

устройств и лабораторного оборудования; 

сформированность представлений о 

методах получения научных 

астрономических знаний; 

- овладеть (сформировать представления) 

правилами записи физических формул 

рельефно-точечной системы обозначений 

Л. Брайля (для слепых и слабовидящих 

обучающихся) 
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способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения по 

их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

- эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать 

конфликты 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодейство

вать и работать 

в коллективе и 

команде 

- готовность и способность к 

образованию и саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу 

в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

- овладеть умениями работать в группе с 

выполнением различных социальных 

ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять деятельность в 

нестандартных ситуациях, адекватно 

оценивать вклад каждого из участников 

группы в решение рассматриваемой 

проблемы 



184 
 

184 
 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию 

на 

государственно

м языке 

Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику научного 

творчества, присущего физической 

науке; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, традиции 

и творчество своего и других народов, 

ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного 

и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества; 

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой 

личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций 

и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых средств 

- уметь распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: равномерное и 

равноускоренное прямолинейное 

движение, свободное падение тел, 

движение по окружности, инерция, 

взаимодействие тел, колебательное 

движение, резонанс, волновое движение; 

диффузия, броуновское движение, 

строение жидкостей и твердых тел, 

изменение объема тел при нагревании 

(охлаждении), тепловое равновесие, 

испарение, конденсация, плавление, 

кристаллизация, кипение, влажность 

воздуха, связь средней кинетической 

энергии теплового движения молекул с 

абсолютной температурой, повышение 

давления газа при его нагревании в 

закрытом сосуде, связь между параметрами 

состояния газа в изопроцессах; 

электризация тел, взаимодействие зарядов, 

нагревание проводника с током, 

взаимодействие магнитов, 

электромагнитная индукция, действие 

магнитного поля на проводник с током и 

движущийся заряд, электромагнитные 

колебания и волны, прямолинейное 

распространение света, отражение, 

преломление, интерференция, дифракция и 

поляризация света, дисперсия света; 

фотоэлектрический эффект, световое 

давление, возникновение линейчатого 

спектра атома водорода, естественная и 

искусственная радиоактивность 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбереж

ению, 

применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов 

на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности на 

основе знаний по физике 

- сформировать умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия2 68 28 

Основное содержание 68 28 

в т. ч.:   

теоретическое обучение 46 18 

практические занятия  20 10 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 2 0 

Всего 68 28 

  

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 

ПК.2.3. 

Осуществлять 

организационн

о-

педагогическу

ю поддержку 

общественной, 

научной, 

творческой и 

спортивной 

активности 

обучающихся 

педагогическая деятельность по 

проектированию, реализации и 

анализу внеурочной деятельности 

обучающихся 

1.Воспитание творческой личности, 

способной овладеть навыками постановки 

физического эксперимента 

2. Проведение физического эксперимента 

не только с помощью традиционных 

приборов, но и самодельных установок, 

конструкций, приспособлений, что 

способствует развитию творческого 

потенциала ученика 

3. Развивать систему интеллектуальных и 

практических умений по изучению явлений 

природы. 

4. Расширение перспектив развития 

поисково- познавательной деятельности 

путём включения их в мыслительные, 

моделирующие и преобразующие 

действия. 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий. 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Введение. 1  

Тема 1.1. Физика и методы 

научного познания 

Содержание  1 ОК.03 

ОК.05 

ПК.2.3 

Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный 

метод познания, его возможности и границы применимости. 

Эксперимент и теория в процессе познания природы. 

Моделирование физических явлений и процессов. Физические 

законы. Границы применимости физических законов и теорий. 

Принцип соответствия. Понятие о физической картине мира. 

 

Раздел 2. Механика 7/3  

Тема 2.1. Основы 

кинематики 

Содержание  1 ОК.01 

ОК.02 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

Механическое движение и его виды. Материальная точка. Система 

отсчета. Траектория. Путь. 

Перемещение. Ускорение. Виды движения. 

Равномерное движение точки по окружности. 

1 

Тема 2.2. Основы 

динамики 

Содержание  1 ОК.01 

ОК.02 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

Основная задача динамики. Законы механики Ньютона. Силы в 

природе. Закон всемирного тяготения Силы упругости. Силы трения 

1 

Тема 2.3. Законы 

сохранения в механике 

Содержание  5/3 ОК.01 

ОК.02 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

Импульс тела. Закон сохранения импульса. Механическая работа и 

мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон 

сохранения механической энергии. Применение законов 

сохранения. 

3/2 
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Реактивное движение. Использование законов механики для 

объяснения движения небесных тел и для развития космических 

исследований, границы применимости классической механики 

ПК.2.3 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Практическое занятие 1 

Решение задач по теме «Механика» 

1 

Практическое занятие 2. 

Реактивное движение в природе и технике.  

1/1 

Раздел 3. Молекулярная физика и основы термодинамики 11/6  

Тема 3.1. Основы 

молекулярно-

кинетической теории 

Содержание  4/2 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры 

и масса молекул и атомов. Броуновское движение. Идеальный газ. 

Давление газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической 

теории газов. Температура и ее измерение. Абсолютный нуль 

температуры. Температура звезд. Уравнение состояния идеального 

газа. 

Строение газообразных, жидких и твердых тел. 

2/1 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Лабораторная работа 1. 

Построение графика температуры остывания воды от времени. 

1 

Практическое занятие 3. 

Изучение строение газообразных, жидких и твердых тел. 

1/1 

Тема 3.2. Основы 

термодинамики 

Содержание  4/3 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ПК.2.3 

Внутренняя энергия. Работа и теплопередача. Количество теплоты. 

Первое начало термодинамики. Адиабатный процесс. Второе 

начало термодинамики. Тепловые двигатели. КПД теплового 

двигателя. Виды тепловых двигателей и их применение. Охрана 

природы. 

3/1 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Практическое занятие 4 

Составление интеллектуальной карты: Тепловые двигатели и 

охрана окружающей среды. 

1/1 

Содержание  3/1 ОК.01 
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Тема 3.3. Агрегатные 

состояния вещества 

Испарение и конденсация. Относительная влажность воздуха. 

Кипение. Характеристика жидкого состояния вещества. 

Поверхностное натяжение. Смачивание. Капиллярные явления. 

Кристаллические и аморфные тела 

1 ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ПК.2.3 
В том числе практических и лабораторных занятий 

 

Лабораторная работа 2. 

Измерение влажности воздуха. 

1/1 

Контрольная работа №1 «Механика. Молекулярная физика и 

термодинамика.» 

1 

Раздел 4. Электродинамика 13/4  

Тема 4.1. Электрическое 

поле 

Содержание  4/1 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ПК.2.3 

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон 

сохранения заряда. Закон Кулона. Электризация тел. Электрическое 

поле. Напряженность электрического поля. Потенциал. Разность 

потенциалов. 

3 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Лабораторная работа 3. 

 Изучение значения электризации в быту и технике. 

1/1 

Тема 4.2. Законы 

постоянного тока 

Содержание  4/2 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ПК.2.3 

Условия, необходимые для возникновения и поддержания 

электрического тока. Закон Ома для участка цепи. Параллельное и 

последовательное соединение проводников. Работа и мощность 

постоянного тока. Тепловое действие тока Закон Джоуля—Ленца. 

Электродвижущая сила источника тока. Закон Ома для полной 

цепи. 

3/1 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Лабораторная работа 4.  

Получение биоэлектрического тока. 

1/1 

Тема 4.3. Магнитное поле Содержание  5/1 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

Вектор индукции магнитного поля. Взаимодействие токов. Сила 

Ампера. Применение силы Ампера. Магнитный поток. Действие 

магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца. Применение 

3/1 
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силы Лоренца. Магнитные свойства вещества. Солнечная 

активность и её влияние на Землю. Магнитные бури. 
ОК.05 

ОК.07 

ПК.2.3 
В том числе практических и лабораторных занятий 

 

Практическое занятие 5. 

Решение задач по теме «Электродинамика» 

1 

Контрольная работа №2 «Электродинамика.» 1 

Раздел 5. Колебания и волны 7/3  

Тема 5.1. Механические 

колебания и волны 

Содержание  6/3 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ПК.2.3 

Гармонические колебания. Свободные механические колебания. 

Вынужденные механические колебания. Резонанс. 

Характеристики волны. Звуковые волны. Ультразвук и его 

применение. 

4/2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Практическое занятие 6. 

Решение задач по теме «Колебания и волны». 

1 

Практическое занятие 7. 

Шумовое загрязнение. 

1/1 

Тема 5.2. 

Электромагнитные 

колебания и волны 

Содержание  3/1 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ПК.2.3 

Вынужденные электрические колебания. Переменный ток. 

Генератор переменного тока. Трансформаторы. Получение, 

передача и распределение электроэнергии. 

Изобретение радио А.С. Поповым. Понятие о радиосвязи. Принцип 

радиосвязи. Применение электромагнитных волн. 

2/1 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Практическое занятие 8. 

Решение задач по теме «Электромагнитные колебания и волны». 

1 

Раздел 6. Оптика 7/3  

Тема 6.1. Природа света Содержание  1 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

Скорость распространения света. Законы отражения и преломления 

света. Солнечные и лунные затмения. Полное отражение. Линзы. 

Построение изображения в линзах. Формула тонкой линзы. 

Увеличение линзы. Глаз как оптическая система. Оптические 

приборы. Телескопы 

1 
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ПК.2.3 

Тема 6.2. Волновые 

свойства света 

Содержание  6/3 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ПК.2.3 

Интерференция света. Использование интерференции в науке и 

технике. Дифракция света. Дифракционная решетка. Поляризация 

поперечных волн. Поляризация света. Поляроиды. Дисперсия света. 

Виды излучений. Виды спектров. Спектры испускания. Спектры 

поглощения. Спектральный анализ. Спектральные классы звезд. 

Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное излучение. 

Рентгеновские лучи. Их природа и свойства. Шкала 

электромагнитных излучений. 

3/2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Практическое занятие 9. 

Решение задач по теме «Колебания и волны» 

1 

Практическое занятие 10. 

Составление интеллектуальной карты: Виды излучения и их 

практическое применение. 

1/1 

 Контрольная работа №3 «Колебания и волны. Оптика».  1 

Раздел 7. Квантовая физика 8/3  

Тема 7.1. Квантовая 

оптика 

Содержание  3 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.01 

Квантовая гипотеза Планка. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна 

для фотоэффекта. Фотоны. Давление света. Химическое действие 

света. Применение фотоэффекта 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Практическое занятие 11. 

Решение задач по теме «Квантовая оптика» 

1 

Тема 7.2. Физика атома и 

атомного ядра 

Содержание  5/3 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ПК.2.3 

Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения 

атомного ядра. Ядерная модель атома. Опыты   Э. Резерфорда. 

Модель атома водорода по Н. Бору. Радиоактивность. Закон 

радиоактивного распада. Радиоактивные превращения.   Строение 

атомного ядра.  Ядерные реакции. Ядерная энергетика. 

Термоядерный синтез. Энергия звезд.  

Биологическое действие радиоактивных излучений. 

4/2 
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В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Практическое занятие 12. 

Измерение радиации при помощи СОЭКС. 

1/1 

Раздел 8. Строение Вселенной 12/6  

Тема 8.1. Солнечная 

система 

Содержание  5/2 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ПК.2.3 

Строение Солнечной системы. 

Характеристика планет Солнечной системы. Малые тела 

Солнечной системы. 

4/2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Практическое занятие 13. 

Работа с планом Солнечной системы. 

1 

Тема 8.2. Эволюция 

Вселенной 

Содержание  7/4 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ПК.2.3 

Строение и эволюция Солнца и звёзд. Классификация звёзд. Звёзды 

и источники их энергии.  

Галактика. Современные представления о строении и эволюции 

Вселенной. 

История освоения Космоса 

4/2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Практическое занятие 15. 

«Определение 

параметров звезд с помощью диаграммы Герцшпрунга - Рассела». 

1 

Практическое занятие 16. 

Разработка интеллектуальной игры ко Дню Космонавтики. 

2/2 

Промежуточная аттестация/ Дифференцированный зачет 2  

Всего  68/28  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Естествознания (наименования кабинетов из указанных в п. 6.1 ОПОП), 

оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

Оборудование учебного кабинета: 

1. Цифровая лаборатория по физике для учителя; 

2. Цифровая лаборатория по физике для ученика; 

3. Весы технические с разновесами; 

4. Комплект для лабораторного практикума по оптике; 

5. Комплект для лабораторного практикума по механике; 

6. Комплект для лабораторного практикума по молекулярной физике и 

термодинамики; 

7. Комплект для лабораторного практикума по электричеству (с генератором); 

8. Комплект для изучения возобновляемых источников энергии (солнечной, ветровой 

энергии, био-, механической и термоэлектрической энергетики); 

9. Амперметр лабораторный; 

10. Вольтметр лабораторный; 

11. Колориметр с набором калориметрических тел; 

12. Термометр лабораторный; 

13. Комплект для изучения основ механики, пневматики и возобновляемых источников 

энергии; 

14. Барометр-анероид; 

15. Блок питания регулируемый; 

16. Веб-камера на подвижном штативе; 

17. Видеокамера для работы с оптическими приборами; 

18. Генератор звуковой; 

19. Гигрометр (психрометр); 

20. Груз наборный; 

21. Динамометр демонстрационный; 

22. Комплект посуды демонстрационной с принадлежностями; 

23. Манометр жидкостной демонстрационный; 

24. Метр демонстрационный; 

25. Микроскоп демонстрационный; 

26. Насос вакуумный Комовского; 

27. Столик подъемный; 

28. Штатив демонстрационный физический; 

29. Электроплитка; 

30. Набор демонстрационный по механическим явлениям; 

31. Набор демонстрационный по динамике вращательного движения; 

32. Набор демонстрационный по механическим колебаниям; 

33. Набор демонстрационный волновых явлений; 

34. Ведерко Архимеда; 

35. Маятник Максвелла; 

36. Набор тел равного объема; 

37. Набор тел равной массы; 

38. Прибор для демонстрации атмосферного давления; 

39. Призма, наклоняющаяся с отвесом; 

40. Рычаг демонстрационный; 

41. Сосуды сообщающиеся; 
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42. Стакан отливной демонстрационный; 

43. Трубка Ньютона; 

44. Шар Паскаля; 

45. Набор демонстрационный по молекулярной физике и тепловым явлениям; 

46. Набор демонстрационный по газовым законам; 

47. Набор капилляров; 

48. Трубка для демонстрации конвекции в жидкости; 

49. Цилиндры свинцовые со стругом; 

50. Шар с кольцом; 

51. Высоковольтный источник; 

52. Генератор Ван-де-Граафа; 

53. Дозиметр; 

54. Камертоны на резонансных ящиках; 

55. Комплект приборов и принадлежностей для демонстрации свойств 

электромагнитных волн; 

56. Комплект приборов для изучения принципов радиоприема и радиопередачи; 

57. Комплект проводов; 

58. Магнит дугообразный; 

59. Магнит полосовой демонстрационный; 

60. Машина электрофорная; 

61. Маятник электростатический; 

62. Набор по изучению магнитного поля Земли; 

63. Набор демонстрационный по магнитному полю кольцевых токов; 

64. Набор демонстрационный по полупроводникам; 

65. Набор демонстрационный по постоянному току; 

66. Набор демонстрационный по электрическому току в вакууме; 

67. Набор демонстрационный по электродинамике; 

68. Набор для демонстрации магнитных полей; 

69. Набор для демонстрации электрических полей; 

70. Трансформатор учебный; 

71. Палочка стеклянная; 

72. Палочка эбонитовая; 

73. Прибор Ленца; 

74. Стрелки магнитные на штативах; 

75. Султан электростатический; 

76. Штативы изолирующие; 

77. Электромагнит разборный; 

78. Набор демонстрационный по геометрической оптике; 

79. Набор демонстрационный по волновой оптике; 

80. Спектроскоп двухтрубный; 

81. Набор спектральных трубок с источником питания; 

82. Установка для изучения фотоэффекта; 

83. Набор демонстрационный по постоянной Планка; 

84. Комплект наглядных пособий для постоянного использования; 

85. Комплект портретов для оформления кабинета; 

86. Комплект демонстрационных учебных таблиц. 

 

При наличии необходимого оборудования занятия по физике в некоторых случаях могут 

проводиться в имеющихся в образовательной организации мастерских или 

лабораториях. 
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3.2. Учебно-методическое обеспечение  

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1 Физика -10, Мякишев Г.Я., Петрова М.А., Издательский дом: «Просвещение», 2022 

2 Физика -11, Мякишев Г.Я., Петрова М.А., Издательский дом: «Просвещение», 2022 

3.2.2. Дополнительные источники  

1  Дмитриева, Е. И. Физика : учебное пособие / Е. И. Дмитриева. — 

2-е изд. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2019 — 143 c.  

Интернет-ресурсы 

1. www. fcior. edu. ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов). 

2. wwww. dic. academic. ru (Академик. Словари и энциклопедии). 

3. www. booksgid. com (Воокs Gid. Электронная библиотека). 

4. www. globalteka. ru (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 

5. www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 

6. www. st-books. ru (Лучшая учебная литература). 

7. www. school. edu. ru (Российский образовательный портал. Доступность, качество, 

эффек- 

8. тивность). 

9. www. ru/book (Электронная библиотечная система). 

10. www. alleng. ru/edu/phys. htm (Образовательные ресурсы Интернета — Физика). 

11. www. school-collection. edu. ru (Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов). 

12. https//fiz.1september. ru (учебно-методическая газета «Физика»). 

13. www. n-t. ru/nl/fz (Нобелевские лауреаты по физике). 

14. www. nuclphys. sinp. msu. ru (Ядерная физика в Интернете). 

15. www. college. ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ). 

16. www. kvant. mccme. ru (научно-популярный физико-математический журнал 

«Квант»). 

17. www. yos. ru/natural-sciences/html (естественно-научный журнал для молодежи «Путь в 

науку»). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2., 4.3. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2., 6.3. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка контрольных 

работ; 

- наблюдение за ходом 
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Раздел 8. Темы 8.1, 8.2 выполнения 

лабораторных работ; 

- оценка выполнения 

лабораторных работ; 

- оценка практических 

работ  (решения 

качественных, расчетных 

задач); 

- оценка тестовых 

заданий; 

- наблюдение за ходом 

выполнения 

индивидуальных 

проектов и оценка 

выполненных проектов; 

- оценка выполнения 

домашних 

самостоятельных работ; 

- наблюдение и   оценка 

решения кейс-задач; 

- наблюдение и  оценка 

деловой игры; 

- Дифференцированный 

зачет 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и     информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2., 4.3. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2., 6.3. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

Раздел 8. Темы 8.1, 8.2 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2, 4.3. 

Раздел 8. Темы 8.1, 8.2 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2., 4.3. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2., 6.3. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

Раздел 8. Темы 8.1, 8.2 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2., 4.3. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2., 6.3. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

Раздел 8. Темы 8.1, 8.2 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2., 4.3. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2., 6.3. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

Раздел 8. Темы 8.1, 8.2 
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Приложение 6.8  

к ОП по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины ООД.08 

Химия 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Общеобразовательная дисциплина ООД.08 Химия является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям).  
1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Формирование у студентов представления о химической составляющей естественно-

научной картины мира как основы принятия решений в жизненных и производственных 

ситуациях, ответственного поведения в природной среде. 

Задачи дисциплины: 

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и 

явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 

взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения составлять формулы неорганических и органических веществ, 

уравнения химических реакций, объяснять их смысл, интерпретировать результаты 

химических экспериментов, 

3) сформировать навыки проведения простейших химических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным 

оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию химического характера из различных 

источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и 

химических природных, бытовых и производственных процессов;  

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий 

для развития социальной и производственной сфер. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций:  

 
ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации  

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности 

научного познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

- уметь планировать и выполнять 

химический эксперимент (превращения 

органических веществ при нагревании, 

получение этилена и изучение его свойств, 

качественные реакции на альдегиды, 

крахмал, уксусную кислоту; денатурация 

белков при нагревании, цветные реакции 

белков; проводить реакции ионного обмена, 

определять среду водных растворов, 

качественные реакции на сульфат-, 

карбонат- и хлорид-анионы, на катион 

аммония; решать экспериментальные задачи 

по темам "Металлы" и "Неметаллы") в 

соответствии с правилами техники 

безопасности при обращении с веществами 

и лабораторным оборудованием; 

представлять результаты химического 

эксперимента в форме записи уравнений 

соответствующих реакций и формулировать 

выводы на основе этих результатов; 
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проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и 

интерпретацию 

информации различных 

видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность 

информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим 

нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности;   

- уметь анализировать химическую 

информацию, получаемую из разных 

источников (средств массовой информации, 

сеть Интернет и другие); 

- владеть основными методами научного 

познания веществ и химических явлений 

(наблюдение, измерение, эксперимент, 

моделирование); 

- уметь проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических 

реакций с использованием физических 

величин, характеризующих вещества с 

количественной стороны: массы, объема 

(нормальные условия) газов, количества 

вещества; использовать системные 

химические знания для принятия решений в 

конкретных жизненных ситуациях, 

связанных с веществами и их применением 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

- готовность к 

саморазвитию, 

- уметь планировать и выполнять 

химический эксперимент (превращения 

органических веществ при нагревании, 
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коллективе и 

команде 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками 

учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная 

деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной 

и индивидуальной работы; 

- принимать цели 

совместной деятельности, 

организовывать и 

координировать действия 

по ее достижению: 

составлять план действий, 

распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и 

выполнять работу в 

условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение 

в различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным 

Овладение 

универсальными 

регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей 

при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека; 

получение этилена и изучение его свойств, 

качественные реакции на альдегиды, 

крахмал, уксусную кислоту; денатурация 

белков при нагревании, цветные реакции 

белков; проводить реакции ионного обмена, 

определять среду водных растворов, 

качественные реакции на сульфат-, 

карбонат- и хлорид-анионы, на катион 

аммония; решать экспериментальные задачи 

по темам "Металлы" и "Неметаллы") в 

соответствии с правилами техники 

безопасности при обращении с веществами 

и лабораторным оборудованием; 

представлять результаты химического 

эксперимента в форме записи уравнений 

соответствующих реакций и формулировать 

выводы на основе этих результатов 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

В области экологического 

воспитания: 

- сформировать представления: о 

химической составляющей 

естественнонаучной картины мира, роли 
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окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания 

об изменении 

климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния 

социально-экономических 

процессов на состояние 

природной и социальной 

среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и 

осуществление действий в 

окружающей среде на 

основе знания целей 

устойчивого развития 

человечества;  

активное неприятие 

действий, приносящих 

вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные 

экологические 

последствия 

предпринимаемых 

действий, предотвращать 

их;  

- расширение опыта 

деятельности 

экологической 

направленности;  

- овладение навыками 

учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

химии в познании явлений природы, в 

формировании мышления и культуры 

личности, ее функциональной грамотности, 

необходимой для решения практических 

задач и экологически обоснованного 

отношения к своему здоровью и природной 

среде; 

- уметь соблюдать правила экологически 

целесообразного поведения в быту и 

трудовой деятельности в целях сохранения 

своего здоровья и окружающей природной 

среды; учитывать опасность воздействия на 

живые организмы определенных веществ, 

понимая смысл показателя предельной 

допустимой концентрации 

ПК 1.1. Организовывать образовательный процесс и учебно-производственную деятельность на 

основе федеральных государственных образовательных стандартов, в том числе с 

использованием дистанционных технологий, электронного обучения и цифровых средств, в 

соответствии с действующими санитарными правилами. 

 

ПК 1.2. Осуществлять педагогический контроль и оценку освоения образовательной программы 

профессионального обучения, среднего профессионального образования в процессе учебно-

производственной деятельности, промежуточной и итоговой аттестации, в том числе в форме 

демонстрационного экзамена, иных форм аттестации и с использованием дистанционных 

технологий, цифровых средств. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 68 

в т.ч.  

Основное содержание 59 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 31 

Профессионально-ориентированное содержание  5 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 2 

практические занятия 3 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально-ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль  

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 59  

Раздел 1. Основы строения вещества 8  

Тема 1.1. 

Строение атомов 

химических 

элементов и 

природа 

химической связи 

Основное содержание 4 ОК 01 

Теоретическое обучение 4 

Современная модель строения атома. Символический язык 

химии. Химический элемент. Электронная конфигурация 

атома. Классификация химических элементов (s-, p-, d-

элементы). Валентные электроны. Валентность. Электронная 

природа химической связи. Электроотрицательность. Виды 

химической связи (ковалентная, ионная, металлическая, 

водородная) и способы ее образования 

2 

Практические занятия 2 

Решение заданий на использование химической символики и 

названий соединений по номенклатуре международного 

союза теоретической и прикладной химии и тривиальных 

названий для составления химических формул двухатомных 

соединений (оксидов, сульфидов, гидридов и т.п.) и других 

неорганических соединений отдельных классов. 

Практические задания на установление связи между 

строением атомов химических элементов и периодическим 

изменением свойств химических элементов и их соединений 

в соответствии с положением Периодической системы. 

2 

Тема 1.2. 

Периодический 

закон и таблица 

Д.И. Менделеева 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 Практические занятия 2 

Периодическая система химических элементов Д.И. 

Менделеева. Физический смысл Периодического закона 

Д.И. Менделеева. Закономерности изменения свойств 

химических элементов, образуемых ими простых и сложных 

веществ в соответствии с положением химического 

элемента в Периодической системе. Мировоззренческое и 

научное значение Периодического закона Д.И. Менделеева. 

Прогнозы Д.И. Менделеева. Открытие новых химических 

элементов. 

Решение практико-ориентированных теоретических заданий 

на характеризацию химических элементов «Металлические / 

неметаллические свойства, электроотрицательность 

химических элементов в соответствии с их электронным 

строением и положением в периодической системе 

химических элементов Д.И. Менделеева» 

2 

Раздел 2. Химические реакции 8  

Тема 2.1. Типы 

химических 

реакций 

Основное содержание 2 ОК 01 

Теоретическое обучение 2 

Классификация и типы химических реакций с участием 

неорганических веществ. Составление уравнений реакций 

соединения, разложения, замещения, обмена, в т.ч. реакций 

горения, окисления-восстановления. 

Уравнения окисления-восстановления. Степень окисления. 

Окислитель и восстановитель. Составление и уравнивание 

окислительно-восстановительных реакций методом 

2 
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электронного баланса. Окислительно-восстановительные 

реакции в природе, производственных процессах и 

жизнедеятельности организмов 

Практические занятия 2 

Количественные отношения в химии. Основные 

количественные законы в химии и расчеты по уравнениям 

химических реакций. Моль как единица количества 

вещества. Молярная масса. Законы сохранения массы и 

энергии. Закон Авогадро. Молярный объем газов. 

Относительная плотность газов. Расчеты по уравнениям 

химических реакций с использованием массы, объема 

(нормальные условия) газов, количества вещества 

2 

Тема 2.2. 
Электролитическая 

диссоциация и 

ионный обмен 

Основное содержание 4 ОК 01 

ОК 04 Теоретическое обучение 2 

Теория электролитической диссоциации. Ионы. 

Электролиты, неэлектролиты. Реакции ионного обмена. 

Составление реакций ионного обмена путем составления их 

полных и сокращенных ионных уравнений. Кислотно-

основные реакции. Задания на составление ионных реакций  

2 

Лабораторные занятия 2 

Лабораторная работа “Типы химических реакций”.  

Исследование типов (по составу и количеству исходных и 

образующихся веществ) и признаков химических реакций. 

Проведение реакций ионного обмена, определение среды 

водных растворов. Задания на составление ионных реакций 

2 

Контрольная 

работа 1 
Строение вещества и химические реакции 2 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ 14  

Тема 3.1. 

Классификация, 

номенклатура и 

строение 

неорганических 

веществ 

Основное содержание 4 ОК 01 

ОК 02 

 
Теоретическое обучение 2 

Предмет неорганической химии. Классификация 

неорганических веществ. Простые и сложные вещества. 

Основные классы сложных веществ (оксиды, гидроксиды, 

кислоты, соли). Взаимосвязь неорганических веществ. 

Агрегатные состояния вещества. Кристаллические и 

аморфные вещества. Типы кристаллических решеток 

(атомная, молекулярная, ионная, металлическая). 

Зависимость физических свойств вещества от типа 

кристаллической решетки. Зависимость химической 

активности веществ от вида химической связи и типа 

кристаллической решетки. Причины многообразия веществ 

2 

Практические занятия 2 

Номенклатура неорганических веществ: название вещества 

исходя из их химической формулы или составление 

химической формулы исходя из названия вещества по 

международной (ИЮПАК) или тривиальной номенклатуре. 

Решение практических заданий по классификации, 

номенклатуре и химическим формулам неорганических 

веществ различных классов (угарный газ, углекислый газ, 

2 
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аммиак, гашеная известь, негашеная известь, питьевая сода и 

других): называть и составлять формулы химических 

веществ, определять принадлежность к классу.  

Источники химической информации (средств массовой 

информации, сеть Интернет и другие). Поиск информации 

по названиям, идентификаторам, структурным формулам 

Тема 3.2. Физико-

химические 

свойства 

неорганических 

веществ  

Основное содержание 5 ОК 01 

ОК 02 

ПК 1.2 
Теоретическое обучение 3 

Металлы. Общие физические и химические свойства 

металлов. Способы получения. Значение металлов и 

неметаллов в природе и жизнедеятельности человека и 

организмов. Коррозия металлов: виды коррозии, способы 

защиты металлов от коррозии 

1 

Неметаллы. Общие физические и химические свойства 

неметаллов. Типичные свойства неметаллов IV– VII групп. 

Классификация и номенклатура соединений неметаллов. 

Круговороты биогенных элементов в природе 

1 

Химические свойства основных классов неорганических 

веществ (оксидов, гидроксидов, кислот, солей и др.). 

Закономерности в изменении свойств простых веществ, 

водородных соединений, высших оксидов и гидроксидов 

1 

Практические занятия 2 

Составление уравнений химических реакций с участием 

простых и сложных неорганических веществ: металлов и 

неметаллов; оксидов металлов, неметаллов и амфотерных 

элементов; неорганических кислот, оснований и амфотерных 

гидроксидов; неорганических солей, характеризующих их 

свойства.  

Решение практико-ориентированных теоретических заданий 

на свойства, состав, получение и безопасное использование 

важнейших неорганических веществ в быту и практической 

деятельности человека 

2 

Тема 3.3. 

Идентификация 

неорганических 

веществ 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 1.1 

Лабораторные занятия 2 

Лабораторная работа «Идентификация неорганических 

веществ».  

Решение экспериментальных задач по химическим свойствам 

металлов и неметаллов, по распознаванию и получению 

соединений металлов и неметаллов. 

Идентификация неорганических веществ с использованием 

их физико-химических свойств, характерных качественных 

реакций. Качественные реакции на сульфат-, карбонат- и 

хлорид-анионы, на катион аммония 

2 

Контрольная 

работа 2 
Свойства неорганических веществ 2 

Раздел 4. Строение и свойства органических веществ 24  

Тема 4.1. 

Классификация, 

строение и 

номенклатура 

органических 

веществ 

Основное содержание 4 ОК 01 

 Теоретическое обучение 2 

Появление и развитие органической химии как науки. 

Предмет органической химии. Место и значение 

органической химии в системе естественных наук. 

Химическое строение как порядок соединения атомов в 

молекуле согласно их валентности. Основные положения 

теории химического строения органических соединений 

А.М. Бутлерова. Углеродный скелет органической молекулы. 

2 
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Зависимость свойств веществ от химического строения 

молекул. Изомерия и изомеры.  

Понятие о функциональной группе. Радикал. Принципы 

классификации органических соединений. Международная 

номенклатура и принципы номенклатуры органических 

соединений. Понятие об азотсодержащих соединениях, 

биологически активных веществах (углеводах, жирах, белках 

и др.), высокомолекулярных соединениях (мономер, 

полимер, структурное звено) 

Практические занятия 2 

Номенклатура органических соединений отдельных классов 

(насыщенные, ненасыщенные и ароматические 

углеводороды, спирты, фенолы, альдегиды, кетоны, 

карбоновые кислоты и др.) Составление полных и 

сокращенных структурных формул органических веществ 

отдельных классов, используя их названия по 

систематической и тривиальной номенклатуре (этилен, 

ацетилен, глицерин, фенол, формальдегид, уксусная кислота, 

глицин). Расчеты простейшей формулы органической 

молекулы, исходя из элементного состава (в %) 

2 

Тема 4.2. Свойства 

органических 

соединений  

Основное содержание 11 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 1.1 

Теоретическое обучение 5 

Физико-химические свойства органических соединений 

отдельных классов (особенности классификации и 

номенклатуры внутри класса; гомологический ряд и общая 

формула; изомерия; физические свойства; химические 

свойства; способы получения): 

 

– предельные углеводороды (алканы и циклоалканы). 

Горение метана как один из основных источников тепла в 

промышленности и быту. Свойства природных 

углеводородов, нахождение в природе и применение алканов; 

– непредельные (алкены, алкины и алкадиены) и 

ароматические углеводороды. Горение ацетилена как 

источник высокотемпературного пламени для сварки и резки 

металлов 

2 

– кислородсодержащие соединения (спирты и фенолы, 

карбоновые кислоты и эфиры, альдегиды и кетоны, жиры, 

углеводы). Практическое применение этиленгликоля, 

глицерина, фенола. Применение формальдегида, 

ацетальдегида, уксусной кислоты. Мыла как соли высших 

карбоновых кислот. Моющие свойства мыла 

2 

– азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты, 

белки). Высокомолекулярные соединения (синтетические и 

биологически-активные). Мономер, полимер, структурное 

звено. Полимеризация этилена как основное направление его 

использования.  

Генетическая связь между классами органических 

соединений 

1 

Практические занятия 4 

Свойства органических соединений отдельных классов 

(тривиальная и международная номенклатура, химические 

свойства, способы получения): предельные (алканы и 

циклоалканы), непредельные (алкены, алкины и алкадиены) 

и ароматические углеводороды, спирты и фенолы, 

карбоновые кислоты и эфиры, альдегиды и кетоны, амины и 

2 
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аминокислоты, высокомолекулярные соединения. Задания на 

составление уравнений химических реакций с участием 

органических веществ на основании их состава и строения 

Составление схем реакций (в том числе по предложенным 

цепочкам превращений), характеризующих химические 

свойства органических соединений отдельных классов, 

способы их получения и название органических соединений 

по тривиальной или международной систематической 

номенклатуре. 

Решение практико-ориентированных теоретических заданий 

на свойства органических соединений отдельных классов 

2 

Лабораторная работа 
2 

Лабораторная работа “Превращения органических веществ 

при нагревании". 

Получение этилена и изучение его свойств. Моделирование 

молекул и химических превращений на примере этана, 

этилена, ацетилена и др. 

2 

Тема 4.3.  

Идентификация 

органических 

веществ, их 

значение и 

применение в 

бытовой и 

производственной 

деятельности 

человека 

Основное содержание 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 

Теоретическое обучение 4 

Биоорганические соединения. Применение и биологическая 

роль углеводов. Окисление углеводов – источник энергии 

живых организмов. Области применения аминокислот. 

Превращения белков пищи в организме. Биологические 

функции белков. Биологические функции жиров. Роль 

органической химии в решении проблем пищевой 

безопасности 

2 

Роль органической химии в решении проблем 

энергетической безопасности, в развитии медицины, 

создании новых материалов, новых источников энергии 

(альтернативные источники энергии). Опасность 

воздействия на живые организмы органических веществ 

отдельных классов (углеводороды, спирты, фенолы, 

хлорорганические производные, альдегиды и др.), смысл 

показателя предельно допустимой концентрации 

2 

Лабораторные занятия 2 

Лабораторная работа: “Идентификация органических 

соединений отдельных классов” 

Идентификация органических соединений отдельных 

классов (на примере альдегидов, крахмала, уксусной 

кислоты, белков и т.п.) с использованием их физико-

химических свойств и характерных качественных реакций. 

Денатурация белка при нагревании. Цветные реакции белков. 

Возникновение аналитического сигнала с точки зрения 

химических процессов при протекании качественной 

реакции, позволяющей идентифицировать предложенные 

органические вещества 

2 

Контрольная 

работа 3 
Структура и свойства органических веществ 2 

Раздел 5.  
Кинетические и термодинамические закономерности 

протекания химических реакций  
4  
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Скорость 

химических 

реакций.  

Химическое 

равновесие 

Основное содержание 

4 

ОК 01 

ОК 02 

 

Теоретическое обучение 2 

Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: 

природы реагирующих веществ, концентрации реагирующих 

веществ, температуры и площади реакционной поверхности. 

Тепловые эффекты химических реакций. Экзо- и 

эндотермические, реакции. 

Обратимость реакций. Химическое равновесие и его 

смещение под действием различных факторов (концентрация 

реагентов или продуктов реакции, давление, температура) 

для создания оптимальных условий протекания химических 

процессов. Принцип Ле Шателье 

2  

Практические занятия 2 ОК 01 

ОК 02 

 
Решение практико-ориентированных заданий на анализ 

факторов, влияющих на изменение скорости химической 

реакции, в т.ч. с позиций экологически целесообразного 

поведения в быту и трудовой деятельности в целях 

сохранения своего здоровья и окружающей природной 

среды. 

Решение практико-ориентированных заданий на применение 

принципа Ле-Шателье для нахождения направления 

смещения равновесия химической реакции и анализ 

факторов, влияющих на смещение химического равновесия 

2 

Раздел 6. Растворы 4  

Тема 6.1.  
Понятие о 

растворах 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

 

Теоретическое обучение 2 

Растворение как физико-химический процесс. Растворы. 

Способы приготовления растворов. Растворимость. Массовая 

доля растворенного вещества. Смысл показателя предельно 

допустимой концентрации и его использование в оценке 

экологической безопасности. 

Правила экологически целесообразного поведения в быту и 

трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и 

окружающей природной среды; опасность воздействия на 

живые организмы определенных веществ. 

Решение практико-ориентированных расчетных заданий на 

растворы, используемые в бытовой и производственной 

деятельности человека 

2 

Тема 6.2. 

Исследование 

свойств растворов 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 

Лабораторные занятия 2 

Лабораторная работа «Приготовление растворов».  

Приготовление растворов заданной (массовой, %) 

концентрации (с практико-ориентированными вопросами) и 

определение среды водных растворов. 

Решение задач на приготовление растворов  

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

  

Раздел 7. Химия в быту и производственной деятельности человека 5 ОК 01 
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Химия в быту и 

производственной 

деятельности 

человека 

Основное содержание 5 ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.2 

Теоретическое обучение 2 

Новейшие достижения химической науки и химической 

технологии. Роль химии в обеспечении экологической, 

энергетической и пищевой безопасности, развитии 

медицины. Правила поиска и анализа химической 

информации из различных источников (научная и учебно-

научная литература, средства массовой информации, сеть 

Интернет) 

2 

Практические занятия  

Поиск и анализ информации о применении химических 

веществ и технологий с учетом будущей профессиональной 

деятельности по темам: экологические проблемы, связанные 

с химическим загрязнением окружающей среды, экономия и 

поиск альтернативных энергоресурсов. Защита атмосферы от 

парниковых газов и разрушения озонового слоя.  

Защита: Представление результатов в форме мини-доклада с 

презентацией 

3 

 Промежуточная аттестация по дисциплине (зачет) 2  

 Всего 66  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-технические условия реализации дисциплины 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: учебный кабинет химии и/или учебной химической лаборатории. 

Оборудование учебного кабинета (наглядные пособия): наборы шаростержневых 

моделей молекул, модели кристаллических решеток, коллекции простых и сложных 

веществ и/или коллекции полимеров; коллекция горных пород и минералов, таблица 

Менделеева, учебные фильмы, цифровые образовательные ресурсы. 

Технические средства обучения: компьютер с устройствами воспроизведения 

звука, принтер, мультимедиа-проектор с экраном, мультимедийная доска, указка-презентер 

для презентаций. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основные источники: 
1. ГабриелянО.С., ОстроумовИ.Г. Химия для профессий и специальностей социально-

экономического и гуманитарного профилей: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2014. 

2. Габриелян О.С. Химия. Практикум: учеб. пособие. — М., 2014. 

3. Габриелян О.С. и др. Химия. Тесты, задачи и упражнения: учеб. пособие. — М., 2014. 

4. Габриелян О.С. Химия. Пособие для подготовки к ЕГЭ: учеб. пособие. — М., 2014. 

5. ЕлкинаЛ.В. Биология. Весь школьный курс в таблицах. — М., 2010. 

6. ЕрохинЮ.М. Химия: Задачи и упражнения: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2014. 

7. ЕрохинЮ.М. Сборник тестовых заданий по химии: учеб. пособие для студ. учреждений сред. 

проф. образования. — М., 2014. 

8. ГабриелянО.С., ЛысоваГ.Г. Химия: книга для преподавателя: учеб.-метод. пособие. — М., 

2014. 

 

Интернет-ресурсы 

18. www.chemistry-chemists.com/index.html (электронный журнал «Химики и химия»). 

19.  www.pvg.mk.ru (олимпиада «Покори Воробьевы горы»).  

20. www.hemi.wallst.ru («Химия. Образовательный сайт для школьников»).  

21. www.alhimikov.net (Образовательный сайт для школьников).  

22. www.chem.msu.su (Электронная библиотека по химии).  

23. www.hvsh.ru (журнал «Химия в школе»).  

24. www.hij.ru (журнал «Химия и жизнь») 
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6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций:  

№ ОК/ПК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения Типы оценочных мероприятий 

I Основное содержание 

1 
 

Раздел 1. Основы 

строения вещества 

Формулировать базовые 

понятия и законы химии 
 

1.1 ОК 01 Строение атомов 

химических элементов 

и природа химической 

связи 

Составлять химические 

формулы соединений в 

соответствии со 

степенью окисления 

химических элементов, 

исходя из валентности и 

электроотрицательности 

1. Тест «Строение атомов 

химических элементов и 

природа химической связи». 

2. Задачи на составление 

химических формул 

двухатомных соединений 

(оксидов, сульфидов, гидридов 

и т.п.). 

3. Задания на использование 

химической символики и 

названий соединений по 

номенклатуре международного 

союза теоретической и 

прикладной химии и 

тривиальных названий для 

составления химических 

формул двухатомных 

соединений (оксидов, 

сульфидов, гидридов и т.п.) и 

других неорганических 

соединений отдельных классов 

1.2 ОК 01 

ОК 02 

Периодический закон 

и таблица Д.И. 

Менделеева 

Характеризовать 

химические элементы в 

соответствии с их 

положением в 

периодической системе 

химических элементов 

Д.И. Менделеева 

1. Тест «Металлические / 

неметаллические свойства, 

электроотрицательность и 

сродство к электрону 

химических элементов в 

соответствие с их электронным 

строением и положением в 

периодической системе 

химических элементов Д.И. 

Менделеева». 

2. Практические задания на 

установление связи между 

строением атомов химических 

элементов и периодическим 

изменением свойств 

химических элементов и их 

соединений в соответствии с 

положением Периодической 

системе. 

3. Практико-ориентированные 

теоретические задания на 

характеристику химических 

элементов: «Металлические / 
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неметаллические свойства, 

электроотрицательность и 

сродство к электрону 

химических элементов в 

соответствие с их электронным 

строением и положением в 

периодической системе 

химических элементов 

Д.И. Менделеева» 

2  
Раздел 2. Химические 

реакции 

Характеризовать типы 

химических реакций 
Контрольная работа 

«Строение вещества и 

химические реакции» 

2.1 ОК 01 

ОК 04 

Типы химических 

реакций 

Составлять реакции 

соединения, 

разложения, обмена, 

замещения, 

окислительно-

восстановительные 

реакции 

1. Задачи на составление 

уравнений реакций:  

– соединения, замещения, 

разложения, обмена;  

– окислительно- 

восстановительных реакций с 

использованием метода 

электронного баланса. 

2. Задачи на расчет массы 

вещества или объёма 

газов по известному количеству 

вещества, массе или объёму 

одного из участвующих в 

реакции веществ; расчёты 

массы (объёма, количества 

вещества) продуктов реакции, 

если одно из веществ имеет 

примеси 

2.2  Электролитическая 

диссоциация и ионный 

обмен 

Составлять уравнения 

химических реакции 

ионного обмена с 

участием 

неорганических веществ 

1. Задания на составление 

молекулярных и ионных 

реакций с участием кислот, 

оснований и солей, 

установление изменения 

кислотности среды 

2. Практическая работа "Типы 

химических реакций" 

3  Раздел 3. Строение и 

свойства 

неорганических 

веществ 

Исследовать строение и 

свойства 

неорганических веществ 

Контрольная работа 

«Свойства неорганических 

веществ» 
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3.1 ОК 01 

 

Классификация, 

номенклатура и 

строение 

неорганических 

веществ 

Классифицировать 

неорганические 

вещества в соответствии 

с их строением 

1. Тест «Номенклатура и 

название неорганических 

веществ исходя из их 

химической формулы или 

составление химической 

формулы исходя из названия 

вещества по международной 

или тривиальной 

номенклатуре». 

2. Задачи на расчет массовой 

доли (массы) химического 

элемента (соединения) в 

молекуле (смеси). 

3. Практические задания по 

классификации, номенклатуре 

и химическим формулам 

неорганических веществ 

различных классов. 

4. Практические задания на 

определение химической 

активности веществ в 

зависимости вида химической 

связи и типа кристаллической 

решетки 

3.2 ОК 01 

ОК 02 

ПК 3.2   

Физико-химические 

свойства 

неорганических 

веществ 

Устанавливать 

зависимость физико-

химических свойств 

неорганических веществ 

от строения атомов и 

молекул, а также типа 

кристаллической 

решетки 

1. Тест «Особенности 

химических свойств оксидов, 

кислот, оснований, амфотерных 

гидроксидов и солей». 

2. Задания на составление 

уравнений химических реакций 

с участием простых и сложных 

неорганических веществ: 

оксидов металлов, неметаллов 

и амфотерных элементов; 

неорганических кислот, 

оснований и амфотерных 

гидроксидов, неорганических 

солей, характеризующих их 

свойства и способы получения. 

3. Практико-ориентированные 

теоретические задания на 

свойства и получение 

неорганических веществ 

3.3 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Идентификация 

неорганических 

веществ 

Исследовать 

качественные реакции 

неорганических веществ  

1. Практико-ориентированные 

задания по составлению 

химических реакций с участием 

неорганических веществ, 

используемых для их 

идентификации. 

2.Лабораторная работа: 

“Идентификация 

неорганических веществ” 



214 
 

214 
 

4  Раздел 4. Строение и 

свойства органических 

веществ 

Исследовать строение и 

свойства органических 

веществ 

Контрольная работа 

«Строение и свойства 

органических веществ» 

4.1 ОК 01 

   

Классификация, 

строение и 

номенклатура 

органических веществ 

Классифицировать 

органические вещества в 

соответствии с их 

строением 

1. Задания на составление 

названий органических 

соединений по тривиальной 

или международной 

систематической номенклатуре. 

2. Задания на составление 

полных и сокращенных 

структурных формул 

органических веществ 

отдельных классов. 

3. Задачи на определение 

простейшей формулы 

органической молекулы, исходя 

из элементного состава (в %) 

4.2 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

 ПК 1.1 

Свойства 

органических 

соединений  

Устанавливать 

зависимость физико-

химических свойств 

органических веществ 

от строения молекул 

1. Задания на составление 

уравнений химических реакций 

с участием органических 

веществ на основании их 

состава и строения. 

2. Задания на составление 

уравнений химических 

реакций, иллюстрирующих 

химические свойства с учетом 

механизмов протекания данных 

реакций и генетической связи 

органических веществ разных 

классов. 

3. Расчетные задачи по 

уравнениям реакций с участием 

органических веществ. 

4. Лабораторная работа 

“Превращения органических 

веществ при нагревании" 

4.3 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

   

Идентификация 

органических веществ, 

их значение и 

применение в бытовой 

и производственной 

деятельности человека 

Исследовать 

качественные реакции 

органических 

соединений отдельных 

классов 

1.Практико-ориентированные 

задания по составлению 

химических реакций с участием 

органических веществ, в т.ч. 

используемых для их 

идентификации в быту и 

промышленности. 

2.Лабораторная работа: 

“Идентификация органических 

соединений отдельных 

классов” 

5  Раздел 5. 

Кинетические и 

термодинамические 

закономерности 

протекания 

химических реакций 

Характеризовать 

влияние различных 

факторов на равновесие 

и скорость химических 

реакций 

 

5 ОК 01  Скорость химических Характеризовать Практико-ориентированные 
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ОК 02 

  

реакций. Химическое 

равновесие 

влияние концентрации 

реагирующих веществ и 

температуры на 

скорость химических 

реакций 

Характеризовать 

влияние изменения 

концентрации веществ, 

реакции среды и 

температуры на 

смещение химического 

равновесия 

теоретические задания на 

анализ факторов, влияющих на 

изменение скорости 

химической реакции. 

Практико-ориентированные 

задания на применение 

принципа Ле-Шателье для 

нахождения направления 

смещения равновесия 

химической реакции и анализ 

факторов, влияющих на 

смещение химического 

равновесия 

6  

Раздел 6. Растворы 

Исследовать истинные 

растворы с заданными 

характеристиками 

 

6.1 ОК 01  

ОК 02 

 

Понятие о растворах Различать истинные 

растворы 

1. Задачи на приготовление 

растворов. 

2. Практико-ориентированные 

расчетные задания на 

дисперсные системы, 

используемые в бытовой и 

производственной 

деятельности человека 

6.2 ОК 01 

ОК 04 

 

Исследование свойств 

растворов 

Исследовать физико-

химические свойства 

истинных растворов 

Лабораторная работа 

“Приготовление растворов” 

II Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

7  Раздел 7.  

Химия в быту и 

производственной 

деятельности человека 

Оценивать последствия 

бытовой и 

производственной 

деятельности человека с 

позиций экологической 

безопасности  

Защита работ (с учетом 

будущей профессиональной 

деятельности)   

 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.2 

Химия в быту и 

производственной 

деятельности человека 

Оценивать последствия 

бытовой и 

производственной 

деятельности человека с 

позиций экологической 

безопасности 

Работы, направленные на 

будущую специальность: 

охрана окружающей среды от 

химического загрязнения. 

Бережное отношение к 

энергоресурсам и поиск 

альтернативы. Защита 

атмосферы от парниковых 

газов и разрушения озонового 

слоя.  
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Приложение 6.9  

к ОП по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

ООД.09 Биология 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Общеобразовательная дисциплина ООД.09 Биология является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям).  
1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Цель: формирование у студентов представления о структурно-функциональной 

организации живых систем разного ранга как основы принятия решений в отношении 

объектов живой природы и в производственных ситуациях. 

Задачи:  

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых систем 

разного уровня организации, закономерностей протекания биологических процессов и 

явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 

взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 

экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, интерпретировать 

результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и 

оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из различных 

источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по 

отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблюдать меры 

профилактики заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и 

технологий в практической деятельности человека, развитии современных медицинских 

технологий и агробиотехнологий. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций:  

 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

сформированность знаний о месте и 

роли биологии в системе научного 

знания; функциональной 

грамотности человека для решения 

жизненных проблем; 

сформированность умения 

раскрывать содержание 

основополагающих биологических 

терминов и понятий: жизнь, клетка, 

ткань, орган, организм, вид, 

популяция, экосистема, биоценоз, 

биосфера; метаболизм (обмен 
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Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике 

веществ и превращение энергии), 

гомеостаз (саморегуляция), 

биосинтез белка, структурная 

организация живых систем, 

дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение 

(репродукция), наследственность, 

изменчивость, энергозависимость, 

рост и развитие, уровневая 

организация; 

сформированность умения 

раскрывать содержание 

основополагающих биологических 

теорий и гипотез: клеточной, 

хромосомной, мутационной, 

эволюционной, происхождения 

жизни и человека; 

сформированность умения 

раскрывать основополагающие 

биологические законы и 

закономерности (Г. Менделя, Т. 

Моргана, Н.И. Вавилова, Э. 

Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), 

границы их применимости к живым 

системам; 

приобретение опыта применения 

основных методов научного 

познания, используемых в 

биологии: наблюдения и описания 

живых систем, процессов и 

явлений; организации и проведения 

биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между исследуемыми 

величинами, объяснения 

полученных результатов и 

формулирования выводов с 

использованием научных понятий, 

теорий и законов; 

сформированность умения 

выделять существенные признаки 

вирусов, клеток прокариот и 

эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, 

видов, биогеоценозов и экосистем; 

особенности процессов обмена 

веществ и превращения энергии в 

клетке, фотосинтеза, пластического 

и энергетического обмена, 

хемосинтеза, митоза, мейоза, 

оплодотворения, развития и 

размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), 

борьбы за существование, 

естественного отбора, 

видообразования, 

приспособленности организмов к 
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среде обитания, влияния 

компонентов экосистем, 

антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности, 

круговорота веществ и 

превращение энергии в биосфере; 

сформированность умения решать 

биологические задачи, составлять 

генотипические схемы 

скрещивания для разных типов 

наследования признаков у 

организмов, составлять схемы 

переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи питания, 

пищевые сети) 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

сформированность умений 

критически оценивать информацию 

биологического содержания, 

включающую псевдонаучные 

знания из различных источников 

(средства массовой информации, 

научно-популярные материалы); 

интерпретировать этические 

аспекты современных 

исследований в биологии, 

медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные 

экологические проблемы 

современности, формировать по 

отношению к ним собственную 

позицию; 

сформированность умений 

создавать собственные письменные 

и устные сообщения на основе 

биологической информации из 

нескольких источников, грамотно 

использовать понятийный аппарат 

биологии 
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решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека 

приобретение опыта применения 

основных методов научного 

познания, используемых в 

биологии: наблюдения и описания 

живых систем, процессов и 

явлений; организации и проведения 

биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между исследуемыми 

величинами, объяснения 

полученных результатов и 

формулирования выводов с 

использованием научных понятий, 

теорий и законов 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния 

социально-экономических 

сформированность умения 

применять полученные знания для 

объяснения биологических 

процессов и явлений, для принятия 

практических решений в 
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применять знания 

об изменении 

климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

процессов на состояние природной 

и социальной среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

повседневной жизни с целью 

обеспечения безопасности своего 

здоровья и здоровья окружающих 

людей, соблюдения здорового 

образа жизни, норм грамотного 

поведения в окружающей 

природной среде; понимание 

необходимости использования 

достижений современной биологии 

и биотехнологий для 

рационального 

природопользования 

ПК 1.1. Организовывать образовательный процесс и учебно-производственную деятельность на 

основе федеральных государственных образовательных стандартов, в том числе с 

использованием дистанционных технологий, электронного обучения и цифровых средств, в 

соответствии с действующими санитарными правилами. 

ПК 1.2. Осуществлять педагогический контроль и оценку освоения образовательной программы 

профессионального обучения, среднего профессионального образования в процессе учебно-

производственной деятельности, промежуточной и итоговой аттестации, в том числе в форме 

демонстрационного экзамена, иных форм аттестации и с использованием дистанционных 

технологий, цифровых средств. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 68 

в т.ч.  

Основное содержание 68 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 2 

практические занятия 38 

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 10 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 18  

Тема 1.1. 

Биология как наука. 

Общая характеристика 

жизни 

Основное содержание 1 ОК 2 

Теоретическое обучение: 1 

Современные отрасли биологических знаний. Связь 

биологии с другими науками: биохимия, биофизика, 

бионика, геногеография и др. Роль и место биологии 

в формировании современной научной картины 

мира. Уровни организации живой материи. Общая 

характеристика жизни, свойства живых систем. 

Химический состав клеток 

 

Тема 1.2. 

Структурно-

функциональная 

организация клеток 

Основное содержание 6 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 4 
Теоретическое обучение: 1 

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. 

Вирхов). Основные положения современной 

клеточной теории. Типы клеточной организации: 

прокариотический и эукариотический. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. 

Строение прокариотической клетки. Строение 

эукариотической клетки. Неклеточные формы 

жизни (вирусы, бактериофаги) 

 

Лабораторные занятия: 2 

1. Лабораторная работа «Строение клетки 

(растения, животные, грибы) и клеточные 

включения (крахмал, каротиноиды, 

хлоропласты, хромопласты)» 

 

 

Практические занятия: 4 

Вирусные и бактериальные заболевания. Общие 

принципы использования лекарственных веществ. 

Особенности применения антибиотиков. 

Представление устных сообщений с презентацией, 

подготовленных по перечню источников, 

рекомендованных преподавателем 

 

Тема 1.3. Структурно-

функциональные 

факторы 

наследственности 

Основное содержание 4 ОК - 1 

ОК - 2 Теоретическое обучение: 1 

Хромосомная теория Т. Моргана. Строение 

хромосом. Хромосомный набор клеток, 

гомологичные и негомологичные хромосомы, 

гаплоидный и диплоидный набор.  Нуклеиновые 

кислоты: ДНК, РНК нахождение в клетке, их 

строение и функции. Матричные процессы в 

клетке: репликация, биосинтез белка, репарация. 

Генетический код и его свойства 

 

Практические занятия: 3 

Решение задач на определение последовательности 

нуклеотидов, аминокислот в норме и в случае 

изменения последовательности нуклеотидов ДНК 

 

Тема 1.4. Основное содержание 1 ОК - 2 

Теоретическое обучение: 1 
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Обмен веществ и 

превращение энергии в 

клетке 

Понятие метаболизм. Ассимиляция и 

диссимиляция – две стороны метаболизма. Типы 

обмена веществ: автотрофный и гетеротрофный, 

аэробный и анаэробный. Пластический обмен. 

Фотосинтез. Хемосинтез 

 

Тема 1.5. Жизненный 

цикл клетки. Митоз. 

Мейоз 

 

Основное содержание 1 ОК - 2 

ОК - 4  Теоретическое обучение: 1 

Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии и 

происходящие процессы. Биологическое значение 

митоза. Мейоз и его стадии. Поведение хромосом в 

мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл 

мейоза 

 

Контрольная работа Молекулярный уровень организации живого 

 
4 ПК 1.2 

Раздел 2. Строение и функции организма 20  

Тема 2.1. Строение 

организма 

Основное содержание 1 ОК - 2 

ОК - 4 Теоретическое обучение: 1 

Многоклеточные организмы. Взаимосвязь органов 

и системы органов в многоклеточном организме. 

Гомеостаз организма и его поддержание в 

процессе жизнедеятельности 

 

Тема 2.2. 

Формы размножения 

организмов 

Основное содержание 1 ОК - 2 

Теоретическое обучение: 1 

Формы размножения организмов. Бесполое и 

половое размножение. Виды бесполого 

размножения. Половое размножение. Гаметогенез 

у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение 

половых клеток. Оплодотворение 

 

Тема 2.3. 

Онтогенез растений, 

животных и человека 

Основное содержание 1 ОК - 2 

ОК – 4 

ПК 1.1 
Теоретическое обучение: 1 

Индивидуальное развитие организмов. 

Эмбриогенез и его стадии. Постэмбриональный 

период. Стадии постэмбрионального развития у 

животных и человека. Прямое и непрямое 

развитие. Биологическое старение и смерть. 

Онтогенез растений 

 

Тема 2.4. 

Закономерности 

наследования 

 

Основное содержание 7 ОК - 2 

ОК - 4  Теоретическое обучение: 1 

Основные понятия генетики. Закономерности 

образования гамет. Законы Г. Менделя 

(моногибридное и полигибридное скрещивание). 

Взаимодействие генов 

 

Практические занятия: 6 

Решение задач на определение вероятности 

возникновения наследственных признаков при 

моно-, ди-, полигибридном и анализирующем 

скрещивании, составление генотипических схем 

скрещивания 

 

Тема 2.5. Сцепленное 

наследование признаков 

 

Основное содержание 4 ОК - 1 

ОК - 2 Теоретическое обучение: 1 

Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование 

генов, нарушение сцепления. Наследование 

признаков, сцепленных с полом 

 

Практические занятия: 3 

Решение задач на определение вероятности 

возникновения наследственных признаков при 
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сцепленном наследовании, составление 

генотипических схем скрещивания 

Тема 2.6. 

Закономерности 

изменчивости 

 

Основное содержание 4 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 4 
Теоретическое обучение: 2 

Изменчивость признаков. Виды изменчивости: 

наследственная и ненаследственная. Закон 

гомологических рядов в наследственной 

изменчивости (Н.И. Вавилов). Мутационная 

теория изменчивости. Виды мутаций и причины их 

возникновения. Кариотип человека. 

Наследственные заболевания человека. Генные и 

хромосомные болезни человека. Болезни с 

наследственной предрасположенностью. Значение 

медицинской генетики в предотвращении и 

лечении генетических заболеваний человека 

 

Практические занятия: 2 

Решение задач на определение типа мутации при 

передаче наследственных признаков, составление 

генотипических схем скрещивания 

 

Контрольная работа Строение и функции организма 2 ПК 1.2 

Раздел 3. Теория эволюции 6  

Тема 3.1. История 

эволюционного учения. 

Микроэволюция 

Основное содержание 2 ОК - 2 

ОК - 4 Теоретическое обучение: 2 

Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, 

Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч. Дарвина. 

Синтетическая теория эволюции и ее основные 

положения.  

Микроэволюция. Популяция как элементарная 

единица эволюции. Генетические основы 

эволюции. Элементарные факторы эволюции. 

Естественный отбор – направляющий фактор 

эволюции. Видообразование как результат 

микроэволюции 

 

 

Тема 3.2. 

Макроэволюция. 

Возникновение и 

развитие жизни на 

Земле 

Основное содержание 2 ОК - 2 

ОК - 4 Теоретическое обучение: 2 

Макроэволюция. Формы и основные направления 

макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути достижения 

биологического прогресса. Сохранение 

биоразнообразия на Земле. 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. 

Появление первых клеток и их эволюция. 

Прокариоты и эукариоты. Происхождение 

многоклеточных организмов. Возникновение 

основных царств эукариот 

 

Тема 3.3. 

Происхождениечеловека 

– антропогенез 

Основное содержание 2 ОК - 2 

ОК - 4 Теоретическое обучение: 2 

Антропология – наука о человеке. 

Систематическое положение человека. Сходство и 

отличия человека с животными. Основные стадии 

антропогенеза. Эволюция современного человека.  

Человеческие расы и их единство. Время и пути 

расселения человека по планете. 

Приспособленность человека к разным условиям 

среды 

 

Раздел 4. Экология 18  
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Тема 4.1. Экологические 

факторы и среды жизни  

Основное содержание 2 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК – 7 

ПК 1.1 

Теоретическое обучение: 2 

Среды обитания организмов: водная, наземно-

воздушная, почвенная, внутриорганизменная. 

Физико-химические особенности сред обитания 

организмов. Приспособления организмов к жизни 

в разных средах. Понятие экологического фактора. 

Классификация экологических факторов. Правило 

минимума Ю. Либиха. Закон толерантности В. 

Шелфорда 

 

Тема 4.2. Популяция, 

сообщества, экосистемы  

Основное содержание 4 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК – 7 

 

Теоретическое обучение: 2 

Экологическая характеристика вида и популяции. 

Экологическая ниша вида. Экологические 

характеристики популяции. Сообщества и 

экосистемы. Биоценоз и его структура. Связи 

между организмами в биоценозе. Структурные 

компоненты экосистемы: продуценты, 

консументы, редуценты. Круговорот веществ и 

поток энергии в экосистеме. Трофические уровни 

 

Практические занятия: 2 

Трофические цепи и сети. Основные показатели 

экосистемы. Биомасса и продукция. 

Экологические пирамиды чисел, биомассы и 

энергии. Правило пирамиды энергии. 

Решение практико-ориентированных расчетных 

заданий по переносу вещества и энергии в 

экосистемах с составление трофических цепей и 

пирамид биомассы и энергии 

 

Тема 4.3. Биосфера -    

глобальная 

экологическая система 

Основное содержание 2 ОК - 1 

ОК - 2 

        ОК - 7 
Теоретическое обучение: 2 

Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие 

представлений о биосфере в трудах В.И. 

Вернадского. Области биосферы и ее компоненты. 

Живое вещество биосферы и его функции. 

Закономерности существования биосферы. 

Особенности биосферы как глобальной 

экосистемы. Динамическое равновесие в биосфере. 

Круговороты веществ и биогеохимические циклы. 

Глобальные экологические проблемы 

современности 

 

Тема 4.4. Влияние 

антропогенных 

факторов на биосферу 

Основное содержание 6 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 4 

ОК - 7 

 

Теоретическое обучение: 2 

Антропогенные воздействия на биосферу. 

Загрязнения как вид антропогенного воздействия. 

Антропогенные воздействия на атмосферу. 

Воздействия на гидросферу. Воздействия на 

литосферу. Антропогенные воздействия на 

биотические сообщества. Углубленно изучаются 

отходы, связанные с определенной 

профессией/специальностью 

 

Практические занятия: 2 

Практическое занятие «Отходы производства»  

В том числе профессионально-ориентированное 

содержание практического занятия 

2 
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Практическое занятие «Отходы производства». На 

основе федерального классификационного 

каталога отходов определять класс опасности 

отходов; агрегатное состояние и физическую 

форму отходов, образующихся на рабочем месте / 

на этапах производства, связанные с определенной 

профессией/специальностью 

 

Тема 4.5. Влияние 

социально-

экологических 

факторов на здоровье 

человека 

Основное содержание 6 ОК - 2 

ОК - 4 

ОК - 7 

 

Теоретическое обучение: 2 

Здоровье и его составляющие. Факторы, 

положительно и отрицательно влияющие на 

организм человека. Проблема техногенных 

воздействий на здоровье человека 

(электромагнитные поля, бытовая химия, 

избыточные шумы, радиация и т.п.). Адаптация 

организма человека к факторам окружающей 

среды. Принципы формирования 

здоровьесберегающего поведения. Физическая 

активность и здоровье. Биохимические аспекты 

рационального питания 

2 

Лабораторные занятия: 2 

Лабораторная работа на выбор: 

1. Лабораторная работа: Определение уровня 

концентрации углекислого газа в учебном 

кабинете. 

 

Лабораторные занятия: 2 

Квартира как экосистема.   

Контрольная работа Теоретические аспекты экологии 2 ПК 1.2 

Профессионально-ориентированное содержание    

Раздел 5. Биология в жизни 8 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 4 

 

Тема 5.1. Биотехнологии 

в жизни каждого 

Основное содержание 4 

Теоретическое содержание: 2 

Биотехнология как наука и производство. 

Основные направления современной 

биотехнологии. Методы биотехнологии. Объекты 

биотехнологии. Этика биотехнологических и 

генетических экспериментов. Правила поиска и 

анализа биоэкологической информации из 

различных источников (научная и учебно-научная 

литература, средства массовой информации, сеть 

Интернет и другие) 

2 

Практические занятия: поиск информации, 

работа в группах. 

2 

Сообщения по выбранным темам. 4 

Тема 5.1 обязательна для изучения студентами 

всех профессий/специальностей 

 

Тема 5.2.1. Биотехнологии в промышленности 4 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 4 

 

Тема 5.2.1. 

Биотехнологии в 

промышленности 

Основное содержание  

Практические занятия: 4 

Развитие промышленной биотехнологий и ее 

применение в жизни человека, поиск и анализ 

информации из различных источников (научная и 

учебно-научная литература, средства массовой 

информации, сеть Интернет и другие) 

 

2 
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Защита презентаций по выбранным темам 2 

Тема 5.2.2. Социально-этические аспекты биотехнологий  4  

Тема 5.2.2. Социально-

этические аспекты 

биотехнологий 

Основное содержание 4 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 4 

 

Практические занятия: 4 

Этические аспекты развития биотехнологий и 

применение их в жизни человека, поиск и анализ 

информации из различных источников (научная и 

учебно-научная литература, средства массовой 

информации, сеть Интернет и другие) 

 Анализ информации об этических аспектах 

развития биотехнологий (по группам) 

2 

Защита презентаций 2 

Промежуточная 

аттестация по 

дисциплине 

зачет 
2  

Всего: 68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

Кабинет «Биологии», оснащенный оборудованием: мебель, доска, мел, наглядные пособия 

(комплекты учебных таблиц, плакатов), техническими средствами обучения: компьютер с 

устройствами воспроизведения звука, принтер, мультимедиа-проектор с экраном, указка-презентер 

для презентаций. 

Лаборатория, оснащенная оборудованием для проведения занятий: микроскопы, 

секундомер, тонометр, лабораторная посуда (пробирки, подставки для пробирок, пинцеты, песок, 

ступки с пестиками, предметные и покровные стекла, стеклянные палочки, препаровальные иглы, 

фильтровальная бумага (салфетки), стаканы) гипертонический раствор хлорида натрия, 3%-ный 

раствор пероксида водорода, раствор йода в йодистом калии, глицерин, клубни картофеля, лист 

элодеи канадской, плод рябины обыкновенной (рябины или томата), лук репчатый, разведенные в 

воде дрожжи); 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основные источники: 
9. ЕлкинаЛ.В. Биология. Весь школьный курс в таблицах. — М., 2010. 

10. БеляевД.К., ДымшицГ.М., КузнецоваЛ.Н. идр. Биология (базовый уровень). 10 класс. — М., 

2014. 

11. БеляевД.К., ДымшицГ.М., БородинП.М. идр. Биология (базовый уровень). 11 класс. — М., 

2014. 

12. Биология: в 2 т. / под ред. Н.В.Ярыгина. — М., 2007, 2010. 

13. Биология. Руководство к практическим занятиям / под ред. В.В.Маркиной. — М., 2010. 

14. Константинов В. М., Чалидзе Ю. Б.  Экологические основы природопользования.  -  М.,  

2016.  

15. Тупикин Е. И.  Общая биология с основами экологии и природоохранной деятельности: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. - М., 2016.  

 

 

Интернет-ресурсы 

25. www.window.edu.ru/window (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Интернета 

по биологии) 

26. www.ecologysite.ru (Каталог экологических сайтов).  

27. www.ecoculture.ru (Сайт экологического просвещения).  

28. www. school-collection. edu. ru («Единая коллекции цифровых образовательных ресурсов»). 
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7. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций:  

Общая 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

 Раздел 1. Клетка – 

структурно-функциональная 

единица живого 

Контрольная работа «Молекулярный 

уровень организации живого» 

ОК 02 Биология как наука. Общая 

характеристика жизни 

Заполнение таблицы с описанием 

методов микроскопирования с их 

достоинствами и недостатками. 

Заполнение таблицы «Вклад ученых в 

развитие биологии» 

Заполнение сравнительной таблицы 

сходства и различий живого и не 

живого 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 1.2 

Структурно-функциональная 

организация клеток 

Оцениваемая дискуссия по вопросам 

лекции 

Разработка ментальной карты по 

классификации клеток и их строению 

на про- и эукариотических и по 

царствам в мини группах 

Выполнение и защита лабораторных 

работ: 

«Строение клетки (растения, животные, 

грибы) и клеточные включения 

(крахмал, каротиноиды, хлоропласты, 

хромопласты)» 

Практическое занятие. Представление 

устных сообщений с презентацией, 

подготовленных по перечню 

источников, рекомендованных 

преподавателем 

ОК 01 

ОК 02 

Структурно-функциональные 

факторы наследственности 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение 

последовательности нуклеотидов, 

аминокислот в норме и в случае 

изменения последовательности 

нуклеотидов ДНК 

ОК 02 Обмен веществ и превращение 

энергии в клетке 

Фронтальный опрос 

Заполнение сравнительной таблицы 

характеристик типов обмена веществ  

ОК 02 

ОК 04 

Жизненный цикл клетки. 

Митоз. Мейоз 

Обсуждение по вопросам лекции 

Разработка ленты времени жизненного 

цикла 

 Раздел 2. Строение и функции 

организма 

Контрольная работа “Строение и 

функции организма” 

ОК 02 

ОК 04 

Строение организма Оцениваемая дискуссия 

Разработка ментальной карты тканей, 

органов и систем органов организмов 
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(растения, животные, человек) с 

краткой характеристикой их функций 

ОК 02 

ПК 1.1 

Формы размножения 

организмов 

Фронтальный опрос 

Заполнение таблицы с краткой 

характеристикой и примерами форм 

размножения организмов 

ОК 02 

ОК 04 

Онтогенез растений, животных и 

человека 

Разработка ленты времени с 

характеристикой этапов онтогенеза 

отдельной группой животных и 

человека по микрогруппам 

Тест/опрос 

Составление жизненных циклов 

растений по отделам (моховидные, 

хвощевидные, папоротниковидные, 

голосеменные, покрытосеменные) 

ОК 02 

ОК 04 

Закономерности наследования Разработка глоссария 

Фронтальный опрос 

Тест по вопросам лекции 

Решение задач на определение 

вероятности возникновения 

наследственных признаков при моно-, 

ди-, полигибридном и анализирующем 

скрещивании, составление 

генотипических схем скрещивания 

ОК 01   

ОК 02 

ПК 1.2 

Сцепленное наследование 

признаков 

Тест 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение 

вероятности возникновения 

наследственных признаков при 

сцепленном наследовании, 

составление генотипических схем 

скрещивания 

ОК 01   

ОК 02 

ОК 04 

Закономерности изменчивости Тест. 

Решение задач на определение типа 

мутации при передаче наследственных 

признаков, составление генотипических 

схем скрещивания 

 Раздел 3. Теория эволюции Контрольная работа “Теоретические 

аспекты эволюции жизни на Земле” 

ОК 02  

ОК 04 

История эволюционного учения. 

Микроэволюция 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария терминов 

Разработка ленты времени развития 

эволюционного учения 

ОК 02 

ОК 04 

Макроэволюция. Возникновение 

и развитие жизни на Земле 

Оцениваемая дискуссия: использование 

аргументов, биологической 

терминологии и символики для 

доказательства родства организмов 

разных систематических групп 

Разработка ленты времени 

возникновения и развития жизни на 

Земле 

ОК 02 

ОК 04 

Происхождение человека – 

антропогенез 

Фронтальный опрос 

Разработка ленты времени 
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происхождения человека 

 Раздел 4. Экология  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 1.1 

Экологические факторы и среды 

жизни 

Тест по экологическим факторам и 

средам жизни организмов 

ОК 01   

ОК 02 

ОК 07 

Популяция, сообщества, 

экосистемы 

Составление схем круговорота веществ, 

используя материалы лекции 

Решение практико-ориентированных 

расчетных заданий по переносу 

вещества и энергии в экосистемах с 

составление трофических цепей и 

пирамид биомассы и энергии 

ОК 01   

ОК 02 

ОК 07 

Биосфера - глобальная 

экологическая система 

Оцениваемая дискуссия 

Тест 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Влияние антропогенных 

факторов на биосферу 

Тест 

Практическая работа “Отходы 

производства” 

ОК 02  

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.2 

Влияние социально-

экологических факторов на 

здоровье человека 

Оцениваемая дискуссия 

Выполнение лабораторной работы на 

выбор: 

"Концентрация углекислого газа», 

«Квартира как экосистема» 

 Раздел 5. Биология в жизни (выступление с презентацией) 

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

Биотехнологии в жизни каждого Презентация на тему о научных 

достижениях в области генетических 

технологий, клеточной инженерии, 

пищевых биотехнологий (по группам), 

представление результатов решения 

кейсов  

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

Промышленная биотехнология Доклады и презентации о развитии 

промышленной биотехнологий (по 

группам). 

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

Социально-этические аспекты 

биотехнологий 

Доклады и презентации об этических 

аспектах развития биотехнологий (по 

группам), представление результатов 

решения кейсов 
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Приложение 6.10  

к ОП по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

ООД.10 Обществознание 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Общеобразовательная дисциплина ООД.10 Обществознание является обязательной 

частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии 

с ФГОС СПО по специальности 44.02.06Профессиональное образование (по отраслям).  
1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего 

профессионального образования является освоение обучающимися знаний о российском 

обществе и особенностях его развития в современных условиях, различных аспектах 

взаимодействия людей друг с другом и с основными социальными институтами, содействие 

формированию способности к рефлексии, оценке своих возможностей в повседневной и 

профессиональной деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом преемственности с 

основной школой являются: 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, 

основанной на идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях 

жизни; приверженности демократическим ценностям, закрепленным в Конституции 

Российской Федерации; 

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной 

картины общества;  

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 

систематизировать социальную информацию из различных источников, преобразовывать 

ее и использовать для самостоятельного решения учебно-познавательных, 

исследовательских и жизненных задач; 

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений при анализе и 

оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных 

поступков в различных областях общественной жизни с учётом профессиональной 

направленности организации среднего профессионального образования; 

- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в период 

ранней юности, выработка интереса к освоению социальных и гуманитарных дисциплин, 

развитие мотивации к предстоящему самоопределению.  

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций:  

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01.  

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие; У 

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

сформировать знания об (о): 

- обществе как целостной 

развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии 

основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; 

глобальных проблемах и вызовах 

современности; перспективах 

развития современного общества, 
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- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;   

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать параметры 

и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

-- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

и способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  

в том числе тенденций развития 

Российской Федерации; 

- человеке как субъекте 

общественных отношений и 

сознательной деятельности; 

особенностях социализации 

личности в современных 

условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; 

особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, 

культуры, экономической и 

финансовой сферах; 

- экономике как науке и хозяйстве, 

роли государства в экономике, в 

том числе государственной 

политики поддержки конкуренции 

и импортозамещения, 

особенностях рыночных 

отношений в современной 

экономике; 

- системе права и 

законодательства Российской 

Федерации; 

- владеть базовым понятийным 

аппаратом социальных наук, 

уметь различать существенные и 

несущественные признаки 

понятий, определять различные 

смыслы многозначных понятий, 

классифицировать используемые в 

социальных науках понятия и 

термины; использовать 

понятийный аппарат при анализе 

и оценке социальных явлений, для 

ориентации в социальных науках 

и при изложении собственных 

суждений и построении устных и 

письменных высказываний; 

- владеть умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, 

теоретические положения 

социальных наук для объяснения 

явлений социальной 

действительности; 

конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и 
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фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового 

образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов 

и явлений на основе 

предложенных критериев 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 сформировать знания об (о): 

-  особенностях процесса 

цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все 

сферы жизни общества; 

- владеть умениями применять 

полученные знания при анализе 

социальной информации, 

полученной из источников 

разного типа, включая 

официальные публикации на 

интернет-ресурсах 

государственных органов, 

нормативные правовые акты, 

государственные документы 

стратегического характера, 

публикации в средствах массовой 

информации; осуществлять поиск 

социальной информации, 

представленной в различных 

знаковых системах, извлекать 

информацию из 

неадаптированных источников, 

вести целенаправленный поиск 

необходимых сведений, для 

восполнения недостающих 

звеньев, делать обоснованные 

выводы, различать отдельные 

компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, 

выводы, оценочные суждения, 

мнения; 

- сформированность навыков 

оценивания социальной 

информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение умением 

определять степень достоверности 

информации; владение умением 

соотносить различные оценки 

социальных явлений, 

содержащиеся в источниках 

информации, давать на основе 

полученных знаний правовую 

оценку действиям людей в 

модельных ситуациях; 

- уметь определять связи 

социальных объектов и явлений с 

помощью различных знаковых 

систем; сформированность 
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представлений о методах 

изучения социальных явлений и 

процессов, включая 

универсальные методы науки, а 

также специальные методы 

социального познания, в том 

числе социологические опросы, 

биографический метод, 

социальное прогнозирование 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

-- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать 

осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, 

постоянно повышать свой 

образовательный и культурный 

уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

сформировать знания об (о): 

- особенностях социализации 

личности в современных 

условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; 

особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, 

культуры, экономической и 

финансовой сферах; 

- отношениях, направлениях 

социальной политики в 

Российской Федерации, в том 

числе поддержки семьи, 

государственной политики в 

сфере межнациональных 

отношений; структуре и функциях 

политической системы общества, 

направлениях государственной 

политики Российской Федерации; 

- владеть умениями проводить с 

опорой на полученные знания 

учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность, 

представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ 

социальной и 

междисциплинарной 

направленности; готовить устные 

выступления и письменные 

работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной 

проблематике, составлять 

сложный и тезисный план 

развернутых ответов, 

анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

- готовность применять знания о 

финансах и бюджетном 

регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и 

инструментами; использовать 

финансовую информацию для 

достижения личных финансовых 

целей, обеспечивать финансовую 

безопасность с учетом рисков и 

способов их снижения; 

сформированность гражданской 
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- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения 

по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты 

ответственности в части уплаты 

налогов для развития общества и 

государства 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- использовать обществоведческие 

знания для взаимодействия с 

представителями других 

национальностей и культур в 

целях успешного выполнения 

типичных социальных ролей, 

реализации прав и осознанного 

выполнения обязанностей 

гражданина Российской 

Федерации, в том числе 

правомерного налогового 

поведения; ориентации в 

актуальных общественных 

событиях, определения личной 

гражданской позиции; осознание 

значимости здорового образа 

жизни; роли непрерывного 

образования; использовать 

средства информационно-

коммуникационных технологий в 

решении различных задач 
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- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, 

спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества; 

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, 

стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых средств 

-  владеть умениями проводить с 

опорой на полученные знания 

учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность, 

представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ 

социальной и 

междисциплинарной 

направленности; готовить устные 

выступления и письменные 

работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной 

проблематике, составлять 

сложный и тезисный план 

развернутых ответов, 

анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

- владеть умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, 

теоретические положения 

социальных наук для объяснения 

явлений социальной 

действительности; 

конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и 

фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового 

образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов 

и явлений на основе 

предложенных критериев 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

1) сформировать знания об (о): 

обществе как целостной 

развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии 

основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; 
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на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной 

организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, 

традициям народов России, 

достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и 

труде; 

особенностях процесса 

цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все 

сферы жизни общества; 

глобальных проблемах и вызовах 

современности; 

перспективах развития 

современного общества, в том 

числе тенденций развития 

Российской Федерации; 

человеке как субъекте 

общественных отношений и 

сознательной деятельности; 

особенностях социализации 

личности в современных 

условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; 

особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, 

культуры, экономической и 

финансовой сферах; 

значении духовной культуры 

общества и разнообразии ее видов 

и форм; экономике как науке и 

хозяйстве, роли государства в 

экономике, в том числе 

государственной политики 

поддержки конкуренции и 

импортозамещения, особенностях 

рыночных отношений в 

современной экономике; 

роли государственного бюджета в 

реализации полномочий органов 

государственной власти, этапах 

бюджетного процесса, механизмах 

принятия бюджетных решений; 

социальных отношениях, 

направлениях социальной 

политики в Российской 

Федерации, в том числе 

поддержки семьи, 

государственной политики в 

сфере межнациональных 

отношений; структуре и функциях 

политической системы общества, 

направлениях государственной 

политики Российской Федерации; 

конституционном статусе и 

полномочиях органов 

государственной власти; 

системе прав человека и 

гражданина в Российской 

Федерации, правах ребенка и 

механизмах защиты прав в 

Российской Федерации; 

правовом регулирования 

гражданских, семейных, 
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- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному планированию 

и осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

трудовых, налоговых, 

образовательных, 

административных, уголовных 

общественных отношений; 

системе права и законодательства 

Российской Федерации; 

2) уметь характеризовать 

российские духовно-нравственные 

ценности, в том числе ценности 

человеческой жизни, патриотизма 

и служения Отечеству, семьи, 

созидательного труда, норм 

морали и нравственности, прав и 

свобод человека, гуманизма, 

милосердия, справедливости, 

коллективизма, исторического 

единства народов России, 

преемственности истории нашей 

Родины, осознания ценности 

культуры России и традиций 

народов России, общественной 

стабильности и целостности 

государства; 

3) владеть базовым понятийным 

аппаратом социальных наук, 

уметь различать существенные и 

несущественные признаки 

понятий, определять различные 

смыслы многозначных понятий, 

классифицировать используемые в 

социальных науках понятия и 

термины; использовать 

понятийный аппарат при анализе 

и оценке социальных явлений, для 

ориентации в социальных науках 

и при изложении собственных 

суждений и построении устных и 

письменных высказываний; 

4) владеть умениями 

устанавливать, выявлять, 

объяснять причинно-

следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи 

социальных объектов и процессов, 

включая умения характеризовать 

взаимовлияние природы и 

общества, приводить примеры 

взаимосвязи всех сфер жизни 

общества; выявлять причины и 

последствия преобразований в 

различных сферах жизни 

российского общества; 

характеризовать функции 

социальных институтов; 

обосновывать иерархию 

нормативных правовых актов в 
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системе российского 

законодательства; 

5) связи социальных объектов и 

явлений с помощью различных 

знаковых систем; 

сформированность представлений 

о методах изучения социальных 

явлений и процессов, включая 

универсальные методы науки, а 

также специальные методы 

социального познания, в том 

числе социологические опросы, 

биографический метод, 

социальное прогнозирование; 

6) владеть умениями применять 

полученные знания при анализе 

социальной информации, 

полученной из источников 

разного типа, включая 

официальные публикации на 

интернет-ресурсах 

государственных органов, 

нормативные правовые акты, 

государственные документы 

стратегического характера, 

публикации в средствах массовой 

информации; осуществлять поиск 

социальной информации, 

представленной в различных 

знаковых системах, извлекать 

информацию из 

неадаптированных источников, 

вести целенаправленный поиск 

необходимых сведений, для 

восполнения недостающих 

звеньев, делать обоснованные 

выводы, различать отдельные 

компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, 

выводы, оценочные суждения, 

мнения; 

7) владеть умениями проводить с 

опорой на полученные знания 

учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность, 

представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ 

социальной и 

междисциплинарной 

направленности; готовить устные 

выступления и письменные 

работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной 

проблематике, составлять 

сложный и тезисный план 

развернутых ответов, 
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анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

8) использовать 

обществоведческие знания для 

взаимодействия с 

представителями других 

национальностей и культур в 

целях успешного выполнения 

типичных социальных ролей, 

реализации прав и осознанного 

выполнения обязанностей 

гражданина Российской 

Федерации, в том числе 

правомерного налогового 

поведения; ориентации в 

актуальных общественных 

событиях, определения личной 

гражданской позиции; осознание 

значимости здорового образа 

жизни; роли непрерывного 

образования; использовать 

средства информационно-

коммуникационных технологий в 

решении различных задач; 

9) владеть умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, 

теоретические положения 

социальных наук для объяснения 

явлений социальной 

действительности; 

конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и 

фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового 

образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов 

и явлений на основе 

предложенных критериев; 

10) готовность применять знания 

о финансах и бюджетном 

регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и 

инструментами; использовать 

финансовую информацию для 

достижения личных финансовых 

целей, обеспечивать финансовую 
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безопасность с учетом рисков и 

способов их снижения; 

сформированность гражданской 

ответственности в части уплаты 

налогов для развития общества и 

государства; 

11) сформировать навыки 

оценивания социальной 

информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение умением 

определять степень достоверности 

информации; владение умением 

соотносить различные оценки 

социальных явлений, 

содержащиеся в источниках 

информации, давать на основе 

полученных знаний правовую 

оценку действиям людей в 

модельных ситуациях; 

12) владеть умением 

самостоятельно оценивать и 

принимать решения, выявлять с 

помощью полученных знаний 

наиболее эффективные способы 

противодействия коррупции; 

определять стратегии разрешения 

социальных и межличностных 

конфликтов; оценивать поведение 

людей и собственное поведение с 

точки зрения социальных норм, 

ценностей, экономической 

рациональности и финансовой 

грамотности; осознавать 

неприемлемость 

антиобщественного поведения, 

осознавать опасность алкоголизма 

и наркомании, необходимость мер 

юридической ответственности, в 

том числе для 

несовершеннолетних граждан 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния социально-

экономических процессов на 

состояние природной и 

социальной среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества;  

- конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и 

фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового 

образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов 

и явлений на основе 

предложенных критериев; 

- владеть умениями 

устанавливать, выявлять, 

объяснять причинно-

следственные, функциональные, 
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активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

иерархические и другие связи 

социальных объектов и процессов, 

включая умения характеризовать 

взаимовлияние природы и 

общества, приводить примеры 

взаимосвязи всех сфер жизни 

общества; выявлять причины и 

последствия преобразований в 

различных сферах жизни 

российского обществ 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению 

и личностному развитию;  

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения практических 

задач, применению различных 

методов познания;  

- овладение видами деятельности 

по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и 

социальных проектов;  

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

- владеть умениями применять 

полученные знания при анализе 

социальной информации, 

полученной из источников 

разного типа, включая 

официальные публикации на 

интернет-ресурсах 

государственных органов, 

нормативные правовые акты, 

государственные документы 

стратегического характера, 

публикации в средствах массовой 

информации; 
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терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и 

способов действия в 

профессиональную среду 

ПК 1.1. Организовывать образовательный процесс и учебно-производственную деятельность на 

основе федеральных государственных образовательных стандартов, в том числе с 

использованием дистанционных технологий, электронного обучения и цифровых средств, в 

соответствии с действующими санитарными правилами. 

 

ПК 1.2. Осуществлять педагогический контроль и оценку освоения образовательной программы 

профессионального обучения, среднего профессионального образования в процессе учебно-

производственной деятельности, промежуточной и итоговой аттестации, в том числе в форме 

демонстрационного экзамена, иных форм аттестации и с использованием дистанционных 

технологий, цифровых средств. 

 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать деятельность по педагогическому 

сопровождению группы обучающихся. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 149 

в т. ч.:  

1. Основное содержание  146 

            в т. ч.:  

теоретическое обучение 90 

практические занятия  42 

4. Профессионально ориентированное содержание 14 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 0 

Практические занятия 14 

Промежуточная аттестация (Комплексный экзамен с ООД.06 

История) 
3 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции  

1 2 3 4 

Раздел 1. Человек в обществе 14  

Тема 1.1. 

Общество и 

общественные 

отношения. 

Развитие общества 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 05 

Теоретическое обучение 

Общество как система. Общественные отношения. 

Связи между подсистемами и элементами общества. 

Общественные потребности и социальные 

институты. Признаки и функции социальных 

институтов. 

Типы обществ. Постиндустриальное 

(информационное) общество и его особенности. 

Роль массовой коммуникации в современном 

обществе 

 

В том числе практических занятий 2 

Многообразие путей и форм общественного 

развития. Эволюция, социальная революция. 

Реформа. Российское общество и человек перед 

лицом угроз и вызовов XXI в. 

Общественный прогресс, его критерии. 

Противоречивый характер прогресса. Глобализация 

и ее противоречивые последствия 

Профессионально ориентированное содержание 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

Тема 1.2.  

Биосоциальная 

природа человека и 

его деятельность  

Основное содержание учебного материала 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Теоретическое обучение 

Человек как результат биологической и 

социокультурной эволюции. Влияние 

социокультурных факторов на формирование 

личности. Личность в современном обществе. 

Коммуникативные качества личности. 

Мировоззрение, его роль в жизнедеятельности 

человека. Социализация личности и ее этапы. 

Агенты (институты) социализации. Общественное и 

индивидуальное сознание. Самосознание и 

социальное поведение. 

Деятельность и ее структура. Мотивация 

деятельности. Потребности и интересы. 

Многообразие видов деятельности. Свобода и 

необходимость в деятельности человека 

4 

В том числе практических занятий 2 

Мировоззрение, его структура и типы 

мировоззрения 

Профессионально ориентированное содержание 

 

1 

 

1 

Тема 1.3.  Основное содержание учебного материала 4 ОК 02 
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Познавательная 

деятельность 

человека. Научное 

познание 

В том числе практических занятий 4 ОК 04 

ОК 05 

ПК 2.1 
Познание мира. Чувственное и рациональное 

познание. Мышление, его формы и методы. Знание 

как результат познавательной деятельности, его 

виды. Понятие истины, ее критерии. Абсолютная, 

относительная истина. Естественные, технические, 

точные и социально-гуманитарные науки. 

Особенности, уровни и методы научного познания. 

Особенности научного познания в социально-

гуманитарных науках. Российское общество и 

человек перед лицом угроз и вызовов XXI в. 

Профессионально ориентированное содержание 
 Естественные, технические, точные и социально-

гуманитарные науки в профессиональной 

деятельности  

2 

 

 

 

2 

Раздел 2. Духовная культура  15 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.1.  

Духовная культура 

личности и 

общества 

Основное содержание учебного материала 4 

Теоретическое обучение 

Духовная деятельность человека. Духовные 

ценности российского общества. Материальная и 

духовная культура. Формы культуры. Народная, 

массовая и элитарная культура. Молодежная 

субкультура. -Контркультура. Функции культуры. 

Культурное многообразие современного общества. 

Диалог культур. Вклад российской культуры в 

формирование ценностей современного общества. 

Мораль как общечеловеческая ценность и 

социальный регулятор. Категории морали. 

Гражданственность. Патриотизм 

2 

Профессионально ориентированное содержание 3 

Культура общения, труда, учебы, поведения в 

обществе. Этикет в профессиональной 

деятельности  

 

Тема 2.2.  

Наука и образование 

в современном мире 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 1.1 

В том числе практических занятий 2 

Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в 

современном обществе. Направления научно-

технологического развития и научные достижения 

Российской Федерации. 

Образование в современном обществе. Российская 

система образования. Основные направления 

развития образования в Российской Федерации.  

Непрерывность образования в информационном 

обществе. Значение самообразования. Цифровые 

образовательные ресурсы 

3 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Для отдельных специальностей гуманитарной 

направленности – Особенности профессиональной 

деятельности в сфере науки, образования  

Тема 2.3.  

Религия  

Основное содержание учебного материала 2 ОК 05 

ОК 06 Теоретическое обучение  
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Религия, её роль в жизни общества и человека. 

Мировые и национальные религии. Значение 

поддержания межконфессионального мира в 

Российской Федерации. Свобода совести.  

Тема 2.4.  

Искусство 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 2.1 

В том числе практических занятий 4 

Искусство, его основные функции. Особенности 

искусства как формы духовной культуры. 

Достижения современного российского искусства 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Для отдельных специальностей гуманитарной 

направленности – Особенности профессиональной 

деятельности в сфере искусства  

Раздел 3. Экономическая жизнь общества  26  

Тема 3.1.  

Экономика- основа 

жизнедеятельности 

общества 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 02 

ОК 07 

Теоретическое обучение 

Роль экономики в жизни общества. 

Макроэкономические показатели и качество жизни. 

Предмет и методы экономической науки. 

Ограниченность ресурсов. Кривая 

производственных возможностей. Типы 

экономических систем. Экономический рост и пути 

его достижения. Факторы долгосрочного 

экономического роста. Понятие экономического 

цикла. Фазы экономического цикла. Причины 

экономических циклов 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Особенности разделения труда и специализации в 

сфере 
 

Тема 3.2.  

Рыночные 

отношения в 

экономике. 

Финансовые 

институты 

Основное содержание учебного материала 6 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

Теоретическое обучение 

Функционирование рынков. Рынки труда, капитала, 

земли, информации. Государственное 

регулирование рынков. Конкуренция и монополия. 

Государственная политика по развитию 

конкуренции. Антимонопольное регулирование в 

Российской Федерации 

Финансовый рынок. Финансовые институты. Банки. 

Банковская система. Центральный банк Российской 

Федерации: задачи и функции. Монетарная 

политика Банка России. Инфляция: причины, виды, 

последствия 

 

 

2 

В том числе практических занятий 4 

Рыночный спрос. Закон спроса. Эластичность 

спроса. Рыночное предложение. Закон предложения. 

Эластичность предложения.  

Цифровые финансовые услуги. Финансовые 

технологии и финансовая безопасность. Денежные 

агрегаты 

 

Тема 3.3.  

Рынок труда и 

безработица.  

Основное содержание учебного материала  4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 
Теоретическое обучение 2 
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Рациональное 

поведение 

потребителя 

Рынок труда. Заработная плата и стимулирование 

труда. Занятость и безработица. Причины и виды 

безработицы. Государственная политика 

Российской Федерации в области занятости. 

Особенности труда молодежи. Деятельность 

профсоюзов. 

Рациональное экономическое поведение. 

Экономическая свобода и социальная 

ответственность. Экономическая деятельность и 

проблемы устойчивого развития общества 

В том числе практических занятий 2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Спрос на труд и его факторы в сфере  

 

Тема 3.4.  

Предприятие в 

экономике 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 03 

В том числе практических занятий 4 

Предприятие в экономике. Цели предприятия. 

Факторы производства. Альтернативная стоимость, 

способы и источники финансирования предприятий. 

Издержки, их виды. Выручка, прибыль. Поддержка 

малого и среднего предпринимательства в 

Российской Федерации. Государственная политика 

импортозамещения в Российской Федерации 

Профессионально ориентированное содержание 
 

3 

 

 

1 

Тема 3.5.  

Экономика и 

государство 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 09 

Теоретическое обучение 

Экономика и государство. Экономические функции 

государства. Общественные блага. Внешние 

эффекты. Государственный бюджет. Дефицит и 

профицит государственного бюджета. Принцип 

сбалансированности государственного бюджета. 

Государственный долг. Налоговая система 

Российской Федерации. Функции налогов. Система 

налогов и сборов в Российской Федерации. 

Налоговые льготы и вычеты. Фискальная политика 

государства. Цифровизация экономики в 

Российской Федерации 

 

Тема 3.6.  

Основные 

тенденции 

развития экономики 

России и 

международная 

экономика 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.2 

Теоретическое обучение 

Мировая экономика. Международная экономика. 

Международное разделение труда. Экспорт и 

импорт товаров и услуг. Выгоды и убытки от 

участия в международной торговле. 

Государственное регулирование внешней торговли 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

  

Раздел 4. Социальная сфера 12  

Тема 4.1.  Основное содержание учебного материала 4 ОК 01 
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Социальная 

структура 

общества. 

Положение 

личности в 

обществе 

Теоретическое обучение 

Социальные общности, группы, их типы. 

Социальная стратификация, ее критерии. 

Социальное неравенство. Социальная структура 

российского общества. Государственная поддержка 

социально незащищенных слоев общества в 

Российской Федерации. 

Положение индивида в обществе. Социальные 

статусы и роли. Социальная мобильность, ее формы 

и каналы в современном российском обществе 

3 

ОК 05 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Престиж профессиональной деятельности. 

Социальные роли человека в трудовом коллективе. 

Возможности профессионального роста. 

 

Тема 4.2.  

Семья в 

современном мире 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 05 

ОК 06 

В том числе практических занятий 2 

Семья и брак. Функции и типы семьи. Семья как 

важнейший социальный институт. Тенденции 

развития семьи в современном мире. Меры 

социальной поддержки семьи в Российской 

Федерации. Помощь государства многодетным 

семьям 

 

Тема 4.3.  

Этнические 

общности и нации 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 2.4 

Теоретическое обучение 

Миграционные процессы в современном мире. 

Этнические общности. Нации и межнациональные 

отношения. Этносоциальные конфликты, способы 

их предотвращения и пути разрешения. 

Конституционные принципы национальной 

политики в Российской Федерации 

 

Тема 4.4.  

Социальные нормы 

и социальный 

контроль. 

Социальный 

конфликт и способы 

его разрешения 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 04 

ОК 05 

В том числе практических занятий 4 

Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) 

поведение. Формы социальных девиаций. 

Конформизм. Социальный контроль и 

самоконтроль. 

Социальный конфликт. Виды социальных 

конфликтов, их причины. Способы разрешения 

социальных конфликтов. Особенности 

профессиональной деятельности социолога, 

социального психолога. 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Конфликты в трудовых коллективах и пути их 

преодоления. Стратегии поведения в конфликтной 

ситуации 

 

Раздел 5. Политическая сфера 12  

Тема 5.1.  

Политика и власть. 

Политическая 

система 

Основное содержание учебного материала 6 

ОК 05 

ОК 06 

Теоретическое обучение 

Политическая власть и субъекты политики в 

современном обществе. Политические институты. 

Политическая деятельность.  

Политическая система общества, ее структура и 

функции. Политическая система Российской 

Федерации на современном этапе. 

Государство как основной институт политической 

системы. Государственный суверенитет. Функции 

4 
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государства. Форма государства: форма правления, 

форма государственного (территориального) 

устройства, политический режим Типология форм 

государства. 

В том числе практических занятий 2 

Федеративное устройство Российской Федерации. 

Субъекты государственной власти в Российской 

Федерации. Государственное управление в 

Российской Федерации. Государственная служба и 

статус государственного служащего. Опасность 

коррупции, антикоррупционная политика 

государства, механизмы противодействия 

коррупции.  Обеспечение национальной 

безопасности в Российской Федерации. 

Государственная политика Российской Федерации 

по противодействию экстремизму 

 

Тема 5.2.  

Политическая 

культура общества 

и личности. 

Политический 

процесс и его 

участники 

Основное содержание учебного материала 6 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 1.2 

Теоретическое обучение 

Политическая культура общества и личности. 

Политическое поведение. Политическое участие. 

Причины абсентеизма.  Политическая идеология, ее 

роль в обществе. Основные идейно-политические 

течения современности. 

Политический процесс и участие в нем субъектов 

политики. Формы участия граждан в политике.  

Политические партии как субъекты политики, их 

функции, виды. Типы партийных систем. 

Избирательная система. Типы избирательных 

систем: мажоритарная, пропорциональная, 

смешанная. Избирательная кампания. 

Избирательная система в Российской Федерации 

Политическая элита и политическое лидерство. 

Типология лидерства 

 

В том числе практических занятий 4 

Роль средств массовой информации в политической 

жизни общества. Интернет в современной 

политической коммуникации 

Профессионально ориентированное содержание 

Роль профсоюзов в формировании основ 

гражданского общества. Профсоюзная деятельность 

в области защиты прав работника 

2 

 

2 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в 

Российской Федерации 
30  

Тема 6.1.  

Право в системе 

социальных норм 

Основное содержание учебного материала 
4 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 

Теоретическое обучение 

Правовое регулирование общественных отношений 

в Российской Федерации. 

Право в системе социальных норм. Источники 

права. Нормативные правовые акты, их виды. 

Законы и законодательный процесс в Российской 

Федерации. Система российского права. 

Правоотношения, их субъекты. Особенности 

правового статуса несовершеннолетних. 

Правонарушение и юридическая ответственность. 

3 
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Функции правоохранительных органов Российской 

Федерации 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Соблюдение правовых норм в профессиональной 

деятельности 
 

Тема 6.2.  

Основы 

конституционного 

права Российской 

Федерации 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

В том числе практических занятий 2 

Конституция Российской Федерации. Основы 

конституционного строя Российской Федерации. 

Гражданство Российской Федерации. Личные 

(гражданские), политические, социально-

экономические и культурные права и свободы 

человека и гражданина Российской Федерации. 

Конституционные обязанности гражданина 

Российской Федерации. Международная защита 

прав человека в условиях мирного и военного 

времени 

 

В том числе профессионально ориентированное 

содержание 
1 

 Профессиональные обязанности гражданина 

Российской Федерации в организации мероприятий 

ГО и защиты от ЧС в условиях мирного и военного 

времени 

 

Тема 6.3.  

Правовое 

регулирование 

гражданских, 

семейных, 

трудовых, 

образовательных 

правоотношений 

Основное содержание учебного материала 10 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Теоретические обучение 

Гражданское право. Гражданские правоотношения. 

Субъекты гражданского права. Организационно-

правовые формы юридических лиц. Гражданская 

дееспособность несовершеннолетних. 

Семейное право. Порядок и условия заключения и 

расторжения брака. Правовое регулирование 

отношений супругов. Права и обязанности 

родителей и детей 

Трудовое право. Трудовые правоотношения. 

Порядок приема на работу, заключения и 

расторжения трудового договора. Права и 

обязанности работников и работодателей. 

Дисциплинарная ответственность. Защита трудовых 

прав работников. Особенности трудовых 

правоотношений несовершеннолетних работников 

Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации». Порядок приема на обучение в 

образовательные организации среднего 

профессионального и высшего образования. 

Порядок оказания платных образовательных услуг 

 

 

 

 

4 

В том числе практических занятий 6 

Профессионально ориентированное содержание 6 

Тема 6.4.  

Правовое 

регулирование 

налоговых, 

административных, 

уголовных 

правоотношений. 

Основное содержание учебного материала 8 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 09 

Теоретическое обучение 

Административное право и его субъекты. 

Административное правонарушение и 

административная ответственность 

Экологическое законодательство. Экологические 

правонарушения. Способы защиты права на 

благоприятную окружающую среду 

4 
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Экологическое 

законодательство 

Уголовное право. Основные принципы уголовного 

права. Понятие преступления и виды преступлений. 

Уголовная ответственность, ее цели, виды наказаний 

в уголовном праве. Особенности уголовной 

ответственности несовершеннолетних 

В том числе практических занятий 4  

Законодательство Российской Федерации о налогах 

и сборах. Участники отношений, регулируемых 

законодательством о налогах и сборах. Права и 

обязанности налогоплательщиков. Ответственность 

за налоговые правонарушения 

  

Тема 6.5.  

Основы 

процессуального 

права 

Основное содержание учебного материала 6 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Теоретическое обучение 

Конституционное судопроизводство 

Административный процесс. Судебное 

производство по делам об административных 

правонарушениях Уголовный процесс, его 

принципы и стадии. Субъекты уголовного процесса 

2 

В том числе практических занятий 4 

Гражданские споры, порядок их рассмотрения. 

Основные принципы гражданского процесса. 

Участники гражданского процесса. Арбитражное 

судопроизводство 

 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего 139  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-технические условия реализации дисциплины 

Освоение программы общеобразовательной учебной дисциплины «Обществознание» 

предполагает наличие в профессиональной образовательной организации, реализующей 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП 

СПО на базе основного общего образования, специализированного учебного кабинета, в 

котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного 

занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативам и быть оснащено типовым оборудованием, в том 

числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого 

участники образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по 

обществознанию, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Обществознание» входят: 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 

информационно-коммуникационные средства; 

экранно-звуковые пособия; 

комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

библиотечный фонд кабинета; 

рекомендованные мультимедийные пособия 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

-интерактивная доска. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

13. Человек и общество: Обществознание: учебник для учащихся 10–11 кл. 

общеобразоват. учреждений / под ред. Л. Н. Боголюбова и А. Ю.  

14. Обществознание. 10-11 кл. / под ред. А.Ю. Лазебниковой. – М., 2007. 

15. Важенин А.Г. Обществознание: учебник. – М., 2018 

16. Важенин А.Г. Практикум по обществознанию: учеб.пособие. – М., 2018 

17. Кравченко А.И. Обществознание. 10 кл. – М.,2012. 

18. Кравченко А.И. Обществознание. 11 кл. – М., 2012. 

19. Человек и общество: учебник для 10–11 кл. / под ред. Л.Н. Боголюбова и А.Ю. 

Лазебниковой: в 2 ч. – М., 2013. 

20. Певцова Е.А. Обществознание. 11 класс. Книга для учителя. - М.: Русское 

слово, 2009 

21. Кравченко А.И. Задачник по обществознанию для 10-11 кл.: учебное пособие. 

- М.: Русское слово, 2010; 

22. Тесты. Обществознание. 11 класс. Варианты и ответы централизованного 

(итогового) тестирования.  

23. Единый государственный экзамен 2019-2023. Обществознание: учеб.-

трениров. материалы для подготовки учащихся. - ФИПИ-Центр. 

 

3.2.2 Электронные издания 

24. Библиотека Гумер – гуманитарные науки. – URL: http://www.gumer.info/ (дата 

обращения 10.05.2022). - Режим доступа: свободный. – Текст: электронный.  
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25. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 

26. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам». - URL: http://window.edu.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 

27. КиберЛенинка. - URL: http://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - 

Текст: электронный. 

28. Министерство образования и науки Российской Федерации. - URL: 

https://minobrnauki.gov.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 

29. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru (дата 

обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 

30. Российская национальная библиотека URL: https://nlr.ru/ (дата обращения: 

10.05.2022). - Текст: электронный 

31. Федеральный портал «Российское образование». - URL: http://www.edu.ru/ 

(дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 

32. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 

33. ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений». - URL: 

https://fipi.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный  

 
 

https://nlr.ru/
https://fipi.ru/
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8. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций:  

Общая/профессиональная 

компетенции 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

Раздел 1. Человек в обществе 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 1.1. 

Общество и общественные 

отношения. Развитие 

общества 

Познавательные задания 

 Вопросы проблемного характера 

 Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 1.2. 

Биосоциальная природа 

человека и его 

деятельность 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.3 

Тема 1.3. 

Познавательная 

деятельность человека. 

Научное познание 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

 Познавательные задания 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

Раздел 2. Духовная культура 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.1. 

Духовная культура 

личности и общества 

Познавательные задания 

 Вопросы проблемного 

характера 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 2.2 

Тема 2.2. 

Наука и образование в 

современном мире 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 
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 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.3. 

Религия 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 2.4 

Тема 2.4. 

Искусство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 3.1. 

Экономика - основа 

жизнедеятельности 

общества 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

Тема 3.2. 

Рыночные отношения в 

экономике. Финансовые 

институты 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Тема 3.3. 

Рынок труда и безработица. 

Рациональное поведение 

потребителя 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

 Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

Тема 3.4. 

Предприятие в экономике 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания - задачи 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 
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ОК 01 

ОК 09 

Тема 3.5. 

Экономика и государство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.2 

Тема 3.6. 

Основные тенденции 

развития экономики России 

и международная 

экономика 

Познавательные задания 

 Вопросы проблемного 

характера 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

Раздел 4. Социальная сфера 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 4.1. 

Социальная структура 

общества. Положение 

личности в обществе 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.2. 

Семья в современном мире 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 4.3 

Тема 4.3. 

Этнические общности и 

нации 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 4.4. 

Социальные нормы и 

социальный контроль. 

Социальный конфликт и 

способы его разрешения 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

Раздел 5. Политическая сфера 

ОК 05 Тема 5.1. Устный опрос 
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ОК 06 Политика и власть. 

Политическая система 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 1.2 

Тема 5.2. 

Политическая культура 

общества и личности. 

Политический процесс и 

его участники 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 6.1. 

Право в системе 

социальных норм 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

Тема 6.2. 

Основы конституционного 

права Российской 

Федерации 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 6.3. 

Правовое регулирование 

гражданских, семейных, 

трудовых, образовательных 

правоотношений 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 6.4. 

Правовое регулирование 

налоговых, 

административных, 

уголовных 

правоотношений. 

Экологическое 

законодательство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 6.5. 

Отрасли процессуального 

права 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 
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Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09 

 Выполнение заданий 

промежуточной аттестации 
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Приложение 6.11 

к ОП по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины ООД.11 

География 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Общеобразовательная дисциплина ООД.11 География является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям).  
1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Содержание программы направлено на достижение следующих целей: освоение 

системы географических знаний о целостном, многообразном и динамично изменяющемся 

мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на всех территориальных уровнях; 

овладение умениями сочетать глобальный, региональный и локальный подходы для 

описания и анализа природных, социально-экономических, геоэкологических процессов и 

явлений; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей посредством ознакомления с важнейшими географическими особенностями 

и проблемами мира в целом, его отдельных регионов и ведущих стран; воспитание 

уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к окружающей природной 

среде; использование в практической деятельности и повседневной жизни разнообразных 

географических методов, знаний и умений, а также географической информации; 

нахождение и применение географической информации, включая географические карты, 

статистические материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для 

правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов международной 

жизни; понимание географической специфики крупных регионов и стран мира в условиях 

стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых и образовательных 

программ, телекоммуникаций и простого общения.  

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций:  

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие (личностные и 

метапредметные) 
Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональн

ой деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- понимать роль и место современной 

географической науки в системе 

научных дисциплин, ее участии в 

решении важнейших проблем 

человечества: приводить примеры 

проявления глобальных проблем, в 

решении которых принимает участие 

современная географическая наука, 

на региональном уровне, в разных 

странах, в том числе в России; 

определять роль географических наук 

в достижении целей устойчивого 

развития; 

- освоить и применить знания о 

размещении основных 

географических объектов и 
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- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные подходы 

и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  

территориальной организации 

природы и общества (понятия и 

концепции устойчивого развития, 

зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение 

и взаиморасположение 

географических объектов в 

пространстве; 

- сформировать системы 

комплексных социально 

ориентированных географических 

знаний о закономерностях развития 

природы, размещения населения и 

хозяйства: различать географические 

процессы и явления и распознавать 

их проявления в повседневной жизни; 

использовать знания об основных 

географических закономерностях для 

определения и сравнения свойств 

изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить 

классификацию географических 

объектов, процессов и явлений; 

устанавливать взаимосвязи между 

социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами и 

явлениями; между природными 

условиями и размещением населения, 

между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства 

стран; формулировать и/или 

обосновывать выводы на основе 

использования географических 

знаний; 

- владеть географической 

терминологией и системой базовых 

географических понятий, умение 

применять социально-экономические 

понятия для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

- сформировать знания об основных 

проблемах взаимодействия природы 

и общества, о природных и 

социально-экономических аспектах 

экологических проблем: описывать 

географические аспекты проблем 

взаимодействия природы и общества; 

приводить примеры взаимосвязи 

глобальных проблем; приводить 

примеры возможных путей решения 

глобальных проблем; 
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ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационны

е технологии для 

выполнения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания 

и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности;   

- освоить и применить знания о 

размещении основных 

географических объектов и 

территориальной организации 

природы и общества (понятия и 

концепции устойчивого развития, 

зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение 

и взаиморасположение 

географических объектов в 

пространстве; 

- сформировать умения проводить 

наблюдения за отдельными 

географическими объектами, 

процессами и явлениями, их 

изменениями в результате 

воздействия природных и 

антропогенных факторов: определять 

цели и задачи проведения 

наблюдений; выбирать форму 

фиксации результатов наблюдения; 

формулировать обобщения и выводы 

по результатам наблюдения; 

- сформировать умения находить и 

использовать различные источники 

географической информации для 

получения новых знаний о 

природных и социально-

экономических процессах и явлениях, 

выявления закономерностей и 

тенденций их развития, 

прогнозирования: выбирать и 

использовать источники 

географической информации 

(картографические, статистические, 

текстовые, видео- и 

фотоизображения, 

геоинформационные системы), 

адекватные решаемым задачам; 

сопоставлять и анализировать 

географические карты различной 

тематики и другие источники 

географической информации для 

выявления закономерностей 

социально-экономических, 

природных и экологических 

процессов и явлений; определять и 

сравнивать по географическим картам 

разного содержания и другим 

источникам географической 

информации качественные и 

количественные показатели, 
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характеризующие географические 

объекты, процессы и явления; 

определять и находить в комплексе 

источников недостоверную и 

противоречивую географическую 

информацию для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных 

задач; самостоятельно находить, 

отбирать и применять различные 

методы познания для решения 

практико-ориентированных задач; 

 

 

ОК 03. 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональн

ое и личностное 

развитие, 

предпринимател

ьскую 

деятельность в 

профессиональн

ой сфере, 

использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-нравственного 

воспитания: 

- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию 

и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, 

постоянно повышать свой 

образовательный и культурный 

уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- владеть умениями географического 

анализа и интерпретации информации 

из различных источников: находить, 

отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для 

изучения географических объектов и 

явлений, отдельных территорий мира 

и России, их обеспеченности 

природными и человеческими 

ресурсами, хозяйственного 

потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать выводы 

и заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из 

различных источников 

географической информации; 

критически оценивать и 

интерпретировать информацию, 

получаемую из различных 

источников; использовать различные 

источники географической 

информации для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных 

задач; 
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- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения 

по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты; 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействова

ть и работать в 

коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- владеть географической 

терминологией и системой базовых 

географических понятий, умение 

применять социально-экономические 

понятия для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 
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- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека; 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию 

на 

государственном 

языке 

Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, 

стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

- освоить и применить знания о 

размещении основных 

географических объектов и 

территориальной организации 

природы и общества (понятия и 

концепции устойчивого развития, 

зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение 

и взаиморасположение 

географических объектов в 

пространстве; 

- сформировать систему комплексных 

социально ориентированных 

географических знаний о 

закономерностях развития природы, 

размещения населения и хозяйства: 

различать географические процессы и 

явления и распознавать их 

проявления в повседневной жизни; 

использовать знания об основных 

географических закономерностях для 

определения и сравнения свойств 

изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить 

классификацию географических 

объектов, процессов и явлений; 

устанавливать взаимосвязи между 

социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами и 

явлениями; между природными 

условиями и размещением населения, 

между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства 

стран; формулировать и/или 

обосновывать выводы на основе 

использования географических 

знаний; 

 

ОК 06. 

Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

- понимать роль и место современной 

географической науки в системе 

научных дисциплин, ее участии в 

решении важнейших проблем 

человечества: приводить примеры 
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демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловеческ

их ценностей, в 

том числе с 

учетом 

гармонизации 

межнациональн

ых и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять 

стандарты 

антикоррупцион

ного поведения 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации 

и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

проявления глобальных проблем, в 

решении которых принимает участие 

современная географическая наука, 

на региональном уровне, в разных 

странах, в том числе в России; 

определять роль географических наук 

в достижении целей устойчивого 

развития; 

- владеть умениями географического 

анализа и интерпретации информации 

из различных источников: находить, 

отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для 

изучения географических объектов и 

явлений, отдельных территорий мира 

и России, их обеспеченности 

природными и человеческими 

ресурсами, хозяйственного 

потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать выводы 

и заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из 

различных источников 

географической информации; 

критически оценивать и 

интерпретировать информацию, 

получаемую из различных 

источников; использовать различные 

источники географической 

информации для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных 

задач; 

- сформировать умения применять 

географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные 

социально-экономические и 

геоэкологические процессы и 

явления; объяснять географические 

особенности стран с разным уровнем 

социально-экономического развития, 

включая особенности проявления в 

них глобальных проблем 

человечества; использовать 

географические знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об 

особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения 

учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 
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- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному планированию 

и осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбережен

ию, применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния социально-

экономических процессов на 

состояние природной и 

социальной среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

- сформировать систему комплексных 

социально ориентированных 

географических знаний о 

закономерностях развития природы, 

размещения населения и хозяйства: 

различать географические процессы и 

явления и распознавать их 

проявления в повседневной жизни; 

использовать знания об основных 

географических закономерностях для 

определения и сравнения свойств 

изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить 

классификацию географических 

объектов, процессов и явлений; 

устанавливать взаимосвязи между 

социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами и 

явлениями; между природными 

условиями и размещением населения, 

между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства 

стран; формулировать и/или 

обосновывать выводы на основе 

использования географических 

знаний; 

- владеть умениями географического 

анализа и интерпретации информации 

из различных источников: находить, 

отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для 

изучения географических объектов и 

явлений, отдельных территорий мира 



275 
 

275 
 

и России, их обеспеченности 

природными и человеческими 

ресурсами, хозяйственного 

потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать выводы 

и заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из 

различных источников 

географической информации; 

критически оценивать и 

интерпретировать информацию, 

получаемую из различных 

источников; использовать различные 

источники географической 

информации для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных 

задач; 

- сформировать умения применять 

географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные 

социально-экономические и 

геоэкологические процессы и 

явления; объяснять географические 

особенности стран с разным уровнем 

социально-экономического развития, 

включая особенности проявления в 

них глобальных проблем 

человечества; использовать 

географические знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об 

особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения 

учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

- сформировать умения применять 

географические знания для оценки 

разнообразных явлений и процессов: 

оценивать географические факторы, 

определяющие сущность и динамику 

важнейших социально-

экономических и геоэкологических 

процессов; оценивать изученные 

социально-экономические и 

геоэкологические процессы и 

явления; 

ОК 09. 

Пользоваться 

профессиональн

ой 

документацией 

на 

государственном 

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

- освоить и применить знания о 

размещении основных 

географических объектов и 

территориальной организации 

природы и общества (понятия и 

концепции устойчивого развития, 

зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения); 
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и иностранном 

языках 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания;  

- овладение видами деятельности 

по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных 

проектов;  

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение 

и взаиморасположение 

географических объектов в 

пространстве; 

- владеть географической 

терминологией и системой базовых 

географических понятий, умение 

применять социально-экономические 

понятия для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

- владеть умениями географического 

анализа и интерпретации информации 

из различных источников: находить, 

отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для 

изучения географических объектов и 

явлений, отдельных территорий мира 

и России, их обеспеченности 

природными и человеческими 

ресурсами, хозяйственного 

потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать выводы 

и заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из 

различных источников 

географической информации; 

критически оценивать и 

интерпретировать информацию, 

получаемую из различных 

источников; использовать различные 

источники географической 

информации для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных 

задач; 

- сформировать умения применять 

географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные 

социально-экономические и 

геоэкологические процессы и 

явления; объяснять географические 

особенности стран с разным уровнем 

социально-экономического развития, 

включая особенности проявления в 

них глобальных проблем 

человечества; использовать 

географические знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об 

особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения 
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учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

ПК 1.1. 

Организовывать 

образовательный 

процесс и 

учебно-

производственну

ю деятельность 

на основе 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов, в 

том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий, 

электронного 

обучения и 

цифровых 

средств, в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами. 

организация учебной и учебно-

производственной деятельности 

обучающихся 

- освоить и применить знания о 

размещении основных 

географических объектов и 

территориальной организации 

природы и общества (понятия и 

концепции устойчивого развития, 

зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение 

и взаиморасположение 

географических объектов в 

пространстве; 

-  владеть географической 

терминологией и системой базовых 

географических понятий, умение 

применять социально-экономические 

понятия для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы общеобразовательной 

дисциплины 
68 

Основное содержание 
68 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия  24 

Профессионально ориентированное содержание 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 4 

Практические занятия 6 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 
Коды  

1 2 3 4 

Основное содержание 

 Введение. Источники географической информации. 

География как наука. Ее роль и значение в системе 

наук. Источники географической информации и 

методы работы с ними. Традиционные и новые 

методы географических исследований. 

Географические карты различной тематики и их 

практическое использование.  

«Сырые» источники информации и методы работы с 

ними (видеоблоги, тематические группы в соцсетях, 

художественная литература, путеводители, карты – 

их критический анализ) 

2 ОК 01. 

ОК 02 

Раздел 1 Общая характеристика мира 32  

Основное содержание 

Тема 1.1. Современная политическая карта мира 6 ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 09. 

ПК 3.1 

Политическая карта мира. Исторические этапы ее 

формирования и современные особенности. 

Субъекты политической карты мира. Суверенные 

государства и несамоуправляющиеся 

государственные образования.  

Группировка стран по площади территории и 

численности населения. Формы правления, типы 

государственного устройства и формы 

государственного режима 

Типология стран по уровню социально-

экономического развития. Условия и особенности 

социально-экономического развития развитых и 

развивающихся стран и их типы. 

Понятие о политической географии. Влияние 

международных отношений на политическую карту 

мира. Региональные и локальные конфликты. 

Основные политические и военные союзы в 

современном мире 

4 

Практическое занятия 1. Ознакомление с 

политической картой мира 
2 

Тема 1.2. География мировых природных ресурсов 6 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ПК 3.1 

Мировые природные ресурсы. 

Ресурсообеспеченность. Классификация видов 

природных ресурсов (минеральные, земельные, 

водные, биологические, агроклиматические и т.д.). 

Размещение различных видов природных ресурсов на 

территории мировой суши. Ресурсы Мирового 

океана. Территориальные сочетания природных 

ресурсов. Природно-ресурсный потенциал. 

Рациональное использование ресурсов и охрана 

окружающей среды 

2 

Практическое занятия 2. Оценка 

ресурсообеспеченности отдельных стран (регионов) 

мира (по выбору) 

2 

Практическое занятия 3. Выявление и обозначение 

регионов с неблагоприятной экологической 

ситуацией 

2 
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Тема 1.3. География населения мира 6 ОК 01. 

ОК 02. Современная демографическая ситуация.  

Численность населения мира и ее динамика. 

Наиболее населенные регионы и страны мира. 

Воспроизводство населения и его типы. 

Демографическая политика. Качество жизни 

населения. Территориальные различия в средней 

продолжительности жизни населения, 

обеспеченности чистой питьевой водой, уровне 

заболеваемости, младенческой смертности и 

грамотности населения. Индекс человеческого 

развития  

Современная структура населения 

Половозрастная структура населения. Расовый, 

этнолингвистический и религиозный состав 

населения мира. Социальная структура общества 

2 

 Занятость населения. Размещение населения. 

Экономически активное и самодеятельное население. 

Качество рабочей силы в различных странах мира. 

Особенности размещения населения в регионах и 

странах мира. Миграции населения, их основные 

причины и направления. Урбанизация. Масштабы и 

темпы урбанизации в различных регионах и странах 

мира «Ложная» урбанизация, субурбанизация, 

урбанизация. Города-миллионеры, «сверхгорода» и 

мегалополисы 

2 

 

 Практическое занятия 4. Анализ особенностей 

населения в различных странах и регионах мира 

(особенности демографической ситуации, расселения, 

сравнительная оценка качества жизни населения, 

сравнительная оценка культурных традиций народов 

и др.) 

2 

 

Тема 1.4. Мировое хозяйство 14 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

 

 

Современные особенности развития мирового 

хозяйства. Мировая экономика, исторические этапы 

ее развития. Международное географическое 

разделение труда. Международная специализация и 

кооперирование. Научно- технический прогресс и его 

современные особенности. Современные 

особенности развития мирового хозяйства. 

Социально-экономические модели стран. 

Интернационализация производства и глобализация 

мировой экономики. Региональная интеграция. 

Основные показатели, характеризующие место и роль 

стран в мировой экономике 

2 

Практическое занятия 5. Сравнительная 

характеристика ведущих факторов размещения 

производительных сил 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 10  

Теоретическое обучение 4  

География основных отраслей мирового хозяйства 

Транспортный комплекс и его современная 

структура. Грузо- и пассажирооборот транспорта. 

Географические особенности развития различных 

видов мирового транспорта. Крупнейшие мировые 

морские торговые порты и аэропорты 

2 
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География отраслей непроизводственной сферы. 

Основные направления международной торговли 

товарами и услугами. Факторы, формирующие 

международную хозяйственную специализацию 

стран и регионов мира. 

Дифференциация стран мира по уровню развития 

медицинских, образовательных, туристских, деловых 

и информационных услуг. Особенности современной 

торговли услугами 

2 

 

Практические занятия 6  

Практическое занятия 6. Определение хозяйственной 

специализации стран и регионов мира 
2 

 

Практическое занятия 7. Размещение профильной 

отрасли мирового хозяйства на карте мира 
2 

 

Практическое занятия 8. Составление экономико-

географической характеристики профильной отрасли 
2 

 

Раздел 2 Региональная характеристика мира 

28 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ПК 3.1 

ПК 4.1 

Основное содержание 

Тема 2.1 Зарубежная Европа 6 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 
Место и роль Зарубежной Европы в мире. 

Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. 

Характеристика природно-ресурсного потенциала. 

Особенности населения 

Хозяйство стран Зарубежной Европы. Сельское 

хозяйство. Транспорт. Туризм. Особенности 

отраслевого состава промышленности. Особенности 

развития сельского хозяйства Зарубежной Европы. 

Уровень развития транспорта и туризма в Европе. 

*Развитие и размещение предприятий профильной 

отрасли в Европе 

2 

Германия и Великобритания как ведущие страны 

Зарубежной Европы. Условия их формирования и 

развития. Особенности политической системы. 

Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие 

отрасли хозяйства и их территориальная структура 

2 

Практическое занятие 9. Характеристика 

особенностей природы, населения и хозяйства 

европейской страны. 

2 

Тема 2.2 Зарубежная Азия 6 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 
Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности 

географического положения региона. История 

формирования его политической карты. «Горячие 

точки» современной зарубежной Азии. Характерные 

черты природно-ресурсного потенциала, населения и 

хозяйства регионов зарубежной Азии. *Развитие и 

размещение предприятий профильной отрасли в Азии 

2 

Япония, Китай, Индия и страны Персидского залива 

как ведущие страны Зарубежной Азии. Условия их 

формирования и развития. Особенности 

политической системы. Природно-ресурсный 

2 
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потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и 

их территориальная структура 

Практическое занятие 10. Сравнительная 

характеристика особенностей природы, населения и 

хозяйства стран Юго-Западной и Юго-Восточной 

Азии 

2 

Тема 2.3 Африка  2 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 
Место и роль Африки в мире. Особенности 

географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные 

черты природно-ресурсного потенциала и 

особенности населения Африки 

Хозяйство стран Африки. Особенности хозяйства 

стран Африки. Особенности развития субрегионов 

Африки. Экономическая отсталость материка и пути 

ее преодоления. *Развитие и размещение 

предприятий профильной отрасли в Африке 

2 

Тема 2.4 Америка 6 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 
Место и роль Северной Америки в мире. 

Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. 

Характерные черты природно-ресурсного 

потенциала, населения и хозяйства. *Развитие и 

размещение предприятий профильной отрасли в 

Северной Америке  

США. Природные ресурсы, население и хозяйство 

США. Условия их формирования и развития. 

Особенности политической системы. Население 

США. Ведущие отрасли хозяйства и экономические 

районы США 

Канада. Природные ресурсы и хозяйство Канады. 

Условия их формирования и развития. Особенности 

политической системы. Население Канады. Ведущие 

отрасли хозяйства и экономические районы Канады 

2 

Место и роль Латинской Америки в мире. 

Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. 

Население Латинской Америки 

Хозяйство стран Латинской Америки. Отрасли 

международной специализации. Территориальная 

структура хозяйства. Интеграционные группировки 

Бразилия и Мексика как ведущие страны Латинской 

Америки. Условия их формирования и развития. 

Особенности политической системы. Природно-

ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли 

хозяйства и их территориальная структура. *Развитие 

и размещение предприятий профильной отрасли в 

Латинской Америке 

2 

Практическое занятие 11. Составление сравнительной 

экономико-географической характеристики двух 

стран Северной и Латинской Америки 

2 

Тема 2.5. Австралия и Океания 2 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 
 Место и роль Австралии и Океании в мире. 

Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. 

Особенности природно-ресурсного потенциала, 

2 
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населения и хозяйства. Отраслевая и территориальная 

структура хозяйства Австралии и Новой Зеландии. 

*Развитие и размещение предприятий профильной 

отрасли в Австралии и Океании 

Тема 2.6. Россия в современном мире 6 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ПК 3.1 

ПК 4.1 

 Россия на политической карте мира. Изменение 

географического, геополитического и 

геоэкономического положения России на рубеже XX 

— XXI веков. Место России в мировом хозяйстве, ее 

участие в международной торговле товарами и 

других формах внешнеэкономических связей. 

Особенности территориальной структуры хозяйства. 

География отраслей международной специализации 

РФ. *Развитие и размещение предприятий 

профильной отрасли в России 

2 

 Практическое занятие 12. Оценка современного 

геополитического и геоэкономического положения 

России. Определение роли России и ее отдельных 

регионов в международном географическом 

разделении труда 

Определение отраслевой и территориальной 

структуры внешней торговли товарами России 

4 

Раздел 3 Глобальные проблемы человечества 4  

Основное содержание 

Тема 3.1. Классификация глобальных проблем. Глобальные 

прогнозы, гипотезы и проекты 
4 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 

Глобальные проблемы человечества. Глобальные 

процессы.  

Континентальные, региональные, зональные, 

локальные проявления глобальных процессов. 

Понятие о глобальных проблемах современности — 

естественно-научных и общественных. Сырьевая, 

энергетическая, демографическая, продовольственная 

и экологическая проблемы как особо приоритетные, 

возможные пути их решения. Проблема преодоления 

отсталости развивающихся стран.  

 

2 

 Практическое занятие 13. Влияние предприятий 

профильной отрасли на глобальные проблемы.  

Роль географии в решении глобальных проблем 

человечества  

2 

 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-технические условия реализации дисциплины 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: наличия учебного кабинета «Гуманитарных 

и социальных дисциплин» 

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя. 

Технические средства обучения:  

компьютер с лицензионным программным обеспечением 

мультимедиа, проектор.  

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской:  

Интерактивная доска, компьютерные столы и стулья. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:  

1.Комплект учебно-наглядных пособий: 

 атлас мира 

 контурные карты 

 карта мира 

 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. География мира в 3 т. Том 1. Политическая география и геополитика: учебник и 

практикум для бакалавриата и магистратуры / Н. В. Каледин [и др.]; под ред. Н. В. 

Каледина, Н. М. Михеевой. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 295 с. 

2. География мира в 3 т. Том 2. Социально-экономическая география мира: учебник и 

практикум для бакалавриата и магистратуры / Н. В. Каледин [и др.]; под ред. Н. В. 

Каледина, Н. М. Михеевой. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 255 с. 

3. География мира в 3 т. Том 3. Регионы и страны мира: учебник и практикум для 

бакалавриата и магистратуры / Н. В. Каледин [и др.] ; под ред. Н. В. Каледина, Н. М. 

Михеевой. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 428 с. 

4. Григорьев А. А. География всемирного наследия: учеб. пособие для академического 

бакалавриата / А. А. Григорьев. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2019. 

— 298 с. 

5. Григорьев А. А. Удивительная география: учеб. пособие / А. А. Григорьев. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 364 с. 

6. Окунев И. Ю. Политическая география. Учебник. — М.: Аспект Пресс, 2021. — 512 c. 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Лобжанидзе А. А. География народов и религий: учебник и практикум для СПО / А. А. 

Лобжанидзе, С. А. Горохов, Д. В. Заяц. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательство 

Юрайт, 2019. — 203 с. 

2. Максаковский В. П. Историческая география мира. Учебное пособие. — М.: Ленанд, 

2016. — 624 c. 

3. Пряхин, В. Ф. История: Россия в глобальной политике : учебник и практикум для СПО / 

В. Ф. Пряхин. — Москва, 2019. — (Профессиональное образование). — Режим доступа: 

https://biblio- online.ru/book/istoriya-rossiya-v-globalnoy-politike-442451. 

 

4. Симагин Ю. А. Экономическая география и регионалистика: учебник для СПО / Ю. А. 

Симагин, А. В. Обыграйкин, В. Д. Карасаева; под ред. Ю. А. Симагина. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 411 с. 
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5. Солодовников А. Ю. Социально-экономическая география Африки: учебник и практикум 

для академического бакалавриата / А. Ю. Солодовников. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: 

Издательство Юрайт, 2019. — 201 с. 

3.2.3. Интернет-ресурсы 

http://www.geogsite.com GEOSITE. Все о географии. Сайт включает разделы: Страны. 

Удивительные места 

http://geo-tur.narod.ru/ Гео — Тур: Все, что вы хотели знать о географии.  

http://priboj.minobr63.ru/wp-content/uploads/географический-

справочник.pdf  Географический справочник. Удобно построенный справочник, в котором 

материал сгруппирован по странам, снабжен интерактивными ссылками, статьями и 

картографическим материалом. 

 https://obr.1c.ru/mapkit/geography.html Географические карты России, городов России и 

Европы. На сайте размещены географические карты высокого разрешения России, городов 

России, Европы и европейских стран. 

https://gufo.me/dict/geographical_names Словарь современных географических названий.  

https://www.booksite.ru/localtxt/spr/avo/chn/ik/ves/mir/index.htm  Города и столицы: 

Энциклопедический справочник.  

https://delpress.ru/журнал/Юный_следопыт Журнал «Юный следопыт».  

http://www.mojgorod.ru/ Мой Город: Народная энциклопедия городов и регионов России.  
 

https://mygeograph.ru/internet-resursy-dlya-uchitelya-geografii-i-lyubitelej-geografii/
https://mygeograph.ru/internet-resursy-dlya-uchitelya-geografii-i-lyubitelej-geografii/
https://mygeograph.ru/internet-resursy-dlya-uchitelya-geografii-i-lyubitelej-geografii/
https://mygeograph.ru/internet-resursy-dlya-uchitelya-geografii-i-lyubitelej-geografii/
https://mygeograph.ru/internet-resursy-dlya-uchitelya-geografii-i-lyubitelej-geografii/
https://mygeograph.ru/internet-resursy-dlya-uchitelya-geografii-i-lyubitelej-geografii/
https://mygeograph.ru/internet-resursy-dlya-uchitelya-geografii-i-lyubitelej-geografii/
https://mygeograph.ru/internet-resursy-dlya-uchitelya-geografii-i-lyubitelej-geografii/
https://mygeograph.ru/internet-resursy-dlya-uchitelya-geografii-i-lyubitelej-geografii/
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9. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций:  
Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/тема Тип оценочного задания 

ОК 01. Р 1, Темы 1.2, 1.3, 1.4  

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

тестирование 

Кейс задания 

географический диктант 

устный опрос 

фронтальный письменный 

опрос 

эссе, доклады, рефераты 

оценка составленных 

презентаций по темам 

раздела 

оценка работы с картами 

атласа мира, заполнение 

контурных карт 

контрольная работа 

оценка самостоятельно 

выполненных заданий 

дифференцированный 

зачет проводится в форме 

тестирования 

ОК 02. Р 1, Темы 1.1.,1.2, 1.3, 1.4 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 03. Р 1, Тема 1.3; 1.4. 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 04. Р 1, Темы 1.1., 1.4. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 05. Р 1, Темы 2.1, 2.2 

Р 3, Темы 3.1 

ОК 06. Р 1, Темы 1.2.  

Р 3, Тема 3.1 

ОК 07. Р 1, Темы 1.2.  

Р 3, Тема 3.1 

ОК 09. Р 1, Тема 1.1.  

ПК3… Профессионально-

ориентированное содержание 
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Приложение 6.12 

к ОП по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ООД.12 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г.  



288 
 

288 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

37. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3 

38. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

7 

39. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

17 

40. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

19 

 



289 
 

289 
 

1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины ООД.12 

Физическая культура 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Общеобразовательная дисциплина ООД.12 Физическая культура является 

обязательной частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по 

отраслям).  
1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» 

направлено на достижение следующих целей: развитие у обучающихся двигательных 

навыков, совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности,  

гармоничное физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни будущего квалифицированного специалиста, на основе национально - 

культурных ценностей и традиций, формирование мотивации и потребности к занятиям 

физической культурой у будущего квалифицированного специалиста. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций:  

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для 

организации здорового образа 

жизни, активного отдыха и 

досуга, в том числе в подготовке 

к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной 

деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и 
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- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать параметры 

и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  

физических качеств; 

- владеть физическими 

упражнениями разной 

функциональной 

направленности, использование 

их в режиме учебной и 

производственной деятельности 

с целью профилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для 

организации здорового образа 

жизни, активного отдыха и 

досуга, в том числе в подготовке 

к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 
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координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека 

работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной 

деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими 

упражнениями разной 

функциональной 

направленности, использование 

их в режиме учебной и 

производственной деятельности 

с целью профилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности 

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

- наличие мотивации к обучению 

и личностному развитию;  

В части физического воспитания:  

- сформированность здорового и 

безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие вредных 

привычек и иных форм 

причинения вреда физическому и 

психическому здоровью;  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

-- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

- расширять рамки учебного 

предмета на основе личных 

предпочтений;  

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для 

организации здорового образа 

жизни, активного отдыха и 

досуга, в том числе в подготовке 

к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной 

деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими 

упражнениями разной 

функциональной 

направленности, использование 

их в режиме учебной и 
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- делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;  

- способствовать формированию 

и проявлению широкой эрудиции 

в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой 

образовательный и культурный 

уровень  

производственной деятельности 

с целью профилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности; 

- владеть техническими 

приемами и двигательными 

действиями базовых видов 

спорта, активное применение их 

в физкультурно-

оздоровительной и 

соревновательной деятельности, 

в сфере досуга, в 

профессионально-прикладной 

сфере; 

- иметь положительную 

динамику в развитии основных 

физических качеств (силы, 

быстроты, выносливости, 

гибкости и ловкости) 

ПК 2.3 Осуществлять организационно-педагогическую поддержку 

общественной, научной, творческой и спортивной активности 

обучающихся. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 80 

в т. ч.  

Основное содержание 58 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

практические занятия  50 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
18 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 4 

практические занятия  14 

Промежуточная аттестация  

(дифференцированный зачет) 
2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально-ориентированное), лабораторные 

и практические занятия, прикладной модуль (при 

наличии) 

Объем часов 
Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1 Физическая культура, как часть культуры 

общества и человека 

14 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

Основное содержание 8  

Тема 1.1 
Современное 

состояние 

физической 

культуры и 

спорта 

Содержание учебного материала 2  

1. Физическая культура как часть культуры общества и 

человека. Роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека. 

Современное представление о физической культуре: 

основные понятия; основные направления развития 

физической культуры в обществе и их формы 

организации 
 

ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3  

2. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) — программная и 

нормативная основа системы физического воспитания 

населения. Характеристика нормативных требований 

для обучающихся СПО 

Тема 1.2 
Здоровье и 

здоровый образ 

жизни 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 

1. Понятие «здоровье» (физическое, психическое, 

социальное). Факторы, определяющие здоровье. 

Психосоматические заболевания 

 

2. Понятие «здоровый образ жизни» и его 

составляющие: режим труда и отдыха, профилактика и 

устранение вредных привычек, оптимальный 

двигательный режим, личная гигиена, закаливание, 

рациональное питание 

3. Влияние двигательной активности на здоровье. 

Оздоровительное воздействие физических упражнений 

на организм занимающихся.  

Двигательная рекреация и ее роль в организации 

здорового образа жизни современного человека 

Тема 1.3 
Современные 

системы и 

технологии 

укрепления и 

сохранения 

здоровья 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
1. Современное представление о современных 

системах и технологиях укрепления и сохранения 

здоровья  

(дыхательная гимнастика, антистрессовая 

пластическая гимнастика, йога, глазодвигательная 

гимнастика, стрейтчинг, суставная гимнастика; 

лыжные прогулки по пересеченной местности, 

оздоровительная ходьба, северная или скандинавская 

ходьба и оздоровительный бег и др.) 

 

2. Особенности организации и проведения занятий в 

разных системах оздоровительной физической культуры 

и их функциональная направленность 

Тема 1.4 
Основы 

методики 

самостоятельны

х занятий 

оздоровительно

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
1.Формы организации самостоятельных занятий 

оздоровительной физической культурой и их 

особенности; соблюдение требований безопасности и 

гигиенических норм и правил во время занятий 

физической культурой 
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й физической 

культурой и 

самоконтроль за 

индивидуальны

ми показателями 

здоровья 

2. Организация занятий физическими упражнениями 

различной направленности: подготовка к занятиям 

физической культурой (выбор мест занятий, инвентаря и 

одежды, планирование занятий с разной 

функциональной направленностью). Нагрузка и 

факторы регуляции нагрузки при проведении 

самостоятельных занятий физическими упражнениями 

3. Основные принципы построения 

самостоятельных занятий.  
3. Самоконтроль за индивидуальными показателями 

физического развития, умственной и физической 

работоспособностью, индивидуальными показателями 

физической подготовленности. Дневник самоконтроля 

4. Физические качества, средства их совершенствования 

*Профессионально ориентированное содержание 4  

Тема 1.5 
Физическая 

культура в 

режиме 

трудового дня 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
1. Зоны риска физического здоровья в 

профессиональной деятельности. Рациональная 

организация труда, факторы сохранения и укрепления 

здоровья, профилактика переутомления. Составление 

профессиограммы. Определение принадлежности выбранной 

профессии/специальности к группе труда. Подбор 

физических упражнений для проведения 

производственной гимнастики 

 

Тема 1.6 

Профессиональн

о-прикладная 

физическая 

подготовка 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
1.Понятие «профессионально-прикладная физическая 

подготовка», задачи профессионально-прикладной 

физической подготовки, средства профессионально-

прикладной физической подготовки 

 

2. Определение значимых физических и личностных 

качеств с учётом специфики получаемой 

профессии/специальности; определение видов 

физкультурно-спортивной деятельности для развития 

профессионально-значимых физических и психических 

качеств 

2 

Раздел № 2 Методические основы обучения различным видам 

физкультурно-спортивной деятельности 

58 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 

Методико-практические занятия 16  

*Профессионально ориентированное содержание 16  

Тема 2.1 

Подбор 

упражнений, 

составление и 

проведение 

комплексов 

упражнений для 

различных форм 

организации 

занятий 

физической 

культурой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 2 

1. Освоение методики составления и проведения 

комплексов упражнений утренней зарядки, 

физкультминуток, физкультпауз, комплексов 

упражнений для коррекции осанки и телосложения 

 2. Освоение методики составления и проведения 

комплексов упражнений различной функциональной 

направленности 

Тема 2.2 

Составление и 

проведение 

самостоятельны

х занятий по 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04,  

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 2 

3. Освоение методики составления и проведения 

комплексов упражнений для подготовки к выполнению 

тестовых упражнений 
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подготовке к 

сдаче норм и 

требований 

ВФСК «ГТО» 

Освоение методики составления планов-конспектов и 

выполнения самостоятельных заданий по подготовке к 

сдаче норм и требований ВФСК «ГТО» 

Тема 2.3 

Методы 

самоконтроля и 

оценка 

умственной и 

физической 

работоспособно

сти 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04 

ПК 2.3 Практические занятия 2 

4. Применение методов самоконтроля и оценка 

умственной и физической работоспособности 

 

Тема 2.4. 
Составление и 

проведение 

комплексов 

упражнений для 

различных форм 

организации 

занятий 

физической 

культурой при 

решении 

профессиональн

о-

ориентированны

х задач 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 2 

5. Освоение методики составления и проведения 

комплексов упражнений для производственной 

гимнастики, комплексов упражнений для профилактики 

профессиональных заболеваний с учётом специфики 

будущей профессиональной деятельности 

 

6. Освоение методики составления и проведения 

комплексов упражнений для профессионально-

прикладной физической подготовки с учётом 

специфики будущей профессиональной деятельности 

Тема 2.5 

Профессиональн

о-прикладная 

физическая 

подготовка 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 8 

7. Характеристика профессиональной деятельности: 

группа труда, рабочее положение, рабочие движения, 

функциональные системы, обеспечивающие трудовой 

процесс, внешние условия или производственные 

факторы, профессиональные заболевания  

8-11. Освоение комплексов упражнений для 

производственной гимнастики различных групп 

профессий (первая, вторая, третья, четвертая группы 

профессий) 

Основное содержание 42  

Учебно-тренировочные занятия 42  

Тема 2.6. 

Физические 

упражнения для 

оздоровительны

х форм занятий 

физической 

культурой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 2 

12. Освоение упражнений современных 

оздоровительных систем физического воспитания 

ориентированных на повышение функциональных 

возможностей организма, поддержания 

работоспособности, развитие основных физических 

качеств 

 

2.7. Гимнастика (практические занятия 13-20) 8  

Тема 2.7 (1) 

Основная 

гимнастика 

(обязательный 

вид) 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04,  

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 2 

13. Техника безопасности на занятиях гимнастикой.  

Выполнение строевых упражнений, строевых приёмов: 

построений и перестроений, передвижений, размыканий 

и смыканий, поворотов на месте.  
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14. Выполнение общеразвивающих упражнений без 

предмета и с предметом; в парах, в группах, на снарядах 

и тренажерах. 

Выполнение прикладных упражнений: ходьбы и бега, 

упражнений в равновесии, лазанье и перелазание, 

метание и ловля, поднимание и переноска груза, прыжки 

Тема 2.7 (2) 

Спортивная 

гимнастика 

Содержание учебного материала 2  

Практические занятия 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 

 

15.Освоение и совершенствование элементов и 

комбинаций на брусьях разной высоты (девушки); на 

параллельных брусьях (юноши) 

 

16.Освоение и совершенствование элементов и 

комбинаций на бревне (девушки); на перекладине 

(юноши) 

17.Освоение и совершенствование опорного прыжка 

через коня: углом с косого разбега толчком одной 

ногой (девушки); опорного прыжка через коня: ноги 

врозь (юноши) 

Элементы и комбинации на снарядах спортивной 

гимнастики: 

Девушки Юноши 

1. Висы и упоры: толком 

ног подъем в упор на 

верхнюю жердь; толком 

двух ног вис углом; сед 

углом равновесие на 

нижней жерди, упор 

присев на одной махом 

соскок 

1. Висы и упоры: подъем в 

упор силой; вис 

согнувшись – вис 

прогнувшись сзади; 

подъем переворотом, 

сгибание и разгибание рук 

в упоре на брусьях; подъем 

разгибов в сед ноги врозь; 

стойка на плечах из седа 

ноги врозь; соскок махом 

назад. 

2. Бревно: вскок, седы, 

упоры, прыжки, 

разновидности 

передвижений, 

равновесия, танцевальные 

шаги, соскок с конца 

бревна 

2. Перекладина: висы, 

упоры, переходы из виса в 

упор и из упора в вис, 

размахивания, 

размахивания изгибами, 

подъем переворотом, 

подъем разгибом, обороты 

назад и вперед, соскок 

махом вперед (назад) 

3. Опорные прыжки: 

через коня углом с косого 

разбега толчком одной 

ногой 

3. Опорные прыжки: 

через коня ноги врозь 

Тема 2.7 (3) 

Акробатика 
Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 2 

18.Освоение акробатических элементов: кувырок 

вперед, кувырок назад, длинный кувырок, кувырок 

через плечо, стойка на лопатках, мост, стойка на руках, 

стойка на голове и руках, переворот боком «колесо», 

равновесие «ласточка». 
 

19.Совершенствование акробатических элементов 

20.Освоение и совершенствование акробатической 

комбинации (последовательность выполнения 
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элементов в акробатической комбинации может 

изменяться): 

Девушки Юноши 

И.П. -  О.С.: Равновесие на 

левой (правой) - Шагом 

правой кувырок вперед 

ноги скрестно и поворот 

кругом -  Кувырок назад - 

Перекатом назад стойка на 

лопатках -  Кувырок назад 

через плечо в упор, стоя на 

левом (правом) колене, 

правую (левую) назад. 

Встать - Переворот боком 

«колесо». Приставляя 

правую (левую) прыжок 

прогнувшись, И.П.  

И.П. – О.С.: Стойка на 

руках махом одной и 

толчком другой (О) - 

Кувырок вперед - Кувырок 

вперед в упор присев - 

Силой, стойка на голове с 

опорой руками (Д)-Силой 

опускание в упор лёжа. 

Толчком ног упор присев. 

Встать - Мах левой 

(правой) и переворот 

боком «колесо» 

приставляя правую 

(левую) полуприсед и 

прыжок прогнувшись, 

И.П. 

Тема 2.7 (4) 

Аэробика 
Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 2 

Освоение базовых, основных и модифицированных 

шагов аэробики, прыжков, передвижений, 

танцевальных движений в оздоровительной аэробике. 

 

Выполнение упражнений аэробного характера для 

совершенствования функциональных систем организма 

(дыхательной, сердечно-сосудистой). 

Комплексы для развития физических способностей 

средствами аэробики, в т.ч. с использованием новых 

видов оборудования и направлений аэробики 

(классическая, степ-аэробика, фитбол-аэробика и т. п.). 

Тема 2.7 (5) 

Атлетическая 

гимнастика 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 2 

Выполнение упражнений и комплексов упражнений 

атлетической гимнастики для рук и плечевого пояса, 

мышц спины и живота, мышц ног с использованием 

собственного веса. Выполнение упражнений со 

свободными весами  

Выполнение упражнений и комплексов упражнений с 

использованием новых видов фитнесс оборудования. 

Выполнение упражнений и комплексов упражнений на 

силовых тренажерах и кардиотренажерах. 

Тема 2.7 Самбо 

(6) 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 2 

Техника безопасности при занятиях самбо. 

Специально-подготовительные упражнений для 

техники самозащиты.  

Освоение/совершенствование навыков самостраховки, 

безопасного падения, освобождения от захватов, уход с 

линии атаки. 

Силовые упражнения и единоборства в парах. Игровые 

ситуации и подвижные игры 

 

2.8 Спортивные игры (практические занятия 21-28) 6  

Тема 2.8 (1) 

Футбол 
Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 Практические занятия 6 
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21. Техника безопасности на занятиях футболом. 

Освоение и совершенствование техники выполнения 

приёмов игры: удар по мячу носком, серединой подъема, 

внутренней, внешней частью подъема; остановки мяча 

внутренней стороной стопы; остановки мяча внутренней 

стороной стопы в прыжке, остановки мяча подошвой. 

 

ПК 2.3 

 

22. Правила игры и методика судейства. Техника 

нападения. Действия игрока без мяча: освобождение от 

опеки противника  

23. Освоение/совершенствование приёмов тактики 

защиты и нападения 

24.Выполнение технико-тактических приёмов в игровой 

деятельности (учебная игра) 

Тема 2.8 (2) 

Баскетбол 

Содержание учебного материала 8 

Практические занятия 10 

25-26. Техника безопасности на занятиях баскетболом. 

Освоение и совершенствование техники выполнения 

приёмов игры: 

перемещения, остановки, стойки игрока, повороты; 

ловля и передача мяча двумя и одной рукой, на месте и 

в движении, с отскоком от пола;  ведение мяча на месте, 

в движении, по прямой с изменением скорости, высоты 

отскока и направления, по зрительному и слуховому 

сигналу; броски одной рукой, на месте, в движении, от 

груди, от плеча; бросок после ловли и после ведения 

мяча, бросок мяча 

 

27.Освоение и совершенствование приёмов тактики 

защиты и нападения 

28. Выполнение технико-тактических приёмов в 

игровой деятельности 

Тема 2.8 (3) 

Волейбол  

 

Содержание учебного материала 12 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 12 

Техника безопасности на занятиях волейболом. 

Освоение и совершенствование техники выполнения 

приёмов игры: стойки игрока, перемещения, передача 

мяча, подача, нападающий удар, прием мяча снизу 

двумя руками, прием мяча одной рукой с последующим 

нападением и перекатом в сторону, на бедро и спину, 

прием мяча одной рукой в падении 
 

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты 

и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой 

деятельности 

Тема 2.8 (4) 

Бадминтон 

Содержание учебного материала 8 

Практические занятия 8 

Техника безопасности на занятиях бадминтоном. 

Освоение и совершенствование техники выполнения 

приёмов игры: основные стойки, классическая 

универсальная хватка ракетки, техника ударов, 

перемещения игрока, подачи, удары по волану техника 

передвижения игрока к сетке, в стороны, назад  

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты 

и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой 

деятельности. Подвижные игры и эстафеты с 

элементами бадминтона 
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Тема 2.8 (5) 

Теннис  
Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 6 

Техника безопасности на занятиях теннисом. 

Освоение и совершенствование техники выполнения 

приёмов игры упражнения с мячом; способы хватки 

ракетки (для удара справа, слева, универсальная 

хватка); Технические элементы: удары по мячу, 

перемещения по площадке, Прыжки: «разножка» 

(серия «разножек»); «лягушка»; в «стартовое» 

положение; через «коридор» и т.п. 

Выпады: (вперед, в сторону, назад). Бег: приставным, 

скрестным шагом; «змейкой»; «зигзагом»; «челночный» 

бег; ускорения со сменой направления; «семенящий». 

Подача, приём подачи (свеча). 

 

Освоение и совершенствование приёмов тактики 

защиты и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой 

деятельности Разбор правил игры. Игра по упрощенным 

правилам. Игра по правилам 

Тема 2.8 (6) 

Хоккей 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 6 

Техника безопасности на занятиях хоккеем. Освоение и 

совершенствование техники выполнения приёмов игры: 

скольжение на коньках, лицом вперед, спиной вперед в 

комбинации с клюшкой. Ведение шайбы в движении по 

малому кругу, вбрасывания спиной вперед. Ведение 

шайбы в движении по всем кругам вбрасывания лицом. 

Ведение шайбы в движении вбрасывания спиной вперед 
 

Освоение и совершенствование приёмов тактики 

защиты и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой 

деятельности 

Тема 2.8 
Спортивные 

игры, 

отражающие 

национальные, 

региональные 

или 

этнокультурные 

особенности 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК ПК 2.3  08 Практические занятия 2 

29.Освоение и совершенствование техники выполнения 

приёмов игры. Развитие физических способностей 

средствами игры 
 

Тема 2.9 Лёгкая 

атлетика 

(практические 

занятия 30-38) 

Содержание учебного материала 16 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 
Практические занятия 16 

30. Техника безопасности на занятиях легкой 

атлетикой. Техника бега высокого и низкого старта, 

стартового разгона, финиширования; 

 

31. Совершенствование техники спринтерского бега 

32-34. Совершенствование техники (кроссового бега, 

средние и длинные дистанции (2 000 м (девушки) и 3 

000 м (юноши)) 

35. Совершенствование техники эстафетного бега (4 

*100 м, 4*400 м; бега по прямой с различной 

скоростью) 
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36. Совершенствование техники прыжка в длину с 

разбега 

37. Совершенствование техники прыжка в высоту с 

разбега 

38. Совершенствование техники метания гранаты весом 

500 г (девушки) и 700 г (юноши);  

39-40. Развитие физических способностей средствами 

лёгкой атлетики Подвижные игры и эстафеты с 

элементами легкой атлетики. 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный 

зачёт) 2 

ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

ПК 2.3 

Всего: 80  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы дисциплины предусмотрены спортивные 

сооружения: 

(универсальный) спортивный зал, оснащенный спортивным инвентарём и 

оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения дисциплины; 

оборудованные открытые спортивные площадки, обеспечивающие достижение 

результатов освоения дисциплины; 

плавательный бассейн, оснащенный спортивным инвентарём и оборудованием, 

обеспечивающим достижение результатов освоения дисциплины. 

Примерный перечень оборудования и инвентаря спортивных сооружений: 

Спортивные игры 
Щит баскетбольный игровой (комплект); щит баскетбольный навесной, ворота для 

мини-футбола(комплект), кольца баскетбольные,мяч баскетбольный №7 массовый, мяч 

баскетбольный №7 для соревнований, мяч баскетбольный №5 массовый, мяч футбольный 

№4 массовый, мяч футбольный №5 массовый, мяч футбольный №5 для соревнований, 

насос для накачивания мячей с иглой, жилетки игровые, сетка для хранения мячей, конус 

игровой. 

Гимнастика 
Стенка гимнастическая, скамейка гимнастическая, комплект матов гимнастических 

№2, модуль гимнастический многофункциональный, мостик гимнастический подкидной, 

бревно гимнастическое напольное, кронштейн навесной для канатов, канат для лазания 5м. 

(со страховочным устройством), перекладина гимнастическая пристенная, коврик 

гимнастический, палка гимнастическая №3, обруч гимнастический №2, скакалка 

гимнастическая. 

Легкая атлетика 
Стойки для прыжков в высоту (комплект), граната для метания 

Ядро для толкания 

Общефизическая подготовка 
Перекладина навесная универсальная, брусья навесные, снаряд «доска наклонная», 

горка атлетическая, комплект гантелей обрезиненных 90 кг, эспандер универсальный, 

лестница координационная (12 ступеней), комплект медболов №3.  

Самбо 
Ковер для самбо, набор поясов Самбо (красного и синего цвета) 

Лыжный спорт 
Стеллаж для хранения лыж 

Подвижные игры 
Набор для подвижных игр в контейнере, сумка для подвижных игр 

Оборудование для проведения соревнований 
скамейка для степ-теста – пьедестал, весы напольные, сантиметр мерный, комплект 

для соревнований №1, аппаратура для музыкального сопровождения, персональный 

компьютер (ведение мониторингов и иных документов) 

Прочее 
Аптечка медицинская, сетка заградительная 

Открытые спортивные площадки: 

  стойки для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона 

приземления для прыжков в высоту, решетка для места приземления, указатель расстояний 

для тройного прыжка, брусок отталкивания для прыжков в длину и тройного прыжка, 

турник уличный, брусья уличные, рукоход уличный, полоса препятствий, ворота 

футбольные, сетки для футбольных ворот, мячи футбольные, сетка для переноса мячей, 

колодки стартовые, барьеры для бега, стартовые флажки или стартовый пистолет, флажки 

красные и белые, палочки эстафетные, круг для метания ядра, указатели дальности метания 

на 25, 30, 35, 40, 45, 50, 55 м, нагрудные номера, тумбы «Старт—Финиш», «Поворот», 

рулетка металлическая, мерный шнур, секундомеры. 

 



303 
 

303 
 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания:1. Физическая культура (базовый 

уровень)», Андрюхина Т.В., Третьякова Н.В. /Под ред. Виленского М.Я. – ООО «Русское 

слово», 2019 г. 

2. Физическая культура. 10-11 классы: учебник для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень / А.П. Матвеев. — М.: Просвещение, 2019. — 319 с. 

3. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. учреждений / 

Г.И. Погадаев. — М.: ДРОФА / Учебник, 2019. — 288 с. 

4. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень / В. И. Лях. — 6-е изд. — М.: Просвещение, 2019. — 255 с. 

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah  

5. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. учреждений / 

А.П. Матвеев, Е.С. Палехова. — М.: Вентана-Граф / Учебник, 2019. — 160 с. 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2018. — 493 с.   

2. Бишаева, А.А., Профессионально-оздоровительная физическая культура студента: 

учебное пособие / А.А. Бишаева. — Москва: КноРус, 2021. — 299 с.  

3. Бишаева, А.А., Физическая культура: учебник / А.А. Бишаева, В.В. Малков. — 

Москва: КноРус, 2018. — 379 с. 

4. Виленский, М.Я., Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. 

— Москва: КноРус, 2021. — 214 с.  

5. Глек И.В., Чернышев П. А., ВикерчукМИ, Виноградов А.С.; под ред акцией Глека 

И В. Шахматы. Стратегия Общество с ограниченной ответственностью «ДРОФА» 

6. Готовцев, Е. В.  Методика обучения предмету «Физическая культура». Школьный 

спорт. Лапта: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. В. 

Готовцев, Г. Н. Германов, И. В. Машошина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 402 с.  

7. Диц С.Г., Рихтер И.К., Бикмуллина А.Р. Содержание подготовки спортсменов в 

теннисе / С.Г. Диц, И.К. Рихтер, А.Р. Бикмуллина. – Казань: Казан. ун-т, 2020. – 70 с. 

8. Кузнецов, В.С., Физическая культура: учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. 

— Москва: КноРус, 2021. — 256 с.  

9. Муллер, А. Б. Физическая культура: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 424 с.  

10. Погадаев Г.И. Физическая культура. Футбол для всех 10-11кл Учебное 

пособие (под ред. Акинфеева И.), (Дрофа, РоссУчебник, 2019). 

11. Спортивные игры: правила, тактика, техника: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под общей редакцией Е. 

В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 322 с.   

12. Справочник работника физической культуры и спорта: нормативные 

правовые и программно-метод. документы, практ. опыт, рекомендации / авт.-сост. А. В. 

Царик. – Москва: Спорт, 2018. 

13. Федонов Р.А. Физическая культура. Учебник для СПО / Р.А. Федонов 

Издательство: КноРус, 2022. - 258 с. 

14. Федонов, Р.А., Физическая культура: учебник / Р.А. Федонов. — Москва: 

Русайнс, 2021. — 256 с   



10. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций:  

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

ПК 2.3 Осуществлять 

организационно-педагогическую 

поддержку общественной, научной, 

творческой и спортивной 

активности обучающихся. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5 П-о/с, 1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-о/c, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 2.10 

 составление словаря терминов, 

либо кроссворда 

 защита презентации/доклада-

презентации 

 выполнение самостоятельной 

работы 

 составление комплекса физических 

упражнений для самостоятельных 

занятий с учетом индивидуальных 

особенностей, 

 составление профессиограммы 

 заполнение дневника самоконтроля 

 защита реферата 

 составление кроссворда 

 фронтальный опрос 

 контрольное тестирование 

 составление комплекса упражнений 

 оценивание практической работы 

 тестирование 

 тестирование (контрольная работа 

по теории) 

 демонстрация комплекса ОРУ, 

 сдача контрольных нормативов 

 сдача контрольных нормативов 

(контрольное упражнение) 

 сдача нормативов ГТО 

 выполнение упражнений на 

дифференцированном зачете 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ПК 2.3 Осуществлять 

организационно-педагогическую 

поддержку общественной, научной, 

творческой и спортивной 

активности обучающихся. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5 П-о/с, 1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-о/c, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 2.10 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической 

подготовленности. 

ПК 2.3 Осуществлять 

организационно-педагогическую 

поддержку общественной, научной, 

творческой и спортивной 

активности обучающихся. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5 П-о/с, 1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-о/c, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 2.10 
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Приложение 6.13 

к ОП по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

         1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: Учебная 

дисциплина ООД.13 «Основы безопасности и защиты Родины» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель дисциплины: 

 Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Основы безопасности и защиты 

Родины» направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций:  

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые образовательные результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  
- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- сформировать представления о 

возможных источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных местах, в 

природной 

среде, в социуме, в цифровой среде); 

владение основными способами 

предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;  

- знать порядок действий в 

экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях 
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- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых 

условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  
ОК 02. Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в 

группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- проявить нетерпимость к проявлениям 

насилия в социальном 

взаимодействии;  

- знать о способах безопасного 

поведения в цифровой среде; 

- уметь применять их на практике;  

- уметь распознавать опасности в 

цифровой 

среде (в том числе криминального 

характера, опасности вовлечения в 

деструктивную деятельность) и 

противодействовать им 
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- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности;   
ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-нравственного 

воспитания: 

- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- сформировать представления о 

ценности безопасного поведения для 

личности, общества, государства; 

знание правил безопасного поведения и 

способов их применения в собственном 

поведении; 

- владеть основами медицинских 

знаний: владеть приемами оказания 

первой помощи при неотложных 

состояниях; знать меры профилактики 

инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, сохранения психического 

здоровья; сформировать представления 

о здоровом образе жизни и его роли в 

сохранении психического и 

физического здоровья, негативного 

отношения к вредным привычкам; знать 

о необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-

социального характера; 

- сформировать представления о роли 

России в современном мире; 

угрозах военного характера; роли 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации в 

обеспечении мира; знать основы 

обороны государства и воинской 

службы; 

прав и обязанностей гражданина в 

области гражданской обороны; знать 

действия при сигналах гражданской 

обороны 
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использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

- эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать 

отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты 
ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 
Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе результатов 

деятельности; 

- знать основы безопасного, 

конструктивного общения,  

- уметь различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том 

числе 

криминального характера;  

- уметь предупреждать опасные явления 

и противодействовать им 
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- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, 

формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической 

культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных 

прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических 

ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в 

самоуправлении в 

общеобразовательной организации и 

детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое 

и настоящее многонационального 

народа России; 

- сформировать представления о 

ценности безопасного поведения для 

личности, общества, государства; 

знание правил безопасного поведения 

и способов их применения в 

собственном поведении; 
- знать основы безопасного, 

конструктивного общения, уметь 

различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том 

числе криминального характера; умение 

предупреждать опасные явления и 

противодействовать им; 

- сформировать представления об 

опасности и негативном влиянии на 

жизнь личности, общества, 

государства экстремизма, 

терроризма; знать роль государства в 

противодействии терроризму; уметь 

различать приемы вовлечения в 

экстремистскую и террористическую 

деятельность и противодействовать 

им; знать порядок действий при 

объявлении разного уровня 

террористической опасности; знать 

порядок действий при угрозе 

совершения террористического акта; 

совершении террористического акта; 

проведении контртеррористической 

операции; 
- сформировать представления о роли 

России в современном мире; угрозах 

военного характера; роли Вооруженных 

Сил Российской Федерации в 

обеспечении мира; знать основы 

обороны государства и воинской 

службы; прав и обязанностей 

гражданина в области гражданской 

обороны; знать действия при сигналах 

гражданской обороны; 

- знать основы государственной 

политики в области защиты 

населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций различного 

характера; знание задач и основных 
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- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и 

труде; 

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к 

участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

принципов организации Единой 

системы предупреждения и 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, прав и 

обязанностей гражданина в этой 

области; 

- знать основы государственной 

системы, российского 

законодательства, направленных на 

защиту населения от внешних и 

внутренних угроз; сформировать 

представления о роли государства, 

общества и личности в обеспечении 

безопасности 
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К 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

- сформировать представления о 

возможных источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных местах, в 

природной среде, в социуме, в 

цифровой среде); владеть основными 

способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций; знать порядок 

действий в экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях; 

- сформировать представления о 

важности соблюдения правил 

дорожного движения всеми 

участниками движения, правил 

безопасности на транспорте. Знать 

правила безопасного поведения на 

транспорте, уметь применять их на 

практике, знать о порядке действий в 

опасных, экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях на 

транспорте; 

- знать о способах безопасного 

поведения в природной среде; уметь 

применять их на практике; знать 

порядок действий при чрезвычайных 

ситуациях природного характера; 

сформировать представления об 

экологической безопасности, 

ценности бережного отношения к 

природе, разумного 

природопользования; 

- знать основы пожарной 

безопасности; уметь применять их на 

практике для предупреждения 

пожаров; знать порядок действий при 

угрозе пожара и пожаре в быту, 

общественных местах, на транспорте, 

в природной среде; знать права и 

обязанности граждан в области 

пожарной безопасности; 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья 

в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению;  

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В части физического воспитания:  

- сформированность здорового и 

безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему 

здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

- владеть основами медицинских 

знаний: владеть приемами оказания 

первой помощи при неотложных 

состояниях; знать меры профилактики 

инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, сохранения психического 

здоровья; сформировать представления 

о здоровом образе жизни и его роли в 

сохранении психического и 

физического здоровья, негативного 

отношения к вредным привычкам; знать 
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физической 

подготовленности 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие вредных 

привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому 

здоровью;  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

- расширять рамки учебного предмета 

на основе личных предпочтений;  

- делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;  

- способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень  

о необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-

социального характера 

ПК 1.1. Организовывать образовательный процесс и учебно-производственную деятельность на основе 

федеральных государственных образовательных стандартов, в том числе с использованием дистанционных 

технологий, электронного обучения и цифровых средств, в соответствии с действующими санитарными 

правилами.  

ПК 1.2. Осуществлять педагогический контроль и оценку освоения образовательной программы 

профессионального обучения, среднего профессионального образования в процессе учебно-

производственной деятельности, промежуточной и итоговой аттестации, в том числе в форме 

демонстрационного экзамена, иных форм аттестации и с использованием дистанционных технологий, 

цифровых средств. 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы общеобразовательной 

дисциплины 
80 

Основное содержание 
68 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 24 
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практические занятия  56 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

№ 

раздела, 

темы 

Содержание учебного материала Объем 

в часах 

Коды общих 

компетенций 

 

 Введение 2  

Раздел № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

государства» 

4 ОК 02, ОК 04, ОК 06,  

1.1 Взаимодействие личности, общества и государства 
в обеспечении национальной безопасности 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06 

1.2 Государственная и общественная безопасность 1 ОК 02, ОК 04, ОК 06 

1.3 Роль личности, общества и государства 
в предупреждении и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06 

1.4 Оборона страны как обязательное условие благополучного 

развития страны 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06,  

Раздел № 2 «Основы военной подготовки» 12 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08, ПК 1.1 

2.1 Практическое занятие № 1: Строевые приемы и 

движение без оружия (строевая подготовка) 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08, ПК 1.1 

2.2 Основные виды тактических действий войск (тактическая 

подготовка) 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08 

2.3 Практическое занятие № 2: Требования безопасности 

при обращении с оружием и боеприпасами (огневая 

подготовка) 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08 

2.4 Виды, назначение и тактико- технические характеристики 

современного стрелкового оружия (огневая подготовка) 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08 

2.5 Беспилотные летательные аппараты (БПЛА) – эффективное 

средство в условиях военных действий. Морские 

беспилотные аппараты (основы технической подготовки и 

связи) 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08 

2.6 Предназначение, общее устройство и тактико- 

технические характеристики переносных радиостанций 
(основы технической подготовки и связи) 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08 

2.7 Практическое занятие № 3: Свойства местности и их 

применение в военном деле (военная топография) 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08, ПК 1.1 

2.8 Фортификационное оборудование позиции 

отделения. Виды укрытий и убежищ (инженерная 

подготовка) 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08 

2.9 Оружие массового поражения (радиационная, 

химическая, биологическая защита) 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08 

2.10 Практическое занятие № 4: Первая помощь на поле боя 

(военно- медицинская подготовка. Тактическая 

медицина) 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08, ПК 1.1 

2.11 Особенности прохождения военной службы по 

призыву и по контракту. Военно-учебные заведения и 

военно- учебные центры (тактическая подготовка) 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 08 

Раздел № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в 

современном обществе» 

2 ОК 04, ОК 06  

3.1 Современные представления о культуре безопасности 1 ОК 04, ОК 06  
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3.2 Практическое занятие № 5: Влияние поведения на 

безопасность. Риск - ориентированный подход 

к обеспечению безопасности на уровне личности, 

общества, государства 

1 ОК 04, ОК 06  

Раздел № 4 «Безопасность в быту» 6 ОК 01, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07 

4.1 Источники опасности в быту. Профилактика 
и первая помощь при отравлениях 

1 ОК 01, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07 

4.2 Практическое занятие № 6: Безопасность в быту. 
Предупреждение травм и первая помощь при них. Пожарная 

безопасность в быту 

3 ОК 04, ОК 06, ОК 07 

4.3 Практическое занятие № 7: Безопасное поведение в местах 

общего пользования 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07 

Раздел № 5 «Безопасность на транспорте» 6 ОК 01, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07 

5.1 Безопасность дорожного движения 2 ОК 01, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07 

5.2 Практическое занятие № 8: Порядок действий при дорожно- 

транспортных происшествиях 

2  04, ОК 06, ОК 07 

5.3 Практическое занятие № 9: Безопасное поведение 
на разных видах транспорта 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07 

Раздел № 6 «Безопасность в общественных местах» 6 ОК 01, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07 

6.1 Практическое занятие № 10: Безопасность в 

общественных местах. Опасности социально- 

психологического характера 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07 

6.2 Практическое занятие № 11: Безопасность в 

общественных местах. Опасности криминального 

характера 

2 ОК 01, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07 

6.3 Практическое занятие № 12: Безопасность в 

общественных местах. Действия при пожаре, 

обрушении конструкций, угрозе или совершении 

террористического акта 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07 

Раздел № 7 «Безопасность в природной среде» 13 ОК 01, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07, ПК 1.1 

7.1 Практическое занятие № 13: Безопасность в природной 

среде 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07 

7.2 Практическое занятие № 14: Выживание в автономных 

условиях 

2 ОК 01, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07 

7.3 Практическое занятие № 15: Природные чрезвычайные 

ситуации. Природные пожары 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07, 

ПК 1.1 

7.4 Природные чрезвычайные ситуации. Опасные 

геологические явления и процессы: землетрясения, 

извержение вулканов, оползни, сели, камнепады 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07 

7.5 Практическое занятие № 16: Природные чрезвычайные 

ситуации. Опасные гидрологические явления и 

процессы: паводки, половодья, цунами, сели, лавины 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07, 

ПК 1.1 

7.6 Практическое занятие № 17: Природные чрезвычайные 

ситуации. Опасные метеорологические явления и 

процессы: ливни, град, мороз, жара 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07 

7.7 Экологическая грамотность и разумное 

природопользование 

1 ОК 04, ОК 06, ОК 07 
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Раздел № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой 

помощи» 

9 ОК 04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08 

8.1 Факторы, влияющие на здоровье человека. 

Здоровый образ жизни 

1 ОК 04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08 

8.2 Практическое занятие № 18: Инфекционные 

заболевания. Значение вакцинации в борьбе с 

инфекционными заболеваниями 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08 

8.3 Практическое занятие № 19: Неинфекционные 

заболевания. Факторы риска и меры профилактики. 

Роль диспансеризации для сохранения здоровья 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08 

8.4 Практическое занятие № 20: Психическое здоровье и 

психологическое благополучие 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08 

8.5 Практическое занятие № 21: Первая помощь 

пострадавшему 

2 ОК 04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08 

Раздел № 9 «Безопасность в социуме» 7 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08 

9.1 Общение в жизни человека. Межличностное общение, 

общение в группе 

1 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08 

9.2 Практическое занятие № 22: Конфликты и способы их 

разрешения 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07, ОК 08 

9.3 Практическое занятие № 23: Конструктивные и 

деструктивные способы психологического воздействия 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08 

9.4 Практическое занятие № 24: Психологические 

механизмы воздействия на большие группы людей 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08 

Раздел № 10 «Безопасность в информационном пространстве» 7 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08 

10.1 Безопасность в цифровой среде 1 ОК 02, ОК 03, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07, ОК 08 

10.2 Практическое занятие № 25: Опасности, связанные с 

использованием программного обеспечения 

1 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07, ОК 08 

10.3 Практическое занятие № 26: Опасности, связанные 

с коммуникацией в цифровой среде 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08 

10.4 Практическое занятие № 27: Достоверность 

информации в цифровой среде 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08 

10.5 Защита прав в цифровом пространстве 1 ОК 02, ОК 03, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07, ОК 08 

Раздел № 11 «Основы противодействия экстремизму и 

терроризму» 

6 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ПК 1.1, 

ПК 1.2 

11.1 Практическое занятие № 28: Экстремизм 

и терроризм как угроза устойчивого развития общества 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08 

11.2 Практическое занятие № 29: Правила безопасного 

поведения при угрозе и совершении террористического 

акта 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08 

11.3 Практическое занятие № 30: Противодействие 

экстремизму и терроризму 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ПК 1.1, 

ПК 1.2 

 Промежуточная аттестация (дифференцированный 

зачет) 

2  

 Итого 80 
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3. Условия реализации программы УЧЕБНОЙ дисциплины 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

основ безопасности жизнедеятельности. 

Эффективность преподавания курса «Основы безопасности и защиты Родины» зависит от 

наличия соответствующего материально-технического оснащения. Это объясняется особенностями 

курса, в первую очередь его многопрофильностью и практической направленностью. 

Оборудование учебного кабинета:  

● наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов 

выдающихся ученых в области обеспечения безопасной жизнедеятельности населения и др.); 

● тренажеры для отработки навыков оказания сердечно-легочной и мозговой реанимации с 

индикацией правильности выполнения действий на экране компьютера и пульте контроля управления 

— роботы-тренажеры типа «Гоша», «Максим» и др.; 

● тренажер - манекен взрослого для отработки приемов удаления инородного тела из верхних 

дыхательных путей; 

● имитаторы ранений и поражений; 

● образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный перевязочный пакет ИПП-

1; жгут кровоостанавливающий; аптечка индивидуальная АИ-2; комплект противоожоговый; 

индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; сумка санитарная; носилки плащевые;  

● образцы средств индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, респиратор Р-2, 

защитный костюм Л-1, общевойсковой защитный костюм и оборудования: общевойсковой прибор 

химической разведки, компас-азимут; дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности); 

● макеты: встроенного убежища, быстровозводимого убежища, противорадиационного 

укрытия, а также макеты местности, зданий и муляжи;  

● образцы средств пожаротушения (СП);  

● макет автомата Калашникова; 

● электронный стрелковый тренажер 

Технические средства обучения:  

● персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

● мультимедийный проектор; 

● интерактивная доска 

● Выход в локальную сеть. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Айзман Р.И., Омельченко И.В. Основы медицинских знаний: учеб. пособие для 

бакалавров. - М., 2021. 

2. Аксенова  М., Кузнецов  С.,  Евлахович  и  др. Огнестрельное оружие.- М., 2020. 

3. Косолапова  Н.В., Прокопенко  Н.А.  Основы  безопасности  жизнедеятельности:  

учебник для сред. проф. образования.- М., 2019. 

4. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: 

электронный учебник для сред. проф. образования.- М., 2020. 

5.  Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности: учебник для учреждений сред. проф. образования.- М., 2019. 

6. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности. Практикум: учеб. пособие для учреждений сред. проф. образования.- М., 

2020. 

7.  Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности: электронное  учебное  издание  для  обучающихся  по  профессиям  в  

учреждениях  сред.  проф. образования. - М., 2019. 
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8. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности: электронное приложение к учебнику для учреждений сред. проф. 

образования.- М., 2018. 

9. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности: электронный учебно-методический комплекс для учреждений сред. проф. 

образования.- М.,2017. 

10. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студентов сред. проф. 

образования.- М., 2019. 

11. Микрюков  В.Ю.  Основы военной службы: учебник для  учащихся старших классов  

сред. образовательных учреждений и студентов сред. спец. учеб. заведений, а также 

преподавателей этого курса.- М., 2018. 

12. Микрюков  В.Ю.  Азбука патриота. Друзья и враги России.- М., 2019. 

 

 Дополнительные источники: 

1. Конституция  Российской  Федерации  (принята  всенародным  голосованием  

12.12.1993) (с  учетом поправок, внесенных федеральными конституционными законами РФ о 

поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 №    6-ФКЗ, от 30.12.2008 №  7-ФКЗ) // СЗ РФ. - 

2009. - №   4. - Ст. 445. 

2. Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  (в  ред.  федеральных  законов  от  

07.05.2013 №  99-ФЗ,  от  07.06.2013  №  120-ФЗ,  от  02.07.2013  №  170-ФЗ,  от  23.07.2013  №  

203-ФЗ, от  25.11.2013  №  317-ФЗ,  от  03.02.2014  №  11-ФЗ,  от  03.02.2014  №  15-ФЗ,  от  

05.05.2014 №  84-ФЗ, от 27.05.2014 №  135-ФЗ, от 04.06.2014 №  148-ФЗ, с изм., внесенными 

Федеральным законом от 04.06.2014 №  145-ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  17.05.2012  №  413  «Об  

утверждении федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего  

(полного)  общего  образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 №  24480). 

4. Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  29.12.2014  №  1645  «О  внесении  

изменений в Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№   413 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования”». 

5. Письмо  Департамента  государственной  политики  в  сфере  подготовки  рабочих  

кадров  и ДПО  Минобрнауки  России  от  17.03.2015  №  06-259  «Рекомендации  по  

организации  получения  среднего  общего  образования  в  пределах  освоения  

образовательных  программ  среднего профессионального  образования  на  базе  основного  

общего  образования  с  учетом  требований федеральных  государственных  образовательных  

стандартов  и  получаемой  профессии  или специальности среднего профессионального 

образования». 

6. Гражданский кодекс РФ (Ч. 1) (утвержден Федеральным законом от 30.11.94 №  51-ФЗ 

(в ред.от 11.02.2013, с изм. и доп. от 01.03.2013) // СЗ РФ. - 1994. - №  32 (Ч. 1). - Ст.  3301. 

7. Гражданский  кодекс  РФ  (Ч.  2)  (утвержден  Федеральным  законом  от  26.01.96  №  

14-ФЗ) (в  ред. от 14.06.2012) // СЗ РФ. - 1996. - №  5 (Ч. 2). - Ст. 410. 

8. Гражданский кодекс РФ (Ч. 3) (утвержден Федеральным законом от 26.11.01 №  146-

ФЗ) (в ред. от 05.06.2012) // СЗ РФ. - 2001. - №  49. - Ст. 4552. 

9. Гражданский кодекс РФ (Ч. 4) (утвержден Федеральным законом от 18.12.06 №  230-

ФЗ) (в ред. от 08.12.2011) // СЗ РФ. - 2006. - №  52 (Ч. 1). - Ст. 5496. 
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10. Семейный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным законом от 

29.12.1995 №  223-ФЗ) (в ред. от 12.11.2012) // СЗ РФ. - 1996. - №  1. - Ст. 16. 

11. Уголовный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным законом от 

13.06.1996 №  63-ФЗ) (в ред. от 07.12.2011; с изм. и доп., вступающими в силу с 05.04.2013) // 

СЗ РФ. - 1996. - №  25. - Ст. 2954. 

12. Федеральный закон от 28.03.1998 №  53-ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе» (в ред. от 04.03.2013, с изм. от 21.03.1013) // СЗ РФ. - 1998.- №  13.- Ст. 1475. 

13. Федеральный закон от 21.12.1994 №  68-ФЗ «О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (в ред. от 11.02.2013) // СЗ РФ. 

- 1994. - №  35. - Ст. 3648. 

14. Федеральный закон от 21.07.1997 №  116-ФЗ «О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов» (в ред. от 04.03.2013) // СЗ РФ. - 1997. - №  30. - Ст. 3588. 

15. Федеральный  закон  от  25.07.2002  №  113-ФЗ  «Об  альтернативной  гражданской  

службе» (в  ред. от 30.11.2011) // СЗ РФ. - 2002. - №  30. - Ст. 3030. 

16. Федеральный  закон  от  31.05.1996  №  61-ФЗ  «Об  обороне»  (в  ред.  от  05.04.2013)  

//  СЗ РФ. - 1996. - №  23. - Ст. 2750. 

17. Федеральный  закон  от  10.01.2002  №  7-ФЗ  «Об  охране  окружающей  среды»  (в  

ред.  от 25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. - 2002. - №  2. - Ст. 133. 

18. Федеральный закон от 21.11.2011 №  323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» (в ред. от 25.06.2012) // СЗ РФ. - 2011. - N 48. - Ст. 6724. 

19. Указ Президента РФ от 05.02.2010 №  146 «О Военной доктрине Российской 

Федерации»  // СЗ РФ. - 2010. - №  7. - Ст. 724. 

20. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 №  794 «О единой государственной 

системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (в ред. от 18.04.2012) // СЗ 

РФ. - 2004. - №  2. - Ст. 121. 

21. Приказ министра обороны РФ от 03.09.2011 №  1500 «О Правилах ношения военной 

формы одежды и знаков различия военнослужащих Вооруженных Сил Российской 

Федерации, ведомственных знаков отличия и иных геральдических знаков и особой 

церемониальной парадной военной  формы  одежды  военнослужащих  почетного  караула  

Вооруженных  Сил  Российской Федерации» (зарегистрирован в Минюсте РФ 25.10.2011 №  

22124) // Бюллетень нормативных актов федеральных органов исполнительной власти.  - 2011. 

- №  47. 

22. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 04.05.2012 №  

477н «Об  утверждении  перечня  состояний,  при  которых  оказывается  первая  помощь,  и  

перечня мероприятий по оказанию первой помощи» (в ред. от 07.11.2012) (зарегистрирован в 

Минюсте РФ  16.05.2012  №  24183)  //  Бюллетень  нормативных  актов  федеральных  органов  

исполнительной власти. - 2012. 

23.  Приказ  министра  обороны  Российской  Федерации  и  Министерства  образования  и  

науки Российской  Федерации  от  24.02.2010  №  96/134  «Об  утверждении  Инструкции  об  

организации  обучения  граждан  Российской  Федерации  начальным  знаниям  в  области  

обороны  и  их подготовки  по  основам  военной  службы  в  образовательных  учреждениях  

среднего  (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального  образования  и  учебных  пунктах»  

(зарегистрировано  Минюстом  России 12.04.2010, регистрационный №  16866). 

24.  Кобяков  Ю.П. Физическая культура. Основы здорового образа жизни. -  М., 2012. 



321 
 

321 
 

25. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности: практикум: учеб. пособие для учреждений нач. проф. образования. - М., 

2013. 

26. Митяев А. Книга будущих командиров. - М., 2010. 

27. Назарова  Е.Н., Жилов  Ю.Д.  Основы  медицинских  знаний  и  здорового  образа  

жизни: учебник для студ. высш. учеб. заведений. - М., 2013. 

28. Общевойсковые уставы Вооруженных Сил РФ (ред. 2013 г.) - Ростов н/Д, 2013. 

 
Интернет-ресурсы: 

1. www .mchs.gov.ru  (сайт МЧС РФ). 

2. www .mvd.ru  (сайт МВД РФ). 

3. www. mil.ru  (сайт Минобороны). 

4. www .fsb.ru  (сайт ФСБ РФ). 

5. www. dic.academic.ru  (Академик. Словари и энциклопедии). 

6. www .booksgid .com  (Воокs Gid. Электронная библиотека). 

7. www. globalteka.ru/index.html  (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 

8. www. window.edu.ru  (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 

9. www .iprbookshop.ru  (Электронно-библиотечная система IPRbooks). 

10. www .school.edu.ru/default.asp  (Российский образовательный портал. Доступность,  

качество, эффективность). 

11. www. ru/book  (Электронная библиотечная система). 

12. www .pobediteli.ru  (проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»). 

13. www. monino.ru  (Музей Военно-Воздушных Сил). 

14. www .simvolika.rsl.ru  (Государственные символы России. История и реальность). 

www. militera.lib.ru  (Военная литература). 
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций. 

 

Общая/профессиональн

ая компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

Р 4, Темы:4.1; 

Р 5, Темы:5.1; 

Р 6, Темы:6.2; 

Р 7, Темы:7.2; 

Р 9, Темы:9.2; 

Р 10, Темы:10.2; 

 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка контрольных 

работ; 

- оценка практических 

работ; 

- оценка тестовых 

заданий; 

- наблюдение за ходом 

выполнения 

индивидуальных проектов 

и оценка выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения 

домашних 

самостоятельных работ; 

- наблюдение и   оценка 

решения кейс-задач; 

- Дифференцированный 

зачет 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4; 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6, 

2.7,2.8,2.9,2.10,2.11; 

Р 9, Темы:9.1,9.2,9.3,9.4; 

Р 10, Темы:10.1,10.2,10.3,10.4,10.5; 

Р 11, Темы:11.1,11.2,11.3; 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности 

в различных жизненных 

ситуациях 

Р 10, Темы:10.1,10.5; 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4; 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6,2.7, 

2.8, 2.9,2.10,2.11; 

Р 3, Темы:3.1,3.2; 

Р 4, Темы:4.1,4.2,4.3; 

Р 5, Темы:5.1,5.2,5.3; 

Р 6, Темы:6.1,6.2,6.3; 

Р 7, Темы:7.1,7.2,7.3,7.4,7.5,7.6,7.7; 

Р 8, Темы:8.1,8.2,8.3,8.4,8.5; 

Р 9, Темы:9.1,9.2,9.3,9.4; 

Р 10, Темы:10.1,10.2,10.3,10.4,10.5; 

Р 11, Темы:11.1,11.2,11.3; 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4; 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6,2.7, 

2.8, 2.9,2.10,2.11; 

Р 3, Темы:3.1,3.2; 

Р 4, Темы:4.1,4.2,4.3; 

Р 5, Темы:5.1,5.2,5.3; 

Р 6, Темы:6.1,6.2,6.3; 
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ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Р 7, Темы:7.1,7.2,7.3,7.4,7.5,7.6,7.7; 

Р 8, Темы:8.1,8.2,8.3,8.4,8.5; 

Р 9, Темы:9.1,9.2,9.3,9.4; 

Р 10, Темы:10.1,10.2,10.3,10.4,10.5; 

Р 11, Темы:11.1,11.2,11.3; 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Р 4, Темы:4.1,4.2,4.3; 

Р 5, Темы:5.1,5.2,5.3; 

Р 6, Темы:6.1,6.2,6.3; 

Р 7, Темы:7.1,7.2,7.3,7.4,7.5,7.6,7.7; 

Р 8, Темы:8.1,8.2,8.3,8.4,8.5; 

Р 9, Темы:9.1,9.2,9.3,9.4; 

Р 10, Темы:10.1,10.2,10.3,10.4,10.5; 

Р 11, Темы:11.1,11.2,11.3; 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6,2.7, 

2.8, 2.9,2.10,2.11; 

Р 8, Темы:8.1,8.2,8.3,8.4,8.5; 

Р 9, Темы:9.1,9.2,9.3,9.4; 

Р 10, Темы:10.1,10.2,10.3,10.4,10.5; 

Р 11, Темы:11.1,11.2,11.3; 

ПК 1.1. Организовывать 

образовательный процесс 

и учебно-

производственную 

деятельность на основе 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов, в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий, электронного 

обучения и цифровых 

средств, в соответствии с 

действующими 

санитарными правилами. 

Р 2, Тема:2.1,2.7,2.10 

Р 7, Тема:7.3,7,6; 

Р 11, Темы:11.2; 

 

 

ПК 1.2. Осуществлять 

педагогический контроль 

и оценку освоения 

образовательной 

программы 

профессионального 

обучения, среднего 

профессионального 

образования в процессе 

учебно-производственной 

деятельности, 

Р 11, Темы:11.2; 
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промежуточной и 

итоговой аттестации, в 

том числе в форме 

демонстрационного 

экзамена, иных форм 

аттестации и с 

использованием 

дистанционных 

технологий, цифровых 

средств. 
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Приложение 6.14 

к ОП по специальности 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

ООД.14 Основы проектной деятельности 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Общеобразовательная дисциплина ООД.14 Основы проектной деятельности является 

обязательной частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по 

отраслям).  
1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Основы проектной 

деятельности» направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО.  

В результате освоения программы обучающийся должен уметь:  

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;  

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;  

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт;  

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов;  

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду;  

- уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;  

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты;  

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств;  
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- принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы;  

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат 

по разработанным критериям;  

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости;  

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным  

знать:  

- базовые логические действия;  

- базовые исследовательские действия;  

- работа с информацией;  

владеть:  

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

 - владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления;  

- владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности; - владеть различными способами общения и взаимодействия.  

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО  
Результатом освоения программы является овладение обучающимися общими (ОК) 

компетенциями:  

ОК 01.Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам.  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности.  

ОК 03.Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях.  

ОК 04.Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.  

ОК 05.Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста.  

ОК 06.Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения.  

ОК 07.Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.  

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности.  
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ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы общеобразовательной 

дисциплины 
39 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия  21 

Промежуточная аттестация (зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 
Коды  

1 2 3 4 

Основное содержание 

Введение ОК 01- ОК 09  

 Цели, задачи, содержание учебной 

дисциплины. Контроль и оценка результатов 

освоения учебной дисциплины. Выбор 

образовательного пути. Роль науки в 

развитии общества. Особенности научного 

познания 

2 

Раздел 1 Культура исследования и проектирования 10 ОК 01- ОК 09 

Тема 1.1 Теоретические 

аспекты проектной 

деятельности. Значение и 

технология проектной 

деятельности  

Понятия «проект», «индивидуальный 

проект», «проектная деятельность». Цели, 

задачи проектирования в современном мире, 

проблемы. Значение, особенности и 

признаки проекта. Типология проектов. 

Структура индивидуального проекта. Этапы 

исследовательской работы. 

4 

Тема 1.2 Инициализация 

проекта 

Структура индивидуального проекта. Этапы 

исследовательской работы. 

Конструирование темы и проблемы проекта. 

Проектный замысел. Гипотеза и 

исследование как элемент проекта. 

Целеполагание и постановка задач. 

Прогнозирование результатов проекта. 

Методические рекомендации по написанию 

и оформлению проектов, исследовательских 

работ. Паспорт проекта. Критерии 

самооценки и оценки продуктов проекта. 

Критерии оценки исследовательской работы 

3 

Практическая работа «Проектный замысел. 

Гипотеза и исследование как элемент 

проекта. Целеполагание и постановка 

задач.» 

3 

Раздел 2. Основы проектирования. Структура и этапы работы над 

индивидуальным проектом 

15 ОК 01- ОК 09 

Тема 2.1 

Методологические 

аспекты планирования и 

организации работы над 

индивидуальным проектом  

Виды источников информации. Работа с 

различными источниками информации. 

Организация работы с научной литературой. 

Применение информационных технологий в 

исследовании, проекте. Работа в сети 

Интернет. Методы исследования. Методы 

теоретического и эмпирического 

исследования Понятие планирования. Сбор 

и систематизация материалов по проектной 

работе 

2 

Практическая работа «Применение 

информационных технологий в 

исследовании, проекте. Работа в сети 

Интернет.» 

3 

Тема 2.2 Организация 

работы над содержанием 

основных структурных 

компонентов проектной 

работы  

Структура введения индивидуального 

проекта. Основная часть исследования в 

рамках индивидуального проекта. 

Результаты опытно-экспериментальной 

работы. Структура и содержание 

5 
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заключения проектной работы. Оформление 

списка использованных источников и 

приложений. 

Практическая работа «Оформление списка 

использованных источников и 

приложений.» 

5 

Раздел 3. Управление оформлением и завершением проектов 10 ОК 01- ОК 09 

Тема 3.1. Особенности 

оформления и презентации 

проектных, 

исследовательских работ.  

Правила оформления проектных, 

исследовательских работ. Требования к 

техническому оформлению текстовых 

документов. Защита индивидуального 

проекта. Требования к защитному слову 

обучающегося. Компьютерная презентация 

к защите проектных, исследовательских 

работ. 

3 

Практическая работа «Компьютерная 

презентация к защите проектных, 

исследовательских работ.» 

3 

Тема 3.2. Публичное 

представление результатов 

проектной деятельности  

Составление защитного слова 

обучающегося. Публичное выступление. 

Правила успешного выступления на 

публике. 

2 

Практическая работа «Публичное 

выступление» 

4 

Промежуточная аттестация (зачет) 2  

Всего: 39  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «ОПД». 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- комплект учебно-наглядных пособий;  

- комплект электронных видеоматериалов;  

- задания для контрольных работ;  

- профессионально ориентированные задания; 

 - материалы зачета.  

Технические средства обучения:  

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

- проектор с экраном. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.  

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной 

дисциплины представлены в методических рекомендациях по организации обучения.  

- Гаврилов М.В. Информатика информационные технологии. 4-е изд., пер. и доп. 

Учебник для СПО, 2023. Режим доступа: www. https://urait.ru/  

- Трофимов В.В. Информатика В 2 Т. ТОМ 2 3-е изд., пер. и доп. Учебник для СПО, 

2023. Режим доступа: www.https://urait.ru/  

- Новожилов О.П. Информатика. 3-е изд., пер. и доп. Учебник для СПО, 2023. Режим 

доступа: www. https://urait.ru/  

- www.ttgt.org (Сайт Тихорецкого Техникума Железнодорожного Транспорта)  

- www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

— ФЦИОР).  

- www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов).  

- www.intuit.ru/studies/courses (Открытые интернет-курсы «Интуит» по курсу 

«Информатика»).  

- www.lms.iite.unesco.org (Открытые электронные курсы «ИИТО ЮНЕСКО» по 

информационным технологиям).  

- http://ru.iite.unesco.org/publications (Открытая электронная библиотека «ИИТО 

ЮНЕСКО» по ИКТ в образовании).  

- www.megabook.ru (Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия, разделы «Наука / 

Математика. Кибернетика» и «Техника / Компьютеры и Интернет»).  

- www.ict.edu.ru (портал «Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании»).  

- www.digital-edu.ru (Справочник образовательных ресурсов «Портал цифрового 

образования»). 

 - www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

Российской Федерации).  

- www.freeschool.altlinux.ru (портал Свободного программного обеспечения).  

- www.heap.altlinux.org/issues/textbooks (учебники и пособия по Linux).  

- www.books.altlinux.ru/altlibrary/openoffice (электронная книга «ОpenOffice.org: 

Теория и практика»).  

- Научно-популярный физико-математический журнал «Квант». Форма доступа: 

http://kvant.ras.ru  

- Научный журнал «Студенческий». Форма доступа: https://sibac.info/journal/student  

- Всероссийские интернет – олимпиады. Форма доступа: https://onlineolympiad.ru  

https://urait.ru/
http://www.https/urait.ru/
https://urait.ru/
http://kvant.ras.ru/
https://sibac.info/journal/student
https://onlineolympiad.ru/
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- Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. Форма доступа: 

http://school-collection.edu.ru  

- Научная электронная библиотека. Форма доступа: https://elibrary.ru  

- Открытый колледж. Математика. Форма доступа: https://mathematics.ru  

- Повторим математику. Форма доступа: http://www.mathteachers.narod.ru  

- Справочник по математике для школьников. Форма доступа: 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm 

 - Средняя математическая интернет школа. Форма доступа: http://www.bymath.net  

- Федеральный портал «Российское образование». Форма доступа: http://www.edu.ru  

- www.yos.ru/natural-sciences/html (естественно-научный журнал для молодежи 

«Путь в науку»). 

 

http://school-collection.edu.ru/
https://elibrary.ru/
https://mathematics.ru/
http://www.mathteachers.narod.ru/
https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm
http://www.bymath.net/
http://www.edu.ru/
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11. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

12. Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 
приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и профессиональных 
компетенций: 

 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/тема Тип оценочного задания 

ОК 01.Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам.  

Р. 1 - Р.3 Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный 

зачет 

ОК 02. Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности.  

Р. 1 - Р.3  Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный 

зачет 

ОК 03.Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие  

Р. 1 - Р.3  Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный 

зачет 

ОК 04. Работать в коллективе 

и команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами.  

Р. 1 - Р.3  Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный 

зачет 

ОК 05.Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. Р. 1 - Р.3 Устный 

опрос Самостоятельная 

работа Дифференцированный 

зачет 

Р. 1 - Р.3  Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный 

зачет 

ОК 06.Проявлять 

гражданскопатриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих ценностей. 

Р. 1 - Р.3 Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный зачет 

Р. 1 - Р.3  Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный 

зачет 

ОК 07.Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. Р. 1 

- Р.3 Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный зачет 

Р. 1 - Р.3  Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный 

зачет 
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ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности.. Р. 1 - Р.3 

Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный зачет 

Р. 1 - Р.3  Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный 

зачет 

ОК 09. Использовать 

информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности.  

Р. 1 - Р.3  Устный опрос  

Самостоятельная работа 

Дифференцированный 

зачет 

 
 

 


