
 
 

 

 

 

 



1.Общие положения 

1. Студенческий  спортивный  клуб (далее - ССК) - это объединение 

преподавателей физической культуры, тренеров-преподавателей, иных 

педагогических работников учреждения, созданный на организационной базе  

Спортивно-оздоровительной службы,  является подразделением 

государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения «Кунгурский центр образования №1» (далее - Учреждение) и 

создается приказом директора Учреждения. 

 2. ССК осуществляет свою деятельность в соответствии с приказом 

Министерства просвещения  РФ, от 23 марта 2020 г. № 117, «Об 

осуществлении деятельности школьных спортивных клубов (в том числе в виде 

общественных объединений) не являющихся юридическими лицами, 

создаваемых образовательными организациями. 

 3.  ССК действует, руководствуясь принципами добровольности, 

законности, гуманизма, демократии, открытости, гласности. 

  4. ССК имеет собственную символику, наградную атрибутику, 

спортивную форму.   

 5. ССК имеет свою структуру.  

 6.  Формы организации работы, методы и средства выбираются в 

соответствии со спецификой основных направлений деятельности, а также 

возрастом обучающихся с учетом состояния их здоровья. 

 7.  Основными формами работы являются занятия в секциях, кружках  и 

группах, комплектующихся с учетом пола, возраста, уровня физической и 

спортивно-технической подготовки, а также состояния их здоровья. 

8. Проведение занятий осуществляется педагогическими работниками и 

тренерами-преподавателями в области физической культуры и спорта. 

9. ССК осуществляет свою деятельность в течение всего учебного года, 

включая каникулы, в соответствии с расписанием занятий. 

 

 



2.2. Цель, задачи и направления деятельности  

 

1.  ССК создаѐтся в целях вовлечения обучающихся в занятия физической 

культурой и спортом, развития популяризации студенческого спорта.  

2.  Основными задачами деятельности ССК являются: 

 вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

 организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися; 

 участие в спортивных соревнованиях различного уровня; 

 развитие волонтерского движения по пропаганде ЗОЖ; 

 оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд 

образовательных организаций в создании необходимых условий для 

эффективной организации образовательного и тренировочного процессов; 

 организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими 

отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья. 

3. В целях реализации основных задач ССК осуществляет: 

 пропаганду основных идей физической культуры и спорта, ЗОЖ среди 

обучающихся и работников Учреждения; 

 воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья 

обучающихся, социальной активности обучающихся и работников 

Учреждения; 

 организацию и проведение спортивных и оздоровительных мероприятий в 

Учреждении по различным видам спорта; 

 участие в спортивных соревнованиях различного уровня, в том числе 

организуемых и проводимых студенческими спортивными лигами; 

 проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих 

отклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, 

привлечение их к участию и проведению массовых физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий; 



 формирование сборных спортивных команд по различным видам спорта для 

участия в соревнованиях различного уровня; 

 обеспечение поощрения обучающихся, добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивных мероприятиях; 

 информирование о проводимых спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятиях; 

 оказание поддержки деятельности волонтерских движений по пропаганде ЗОЖ 

и студенческого самоуправления; 

 создание условий для вовлечения обучающихся в занятия физической 

культурой и спортом; 

 организацию летних и зимних учебно-тренировочных сборов, в том числе в 

спортивно-оздоровительных лагерях; 

 организацию взаимодействия с аккредитованными спортивными федерациями 

по видам спорта по вопросам развития студенческого спорта; 

 организацию взаимодействия с образовательными организациями и 

общественными объединениями спортивной направленности.  

 

2.3. Руководство ССК 

 

 2.3.1. Руководителем ССК является председатель СОС (руководитель 

физического воспитания), который  координирует  деятельность ССК. 

2.3.2. Органами самоуправления ССК является общее собрание членов 

Спортивно-оздоровительной службы и Совета ССК (далее Совет), 

состоящий из обучающихся, родителей (законных представителей), 

 представителей педагогического коллектива. 

2.3.3. Общее собрание членов ССК созывается по мере необходимости, но не 

реже одного раза в год. 

2.3.4. Общим собранием избирается Совет из числа членов ССК. 

2.3.5. Решения общего собрания членов ССК и Совета принимаются простым 

большинством голосов от общего числа присутствующих. 



2.3.6. Решения Совета правомочны, если на заседании присутствуют не менее 

2/3 от общего числа членов Совета. 

2.3.7. Заседания Совета проводится 1раз в полугодие и оформляются 

протоколом. 

2.3.8.  Совет ССК: 

 осуществляет прием в члены ССК и исключает из ССК; 

 определяет структуру ССК, периодичность проведения его заседаний; 

 утверждает план деятельности ССК и расписание занятий; 

 распределяет обязанности между членами ССК, определяет их полномочия, 

организовывает работу ССК; 

 решает вопросы, связанные с формированием тренировочной, нормативной и 

методической базы ССК; 

 обсуждает отчеты и информацию о работе секций, групп, команд; 

 подводит итоги проведения мероприятий; 

 рассматривает предложения по совершенствованию деятельности ССК; 

 обеспечивает систематическое информирование о деятельности ССК; 

 обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций 

деятельности ССК; 

 готовит предложения директору Учреждения о поощрении членов ССК, 

обеспечивших высокие результаты в организационной, физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой работе. 

 

2.4.  Члены ССК, их права и обязанности 

 

2.4.1 Членами ССК могут быть обучающиеся Учреждения, их родители, 

работники Учреждения, зачисленные по решению Совета ССК. 

2.4.2. Зачисление в ССК производится по личному заявлению вступающего 

(для несовершеннолетних по заявлению родителей), по наличию медицинской 

справки о состоянии их здоровья. 

2.4.3.Все члены ССК имеют равные права и несут равные обязанности. 



2.4.4. Члены ССК имеют право: 

 избирать и быть избранным в руководящий орган ССК; 

 участвовать во всех мероприятиях, проводимых ССК; 

 пользоваться инвентарем, сооружениями, методическими пособиями; 

 вносить предложения по улучшению работы спортивного клуба; 

 использовать символику ССК; 

 входить в состав сборной команды ССК; 

 получать всю необходимую информацию о деятельности ССК. 

2.4.5. Члены ССК обязаны: 

 вести ЗОЖ, укреплять своѐ здоровье, регулярно посещать занятия ССК, 

улучшать свою физическую подготовленность; 

 бережно относиться к имуществу и инвентарю; 

 показывать пример организованности и дисциплинированности на учебных 

занятиях, соревнованиях, в быту, принимать участие в физкультурно-

спортивных мероприятиях ССК; 

 помогать ССК в проведении массовых мероприятий; 

 систематически проходить медицинское обследование, соблюдать личную 

гигиену и требования врачебного контроля; 

 иметь собственную тренировочную форму для занятий; 

 соблюдать Положение о ССК; 

 выполнять решения, принятые Советом ССК. 

 

2.5. Права и обязанности ССК 

 

2. 5.1. ССК имеет  право: 

 пользоваться принадлежащим Учреждению спортивными сооружениями и 

инвентарем; 

 в установленном порядке приобретать и выдавать членам ССК для пользования 

спортивный инвентарь; 



 награждать спортсменов грамотами и другими ценными призами. 

 привлекать для организации и проведения физкультурно-спортивных и 

массовых мероприятий работников Учреждения; 

 осуществлять контроль  эффективного использования спортивного 

оборудования и инвентаря. 

2.5.2. ССК обязан: 

 соблюдать законодательство РФ; 

 иметь положение о ССК; 

 составлять программы, ученые планы, расписание занятий; 

 своевременно вести журналы групп занимающихся; 

 иметь протоколы соревнований, положения о них. 

 

2.6. Учет и отчетность ССК 

 

2.6.1. Ведется журнал установленной формы по следующим разделам:  

Журнал состава Совета ССК;  

План работы ССК,   расписание занятий, мониторинг посещаемости, отчеты. 

 

2.7. Участие в спортивных мероприятиях. 

Спортивно-массовая работа 
 

Ф.И.О. преподавателя Содержание и формы 

работы 

Сроки 

исполнения 

Соревнования в учебном заведении 

Все преподаватели спортивно-оздоровительной 

службы 

Спортивный слет 

«Рекорды 

первокурсников» 

Фестиваль спорта 

Настольный теннис. 

Гиревой спорт 

Спортивный праздник 

«Здоровое поколение» 

Весенняя 

легкоатлетическая 

эстафета 

Сентябрь    

 

 

Октябрь - 

Ноябрь 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

 

  

Июнь  



Городские соревнования 

 

Калашникова И.С. 

 

Калашникова И.С. 

Хабаров Е.Ю. 

 

Хабаров Е.Ю. 

 

Садовский С.Ю. 

 

Садовский С.Ю. 

 

Хабаров Е.Ю. 

 

Хабаров Е.Ю. 

 

Хабаров Е.Ю. 

 

 

Хабаров Е.Ю. 

 

 

Садовский С.Ю. 

 

Садовский С.Ю. 

 

Мальгинов Р.С. 

 

Палкин А.А. 

 

Мальгинов Р.С. 

 

Калашникова И.С.  

 

Калашникова И.С.  

 

 

 

Садовский С.Ю. 

Садовский С.Ю.  

Калашникова И.С.  

 

Городская осенняя 

комбинированная 

эстафета 

Осенний кросс 

Кубок города по 

баскетболу (юноши) 

Кубок города по 

баскетболу (девушки) 

Кубок города по 

волейболу (девушки) 

Кубок города по 

волейболу (юноши) 

Первенство города по 

шахматам 

Первенство города по 

русским шашкам 

Первенство города по 

баскетболу в зачет 

(юноши) 

Первенство города по 

баскетболу в зачет 

(девушки) 

Первенство города по 

волейболу (юноши) 

Первенство города по 

волейболу (девушки) 

Первенство города по 

гиревому спорту 

Первенство города по 

лыжным гонкам 

Первенство города по 

настольному теннису 

Городской весенний 

легкоатлетический кросс 

Городская весенняя 

легкоатлетическая  

эстафета 

 

Парковый волейбол 

Городошный спорт 

Первенство города по 

легкой атлетике 

 

Сентябрь   

 

Октябрь   

Ноябрь  

 

Ноябрь  

 

Ноябрь 

 

Ноябрь 

 

Декабрь   

 

Февраль 

 

Февраль 

 

 

Январь 

 

 

Январь  

 

Март 

 

Март 

 

Март 

 

Март 

 

Апрель 

 

 

Апрель 

 

 

Июнь 

Июнь 

 

Июнь 

Краевые соревнования 

Палкин А.А., Калашникова И.С. Краевой Сентябрь 



 

 

Мальгинов Р.С.  

 

Хабаров Е.Ю. 

 

Хабаров Е.Ю. 

 

Палкин А.А. 

Садовский С.Ю. 

Садовский С.Ю. 

Мальгинов Р.С. 

Третьяков Л.Н. 

Калашникова И.С., Хабаров Е.Ю. 

Калашникова И.С. 

легкоатлетический кросс 

 

Первенство края по 

н/теннису 

Первенство края по 

баскетболу (юноши) 

Первенство края по 

баскетболу (девушки) 

Лыжные гонки 

Волейбол (юноши) 

Волейбол (девушки) 

Гиревой спорт 

Мини-футбол 

Эстафета «Звезда» 

Легкая атлетика 

 

 

Сентябрь 

 

Ноябрь 

 

Апрель 

 

Март 

     Январь 

Март 

Март 

Апрель 

Май 

Май 

 

 

 


